
7 апреля 2020 
Младшая группа 

Физическая культура 
Физ минутка  «Маленькие ножки» 
https://www.youtube.com/watch?v=oYpYaBWxV2Q 
 
Игры с мячом: «Попади в цель»- метание в вертикальную цель левой и правой рукой. 
Подвижные игры «Лови — бросай» - учить ловить мяч, не прижимая его к груди; 
Музыкальная физминутка  «Мы ногами топ-топ-топ» 
https://www.youtube.com/watch?v=yJShmkUpl2g 
 
Поиграйте с детьми в пальчиковые игры «Весна - красна» 
https://www.maam.ru/detskijsad/palchikovaja-gimnastika-vesna-krasna.html 
https://www.youtube.com/watch?v=47U8Yt7AkbY 
Занятие по рисованию на тему «Платочек». Предложите детям закрасить платочек, 
состоящий из вертикальных, горизонтальных или наклонных линий. Следите за 
правильным положением руки и  кисти. Рассмотрите получившийся рисунок, 
побеседуйте, похвалите. 
 
Послушайте с детьми веселые песенки «Капельки», «Выглянуло солнышко» 
https://www.youtube.com/watch?v=oYpYaBWxV2Q 
https://www.youtube.com/watch?v=0ls7JN_sBwQ 
 
Посмотрите развивающие  мультфильмы фиксики «Микробы» 
https://www.youtube.com/watch?list=PL0C60546EB06D619A&v=-EpH6MzMHsc 
Развивающие мультфильмы Совы - Уроки осторожности 
 
Понаблюдайте с детьми за птицами из окна  
 
Посмотрите видео «Воробьи купаются в луже» 
https://www.youtube.com/watch?v=SGEQY_gwTsE&list=RDCMUCSXNAiRb_wHLN0KfkgAzF_A&start_ra
dio=1&t=0 
 
Развивающий мультик- Фото птиц, название птиц, пение птиц. 
https://www.youtube.com/watch?v=Jej9zmRMF1I 
 
Упражнение на обогащение словаря детей: «Много, одна, один» 
Посмотрите, на дерево прилетело много птиц. Давайте про них скажем так: 
На дереве много. синиц, 
На дереве много. дятлов, 
На дереве много. ворон, 
На дереве много. снегирей. 
На дереве одна. синица, 
На дереве один. дятел, 
На дереве одна. ворона, 
На дереве один. снегирь. 
 


