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1. Музыка 
Поиграем в музыкально-дидактическую игру: "Музыкальный  ёжик" 
Игра на развитие чувства ритма и динамического восприятия 
Ход игры: Ребёнок играет на барабане по тексту стихотворения (бум-бум-бум) одной 
палочкой. (Вместо барабана можно использовать карандаш, тупым концом карандаша 
стучим по столу). 
 С барабаном ходит ёжик бум, бум, бум! 
 Целый день играет ёжик бум, бум, бум! 
 С барабаном за плечами бум, бум, бум! 
 Ёжик в сад забрёл случайно бум, бум, бум! 
 Очень яблоки любил он бум, бум, бум! 
 Барабан в саду забыл он Бум, бум, бум! 
 Ночью яблоки срывались бум, бум, бум! 
 И удары раздавались бум, бум, бум! 
 Ой, как зайчики струхнули бум, бум, бум! 
 Глаз до зорьки не сомкнули бум, бум, бум! 
 
Слушаем песенку "Ёжик пых-пых-пых" (по желанию ребенок может повторить 
песенку, попрыгать, поплясать) 
https://www.youtube.com/watch?v=UzqsjIfAOn0 

Музыкально-дидактическая игра "Послушные погремушки" 
Игра на развитие  чувства ритма и исполнительских способностей 
Учимся одновременно начинать и заканчивать действие с музыкальными инструментами 
по команде ведущего 
Игровой материал: погремушки  
Ход игры: Ребенок сидит на стульчике или на ковре, повернувшись лицом к родителю. 
Родитель сидит перед ребенком на стульчике, погремушка в правой руке. 
Родитель: Погремушка, погремушка 
                  Вот весёлая игрушка! 
                  Погремушки так гремят, 
                  Всех ребяток веселят! 
Произнося эти слова, родитель сам играет на погремушке, ударяя по ладони левой руки 
на каждый слог.  Ребенок играет на погремушке вместе с родителем. 
Родитель: Погремушки не гремят, 
                  На коленочках лежат. 
                  Детки тихо все сидят, 
                  Погремушки не гремят 
С этими словами кладем погремушку на колени. Ребенок тоже кладет погремушку на 
колени. 
Усложнение: После того, как ребенок  научится играть в игру, родитель не играет на 
погремушке, а только говорит слова. Ребенок  учится выполнять движения по 
словесному указанию, а не по образцу. 
 
2. Развитие речи 
тема: Чтение стихотворения А.и П. Барто "Девочка-ревушка" 
Спросите ребенка: 



-Ты у меня плакса и капризуля? 
-Нет? Очень хорошо. Есть  стихотворение про одну капризулю, оно называется 
"Девочка-ревушка", давай послушаем.  
Слушаем внимательно стихотворение и смотрим картинки: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=70&v=UCfL8yLbdjo&feature=emb_logo 
 
Вопросы после прослушивания:  
- Как звали девочку? 
- Как кричала ревушка? 
- Понравилась тебе девочка? 
- Во что превратилось платье капризули? 
- Стала она красивее от того, что все время плакала? На что стал похож ее носик? (нос 
распух, как свекла) 
- Как ты думаешь, можно быть такой капризной?  
 
Сделайте пальчиковую гимнастику: "Мизинчик" 
(Кисть  руки  сжать  в  кулачок.  Поочерёдно  разгибать  пальцы,  начиная  с  мизинца. 
 С  последней  фразой  большим  пальцем  и  мизинцем  касаться  друг  друга.) 
 Маленький  Мизинчик 
 Плачет,  плачет,  плачет. 
 Безымянный  не  поймёт: 
 Что  всё  это  значит? 
 Средний  пальчик  очень  важный, 
 Не  желает  слушать. 
 Указательный  спросил: 
 - Может  хочет  кушать? 
  А  большой  бежит  за  рисом,   
  Тащит  рису  ложку, 
  Говорит: - Не надо  плакать, 
  На,  поешь  немножко! 
 
3. Свободная деятельность 
 
Смотрим мультфильм "Маша и Медведь. Будь здоров. 6 советов от Маши" 
https://www.youtube.com/watch?v=OQ0COg3OayU 
 
Развиваем мелкую моторику 
Рисуем на манке 
https://ihappymama.ru/razvivayushhie-igry-s-mannoj-krupoj/ 
 


