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Расписание утренней гимнастики 

 Вторая 

группа 

раннего 

возраста  

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовитель

ная группа  

П
о

н
е
д

е
л

ь
н

и
к

 

8.05 
Группа 

8.00 
Музыкальный 

зал 

 

8.00 
Спортивный 

зал 

8.07 
Музыкальный 

зал 

8.07 

Спортивный зал 

В
т
о
р

н
и

к
 

8.05 
Группа 

8.00 
Спортивный 

зал 

 

8.00 
Музыкальный 

зал 

8.07 
Спортивный 

зал 

8.07 

Музыкальный зал 

С
р

ед
а

 

8.05 
Группа 

8.00 
Музыкальный 

зал 

 

8.00 
Спортивный 

зал 

8.07 
Музыкальный 

зал 

8.07  

Спортивный зал 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

8.05 
Группа 

8.00 
Спортивный 

зал 

8.00 
Музыкальный 

зал 

 

8.07 
Спортивный 

зал 

8.07 
Музыкальный зал 

П
я

т
н

и
ц

а
 

8.05 
Группа 

8.00 
Музыкальный 

зал 

 

8.00 
Спортивный 

зал 

8.07 
Музыкальный 

зал  

8.07 
Спортивный зал 
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