Как создать программу «Здоровье» в ОУ.

1. Определить цель программы.

2. Определить задачи, которые будут решаться в течении 5 лет.

3. Содержание программы:

А)Работа с педагогическим кадрами (с классными руководителями) по выявлению больных детей. Заполнение карты «Наше здоровье»

Анализ посещения занятий, выявление причин пропусков.

Организация  питания.

Создание санитарно -гигиенических условий.

Проведение открытых уроков здоровья, учеба педагогов по вопросам оздоровления детей.

Планирование учебного материала.

Педсоветы.

Производственные совещания.

Б)Работы  с учащимися.

Наглядная агитация.

Соблюдение техники безопасности.

Спортивно — оздоровительная работа.

Проведение дней здоровья.

Организация кружков, клубов и т.д.

Организация летних оздоровительных лагерей.

В) Работа с родителями и общественностью.

Организация лектория для родителей.

Проведение родительских собраний.

Работа с медицинскими работниками.

