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57 937 + 
российских 
семей в проекте

Проект «ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ» это:
4- 250 онлайн-урокоВ

4- Гайды и методички

< ОтВеты на Вопросы о питании детей

4- Детский калькулятор КБЖУ
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Пресс-релиз

Здоровое поколение на страже борьбы с диабетом🚨

Сахарный диабет остается одной из самых острых медицинских проблем
нашего времени.

❗ По данным ВОЗ, количество больных диабетом в мире превысило 500
миллионов человек. В России тенденции, увы, совпадают с общемировыми.

14 ноября ежегодно отмечается Всемирный день борьбы с диабетом. Именно
забота о здоровье объединяет без исключения всех граждан России. Каждый
шаг к здоровью – это шаг к большему: к снятию бремени диабета II типа с плеч
наших детей󰘳󰘁

Еще одна тревожная тенденция связана с омоложением болезней. Дети все
более раннего возраста оказываются подвержены недугу, и это тревожит
родителей по всему миру.

📍Привлечение внимания к проблеме, практические советы и рекомендации,
проекты по повышению осведомленности о здоровом образе жизни и рационе
становятся мощным инструментом в борьбе за здоровье подрастающего
поколения.

❗Узнайте топ-5 неожиданных продуктов со скрытым содержанием сахара и
измените пищевые привычки своей семьи

📲 Находите полезную информацию для здоровья себя и всей семьи
@zdorovoe_pokolenye_rf!

#здоровоепоколениеборьбасдиабетом #здоровоепоколениепитание

               
                  
            

https://t.me/zdorovoe_pokolenye_rf


Минздрав Новгородской области
4 мар в 15:46 * F* Госорганизация

2024 год провозглашен Годом семьи в России

Особое значение приобретает объявленная Министерством здравоохранения 
неделя здоровья матери и ребенка с 4 по 10 марта.

Ключевое значение в качественном уходе за ребенком играе Показать ещё

неделя здоровья 
матери и ребенка

4 ю марта 2024 года

£
Влияние_психологического_климата_в_семье_на_здоровье_ре...
836 КБ

Всероссийский благотворительный социальный проект "Здоро... 
zdorovoe-pokolenye.ru

2024
годами

0 2.6К

Здоровое поколение

2024 год провозглашен Годом семьи в России

Минздрав Республики Коми 
4 мар в 14:50 • Н Госорганизация

Особое значение приобретает объявленная Министерством здравоохранения 
неделя здоровья матери и ребенка с 4 по 10 марта

Ключевое значение в качественном уходе за ребенком игра- Показать ещё

Видео от Минздрав Республики Коми 
2 699 просмотров

0 З.ЗК

Исследование: каждая 
третья женщина страдает от 
проблем со здоровьем после 
родов


