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IОбщееположение 
Общеобразовательная программа- программа дошкольной группы при МОУ «Кульбашинская 

основная общеобразовательная 

школа»спроектирована(далееПрограмма)разработанавсоответствиис 

федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(ут

вержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155, зарегистрировано в Минюсте 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакцииприказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6февраля2023г.,регистрационный№72264)ифедеральнойобразовательнойпрограммойдошк

ольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. 

№1028,зарегистрировановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847),особенн

остямиобразовательногоучреждения,регионаимуниципалитета,образовательныхпотребностей      

воспитанников      и      запросов      родителей      (законных      представителей) 

ВсоответствиисуставомМуниципального образовательного учреждения «Кульбашинская основная 

общеобразоватетельная школа» утверждѐн03.09.2015года, Приказ №134. 

Лицензия,регистрационный№ 122от08.02.2016года,Серия12Л01№0000717действительна-

бессрочно. 

ШколасостоитнаНалоговомучете,имеетосновнойгосударственныйномерОГРН 

1021200648413и ИНН1208003980. 

Дошкольная группа при МОУ «Кульбашинская основная общеобразовательная школа» 

расположена в деревне Кульбаш, Моркинского района, РМЭ. 

Юридическийадрес:425132,Россия,РеспубликаМарийЭл, Мо ркинский райо н , деревня 

Кульбаш,улица  Школьная, дом 6,телефон 9-24-31. 

Учредители: «Отдел образования Администрации Моркинского района Республики Марий 

Эл». 

425120, Республика Марий Эл, пос.Морки,ул.Механизаторов,д.23.Телефон 8(83635)9-12-68. 

Программадошкольной группы при МОУ«Кульбашинская основная общеобразовательная 

школа»позволяетреализоватьосновополагающиефункциидошкольногообразования: 

 обучениеивоспитаниеребёнкадошкольноговозрастакакгражданинаРоссийскойФедерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующемеговозрастусодержании доступными 6 средствами;

 созданиеединогоядрасодержаниядошкольногообразования(далее-

ДО),ориентированногонаприобщениедетейктрадиционнымдуховно-

нравственнымисоциокультурнымценностямроссийскогонарода,воспитаниеподрастающегопоколения

какзнающегоиуважающего историюи культурусвоей семьи,большойималой Родины;

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 3-х лет 

допоступлениявобщеобразовательнуюорганизацию,обеспечивающегоребёнкуиегородителям(законн

ымпредставителям)равные,качественныеусловияДО,внезависимостиотместапроживания.

Общеобразовательная программа дошкольной группы при МОУ «Кульбашинская основная 

общеобразовательная школа» обеспечиваетразностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальныхособенностей по основным направлениям развития - 

физическому, социально-коммуникативному,познавательному, речевому и художественно-

эстетическому, состоит из обязательной части и части,формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющимиинеобходимыми. 

Объем обязательной части ООП ДО соответствует федеральной образовательной 

программедошкольного образования, утвержденной приказом Минпросвещения России от 

25.11.2022 № 1028,(далее–

ФОПДО)исоставляетнеменее60%отобщегообъемаООПДО.Объемчасти,формируемойучастниками 

образовательных отношений,–неболее40%. 

СодержаниеипланируемыерезультатыобразовательнойпрограммыДООполностьюсоответствуют 

(нениже)содержаниюипланируемымрезультатамФедеральнойпрограммы. 



Программавключаетвсебяучебно-методическуюдокументацию, всоставкоторойвходят: 

- рабочаяпрограммавоспитания(далее-Программавоспитания), 

- режимираспорядокднядошкольных групп, 

- календарныйпланвоспитательнойработы(далее-План) 

Вобразовательнойпрограммесодержатсяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

Вцелевомразделепрограммыпредставлены:цели,задачи,принципыееформирования;планируем

ые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, 

атакженаэтапезавершенияосвоенияобразовательнойпрограммы;подходыкпедагогическойдиагностике

достижения планируемыхрезультатов. 

Содержательныйразделобразовательнойпрограммывключаетописание: 

- задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных 

областейдля всехвозрастныхгрупп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое,художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и сучетомиспользуемыхметодическихпособий,обеспечивающих 

реализациюданногосодержания. 

- вариативныхформ,способов,методовисредствреализацииФедеральнойпрограммысучетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательныхпотребностейиинтересов; 

- особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

- способовподдержкидетскойинициативы; 

- особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; 

- образовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает 

задачиинаправлениявоспитательнойработы,предусматриваетприобщениедетейкроссийскимтрадицио

ннымдуховнымценностям,включаякультурныеценностисвоейэтническойгруппы,правилами 

нормамповедения вроссийскомобществе. 

Организационныйразделобразовательнойпрограммывключаетописание: 

- психолого-педагогическихикадровыхусловийреализацииПрограммы; 

- организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–РППС); 

- материально-техническоеобеспечениеПрограммы; 

- обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарныйпланвоспитательной работы. 

Образовательнаяпрограммаразработанавсоответствиистребованиямиосновныхнормативныхдо

кументов: 

- Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»; 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральныйзакон«Об образованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральныйзакон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательныхтребованияхвРоссийской Федерации» 

- Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразования 

- СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи». 

(УтвержденныепостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот

28сентября2020 г.N28) 

ОбразовательнуюдеятельностьДетскийсадпроводитвпомещенияхтиповогоздания,находящегос

я в оперативном управлении МОУ «Кульбашинская ООШ». 

Питание и медицинское обслуживание осуществляется на базе детского 

сада.Формаобразовательной деятельности-дневная. 

Язык,накоторомведѐтсяобучениеивоспитание-татарский.Базовоеобразование-с3лет. 
Проектная мощность - 25 мест. Детский сад соответствует всем санитарно-

гигиеническимтребованиям, имеет все условия для полноценного укрепления и охраны здоровья 

детей. Режимработыдетского сада10,5 часов. 

Времяработы:с7.00до17.30припятидневнойрабочейнеделе.Функционирует 1 группа. 





РАЗДЕЛIIЦЕЛЕВОЙ 

1. Пояснительнаязаписка. 

1.1 ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОУ ПО 

РЕАЛИЗАЦИИОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙПРОГРАММЫ 

ЦелиизадачидеятельностиДООпореализацииПрограммыопределенынаосноветребованийФГО

СДОиФОПДО.(пункт 4.1.,4.2 целевогоразделаФОП) 

Цельюобразовательнойпрограммыявляетсяразностороннееразвитиеребенкавпериоддошкольногоде

тствасучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаосноведуховно-

нравственныхценностейроссийскогонарода,исторических инационально-культурныхтрадиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиотве

тственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,справедливость,коллективизм,взаи

мопомощьивзаимоуважение,историческаяпамятьипреемственностьпоколений,единствонародовРосси

и. 

ЦельОбразовательнойпрограммыдостигаетсячерезрешениеследующих задач: 

 обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемыхрезультатовос

воения образовательной программы ДО;

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеихэмоциональног

облагополучия;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностямроссийскогонарода–

жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритетдуховного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощьи взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России;создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становленияопытадействийи поступков 

наосновеосмысления ценностей;

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учётавозрастныхи индивидуальныхособенностей развития;

 созданиеусловийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастас 

учётомразнообразияобразовательныхпотребностейииндивидуальных возможностей;

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма,интеллектуальныхихудожественно-

творческихспособностейребёнка,егоинициативности,самостоятельности и ответственности;

 обеспечение психолого - педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания,обученияиразвития,охран

ыиукрепленияздоровья детей, обеспечения ихбезопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального общегообразования.

ЧастьООПДО,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,направленанаразвитиеде

тейводнойилинесколькихобразовательныхобластях,видахдеятельностии/иликультурных практиках. 

Эта часть в том числе предусматривает включение воспитанников в 

процессознакомлениясрегиональнымиособенностямиреспублики.Основнойцельюработыявляетсяфор

мирование целостных представлений о городе, в котором живут дети, через решение 

следующихзадач: 

 приобщениекисториивозникновенияродной деревни(улицы,);

 знакомствосознаменитымилюдьмидеревни;

 формирование представлений о достопримечательностях родной деревни, района и 

республики,егосимволах;

 воспитаниелюбвикродномудому,семье,уважениякродителямиих труду;

 формированиеиразвитиепознавательногоинтересакнародномутворчествуимируремесел

вродной деревне, районе, республике;



  формированиепредставленийоживотномирастительноммиререспублики,оКрасной книге; 

 

 ознакомление с деревней, где расположен детский сад, его историей и 

достопримечательностями. 

ЧастьООПДО,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,учитываетсовременнуюс

оциокультурную ситуациюразвития ребенка: 

 открытостьокружающегомираидоступностьегопознаниядляребенка,большеисточников

информации(телевидение,интернет,большоеколичествоигриигрушек). 

 культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности 

смногоязычностью,противоречивостьпредлагаемыхразнымикультурамиобразцовповеденияиобразцов

отношения кокружающемумиру; 

 сложностьибыстраяизменяемостьокружающейсредыстехнологическойточкизрения,фор

мированиеуженаэтапедошкольногодетствауниверсальных,комплексныхкачествличности ребенка; 

 понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации, 

отборсодержания дошкольного образования, усиление роли взрослого в защите ребенка от 

негативноговоздействияизлишнихисточниковпознания; 

 агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов 

приспособляемостичеловеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие 

многочисленных вредных 

дляздоровьяфакторов,негативноевлияниеназдоровьедетейкакфизическое,таки психическое. 

 роль инклюзивного образования, влияние на формирование у детей норм 

поведения,исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями 

здоровья(далее– ОВЗ). 

 
1.2.Принципы и подходы к формированию

 образовательнойпрограммы.(п/14.3ФОПДО,1.4. 

ФГОСДО) 

1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегоидошкольног

овозрастов), обогащение(амплификация)детского развития; 

2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальныхособенностейкаждогор

ебенка,прикоторомсамребенокстановитсяактивнымввыборесодержаниясвоегообразования,становитс

я субъектом образования; 

3) содействиеисотрудничестводетейиродителей(законныхпредставителей),совершеннолетни

х членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 

раннегоидошкольноговозрастов,атакжепедагогическихработников(далеевместе-взрослые); 

4) признаниеребенкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидах деятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаигосударства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различныхвидахдеятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствиеусловий,требований,методо

ввозрастуи особенностям развития); 

10) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

1.3 ПланируемыерезультатыреализацииООПДОпрограммы. (п.15ФОПДО) 

 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОделают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательныхдостижений. Планируемые результаты освоения Программы – это целевые 

ориентиры дошкольногообразования (п. 4.1.ФГОС ДО), которые представляют собой социально-

нормативные 

возрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребенканаэтапезавершенияуровнядошкольногообр

азования.Целевыеориентирынеподлежатнепосредственнойоценке,втомчислеввиде 
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педагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреа

льнымидостижениямидетей.Онинеявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1.ФГОС ДО). Освоение 

программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций иитоговой аттестации 

обучающихся. В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могутслужить 

непосредственнымоснованиемприрешенииуправленческихзадач,включая: 

 аттестациюпедагогическихкадров; 

 оценкукачестваобразования; 

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамкахмониторинга(втомчислевформетестирования,сиспользованиемметодов,основанныхнанаблюде
нии,или иныхметодов измерения результативности детей); 

 распределениестимулирующегофондаоплатытрудаработниковСП. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДОделают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательныхдостижений.ПоэтомупланируемыерезультатыосвоенияПрограммыпредставляютсоб

ойвозрастныехарактеристикивозможныхдостиженийребёнкадошкольноговозрастанаразныхвозрастн

ых этапах и к завершению ДО. В соответствии с периодизацией психического 

развитияребёнкасогласнокультурно-

историческойпсихологии,дошкольноедетствоподразделяетсяна:ранний(отдвухдотрехлет)идошкольн

ыйвозраст(оттрехдосемилет).ОбозначенныевПрограмме возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий 

возрастнойдиапазондлядостиженияребёнкомпланируемыхрезультатов.Этосвязаноснеустойчивостью,

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 

детстве,особенноприпрохождениикритическихпериодов.Поэтойпричинеребёнокможетпродемонстри

ровать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 

развитияраньшеилипозжезаданныхвозрастныхориентиров.Степеньвыраженностивозрастныххарактер

истиквозможныхдостиженийможетразличатьсяудетейодноговозрастапопричиневысокойиндивидуали

зацииихпсихическогоразвитияиразныхстартовыхусловийосвоенияПрограммы.Обозначенныеразличи

янедолжныбытьконстатированыкактрудностиребёнкавосвоенииПрограммыинеподразумеваютеговкл

ючениявсоответствующуюцелевуюгруппу. 

1.3.1. Планируемыерезультаты враннемвозрасте(ктремгодам): 

уребенкаразвитакрупнаямоторика,онактивноиспользуетосвоенныеранеедвижения,начинаетосв

аиватьбег,прыжки,повторяетзавзрослымпростыеимитационныеупражнения,понимаетуказаниявзросл

ого,выполняетдвиженияпозрительномуизвуковомуориентирам;сжеланиемиграет вподвижныеигры; 

ребенокдемонстрируетэлементарныекультурно-

гигиеническиенавыки,владеетпростейшиминавыкамисамообслуживания(одевание,раздевание,самост

оятельноеститомуподобное); 

ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаих настроение; 

ребенокпроявляетинтересксверстникам;наблюдаетзаихдействиямииподражаетим;играетрядом

; 

ребенокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

ребенокстремитсяпроявлять самостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

ребенокспособеннаправлятьсвоидействиянадостижениепростой,самостоятельнопоставленной 

цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности продвигаться кцели; 

ребеноквладеетактивнойречью,используетвобщенииразныечастиречи,простыепредложенияиз

4-хсловиболее,включенныевобщение;можетобращатьсясвопросамиипросьбами; 

ребенокпроявляетинтерескстихам,сказкам,повторяетотдельныесловаифразызавзрослым; 

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них;ребенокразличаетиназываетосновныецвета,формыпредметов,ориентируетсявосновных 

пространственныхивременныхотношениях; 

ребенокосуществляет поисковыеиобследовательскиедействия; 



ребенок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое 

имя,именаблизких;демонстрируетпервоначальныепредставленияонаселенномпункте,вкоторомживет(

город, селоитак далее); 

ребенок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 

окруженияи их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к взаимодействию с 

природой,наблюдаетзаявлениямиприроды, стараетсянепричинять вред живымобъектам; 

ребеноксудовольствиемслушаетмузыку,подпевает,выполняетпростыетанцевальныедвижения; 

ребенокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведенияискусства; 

ребенокосваиваетосновыизобразительнойдеятельности(лепка,рисование)иконструирования:мо

жетвыполнятьужедовольносложныепостройки(гараж,дорогукнему,забор)ииграть 

сними;рисуетдорожки,дождик,шарики;лепитпалочки,колечки,лепешки; 

ребенокактивнодействуетсокружающимиегопредметами,знаетназвания,свойстваиназначением

ногихпредметов, находящихся вегоповседневномобиходе; 

ребенок в играх отображает действия окружающих ("готовит обед", "ухаживает за больным" 

идругое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные 

отношения(ласковообращаетсяскуклой,делаетейзамечания),заранееопределяетцель("Ябудулечитькук

лу"). 
 

1.3.2. Планируемыерезультатывдошкольномвозрасте. 

Кчетыремгодам: 

ребенокдемонстрируетположительноеотношениекразнообразнымфизическимупражнениям, 

проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание иловлямяча, 

ходьба, бег,прыжки) иподвижнымиграм; 

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняетпростейшиеправилапостроенияиперестроения,выполняетритмическиеупражненияподмузы

ку; 

ребенокдемонстрируеткоординациюдвиженийпривыполненииупражнений,сохраняетравновес

ие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одногодвижениянадругое,выполнятьдвижения вобщемдля всехтемпе; 

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 

подобное,соблюдаеттребованиягигиены,имеетпервичныепредставленияофакторах,положительновлия

ющихназдоровье; 

ребенокпроявляетдовериекмиру,положительнооцениваетсебя,говоритосебевпервом 

лице; 

ребенокоткликаетсяэмоциональнонаярковыраженноесостояниеблизкихисверстниковпо 

показуипобуждениювзрослых;дружелюбнонастроенвотношениидругихдетей; 

ребеноквладеетэлементарныминормамииправиламиповедения,связаннымисопределеннымираз

решениямиизапретами("можно","нельзя"),демонстрируетстремлениекположительнымпоступкам; 

ребенокдемонстрируетинтересксверстникамвповседневномобщенииибытовойдеятельности,вл

адеетэлементарнымисредствамиобщениявпроцессевзаимодействиясосверстниками; 

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способыобращениясо знакомыми предметамиближайшегоокружения; 

ребенокохотновключаетсявсовместнуюдеятельностьсовзрослым,подражаетегодействиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместнойдеятельности; 

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих 

исонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическимработником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые 

литературныепроизведения,использует речевыеформы вежливогообщения; 

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации,рассматриваетиллюстрациивкнигах,запоминаетнебольшиепотешки,стихотворения,эмо

циональнооткликается наних; 



ребенокдемонстрируетумениявступатьвречевоеобщениесознакомымивзрослыми:понимаетобр

ащеннуюкнему речь,отвечаетна 

вопросы,используяпростыераспространенныепредложения;проявляет речевую активность вобщении 

сосверстником; 

ребеноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоцииудивления в 

процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми исверстниками 

полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задаетвопросыконстатирующегои проблемногохарактера; 

ребенокпроявляетпотребностьвпознавательномобщениисовзрослыми;демонстрируетстремлен

ие к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшемуэкспериментированиюспредметамииматериалами:проявляетэлементарныепредставлени

яовеличине,формеиколичествепредметовиумениясравниватьпредметыпоэтимхарактеристикам; 

ребенокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

ребенокзнаетобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенномпункте,егоназвании,досто

примечательностях и традициях; 

ребенокимеетпредставлениеоразнообразныхобъектахживойинеживойприродыближайшего 

окружения, выделяетихотличительные особенности исвойства, различаетвременагода и характерные 

для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизниживотных, растений 

и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живымсуществам, знает о 

правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняетимвред; 

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простуюкомпозицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста,видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки споследующимееанализом; 

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения,проявляетэмоциональнуюотзывчивость,различаетмузыкальныеритмы,передаетих 

вдвижении; 

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и 

действуетот имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачиваетнесложныйигровой сюжет изнесколькихэпизодов; 

ребеноквдидактическихиграхдействуетврамкахправил,втеатрализованныхиграхразыгрываетот

рывкииззнакомыхсказок,рассказов,передаетинтонациюимимическиедвижения. 

Кпятигодам: 

ребенокпроявляетинтерескразнообразнымфизическимупражнениям,действиямсфизкультурны

ми пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность 

вдвигательнойактивности; 

ребенокдемонстрируеткоординацию,быстроту,силу,выносливость,гибкость,ловкость,развитие

крупнойимелкоймоторики,активноисинтересомвыполняетосновныедвижения,общеразвивающиеупра

жненияиэлементыспортивныхупражнений,сжеланиемиграетвподвижные игры, ориентируется в 

пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельнуюдеятельность; 

ребенокстремитсяузнатьоправилахздоровогообразажизни,готовэлементарноохарактеризоватьс

воесамочувствие,привлечьвниманиевзрослоговслучаенедомогания; 

ребенокстремитсяксамостоятельномуосуществлениюпроцессовличнойгигиены,ихправильнойо

рганизации; 

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам 

имнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает 

многовопросовпоисковогохарактера,стремитсякодобряемымформамповедения,замечаетярковыражен

ноеэмоциональноесостояниеокружающихлюдей,попримерупедагогапроявляетсочувствие; 

ребенокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит"спасибо"и"пожалуйста"; 

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагогаможет договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и 

уважениюсверстников; 



ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневнойжизни; 

ребеноксамостоятеленвсамообслуживании; 

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражаетэтипредставления виграх; 

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместныйтрудсо взрослыми илисверстниками; 

ребенокинициативенвразговоре,используетразныетипырепликипростыеформыобъяснительной

речи,речевыеконтактыстановятся болеедлительными иактивными; 

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной 

иречевойвыразительности; 

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослогосоставляетописательныерассказы и загадки; 

ребенокпроявляетсловотворчество,интерескязыку,синтересомслушаетлитературныетексты,вос

производиттекст; 

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

былсоздан; 

ребенокпроявляетстремлениекобщениюсосверстникамивпроцессепознавательнойдеятельност

и, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только всовместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью 

илюбознательностью; 

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектовприроды,обследовательскиедействия;объединяетпредметыиобъектыввидовыекатегориисука

заниемхарактерных признаков; 

ребенокзадаетмноговопросовпоисковогохарактера,включаетсявдеятельностьэкспериментиров

ания,используетисследовательскиедействия,предпринимаетпопыткисделатьлогическиевыводы; 

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейномбыте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в 

ДОО,имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятныхместах; 

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края,их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы,явленияхприроды,интересуетсяприродой,экспериментирует,положительноотноситсяковсем

живымсуществам,знаетправилаповедениявприроде,стремитсясамостоятельноухаживатьзарастениями

и животными, беречь их; 

ребеноквладеетколичественнымипорядковымсчетомвпределахпяти,умениемнепосредственнос

равниватьпредметыпоформеивеличине,различаетчастисуток,знаетихпоследовательность,понимаетвр

еменнуюпоследовательность"вчера,сегодня,завтра",ориентируетсяотсебявдвижении;используетмате

матическиепредставлениядляпознанияокружающейдействительности; 

ребенокпроявляетинтерескразличнымвидамискусства,эмоциональнооткликаетсянаотраженны

евпроизведенияхискусствадействия,поступки, события; 

ребенокпроявляетсебявразныхвидахмузыкальной, изобразительной, 

театрализованнойдеятельности,используя выразительныеиизобразительныесредства; 

ребенокиспользуетнакопленныйхудожественно-

творческойопытвсамостоятельнойдеятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлеченияхидругихвидахкультурно-досуговойдеятельности); 

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразныематериалы,владеет техническимииизобразительнымиумениями; 

ребенокназываетрольдоначалаигры,обозначаетновуюрольпоходуигры,активноиспользуетпред

меты-заместители,предлагаетигровойзамыселипроявляетинициативувразвитиисюжета, активно 

включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой 

обстановки;ребенокпринимаетигровуюзадачувиграхсправилами,проявляетинтерескрезультату,выигр

ышу;ведетнегромкийдиалогсигрушками,комментируетих"действия"врежиссерских 



играх. 

Кшестигодам: 

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляетинтерескновымизнакомымфизическимупражнениям,пешимпрогулкам,показываетизбирате

льностьиинициативу привыполненииупражнений,имеетпредставленияонекоторыхвидахспорта, 

туризме, как формеактивного отдыха; 

ребенокпроявляетосознанностьвовремязанятийфизическойкультурой,демонстрируетвынослив

ость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в заданномритме и 

темпе, способен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомыхупражнений; 

ребенок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 

другихдетейи организоватьзнакомую подвижнуюигру; 

ребенокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавпроцессеознакомлениясвидамиспорта и 

достижениямироссийскихспортсменов; 

ребеноквладеетосновнымиспособамиукрепленияздоровья(закаливание,утренняягимнастика,со

блюдениеличнойгигиены,безопасноеповедениеидругие);мотивированнасбережениеиукреплениесобст

венного здоровьяи здоровья окружающих; 

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение 

совзрослымиисверстниками,проявляетсдержанностьпоотношениюкнезнакомымлюдям,приобщении 

со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культурыповедения,проявляетвповеденииуважениеипривязанностькродителям(законнымпредставите

лям),демонстрируетуважениекпедагогам,интересуется жизньюсемьииДОО; 

ребенокспособенразличатьразныеэмоциональныесостояниявзрослыхисверстников,учитывает 

их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается 

нанравственныепредставления; 

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий,бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится 

участвовать втрудевзрослых,самостоятелен,инициативен 

всамообслуживании,участвуетсосверстникамивразных видахповседневного и ручного труда; 

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно 

пользоватьсяподприсмотромвзрослогобытовымипредметамииприборами,безопасногообщенияснезна

комымиживотными,владеетосновнымиправиламибезопасногоповеденияна улице; 

ребенокрегулируетсвоюактивностьвдеятельности,умеетсоблюдатьочередностьиучитывать 

права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросыразличной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу вразных 

видахдеятельности,способен к произвольнымдействиям; 

ребенокпроявляетинициативуисамостоятельностьвпроцессепридумываниязагадок,сказок, 

рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрируетбогатыйсловарныйзапас,безошибочнопользуетсяобобщающимисловамиипонятиями,са

мостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношениекпроизведениямопре

деленной тематики и жанра; 

ребенок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 

личногоопыта,фантазирует,предлагаетпутирешенияпроблем,имеетпредставленияосоциальном,предм

етномиприродноммире;ребенокустанавливаетзакономерностипричинно-

следственногохарактера,приводитлогическиевысказывания;проявляет любознательность; 

ребенок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающегомира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 

анализа, сравнения,обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя предметами 

разными по величине,форме,количеству;владеетсчетом, ориентировкой впространствеи времени; 

ребенок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

используетнекоторыеизних,придерживаясьправилбезопасного обращениясними; 

ребенок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 

знаетнекоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской жизни; 

знаетназваниесвоей страны, еегосударственныесимволы; 



ребенокимеетпредставлениеоживойприродеразныхрегионовРоссии,можетклассифицироватьо

бъектыпоразнымпризнакам;имеетпредставлениеобособенностяхипотребностях живого организма, 

изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными,бережноотноситсякним; 

ребенок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной,театрализованнойдеятельностью;различаетвиды,жанры,формывмузыке,изобразител

ьномитеатральномискусстве;проявляетмузыкальныеихудожественно-творческиеспособности; 

ребенокпринимаетактивноеучастиевпраздничныхпрограммахиихподготовке;взаимодействует

совсемиучастникамикультурно-досуговыхмероприятий; 

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 

создаетобразы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 

выразительности,используетразнообразныематериалы; 

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, 

умеетпредложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, 

создаватьигровыеобразы,управлятьперсонажами врежиссерскойигре; 

ребенокпроявляетинтерескигровомуэкспериментированию,развивающимипознавательнымигр

ам,виграхсготовымсодержаниемиправиламидействуетвточномсоответствиисигровойзадачей и 

правилами. 

ПланируемыерезультатынаэтапезавершенияосвоенияФедеральнойпрограммы(кконцудо

школьного возраста): 

у ребенкасформированыосновныепсихофизическиеинравственно-

волевыекачества;ребеноквладеетосновнымидвижениямииэлементамиспортивныхигр,может 

контролироватьсвоидвижениеиуправлятьими; 

ребеноксоблюдаетэлементарныеправилаздоровогообразажизнииличнойгигиены; 

ребенокрезультативновыполняетфизическиеупражнения(общеразвивающие,основныедвижени

я, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие 

туристскиенавыки,ориентируетсянаместности; 

ребенокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

ребенокпроявляетнравственно-

волевыекачества,самоконтрольиможетосуществлятьанализсвоей двигательной деятельности; 

ребенокпроявляетдуховно-

нравственныекачестваиосновыпатриотизмавходезанятийфизическойкультуройи 

ознакомлениемсдостижениямироссийскогоспорта; 

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательнойдеятельности;отом,чтотакоездоровье,понимает,какподдержать,укрепитьисохранить его; 

ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью 

издоровьюокружающих, стремитсяоказатьпомощь иподдержкудругимлюдям; 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных 

видахдеятельности,взаимоотношенияхсо взрослымии сверстниками; 

ребеноквладеетсредствамиобщенияиспособамивзаимодействиясовзрослымиисверстниками;сп

особенпониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариватьсяидружитьсосверстниками;старае

тсяразрешатьвозникающиеконфликтыконструктивнымиспособами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных 

ситуациях,обосновывать свои ценностныеориентации; 

ребенокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям 

исамомусебе; 

уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие,сопереживание,содействие); 

ребенокспособенкосуществлениюсоциальнойнавигациикакориентациивсоциумеисоблюдению

правилбезопасностивреальноми цифровомвзаимодействии; 

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидовдетскойдеятельно

сти, 



приниматьсобственныерешенияипроявлятьинициативу; 

ребеноквладеетречьюкаксредствомкоммуникации,ведетдиалогсовзрослымиисверстниками, 

использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 

владееткоммуникативно-речевымиумениями; 

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров,имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного 

характера,определяетхарактерыперсонажей,мотивыихповедения,оцениваетпоступкилитературныхгер

оев; 

ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомонживет: 

элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусстваиспорта,информатикииинженерииитомуподобное;осебе,собственнойпринадлежностииприн

адлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

ивзаимосвязях,семейныхтрадициях;обобществе,егонационально-культурныхценностях;государствеи 

принадлежностикнему; 

ребенокпроявляетлюбознательность,активнозадаетвопросывзрослымисверстникам;интересует

сясубъективноновыминеизвестным 

вокружающеммире;способенсамостоятельнопридумыватьобъясненияявлениямприродыипоступкамл

юдей;склоненнаблюдать,экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основныекультурныеспособы деятельности; 

ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления 

оважных исторических событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и 

народовмира; 

ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме,величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 

вычислять итомуподобное; 

ребенокимеетразнообразныепознавательныеумения:определяетпротиворечия,формулирует 

задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений:сравнениесэталонами,классификацию,систематизацию,некоторыецифровыесредства

идругое; 

ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природыРоссиии планеты, ихотличительныхпризнаках,средеобитания, потребностяхживой 

природы,росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных изменениях в 

природе,наблюдаетзапогодой,живымиобъектами,имеетсформированныйпознавательныйинтерескпри

роде,осознаннособлюдаетправилаповедениявприроде,знаетспособыохраныприроды,демонстрируетза

ботливоеотношениек ней; 

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, 

имеетпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

ребеноквыражаетинтересккультурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасразличнымивид

амиижанрамиискусства;обладаетначальнымизнаниямиобискусстве; 

ребеноквладеетумениями,навыкамиисредствамихудожественнойвыразительностивразличных 

видах деятельности и искусства; использует различные технические приемы в 

свободнойхудожественнойдеятельности; 

ребенокучаствуетвсозданиииндивидуальныхиколлективныхтворческихработ,тематическихко

мпозицийкпраздничнымутренникамиразвлечениям,художественныхпроектах; 

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 

точнойпередачиобразаисвоегозамысла,способенсоздаватьсложныеобъектыикомпозиции,преобразовы

вать и использоватьс учетом игровой ситуации; 

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации,предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленныхсобытий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровыхобразов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет 

персонажами врежиссерскойигре; 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим 

ипознавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание 

иправилаигрыдругимдетям,всовместнойигреследитзаточнымвыполнениемправилвсемиучастниками; 

ребенокспособенпланироватьсвоидействия,направленныенадостижениеконкретнойцели; 



демонстрируетсформированныепредпосылкикучебнойдеятельностииэлементыготовностикшкольномуо

бучению. 
 

1.4 Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов. 

 
В соответствии с пунктом 16 ФОП ДО а также комментарием Минобрнауки России к 

ФГОСДОврамкахреализацииданнойПрограммыпедагогиобязаныанализироватьиндивидуальноеразви

тие обучающихся в форме педагогической диагностики для: - индивидуализации 

образования,котораяпредполагаетподдержкуребенка,построениеегоиндивидуальнойтраектории,атак

жевключающая при необходимости коррекцию развития обучающихся в условиях 

профессиональнойкомпетенциипедагогов;-оптимизацияработысгруппой детей. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучениедеятельностныхуменийребёнка,егоинтересов,предпочтений,склонностей,личностныхособен

ностей,способоввзаимодействиясовзрослымиисверстниками.Онапозволяетвыявлятьособенностиидин

амикуразвитияребёнка,составлятьнаосновеполученныхданныхиндивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, 

своевременновноситьизменениявпланирование,содержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельнос

ти.Педагогическаядиагностикапроводитсяввидемониторинга,чтопредполагаетнепрерывныйпроцесс 

наблюдения, а также учёта критериев и показателей, а фиксация данных проводится 

наначалоиконецучебногогода.Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптацион

ный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальнойдиагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребенка. 

Педагогическаядиагностикаиндивидуальногоразвитиядетейпроводитсяпедагогомвпроизвольн

ойформенаосновемалоформализованныхдиагностическихметодов:наблюдения,свободныхбеседс 

детьми,анализа 

продуктовдетскойдеятельности(рисунков,работполепке,аппликации,построек,поделокитому 

подобное),специальныхдиагностическихситуаций.Принеобходимостипедагогможетиспользоватьспец

иальныеметодикидиагностикифизического,коммуникативного,познавательного,речевого,художестве

нно-эстетическогоразвития.Инструментарийдляпедагогическойдиагностики—

картынаблюденийдетскогоразвития,позволяющиефиксировать 

индивидуальнуюдинамикуиперспективыразвитиякаждогоребенка. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которыхпедагогвыстраиваетвзаимодействиесдетьми,организуетРППС,мотивирующуюактивнуютвор

ческуюдеятельностьобучающихся,составляетиндивидуальныеобразовательныемаршрутыосвоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательныйпроцесс.Анализпродуктовдетскойдеятельностиможетосуществлятьсянаосновеизуче

нияматериаловпортфолиоребёнка(рисунков,работпоаппликации,фотографийработполепке,построек,п

оделокидругого).Полученныевпроцессеанализакачественныехарактеристикисущественнодополнятре

зультатынаблюдениязапродуктивнойдеятельностьюдетей(изобразительной,конструктивной,музыкал

ьнойидругойдеятельностью).Принеобходимостииспользуется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-

психологическихособенностейдетей,причинвозникновениятрудностейвосвоенииобразовательнойпро

граммы),которуюпроводятквалифицированныеспециалисты(педагогипсихологи,психологи).Участиер

ебёнкавпсихологическойдиагностикедопускаетсятолькоссогласияегородителей(законныхпредставите

лей).Результатыпсихологическойдиагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказанияадреснойпсихологической помощи. 



РАЗДЕЛllСОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

1. Задачиисодержаниеобразованияпообразовательнымобластям(п. 17ФОПДО) 
Вданномразделеотраженаобразовательнаядеятельностьвсоответствииснаправлениямиразвития 

ребёнка, которые представлены в пяти образовательных областях, с учетом 

вариативныхпрограммиметодическихпособий,обеспечивающихреализациюсодержанияобразования. 

Представлены вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы с 

учетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,спецификиихобразовательныхпотр

ебностейиинтересов. 

Вобразовательномразделеотраженыособенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикуль

турныхпрактик,способыинаправленияподдержкидетскойинициативы,особенностивзаимодействияпед

агогического коллективассемьямивоспитанников. 

В разделе отражены направления парциальных образовательных программ и форм 

организацииработысдетьми. 

СодержательныйразделпредставляетобщеесодержаниеПрограммы,обеспечивающ

ееполноценноеразвитиеличности детей. 

СодержаниеПрограммыобеспечиваетразвитиеличности,мотивациюиспособностидетейвразличных 

видахдеятельности и охватывает следующие структурные единицы, 

представляющиеопределенныенаправления развитияи образованиядетей(далее -

образовательныеобласти). 

Программа    определяет

 содержательныелинииобразовательнойдеятельности,реализу

емые ДОО поосновным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического,физическогоразвития). 

Вкаждойобразовательнойобластисформулированызадачиисодержаниеобразовательнойдея

тельности,предусмотренноедляосвоения 

вкаждойвозрастнойгруппедетейввозрастеотдвухмесяцевдосеми-

восьмилет.Представленызадачивоспитания,направленныена приобщениедетейкценностям 

российскогонарода,формирование у нихценностного отношениякокружающемумиру. 

 

1.1. СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ.(п.18ФОПДО) 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот2летдо3лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

• поддерживатьэмоционально-положительноесостояниедетейвпериодадаптациикДОО; 
• развиватьигровойопытребенка,помогаядетямотражатьвигрепредставленияобокружающейдейс

твительности; 

• поддерживатьдоброжелательныевзаимоотношениядетей,развиватьэмоциональнуюотзывчивос

ть входепривлечениякконкретнымдействиямпомощи,заботы, участия; 

• формироватьэлементарныепредставленияолюдях(взрослые,дети),ихвнешнемвиде,действиях, 

одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях (радость, грусть), осемьеи ДОО; 

• формировать первичные представления ребенка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях(законныхпредставителях) иблизкихчленахсемьи. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 2летдо3лет 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, 

используяприемы поощрения и одобрения. Оказывает помощь детям в определении особенностей 

внешнеговида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям 

вопросыуточняющего или проблемного характера, объясняет отличительные признаки взрослых и 

детей,используянаглядныйматериалиповседневныежизненныеситуации.Показываетиназываетребенк

уосновныечастителаилицачеловека,егодействия.Поддерживаетжеланиеребенканазывать и 

различатьосновныедействия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает их 

словом,демонстрируетихпроявлениемимикой,жестами,интонациейголоса.Предлагаетдетямповторить 



слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, 

помогающиезакрепитьпредставлениеоб эмоциях,втомчислеихузнаваниенакартинках. 

Педагограссматриваетвместесдетьмикартинкисизображениемсемьи:детей,родителей(законныхпр

едставителей).Поощряетстремлениедетейузнаватьчленовсемьи,называтьих,рассказываетдетям отом, 

как членысемьи могутзаботиться другодруге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход 

вгруппу, ее расположение на этаже, педагогов, которые работают с детьми. Рассматривает с 

детьмипространствогруппы,назначениекаждогопомещения,егонаполнение,помогаетдетямориентиров

атьсявпространствегруппы. 

Педагогподдерживаетстремлениедетейвыполнятьэлементарныеправилаповедения(«можно», 

«нельзя»).Личнымпоказомдемонстрируетправилаобщения:здоровается,прощается,говорит 

«спасибо»,«пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов 

впроцессеобщения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу исамостоятельность ребенка 

прииспользовании«вежливыхслов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его словам 

иуказаниям,поддерживаетжеланиеребенкавыполнятьуказаниявзрослого,действоватьпоегопримеруи 

показу. 

Педагогорганизуетдетейнаучастиевподвижных,музыкальных,сюжетныхихороводныхиграх,поощ

ряет их активностьиинициативностьвходеучастия виграх. 

Педагогформируетпредставлениедетейопростыхпредметахсвоейодежды,обозначаетсловами 

каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении предметов одежды, способах 

ихиспользования(надеваниеколготок, футболок итомуподобное). 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот3лет до4лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• развиватьэмоциональнуюотзывчивость,способностьоткликаться наярковыраженныеэмоции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 

учитьправильноихназывать; 

• обогащатьпредставлениядетейодействиях,вкоторыхпроявляютсядоброеотношениеизаботао 

членахсемьи, близкомокружении; 

• поддерживатьвустановленииположительныхконтактовмеждудетьми,основанныхнаобщихин

тересахк действиямсигрушками,предметами ивзаимнойсимпатии; 

• оказыватьпомощьвосвоенииспособоввзаимодействиясосверстникамивигре,вповседневномо

бщениии бытовойдеятельности; 

• приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповеденияв ДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• обогащатьпредставлениядетейомалойродинеиподдерживатьихотражениявразличныхвидахд

еятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• развиватьинтересктрудувзрослыхвДООивсемье,формироватьпредставленияоконкретных 

видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды,уборкапомещений группы иучасткаи прочее)итрудовыенавыки; 

• воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтрудавзрослых; 

• приобщатьдетейксамообслуживанию(одевание,раздевание,умывание),развиватьсамостояте

льность,уверенность, положительнуюсамооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

• развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 
• обогащатьпредставленияоправилахбезопасногоповедениявбыту,безопасногоиспользования 

бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронныхсредствобучения. 



Содержание образовательнойдеятельностиот3летдо4лет 

Всфересоциальныхотношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

своеимя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 

отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтения вдеятельности, личныедостижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 

гнев,страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с 

детьмипедагогинтересуетсянастроениемдетей,предоставляетвозможностьрассказатьосвоихпережива

ниях,демонстрируетразнообразныеспособыэмпатийногоповедения(поддержать,пожалеть,обнадежить

,отвлечьипорадовать).Причтениихудожественнойлитературыпедагогобращаетвниманиенапроявления

,характеризующиенастроения,эмоцииичувствагероев,комментируетихотношенияиповедение,поощря

етподражаниедетейпозитивномуопытуперсонажейхудожественныхпроизведенийимультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 

проявляютсядоброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; 

знакомит спроизведениями,отражающими отношения междучленами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 

проводитигры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 

позитивный опытвзаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 

позитивный настрой 

иудовольствие,котороеможноиспытыватьотобщенияисовместнойигры.Помогаетдетямобращатьсядру

гкдругу,распознаватьпроявлениеосновныхэмоцийиреагироватьнаних.Способствуетосвоениюдетьмип

ростыхспособовобщенияивзаимодействия:обращатьсякдетямпо именам, договариваться о 

совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно 

игратьрядом,обмениватьсяигрушками,объединятьсявпарнойигре,вместерассматриватькартинки,набл

юдатьипрочее).Всовместныхигровыхибытовыхдействияхпедагогдемонстрируетготовностьдействоват

ьсогласованно,создаетусловиядлявозникновениямеждудетьмидоговоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении(здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном 

выполнениидетьмиправилповедения. 

1) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:регулярнонапоминаетназваниенаселенного 

пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями,природными 

объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми 

ихлюбимыеместавремяпрепровождениявнаселенномпункте.Демонстрируетэмоциональнуюотзывчив

ость накрасотуродногокрая, восхищается природными явлениями. 

Поддерживаетотражениедетьмисвоихвпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности(р

ассказывает,изображает,воплощаетобразывиграх,разворачиваетсюжетитакдалее). 

2) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияотом,чтопредметыделаютсялюдьми,например, 

демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия сдетьми 

выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например:ручка на 

входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). 

Знакомитдетейсосновнымисвойствамиикачествамиматериалов,изкоторыхизготовленыпредметы,знак

омыеребёнку(картон,бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьвсоз

даниипредметовизразныхматериалов,используетдидактическиеигрыспредметамиикартинкаминагруп

пировкупосхожимпризнакам,моделируетситуациидляактивизациижеланиядетейвключитьсяввыполне

ниепростейших действийбытовоготруда. 

Педагогформируетпервоначальныепредставленияохозяйственно-бытовомтрудевзрослыхдома и в 

группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон(аккуратное 

складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов 

деятельности(лепки,рисования,аппликации)итомуподобное.Используетприемыодобренияипоощрени

яребёнка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду 

нараздаточныйстол,убираетрабочееместопослезанятий,собираетигрушки,помогаетраздать 



наглядныйматериалназанятиеитомуподобное). 

Педагогподдерживаетстремленияребёнкасамостоятельновыполнятьотдельныедействиясамообслу

живания:одеваниенапрогулку,умываниепослеснаилипередприемомпищи,элементарный уход за собой 

(расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользованиеносовым платком и тому 

подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдениюпорядка, используя приемы 

напоминания, упражнения, личного примера,поощрения и 

одобренияприсамостоятельномиправильномвыполнениидействийпосамообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей 

сцельюповышениякачествавыполнения действий посамообслуживанию. 

3) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правилаиспользования,доброжелательноикорректнообращаетвнимание,чтонесоблюдениеправилиспо

льзованиябытовыхпредметовпозволяетсоздать ситуации,небезопасныедляздоровья. 

Педагогиспользуетигровые ситуации,создаваяусловиядлядемонстрации 

иформированияуменийребёнкапользоватьсяпростымибытовымиприборами,обсуждаетсдетьмикакими

предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, 

ножницы,лекарства,спички и такдалее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 

почемуигрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 

столом, вовремяодевания напрогулку,вовремя совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом 

сдомом.Обращаетвниманиедетейнанеобходимостьоповещатьвзрослых(педагога,родителей(законных 

представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО.Обсуждает 

вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку рассказать о своем опыте, 

каксебявестибезопасно:рядомсбездомнымиживотными(ненужноподходитьблизко,пугатьживотных), 

рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомыеягоды, листья 

растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно 

сначаласпроситьувзрослого,можно лиихесть). 

Педагог поддерживаетинтерес детейквопросам безопасного поведения, поощряетвопросыдетей 

дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех 

детей.Используетприемыупражнения,напоминания,личногопримерадлязакрепленияформируемыхпре

дставлений. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот4летдо5лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• формироватьположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,стремлениексамостоятел

ьности; 

• развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся 

впомощи, воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, 

доброеотношениек животными растениям; 

• развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

кродителям(законнымпредставителям), педагогами окружающимлюдям; 

• воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

• воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять 

правилаповедения,бытьвежливымивобщениисо взрослыми исверстниками; 

• развиватьстремлениексовместнымиграм,взаимодействиювпареилинебольшойподгруппе,к 

взаимодействию впрактическойдеятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятным 
• датам; 

• воспитыватьгордостьзадостижениястранывобластиспорта,науки,искусстваидругихобластях

; 

• развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенногопункта,в 



которомониживут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления 

сконкретнымивидами труда; 

• воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать 

впростейшие процессы хозяйственно-бытового труда; развивать самостоятельность и уверенность 

всамообслуживании,желаниивключатьсявповседневныетрудовыеделавДООи семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

• обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице,вприроде, вобщении снезнакомымилюдьми; 

• знакомитьдетейспростейшимиспособамибезопасногоповедениявопасныхситуациях; 

• формироватьпредставленияоправилахбезопасногодорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства. 

• формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов,втомчислемобильныхустройств,планшетовипрочее,исключаяпрактическоеиспользованиеэл

ектронныхсредств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 4летдо5лет 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание 

наразнообразныхвозрастныхизменениях(когдаябылмаленький,когдаябудувзрослым).Способствует 

освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях,семейных ролях и 

отношениях. 

Формируетположительнуюсамооценку,уверенностьвсвоихсилах,отмечаетпозитивныеизменения 

в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребёнку обнаружить своиошибкии 

найтиадекватный способ ихустранения. 

Педагогспособствуетраспознаваниюипониманиюдетьмиэмоциональныхсостояний,ихразнообразн

ых проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения 

детьмиопытапроявлениясочувствияисодействия(эмпатийногоповедения)вответнаэмоциональноесост

ояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к 

затруднениямипереживаниямокружающих.Причтениихудожественнойлитературы,просмотрефрагме

нтованимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных 

проявленийгероев,комментирует и обсуждает с детьмиобусловившиеихпричины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение 

кродителям(законнымпредставителям):обогащаетпредставлениеоструктуреисоставесемьи,родственн

ых отношениях; семейныхсобытиях, делах. 

Обеспечиваетвключенностьдетейвдетскоесообщество,умениесогласовыватьвзаимоотношениясос

верстниками.Побуждаетдетейнаблюдатьзаповедениемсверстников,развиваетчувствительностькпосту

пкамсверстников,интерескихдействиям.Способствуетосвоениюдетьмивербальныхиневербальныхсре

дствиспособовобращенияксверстникам,привлечения внимания и демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, 

когдаимтрудновыразитьсобственныепотребностииприурегулированииконфликтовмеждусверстникам

и,демонстрируеткультурныеформыобщения.Поощряетинициативуисамостоятельныйвыбордетьмизан

ятийипартнеров,обогащаетумениедоговариваться,поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает 

развитиеличностногоотношенияребёнкаксоблюдениюилинарушениюморальныхнормпривзаимодейст

виисо сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил 

иформ проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные 

формыприветствия,прощания,выраженияблагодарностиипросьбы.Знакомитдетейсправиламиповеден

иявобщественныхместах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работникамиДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; её 

традициями;воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детейна изменение и украшение её помещений и территории, поддерживает инициативу 

детей и 

совместнопланируетпрезентациюпродуктовдеятельности(рисунков,поделок)впространствегруппыи 



прилегающих кнейпомещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ВоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине–

России.Продолжаетзнакомитьсгосударственной символикой Российской Федерации: Российский 

флаг и герб России; воспитываетуважительноеотношениек символамстраны. 

Обогащаетпредставлениядетейогосударственныхпраздниках:ДеньзащитникаОтечества,День 

Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном 

пункте,которомживет, посвященными празднику. 

Педагогобогащаетпредставлениядетейомалойродине:знакомитсосновнымидостопримечательнос

тяминаселенногопункта,развиваетинтересдетейкихпосещениюсродителями (законными 

представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети.Поддерживает 

эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия 

дляотражениядетьмивпечатленийомалойродиневразличныхвидахдеятельности(рассказывает,изображ

ает,воплощает образывиграх,разворачивает сюжет и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному 

творчеству,народноймузыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно-бытового 

трудавзрослых,обогащаетихпредставления,организуяспециальныеобразовательныеситуациисмодели

рованием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальныйруководительготовитсякзанятиямсдетьми,какэлектрикменяетэлектрическиелампочкивг

рупповойкомнате,поварделаетсалатнаобед).Беседуетсдетьми,обращаетвниманиенацелостностьтрудов

огопроцесса,направленногонапродуктивныйрезультат,вызываетудетейдобрыеиуважительныечувства

квзрослым,которыезаботятсяожизнедеятельностидетейвДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности 

взрослых,поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с желанием рассказать о 

профессиимамыили папы,описать ихтрудовыедействия,рассказатьорезультатахихтруда. 

Педагограсширяетпредставлениедетейопредметахкакрезультатетрудавзрослых,омногообразии 

предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому 

подобное),знакомитдетейсключевымихарактеристикамиматериалов,организуяэкспериментированиес

пособствуетобогащениюпредставленийдетейоботличительныхпризнакахматериаловдлясозданияпрод

уктовтруда(прочный(ломкий)материал,промокаемый(водоотталкивающий)материал,мягкий 

(твердый) материалитомуподобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать 

бытовойтруддома:стиральнаяипосудомоечнаямашины,пылесос,мультиварка,миксер,мясорубка;бесед

ует с детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении 

дляускоренияи облегчения процессов бытового труда. 

Педагог создаетусловия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания 

врежимныхмоментахгруппы,поощряетжеланиедетейпроявлятьсамостоятельностьиинициативность,и

спользуяприемыпоощренияиодобренияправильныхдействийдетей,результатовпроцессасамообслужи

вания. 

Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку,помочьодеться, помочьубратьсо столаи томуподобное). 

Впроцессесамообслуживанияобращаетвниманиедетейнанеобходимостьбережногоотношения к 

вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры итому подобное. 

В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности 

соблюденияочередностидействийвтрудовомпроцесседлядостижениякачественногорезультата,демонс

трируетдетямприемысамоконтролядляоценкирезультата,поощряетдействиядетей,направленныенапри

менениеспособовсамоконтроля впроцессевыполнениядействий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения. 

Педагогспособствуетобогащениюпредставленийдетейобосновныхправилахбезопасногоповедени

я в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в 

телефонныхразговорахсними. 

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и 

предметамбыта,обсуждаетвместесдетьмиправилаихиспользования,поощряетстремлениедетейподелит

ься 



своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правилабезопасногоповедения,выбираетвместесдетьмилучшиепримеры.Обсуждаетсдетьми,чтопоряд

оквдомеиДООнеобходимособлюдатьнетолькодлякрасоты,ноидлябезопасностичеловека,что 

предметыиигрушки необходимо класть насвоеместо. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях,опасныхдляздоровьяижизни,которыемогутпроизойтисдетьмидома,вусловияхДОО,вближа

йшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или 

игратьострыми,колющими,режущимипредметами,томожнопорезатьсяилиуколоться,лучшепредупред

ить взрослого ипользоваться только подегоприсмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного поведения 

вбыту,наулице,вприроде,вобщенииснезнакомымилюдьми.Обсуждаютсдетьмиправилабезопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызватьпомощь по 

мобильномуустройствуи томуподобное. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот5летдо6лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных ситуациях 

всемьеи ДОО; 

• содействоватьпониманиюдетьмисобственныхичужихэмоциональныхсостоянийипереживан

ий,овладениюспособамиэмпатийногоповедениявответнаразнообразныеэмоциональныепроявления 

сверстников и взрослых; 

• поддерживатьинтересдетейкотношениямисобытиямвколлективе,согласованиюдействиймеж

дусобойи заинтересованности вобщемрезультатесовместнойдеятельности; 

• обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе,пониманиедетьми последствий несоблюденияпринятыхправил; 

• расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях 

вгруппе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьуважительноеотношениекРодине,клюдямразныхнациональностей,проживающ

имнатерритории России,ихкультурномунаследию; 

• знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования,развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки героев Отечества, 

достижениястраны; 

• поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональныйотклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства,явленияхприроды; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• формировать представления о профессиях и трудовых процессах; воспитывать 

бережноеотношение к труду взрослых, к результатам их труда; развивать самостоятельность и 

инициативу втрудовойдеятельностипосамообслуживанию,хозяйственно-

бытовому,ручномутрудуиконструированию,трудувприроде; 

• знакомитьдетейсэлементарнымиэкономическимизнаниями,формироватьпервоначальныепр

едставления о финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, 

наулице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - сеть 

Интернет)испособахбезопасногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепеш

еходаи пассажиратранспортного средства; 

• формироватьосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловекаситуациям; 

• знакомитьс основнымиправилами пользования сетиИнтернет, 

цифровымиресурсами,исключаяпрактическоеиспользованиеэлектронныхсредствобученияиндивидуа

льногоиспользования. 



Содержание образовательнойдеятельностиот5летдо6лет 

1) Всфересоциальныхотношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе, выразить собственные 

потребностии желания, воспитывает самоуважение иуверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка.Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о расширении форм 

поведения идействий детей в ситуации взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и 

поддержкадетейсОВЗвДОО; забота и поддержкамладших). 

Педагогзнакомитдетейсосновнымиэмоциямиичувствами,ихвыражениемвмимике,пантомимике,де

йствиях,интонацииречи.Анализируетсдетьмипричиныисобытия,способствующиевозникновениюэмо

ций,рассматриваетпримерыизжизненногоопытадетей,произведений литературы и изобразительного 

искусства, кинематографа и мультипликации. 

Учитдетейпониматьсвоиичужиеэмоциональныесостояния,разговариватьоних,демонстрируетпримеры

эмоциональнойподдержкииадекватныевозрастуспособырегуляцииэмоциональныхсостояний. 

Обогащаетпредставленияосемье,семейныхиродственныхотношениях:членысемьи,ближайшиерод

ственникиполинииматерииотца.Способствуетпониманиютого,какподдерживаютсяродственныесвязи(

переписка,разговорпотелефону,посещения,совместныйотдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявлениясемейных традиций и отношения к 

пожилым членам семьи. Обогащает представления детей о заботеиправилахоказания 

посильнойпомощи больномучленусемьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь 

ближайшееокружениеипредпочтениявобщении;стремитьсякделовомусотрудничеству;всовместнойде

ятельности ориентироваться на свои возможности и сверстника. Способствует овладению 

детьмиумений совместной деятельности: принимать общую цель, договариваться о способах 

деятельности иматериалах, в процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять 

заинтересовать вдостижении результата, выражать свое отношение к результату и 

взаимоотношениям. 

Поддерживаетпредотвращениеисамостоятельноепреодолениеконфликтныхситуаций,уступкидругдру

гу,уточненияпричиннесогласия.Обогащаетопытосвоениядетьмигрупповыхформсовместнойдеятельно

сти со сверстниками. 

Педагогвсовместнойдеятельностисдетьмипоощряетобсуждениеиустановлениеправилвзаимодейс

твия в группе, способствует пониманию детьми последствий несоблюдения принятыхправил. 

Расширяетпредставленияоправилахповедениявобщественныхместах;обобязанностяхвгруппе. 

Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хорошего 

дня,будьтездоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать порядок 

ичистотувгруппе,преобразовыватьпространствовзависимостиотпредстоящихсобытий(праздники, 

мероприятия), воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию 

ДОО.Включаетдетейвподготовку 

мероприятийдляродителей(законныхпредставителей),пожилыхлюдей,младшихдетейвДОО.Поддержи

ваетчувствогордостидетей,удовлетворениеотпроведенных мероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

ПедагогвоспитываетуважительноеотношениекнашейРодине-России.Расширяетпредставления о 

государственных символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей ихвозникновения в 

доступной для детей форме. Обогащает представления детей о том, что Россия -большая 

многонациональная страна, воспитывает уважение к людям разных национальностей, ихкультуре. 

Развивает интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территорииРоссии, их 

образу жизни, традициям и способствует его выражению в различных видах 

деятельностидетей(рисуют,играют,обсуждают).Уделяетособоевниманиетрадициямиобычаямнародов,

которыепроживаютнатерритории малойродины. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаР

оссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики. 

Знакомит детей с содержанием праздника, с традициями празднования, 

памятнымиместамивнаселенномпункте,посвященнымипразднику.Воспитываетуважениекзащитника

ми 



героямОтечества.Знакомитдетейсяркимибиографическимифактами,поступкамигероевОтечества,выз

ываетпозитивный эмоциональныйотклики чувствогордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает любознательность 

поотношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенный пункт 

(расположениеулиц, площадей, различных объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом 

некоторых символов ипамятников населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления 

красоты в 

различныхархитектурныхобъектах.Поддерживаетпроявленияудетейпервичнойсоциальнойактивности

:желаниепринятьучастиевзначимыхсобытиях,переживаниеэмоций,связанныхссобытиямивоенныхлет

иподвигамигорожан(чествованиеветеранов,социальныеакцииипрочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей дошкольного 

возрастасразнымивидамипроизводительного(промышленность,строительство,сельскоехозяйство)иоб

служивающего(сферадосугаиотдыха,сферакультуры,медицина,торговля)труда.Создаетобразовательн

ыеситуациипоознакомлениюдетейсконкретнымипрофессиямивзрослых,демонстрируетвозможныесвя

зимеждупрофессиями,обращаетвниманиедетейнасодержаниекаждойпрофессиивсоответствиисобщей

структуройтрудовогопроцесса(мотив,цель,инструменты и оборудование, содержание действий, 

выбор трудовых действий в соответствии сцелью, результат): продавец продает товар покупателю, 

рабочий на фабрике изготавливает товар,шоферразвозит товар помагазинам, грузчик разгружает 

товар. 

Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,втомчислецифровой,еёразнообрази

и, создает образовательные ситуации для знакомства детей с конкретными 

техническимиприборами,показывает,кактехникаспособствуетускорениюполучениярезультататрудаи

облегчениютрудавзрослых. 

Педагогсоздаетусловиядлязнакомствадетейсэкономическимизнаниями,рассказываетоназначении

рекламыдляраспространенияинформацииотоваре,формируетпредставлениеофинансовой грамотности 

человека, обсуждает с детьми назначение денег и их участие в процессеприобретения товаров или 

услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, развиваетумения планировать расходы 

на покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к 

трудуродителей(законныхпредставителей). 

Педагогпродолжаетпоощрятьинициативностьисамостоятельностьдетейвпроцессахсамообслужив

ания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зонеучебной 

деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для развития умений 

выполнятьотдельныетрудовыедействия,привлекаеткрешениюпоставленныхзадачродителей(законных

представителей)сцельюсозданиядомаусловийдляразвитияуменийреализовыватьэлементыхозяйственн

о-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, 

застелитькровать,погладитьносовойплаток,покормить домашнегопитомцаитомуподобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых поручений во 

времядежурства,учитдетейраспределятьмеждусобойтрудовыепоручениядляполученияединоготрудов

огорезультата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения. 

Педагогсоздаетусловиядлязакрепленияпредставленийдетейоправилахбезопасногоповедениявбыт

у,наулице,вприроде,вобщениислюдьми,втомчислевсетиИнтернет.Обсуждает с детьми содержание 

детских книг, где герои попадают в опасные ситуации, побуждаетдетей к рассуждениям, что нужно 

было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вместе 

сдетьмиалгоритмбезопасногоповедения.Рассматриваетсдетьмикартинки,постеры,гдераскрываетсясвя

зьмеждунеобдуманныминеосторожнымдействиямичеловекаиопаснымипоследствиямиразрешениясит

уации(наступилналюк–чутьнепровалилсявшахту,толкнулребёнканагорке–

мальчикупалнаострыйледитомуподобное).Инициируетпроблемнымивопросами желание детей 

рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какиесоветыдетимоглибы дать 

героям, представленнымнакартинках. 

Педагогсоздаетусловиядлясамостоятельнойдеятельностидетей,гдеможнобылобыприменитьнавык

ибезопасногоповедения:организуетигровыеипроблемныеситуации,решаякоторые ребёнок может 

закрепить правила безопасного поведения. Инициирует вместе с детьмисоздание общих правил 

безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общении с 

людьми,поощряетинтересдетейкданнойтеме,поддерживаетихтворческиенаходкиипредложения.Читае

т 



с детьми художественную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, 

гдегероипопадаютвопаснуюситуацию,активизируетпроблемнымивопросамижеланиедетейрассказать,

какнужнобылосебя вести вподобнойситуации, чтобыизбежать опасности. 

ПедагогобсуждаетсдетьмиправилапользованиясетьюИнтернет,цифровымиресурсами. 

Задачиобразовательнойдеятельности от 6летдо7лет 

Вобластисоциально-

коммуникативногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

• поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание 

ростасвоихдостижений,чувствасобственного достоинства,стремлениястать школьником; 

• обогащатьопытпримененияразнообразныхспособоввзаимодействиясовзрослымиисверстник

ами;развитиеначалсоциально-значимой активности; 

• обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать 

своипереживанияиэмоцииокружающих,осуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийвконкрет

ных ситуацияхиобосновыватьсвоинамеренияиценностныеориентации; 

• развиватьспособностьребёнкапониматьиучитыватьинтересыичувствадругих;договариваться 

и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты конструктивнымиспособами; 

• воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ этикета, 

правилповедениявобщественныхместах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

• воспитыватьпатриотические иинтернациональные чувства,уважительноеотношение 

кРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интереск ихкультуреи обычаям; 

• расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интересдетей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за достижения страны 

вобласти спорта,наукииискусства,служенияи верности интересамстраны; 

• знакомитьсцелямиидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссииивключатьдетейпри 

поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенномпункте; 

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувстваудивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 

поощрятьактивное участиевпразднованиисобытий, связанныхсегоместом проживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

• развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 
• формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязивидовтрудаи профессий; 

• формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностейродителей(законныхпредставителей), ограниченности материальныхресурсов; 

• развиватьинтересисамостоятельностьвразныхвидахдоступноготруда,умениявключатьсявреа

льныетрудовыесвязисовзрослымиисверстниками;поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовм

естномтруде;воспитыватьответственность,добросовестность,стремлениекучастиювтрудевзрослых,ок

азанию посильнойпомощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

• формироватьпредставленияобопасныхдлячеловекаситуацияхвбыту,вприродеиспособахправ

ильногоповедения;оправилахбезопасностидорожногодвижениявкачествепешеходаи 

пассажиратранспортного средства; 

• воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопаснымдлячеловека 

ситуациямвобщении, вбыту, наулице, вприроде, всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 6летдо7лет 

Всфересоциальныхотношений. 

Педагогобеспечиваетдетямвозможностьосознанияипризнаниясобственныхошибок,рефлексии 

качества решения поставленных задач, определения путей развития. Знакомит детей с 

ихправами,возможнымивариантамиповеденияиреакцийвслучаеихнарушения.Воспитываетосознанное

отношениексвоемубудущемуистремлениебыть полезнымобществу. 

Педагогзнакомитдетейсизменениемпозициичеловекасвозрастом(ребёнокпосещаетДОО, 



затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослый работает, 

пожилойчеловек передает опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходимости 

укреплениясвязимеждупоколениями, взаимнойподдержкидетей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, школьниках, 

учителе;поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. 

Расширяетпредставлениео роли общеобразовательной организациивжизни людей. 

Педагогразвиваетумениедетейраспознаватьсобственныеэмоцииичувства,пониматьчувстваипереж

иванияокружающих;учитпониматьэмоциональноесостояниесверстниковпоневербальнымпризнакам(о

бращаетвниманиенамимику,позу,поведение);помогаетнаходитьпричины и следствия возникновения 

эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о них;использовать социально приемлемые 

способы проявления эмоций и доступных возрасту 

способыпроизвольнойрегуляцииэмоциональныхсостояний(сменитьвиддеятельностиипрочее).Демонс

трируетдетямотражениеэмоциональныхсостоянийвприродеипроизведениях искусства. 

Расширяет представления о семье, семейных и родственных отношениях: взаимные 

чувства,правилаобщениявсемье,значимыеи памятныесобытия,досугсемьи,семейный бюджет. 

Обогащаетпредставленияонравственныхкачествахлюдей,ихпроявлениивпоступкахивзаимоотнош

ениях. 

Педагог развиваетумение 

сотрудничатьсосверстниками:побуждаеткобсуждениюпланов,советуетсясдетьмипоповоду 

делвгруппе;поддерживаетобращенностьиинтерескмнениюсверстника,инициируетситуациивзаимопо

мощидетейвразличныхвидахдеятельности;подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в 

общее дело; способствует тому, чтобы дети 

втечениеднявразличныхвидахдеятельностивыбиралипартнеровпоинтересам;помогаетустанавливать 

детям темп совместныхдействий. 

Воспитывает привычку без напоминаний использовать в общении со сверстниками и 

взрослымиформулы словеснойвежливости(приветствие,прощание, просьбы,извинения). 

Приучаетдетейсамостоятельнособлюдатьустановленныйпорядокповедениявгруппе,регулировать 

собственнуюактивность. Обогащает представления о том, что они самые старшиесреди детей в ДОО, 

показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым,готовятсяк 

обучению вобщеобразовательнойорганизации. 

1) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма. 

Педагог воспитывает патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение 

кнашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учётомвозрастныхособенностейвосприятияимиинформации(территориягосударстваиегограницы,стол

ица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на 

глобусеикарте.РасширяетпредставленияостолицеРоссии–

Москвеиобадминистративномцентрефедерального округа, на территории которого проживают дети. 

Знакомит с основными положениямипорядка использования государственной символики (бережно 

хранить, вставать во время исполнениягимнастраны). 

Обогащаетпредставленияотом,чтовнашейстранемирноживутлюдиразныхнациональностей, 

воспитывает уважение к представителям разных национальностей, интерес к ихкультуреи обычаям. 

ЗнакомитдетейсназначениемидоступнымипрактикамиволонтерствавРоссии,вызываетэмоциональ

ныйотклик,осознаниеважностиизначимостиволонтерскогодвижения.Предлагаетдетямприподдержкер

одителей(законныхпредставителей)включитьсявсоциальныеакции,волонтерскиемероприятия 

вДООивнаселенномпункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народногоединства,ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации,ДеньГосударственногогербаР

оссийскойФедерации,ДеньзащитникаОтечества,ДеньПобеды,Всемирныйденьавиацииикосмонавтики.

Знакомитдетейспраздниками:ДеньполногоосвобожденияЛенинградаотфашистской блокады; 

Международный день родного языка, День добровольца (волонтера) в России,День Конституции 

Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных сжизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятныедаты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к событиям,происходящим в 

стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. Воспитывает уважение 

кзащитникамОтечества,к памятипавшихбойцов. 



Развиваетинтересдетейкнаселенномупункту,вкоторомживут,переживаниечувстваудивления, 

восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и настоящего. 

Способствуетпроявлениюактивнойдеятельностнойпозициидетей:непосредственноепознаниедостопри

мечательностейродногонаселенногопунктанапрогулкахиэкскурсиях,чтениепроизведенийдетскойлите

ратуры,вкоторойпредставленахудожественно-эстетическаяоценкародного края. Учит детей 

действовать с картой, создавать коллажи и макеты локаций, 

использоватьмакетывразличныхвидахдеятельности.Знакомитдетейсжизньюитворчествомзнаменитых

горожан;спрофессиями,связанными соспецификойродногонаселенного пункта. 

2) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагограсширяетиуглубляетпредставленияотрудевзрослыхпутемзнакомствадетейсразными 

профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в связи с потребностямилюдей. 

Организует встречи детей с представителями разных профессий, организует экскурсии 

сцельюпродемонстрироватьреальныетрудовыедействияивзаимоотношенияспециалистовнаработе, 

организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, чтение художественно литературы 

длязнакомствадетейсмногообразиемпрофессийсовременногочеловека.Организуетэтическиебеседыс 

детьмис цельюобсуждениятребований, предъявляемыхк человеку 

определеннойпрофессии,раскрываетличностныекачества,помогающиечеловекустатьпрофессионалом

икачественновыполнятьпрофессиональныеобязанности. 

Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставленийдетейобобменеценно

стямивпроцессепроизводстваипотреблениятоваровиуслуг,оденежныхотношенияхвсфереобменатовар

овиуслуг,развитияуменийбережливости,рациональногоповедениявпроцессереализацииобменныхопер

аций:деньги-товар(продажа-покупка),формирует представления о реальной стоимости и цене 

отдельных продуктов питания, игрушек,детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог 

формируетэлементыкультурыпотребления:бережногоотношениякресурсампотребления:воде,электри

честву,продуктампитания, одежде,обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуживания в 

группе(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной деятельности), 

создаетпроблемные и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия,привлекает к решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью 

созданиядома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымытьтарелкупослеобеда,вытеретьпыльвкомнате,застелитькровать,погладитьносовойплаток,покор

митьдомашнегопитомцаи томуподобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время дежурства, 

учитдетей распределять между собой трудовые поручения для получения единого трудового 

результата,знакомитдетейсправиламииспользованияинструментовтруда-

ножниц,иголкиитомуподобное. 

3) Вобластиформированиябезопасного поведения. 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях,создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в темноте, 

потерялся наулице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил травму (ушиб, порез) 

и 

томуподобное).Создаваяигровые,проблемныеситуации,досугидлядетей,педагогактивизируетсамостоя

тельный опыт детей в области безопасного поведения, позволяет детям 

демонстрироватьсформированныеумения, связанныесбезопаснымповедением. 

Педагогинициируетсамостоятельностьиактивностьдетейвсоблюдениинормиправилбезопасногоп

оведения,ободряетпохвалой правильно выполненныедействия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой медицинской 

помощипри первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактическихигр, упражненийдействиядетей,связанныесоказаниемпервоймедицинскойпомощи. 

Организуетвстречидетейсоспециалистами, чьипрофессиисвязаныс безопасностью(врачскорой 

помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пожарный и другие) с 

цельюобогащенияпредставленийдетейо безопасномповедениидома,наулице,вприроде,вДОО,вместах 

большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательныхцентрахи 

парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со сверстниками в 

разныхжизненныхситуациях,поощряетстремлениедетейдошкольноговозрастасоздатьправила 



безопасногообщениявгруппе. 

Обсуждаетсдетьмибезопасныеправилаиспользованияцифровыхресурсов,правилапользованиямоб

ильнымителефонамисучётомтребованийСанитарныхправилСП2.4.3648-20 

«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимо

лодежи»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФеде

рацииот28сентября2020г.№28(зарегистрированоМинистерством юстиции Российской Федерации 18 

декабря 2020 г, регистрационный № 61573),действующим до 1 января 2027 года (далее - СП 2.4.3648-

20), и Санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685-

21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или)безвредностидлячеловека

факторовсредыобитания»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрача

РоссийскойФедерацииот28января2021г.№2(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФе

дерации29января2021г.,регистрационный№62296), действующимдо1 марта2027года(далее-

СанПиН1.2.3685-21). 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Родина»,«Природа», 

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправлений воспитания: 

• воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своейстране; 

• воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям(законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их 

этнической инациональнойпринадлежности; 

• воспитаниеценностногоотношенияккультурномунаследиюсвоегонарода,кнравственными 

культурнымтрадициямРоссии; 

• содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставленияходобреизле, 

красоте иуродстве, правдеи лжи; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности,дружелюбия,сотрудничества,умениясоблюдать 

правила,активнойличностнойпозиции; 

• созданиеусловийдлявозникновенияуребёнканравственного,социальнозначимогопоступка,п

риобретения ребёнкомопытамилосердия изаботы; 

• поддержкатрудовогоусилия,привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических,у

мственных инравственных силдлярешениятрудовойзадачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

трудаитрудадругихлюдей. 



1.2 ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ.(п.19ФОПДО) 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот2лет до3лет 

В областипознавательного развитияосновными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) развиватьразныевидывосприятия:зрительного,слухового,осязательного,вкусового,обонятель

ного; 

2) развиватьнаглядно-

действенноемышлениевпроцессерешенияпознавательныхпрактическихзадач; 

3) совершенствоватьобследовательскиедействия:выделениецвета,формы,величиныкакособых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между собой по этим признакам 

иколичеству,использовать один предметвкачествеобразца, подбираяпары, группы; 

4) формироватьудетейпростейшиепредставленияогеометрическихфигурах,величинеиколичеств

епредметовнаосновечувственного познания; 

5) развиватьпервоначальныепредставленияосебеиблизкихлюдях,эмоционально-

положительноеотношениекчленамсемьиилюдямближайшегоокружения,одеятельностивзрослых; 

6) расширятьпредставленияонаселенномпункте,вкоторомживетребенок,егодостопримечательн

остях,эмоциональнооткликатьсянапраздничноеубранстводома,ДОО; 

7) организовыватьвзаимодействиеизнакомитьсживотнымиирастениямиближайшегоокружения, 

их названиями, строением и отличительными особенностями, некоторыми 

объектаминеживойприроды; 

8) развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное отношение 

кживотными растениям. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот2летдо3лет 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

• педагогдемонстрируетдетямивключаетихвдеятельностьнасравнениепредметовиопределениеи

хсходства-

различия,наподборигруппировкупозаданномуобразцу(поцвету,форме,величине).Побуждаетипоощря

етосвоениепростейшихдействий,основанныхнаперестановкепредметов,измененииспособаихрасполо

жения,количества;надействияпереливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с использованием 

предметов-орудий: сачков,черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без 

воды шариков, плавающихигрушек, палочек со свисающим на веревке магнитом для "ловли" на нее 

небольших 

предметов.Организуетдействиясигрушками,имитирующимиорудиятруда(заколачиваниемолоточком

втулочек в верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и 

томуподобное,создаетситуациидляиспользованиядетьмипредметов-

орудийвсамостоятельнойигровойи бытовойдеятельностисцелью решенияпрактическихзадач; 

• педагогпоощряетдействиядетейспредметами,приориентациина2-3свойстваодновременно; 

собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из 4 - 5 и более 

колец,располагаяихпоубывающейвеличине;различныхпоформеицветубашенокиз2-3геометрических 

форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещениемрисунканаеечастях,закрепляяпониманиедетьмислов,обозначающихразличныйразмерпр

едметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-

занятийформирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупывание, 

рассматривание,сравнение, сопоставление; продолжает поощрять появление настойчивости в 

достижении результатапознавательныхдействий. 

2) Математическиепредставления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающихпредметов,используяпредэталоныепредставленияошаре,кубе,круге,квадрате;подборепр

едметов и геометрических фигур по образцу, различению и сравниванию предметов по 

величине,выбору среди двух предметов приусловии резких различий: большой и маленький, 

длинный икороткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количественной стороне 

различныхгрупппредметов (многои много, многои мало,много и один)предметов. 

3) Окружающиймир: 



педагограсширяетпредставлениядетейобокружающеммире,знакомитихсявлениямиобщественно

й жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер водит машину, докторлечит); 

развивает представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнемоблике 

человека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице -

глаза,нос,ротитакдалее);оегофизическихиэмоциональныхсостояниях(проголодался-насытился, устал 

- отдохнул; намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельностиблизких ребенку 

людей ("Мама моет пол"; "Бабушка вяжет носочки"; "Сестра рисует"; 

"Дедушкачитаетгазету";"Братстроитгараж";"Папаработаетзакомпьютером"итомуподобное);опредме

тах,действияхснимииихназначении:предметыдомашнегообихода(посуда,мебель,одежда),игрушки, 

орудиятруда(веник,метла,лопата,ведро, лейкаи такдалее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет 

вниманиедетейнаобъектыживойинеживойприроды,явленияприроды,которыедоступныдлянепосредс

твенного восприятия. Формируетпредставления о домашних идикихживотных иихдетенышах 

(особенности внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о 

растенияхближайшегоокружения(деревья,овощи,фруктыидругие),иххарактерныхпризнаках(цвет,стр

оение, поверхность, вкус), привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам 

неживойприроды (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, 

радуга,ветер),поощряет бережноеотношениекживотными растениям. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот3лет до4лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании 

всамостоятельнойдеятельности; 

2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине 

иколичеству,определяяихсоотношениемежду 

собой;помогатьосваиватьчувственныеспособыориентировкивпространствеивремени; развивать 

исследовательские умения; 

3) обогащатьпредставленияребенкаосебе,окружающихлюдях,эмоционально-

положительногоотношения кчленамсемьи,к другимвзрослымисверстникам; 

4) конкретизироватьпредставлениядетейобобъектахближайшегоокружения:ородномнаселенном

пункте,егоназвании,достопримечательностяхитрадициях,накапливатьэмоциональныйопытучастия 

впраздниках; 

5) расширятьпредставлениядетейомногообразиииособенностяхрастений,животныхближайшего 

окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода,знакомитьсправиламиповеден

ияпо отношению к живымобъектамприроды. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 3летдо4лет 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

• педагогразвиваетудетейосязательно-

двигательныедействия:рассматривание,поглаживание,ощупываниеладонью,пальцамипоконтуру,про

катывание,бросаниеитомуподобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных 

цветах (красный, желтый,зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, 

серый) и 

закрепляетслова,обозначающиецвет.Организуяпоисковуюдеятельность,конкретизируетиобогащаетп

ознавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку 

цели,определениезадачдеятельности,развиваетуменияприниматьобразец,инструкциювзрослого,поощ

ряетстремлениесамостоятельнозавершитьначатоедействие.Организуетиподдерживаетсовместныедей

ствия ребенкасо взрослыми сверстниками; 

• при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей 

навыделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко 

выраженнымипризнакамисходства, группировкойпо заданномупредметномуобразцуипо слову. 

2) Математическиепредставления: 



• педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейшихпространственно-количественныхсвязейиотношениймеждупредметами:больше-

меньше,короче- 



длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, 

непоровнупоколичеству,используяприемыналоженияиприложения;организуетовладениеуравнивани

ем неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе илиудаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

свойства,качествапредметов иотношений междуними; 

• знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя 

вихречиданныеназвания;обращаетвниманиенаиспользованиевбытухарактеристик:ближе(дальше), 

раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от 

себя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа(слева)ивремени(пониматьконтрастныеособенностиутраив

ечера, дня и ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагогформируетудетейначальныепредставленияиэмоциональноположительноеотношение к 

родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшегоокружения, 

поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение иигры с ними; 

побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным,приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, даетначальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях.Включая 

детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения,(ходят в 

магазин,убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит 

струдомработниковДОО(помощникавоспитателя,повара,дворника,водителя).Демонстрируетнекотор

ые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным рукамичеловека. 

Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходоватьлишние 

материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек,видов 

транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, 

тонкие,книжки-игрушки,книжки-

картинкиидругие).Входепрактическогообследованиязнакомитснекоторымиовощамиифруктами(морк

овка,репка,яблоко,банан,апельсинидругие),ихвкусовымикачествами(кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагограсширяетпредставленияодикихидомашнихживотных,деревьях,кустарниках,цветковых,т

равянистыхрастениях,овощахифруктах,ягодахданнойместности,помогаетихразличать и 

группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза длячеловека; 

знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины,камней. 

Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 

годаиизменениямивжизниживотных,растенийичеловека(выделятьпризнакивременгодапосостоянию 

листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения 

вприроде(неломатьветки,нерватьрастения,осторожнообращатьсясживотными,заботитьсяоних), 

развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменойвременгода. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот4лет до5лет 

В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельноеобследованиеокружающихпредметов(объектов)сопорой наразныеорганычувств; 

2) развиватьспособырешенияпоисковыхзадачвсамостоятельнойисовместнойсосверстникамии 

взрослыми деятельности; 

3) обогащатьэлементарныематематическиепредставленияоколичестве,числе,форме,величинепр

едметов, пространственныхивременныхотношениях; 

4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности 

сродителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представлениядетейо трудевзрослого; 

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором 

живут,егодостопримечательностях,поддерживатьинтерескстране;знакомитьстрадициямиипраздника

ми,приниматьучастиевподготовкекпраздникам,эмоциональнооткликатьсянаучастиевних; 



6) расширятьпредставленияомногообразииобъектовживойприроды,ихособенностях,питании,ме

сте обитания, жизненныхпроявленияхи потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить 

собъектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, 

явлениямиприроды и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-

положительноеотношениеко всемживымсуществам, желаниеихберечь и заботиться. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от4до5лет 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и 

называтьужеизвестныецвета(красный,синий,зеленый,желтый,белый,черный)иоттенки(розовый,голу

бой,серый);знакомитсновымицветамииоттенками(коричневый,оранжевый,светло-зеленый). 

Развивает способность различать и называть форму окружающих предметов, 

используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);

находитьотличияисходствамежду предметамипо2-

3признакампутемнепосредственногосравнения,осваиватьгруппировку,классификациюисериацию;оп

исыватьпредметыпо3-4основнымсвойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов(на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их 

по образцу 

иназванномучислу;способствуетпониманиюнезависимостичислаотформы,величиныипространственн

ого расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти,познанию 

пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо,утро,день, 

вечер, ночь,вчера,сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир: 

• педагогдемонстрируетдетямспособыобъединениясосверстникамидлярешенияпоставленных 

поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в 

решениипоисковыхзадач,распределятьдействия,проявлятьинициативувсовместномрешениизадач,фо

рмулировать вопросы познавательнойнаправленностиитак далее); 

• расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с 

ними;подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной 

формы,сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный 

вес,объем; демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между 

собой,показывая избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда 

оказываетсяболеетяжелым); 

• показываетребенкусуществующиевокружающеммирепростыезакономерностиизависимости, 

например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, еслисильныйветер-

закрытьокно.Указываетнанеобходимостьзамечатьцелесообразностьицеленаправленность некоторых 

действий, видеть простейшие причины и следствия собственныхдействий; 

• педагогпродолжаетрасширятьпредставлениядетейочленахсемьи,омалойродинеиОтечестве; 

представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах,видах 

транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, 

некоторыхобщественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и 

сельскойместности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома 

высокие, сбалконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для 

собаки и 

такдалее),сразнымиучреждениями:общеобразовательныеорганизации,ДОО,поликлиники,магазины,п

арки, стадионы и другие. 

4) Природа: 

• педагогпродолжаетзнакомитьребенкасмногообразиемприродыродногокрая,представителями 

животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года.Демонстрируетпроцесссравнениягруппировкиобъектовживойприродынаосновепризнаков(дики

е - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы -

цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и 



свойстваминеживойприроды(камни,песок,глина,почва,вода),сявлениямиприродывразныесезоныгода 



(листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов 

(дерево,металли другое), используядля этогопростейшиеопыты,экспериментирование; 

• впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейобэлементарныхпотребностях 

растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 

чточеловекухаживаетзадомашнимиживотными,комнатнымирастениями,заогородомисадом,способст

вуетнакоплениюположительныхвпечатленийребенкаоприроде. 

 

Задачиобразовательной деятельностиот5лет до6лет 

В областипознавательного развитияосновными задачами образовательной 

деятельностиявляются: 

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

егоразнообразныхпроявленияхипростейшихзависимостях; 

2) формироватьпредставлениядетейоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,способахи

хбезопасного использования; 

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические способы 

дляпознанияматематическойстороныокружающегомира:опосредованноесравнениеобъектовспомощь

ю заместителей (условной меры), сравнение по разным основаниям, счет, 

упорядочивание,классификация;совершенствоватьориентировкувпространствеивремени; 

4) развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего окружения 

впознавательнойдеятельности,расширятьсамостоятельныедействияразличнойнаправленности,закреп

лятьпозитивныйопытвсамостоятельнойисовместнойсовзрослымисверстникамидеятельности; 

5) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 

средеобитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; продолжать учить 

группироватьобъектыживойприроды; 

6) продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования для познания 

объектовживойинеживой природы иихсвойств икачеств; 

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью человека 

вразные сезоны,воспитыватьположительное отношение ковсемживымсуществам,желание ихберечьи 

заботиться. 
 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 5летдо6лет 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 
• педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматическиецвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые ихолодные оттенки; расширяет знания об 

известныхцветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-

зеленый,сиреневый);развиваетспособностьразличатьиназыватьгеометрическиефигуры,осваиватьспо

собы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части; выделять структуру 

плоскихгеометрических фигур, использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств 

предметов.Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми 

уменийвыделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3 - 5 

признакам,группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе зрительной 

оценки;совершенствуетприемысравнения,упорядочиванияиклассификациинаосновевыделенияихсу

щественныхсвойствиотношений.Формируетпредставленияотом,каклюдииспользуютцифровые 

средства познания окружающего мира и какие правила необходимо соблюдать для 

ихбезопасногоиспользования; 

• педагогдемонстрируетдетямспособыосуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности

, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности 

иотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками,поощряетпроявлениенаблюдательностизадей

ствиямивзрослогоидругихдетей.Впроцессеорганизацииразныхформсовместнойпознавательнойдеяте

льностипоказываетдетейвозможностидляобсужденияпроблемы,длясовместногонахожденияспособов

еерешения,поощряетпроявлениеинициативы,способностиформулировать и 

отвечатьнапоставленныевопросы. 

2) Математическиепредставления: 



• впроцессеобученияколичественномуипорядковомусчетувпределахдесятипедагогсовершенств

уетсчетныеумениядетей,пониманиенезависимостичислаотпространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравненияпредметов, с 

составом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию отношений 

междурядомстоящими числами; 

• педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихсяпо размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти на основе 

непосредственногосравнения,показываетвзаимоотношениямеждуними;организуетосвоениедетьмиоп

осредованногосравненияпредметовподлине,ширине,высотеспомощьюусловноймеры;обогащает 

представления и умения устанавливать пространственные отношения при ориентировкена листе 

бумаги и временные зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц,год. 

3) Окружающиймир: 

• педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенномпункте,егоистории,егоособенностях(местахотдыхаиработыблизких,основныхдостоприме

чательностях).Закрепляетпредставленияоназванииближайшихулиц,назначениинекоторыхобществен

ныхучреждений-

магазинов,поликлиники,больниц,кинотеатров,кафе.Развиваетпознавательныйинтерескроднойстране,

косвоениюпредставленийоеестолице,государственном флаге и гербе, о 

государственныхпраздникахРоссии, памятных 

историческихсобытиях,герояхОтечества.Формируетпредставленияомногообразиистранинародовмир

а; 

• педагогформируетудетейпониманиемногообразиялюдейразныхнациональностей-

особенностейихвнешнеговида,одежды,традиций;развиваетинтерес ксказкам,песням,играмразных 

народов; расширяет представления о других странах и народах мира, понимание, что в 

другихстранахестьсвоидостопримечательности, традиции, своифлагиигербы. 

4) Природа: 

• педагог формирует представления о многообразии объектов животного и растительного 

мира,ихсходствеиразличиивовнешнемвидеиобразежизниповедениивразныесезоныгода;совершенствуе

т умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты живой природы по 

ихособенностям,местуобитания,образужизни,питанию;направляетвниманиедетейнаналичиепотребнос

тейу животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации 

дляпониманиянеобходимостиуходазарастениямииживотнымиотносительноихпотребностей; 

• педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для ознакомления 

детейсо свойствами объектов неживой природы, расширяя представления об объектах неживой 

природы,как среде обитания животных и растений (вода, почва, воздух, горы). Уточняет 

представления опризнаках разных времен года (погодные изменения, состояние деревьев, покров, 

изменений в 

жизничеловека,животныхирастений);одеятельностичеловекавразныесезоныгода(выращиваниерастени

й,сборурожая,народныепраздники иразвлечения идругое); 

• способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя понимание 

ценностиживого,воспитывает желаниезащитить исохранитьживуюприроду. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот6лет до7лет 

Вобластипознавательногоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляютс

я: 

1) расширятьсамостоятельность,поощрятьтворчестводетейвпознавательно-

исследовательскойдеятельности,избирательностьпознавательныхинтересов; 

2) развиватьумениядетейвключатьсявколлективноеисследование,обсуждатьегоход,договаривать

ся о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения,представлятьсовместныерезультаты познания; 

3) обогащатьпространственныеивременныепредставления,поощрятьиспользованиесчета,вычисле

ний,измерения,логическихоперацийдляпознанияипреобразованияпредметовокружающегомира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающегомира,соблюдая правилаихбезопасного использования; 

5) закреплятьирасширятьпредставлениядетейоспособахвзаимодействиясовзрослымиисверстника



мивразныхвидахдеятельности,развиватьчувствособственнойкомпетентностив 



решенииразличныхпознавательныхзадач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества,развиватьинтерескдостопримечательностямроднойстраны,еетрадициямипраздникам;воспи

тывать эмоционально-положительноеотношениекним; 

7) формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разных 

регионахРоссии и на планете, о некоторых способах приспособления животных и растений к среде 

обитания,их потребностях, образе жизни живой природы и человека в разные сезоны года, закреплять 

уменияклассифицироватьобъекты живойприроды; 

9) расширятьиуглублятьпредставлениядетейонеживойприродеиеесвойствах,ихиспользовании 

человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое отношения к ней,формировать 

представления опрофессиях, связанныхсприродой и еезащитой. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 6летдо7лет 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

• впроцессеисследовательскойдеятельностипедагогсовершенствуетспособыпознаниясвойств и 

отношений между различными предметами, сравнения нескольких предметов по 4- 6основаниям с 

выделением сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованнойдеятельности 

осуществляет развитие у детей способности к различению и называнию всех цветовспектра и 

ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужноготонаи 

оттенка; 

• педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществленияразныхвидовпознавательнойдеятельности,обеспечениюсамоконтроляивзаимоконтроля

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, 

использованиюразных форм совместной познавательной деятельности. Поощряет умение детей 

обсуждать проблему,совместнонаходитьспособыеерешения, проявлять инициативу; 

• обогащаетпредставленияоцифровыхсредствахпознанияокружающегомира,закрепляетправилаб

езопасного обращения сними. 

2) Математическиепредставления: 

• педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявленийокружающегомир

аматематическиеспособынахождениярешений:вычисление,измерение,сравнение по количеству, 

форме и величине с помощьюусловной меры, создание планов, схем,использованиезнаков, эталонов и 

другое; 

• впроцессеспециальноорганизованнойдеятельностисовершенствуетумениясчитатьвпрямом и 

обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в пределах первого 

десятка,закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать простые арифметические 

задачинасложениеи вычитание; 

• обогащает представления о плоских и объемныхгеометрическихфигурах, 

совершенствуетумение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи 

между ними. 

Педагогспособствуетсовершенствованиюудетейуменийклассифицироватьфигурыповнешнимструктур

нымпризнакам:округлые,многоугольники(треугольники,четырехугольникиитомуподобное),овладени

юразличнымиспособамивидоизменениягеометрическихфигур:наложение,соединение,разрезаниеи 

другое; 

• формируетпредставленияиумениеизмерятьпротяженность,массуиобъемвеществспомощьюусло

вноймерыипониманиевзаимообратныхотношениймеждумеройирезультатомизмерения.Педагогзакреп

ляетуменияориентироватьсянаместностиипоказываетспособыориентировки в двухмерном 

пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. 

Формируетпредставленияокалендарекаксистемеизмерениявремени,развиваетчувствовремени,уменияо

пределятьвремя по часамсточностьюдо четвертичаса. 

3) Окружающиймир: 

• в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенномпункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране(герб, гимн, атрибуты государственной власти, Президент, столица 

и крупные города, особенностиприроды и населения). Раскрывает и уточняет назначения 



общественных учреждений, разных 

видовтранспорта,рассказываетоместахтрудаиотдыхалюдейвгороде,обисториигородаивыдающихся 



горожанах, традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой 

деятельностипедагогпобуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры 

страны и общества,некоторымвыдающимся людям России; 

• формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран 

инародовмирананей. 

4) Природа: 

• педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии природного 

мирародного края, различных областей и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых 

наиболееярких представителях животных и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, 

тундра идругие), об их образе жизни и приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные 

сезоныгода.Закрепляетумениесравнивать,выделятьсвойстваобъектов,классифицироватьихпопризнака

м, формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их 

жизненныхпотребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потомством, 

способахвыращивания человеком растений, животных (в том числе и культурных, лекарственных 

растений),профессияхсэтимсвязанных; 

• педагогподдерживаетстремлениедетейкнаблюдениямзаприроднымиявлениями,живимыми и 

неживыми объектами, самостоятельному экспериментированию, наблюдению и 

другимспособамдеятельностидляпознаниясвойствобъектовнеживойприроды(воды,воздуха,песка,глин

ы, почвы, камней и других), знакомит с многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера,реки, 

водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания (нефть,уголь, 

серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств неживой природы 

дляхозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, ледяные катки); 

онекоторых небесных телах (планеты, кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в жизни 

живойприроды; 

• углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменениетемпературы воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изменениях в жизни 

животных,растенийи человека, овлиянии деятельностичеловеканаприроду; 

• закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливоеотношениекприродеиеересурсам. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек»,«Семья»,«Познани

е», 

«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

• воспитаниеотношениякзнаниюкакценности,пониманиезначенияобразованиядлячеловека,общ

ества,страны; 

• приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениямроднойстраны,к 

культурномунаследию народов России; 

• воспитаниеуваженияклюдям-

представителямразныхнародовРоссиинезависимоотихэтническойпринадлежности; 

• воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны(флагу,гербу,гимну); 

• воспитаниебережногоиответственногоотношениякприродеродногокрая,роднойстраны,приоб

ретениепервого опытадействийпо сохранениюприроды. 

 
 

1.3 РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ(п.20ФОПДО) 

Задачиобразовательнойдеятельностиот2летдо3лет 

Вобластиречевогоразвития основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

развиватьпониманиеречииактивизироватьсловарь.Формироватьудетейумениепословесномууказ

аниюпедагоганаходитьпредметы,различатьихместоположение,имитироватьдействия людей и 

движения животных. Обогащать словарь детей существительными, 

глаголами,прилагательными,наречиямииформироватьумениеиспользоватьданныесловавречи. 

2) Звуковаякультураречи: 
упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний,отельныхслов.Формироватьправильноепроизношениезвукоподражательныхсловв



разномтемпе, 



сразнойсилойголоса. 

3) Грамматический строй речи: формировать у детей умение согласовывать существительные 

иместоимениясглаголами, составлять фразыиз 3-4 слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьразвиватьудетейуменияпониматьречьпедагога,отвечатьнавопросы;рассказывать об 

окружающемв2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

• формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и 

рассказыснагляднымсопровождением(и без него); 

• побуждатьдоговариватьипроизноситьчетверостишияужеизвестныхребенкустиховипесенок,во

спроизводить игровыедействия, движения персонажей; 

• поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение 

впроцессечтения произведения повторять звуковыежесты; 

• развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературногоматериала(мяу-мяу,тик-так,баю-бай,ква-

кваитомуподобное),отвечатьнавопросыпосодержаниюпрочитанныхпроизведений; 

• побуждатьрассматриватькнигиииллюстрациивместеспедагогомисамостоятельно; 

• развиватьвосприятиевопросительныхивосклицательныхинтонацийхудожественногопроизвед

ения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 2летдо3лет 

1) Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесномууказаниюнаходитьпредметыпоцвету,размеру("Принесикрасныйкубик"),различатьихмест

оположение, имитировать действия людей и движения животных; активизирует словарь 

детей:существительными, обозначающими названия транспортных средств, частей автомобиля, 

растений,фруктов,овощей,домашнихживотныхиихдетенышей;глаголами,обозначающимитрудовыед

ействия (мыть, стирать), взаимоотношения (помочь); прилагательными, обозначающими 

величину,цвет, вкус предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия 

предметов 

идействийспредметами,некоторыхособенностейпредметов;названиянекоторыхтрудовыхдействийисо

бственныхдействий;именаблизкихлюдей,именадетейгруппы;обозначенияличностных 

качеств,особенностейвнешностиокружающихребенкавзрослых исверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогформируетудетейумениеговоритьвнятно,неторопясь,правильнопроизноситьгласные и 

согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно физиологическое 

смягчениепрактически всех согласных звуков. В словопроизношении ребенок пытается произнести 

все слова,которые необходимы для выражения его мысли. Педагог поощряет детей использовать 

разные 

посложностислова,воспроизводитьритмслова,формируетумениедетейнепропускатьслогивсловах, 

выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разнообразных вербальных 

иневербальныхсредств.Удетейпроявляетсяэмоциональнаянепроизвольнаявыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьумениемправильноиспользоватьбольшинствоосновныхграммати

ческих категорий: окончаний существительных; уменьшительно-ласкательных 

суффиксов;поощряетсловотворчество,формируетумениедетейвыражатьсвоимыслипосредствомтрех-

,четырехсловных предложений. 

4) Связнаяречь: 

• педагог формирует у детей умения рассказывать в 2 - 4 предложениях о нарисованном 

накартинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое взаимодействие, 

направленноена развитие умения понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность; 

побуждаетдетейпроявлятьинтерескобщениюсовзрослымиисверстниками,вступатьвконтактсокружаю

щими,выражатьсвоимысли,чувства,впечатления,используяречевыесредстваиэлементарныеэтикетны

еформулыобщения,реагироватьнаобращениесиспользованиемдоступных речевых средств, отвечать 

на вопросы педагога с использованием фразовой речи илиформы простого предложения, относить к 



себе речь педагога, обращенную к группе детей, пониматьеесодержание; 



• педагогразвиваетудетейумениеиспользоватьинициативнуюразговорнуюречькаксредство 

общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения разных 

типов,отражающиесвязи и зависимостиобъектов. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот3лет до4лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качествапредметов,сходныепоназначениюпредметы,пониматьобобщающиеслова; 

активизациясловаря:активизироватьвречислова,обозначающиеназванияпредметовближайшегоок

ружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласныезвуки,кромешипящихисонорных.Вырабатыватьправильныйтемпречи,интонационнуювыра

зительность;отчетливопроизноситьсловаи короткиефразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениясогласовыватьсловавроде,числе,падеже;употреблять 

существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 

формеединственногоимножественногочисла,обозначающиеживотныхиихдетенышей;существительн

ых в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения соднородными 

членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму 

глаголов,использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов,знакомитьдетейсобразованиемз

вукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи 

разнымиспособамисловообразования. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьзакреплятьудетейумениеотвечатьнавопросыпедагогаприрассматриваниипредметов,к

артин,иллюстраций;свободновступатьвобщениесовзрослымиидетьми,пользоваться простыми 

формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогомрассказ из 3 - 4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать 

вдраматизацииотрывковиззнакомыхсказок.Подводитьдетейкпересказываниюлитературныхпроизвед

ений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказасначалапо 

вопросампедагога, азатемсовместносним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово","звук"впрактическомплане. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

• обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных)

ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения); 

• формироватьнавыксовместногослушаниявыразительногочтенияирассказывания(снагляднымс

опровождениеми без него); 

• способствоватьвосприятиюипониманиюсодержанияикомпозициитекста(поступкиперсонажей

,последовательностьсобытий всказках,рассказах); 

• формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения,воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-

драматизациях, повторятьзапедагогомзнакомыестрочкии рифмыиз стихов,песенок, пальчиковыхигр; 

• поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместногорассматриванияк

нижек-картинок, иллюстраций; 

• поддерживатьположительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детейвпроцессесовместного слушания художественных произведений. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 3летдо4лет 

1) Формированиесловаря: 

• обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

олюдях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 

предметов(величина,цвет,форма,материал),некоторыхсходныхпоназначениюпредметов(стул-



табурет), 



объектахприродыближайшегоокружения,ихдействиях,ярковыраженныхособенностях,формируетуде

тейумениепониматьобобщающиеслова(мебель,одежда); 

• активизациясловаря:педагогформируетудетейумениеиспользоватьвречиназванияпредметов и 

объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия сними; названия 

действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды,ухода 

завнешнимвидомиподдержанияпорядка;названиянекоторыхкачествисвойствпредметов;материалов;о

бъектов иявлений природы. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпродолжаетразвиватьудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический 

слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласныезвуки ([м], [б], [п], 

[т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый вречи педагога звук, 

формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику 

речевогоаппарата,совершенствуетумениедетей воспроизводитьритмстихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

• педагогформируетудетейуменияиспользоватьвречииправильносогласовыватьприлагательные 

и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 

(в,на,под,за),использоватьвречиназванияживотныхиихдетенышейвединственномимножественном 

числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложениеиспомощью 

педагогастроитьсложныепредложения; 

• педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименованияпредметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 

повелительную 

формуглаголов(беги,лови),использоватьприставочныйспособдляобразованияглаголов(вошел-

вышел),образовыватьзвукоподражательныеглаголы(чирикает). 

4) Связнаяречь: 

• педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членовсвоей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 

любимыхигрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом 

общении;с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния 

детей,учитыватьихприобщении:пожалеть,развеселить,использоватьласковыеслова.Педагогзакрепляе

т у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуацияхобщения; 

• педагогспособствуетосвоениюуменийдиалогическойречи:отвечатьнавопросыиобращенияпеда

гога;сообщатьосвоихвпечатлениях,желаниях;задаватьвопросывусловияхнагляднопредставленнойсит

уацииобщения.Педагогформируетуменияудетейиспользоватьдружелюбный, спокойный тон, 

речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками:здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей уменияотвечать на вопросы, 

используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простыхфраз; 

• педагогспособствуетосвоениюумениймонологическойречи:повопросамсоставлятьрассказ по 

картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомыесказки; 

читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 

рассматриватьиллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогформируетудетейумениевслушиватьсявзвучаниеслова,закрепляетвречидетейтермины«слов

о»,«звук»впрактическомплане. 

Задачиобразовательнойдеятельностиот4летдо5лет 

Вобластиречевогоразвития основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Развитиесловаря: 

• обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии,глаголы,трудовыедействия.Продолжатьучитьдетейопределятьиназыватьместоположение

предмета,времясуток, характеризовать состояниеинастроениелюдей; 

• активизациясловаря:закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисуществительные,обозначаю

щиеназваниячастейидеталейпредметов,прилагательные,обозначающиесвойствапредметов,наиболееу

потребительныеглаголы,наречияипредлоги;употреблятьсуществительныесобобщающимзначением. 



2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношениесвистящих,шипящихисонорныхзвуков.Продолжатьработунаддикцией:совершенствов

атьотчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематическогослуха:учитьразличатьнаслухиназыватьсловасопределеннымзвуком.Совершенствов

атьинтонационнуювыразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

продолжатьформироватьудетейумениеправильносогласовыватьсловавпредложении.Совершенст

воватьумения:правильноиспользоватьпредлогивречи;образовыватьформумножественногочисласуще

ствительных, 

обозначающихдетенышейживотных,употреблятьэтисуществительныевименительномиродительномп

адежах;правильноиспользоватьформумножественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы 

повелительногонаклоненияглаголов;использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныеп

редложения; правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, 

под,между,около); правильнообразовыватьназвания предметовпосуды. 

4) Связнаяречь: 

продолжатьсовершенствоватьдиалогическуюречьдетей.Закреплятьудетейумениеподдерживатьб

еседу:задаватьвопросыпоповодупредметов,ихкачеств,действийсними,взаимоотношенийсокружающ

ими,правильнопоформеисодержаниюотвечатьнавопросы.Поддерживать стремление детей 

рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказыватьнебольшиесказкиирассказы,знакомыедетямивновьпрочитанные;составлятьпообразцун

ебольшиерассказыопредмете,игрушке,посодержаниюсюжетнойкартины.Воспитыватькультуруобще

ния:формированиеуменийприветствоватьродных,знакомых,детейпогруппе.Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор 

снезнакомымилюдьми,привстречегостей.Развиватькоммуникативно-

речевыеуменияудетей(умениевступить, поддержатьизавершитьобщение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

• продолжатьзнакомитьстерминами"слово","звук"практически,учитьпониматьиупотреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, чтослова состоят из 

звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в 

определеннойпоследовательности,могутбытьразныеподлительностизвучания(короткиеидлинные).Ф

ормировать умения различать на слух твердые и мягкие согласные (без выделения 

терминов),определятьиизолированнопроизноситьпервыйзвуквслове,называтьсловасзаданнымзвуком

; 

• выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем 

онпроизноситсяобычно,называтьизолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

• обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(загадки,считалки,заклички,сказкиоживотных,во

лшебныесказки)ихудожественнойлитературы(авторскиесказки,рассказы,стихотворения);знать 

основныеособенностижанровлитературных произведений; 

• развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные 

характеристикигероев;привлекатьвниманиедетейкритмупоэтическойречи,образнымхарактеристикам

предметовиявлений); 

• развиватьхудожественно-речевыеиисполнительскиеумения(выразительноечтениенаизусть 

потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках;пересказнебольшихрассказов и сказок); 

• воспитыватьценностноеотношениеккниге,уважениектворчествуписателейииллюстраторов. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 4летдо5лет 

1) Развитиесловаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, 

изкоторыхониизготовлены;названияживыхсуществисредихобитания,некоторыетрудовыепроцессы;с

лова,обозначающиечастипредметов,объектовиявленийприроды,ихсвойстваикачества:цветовыеоттен



ки,вкусовыекачества,степеникачестваобъектов,явлений;употреблять 



слова, обозначающие некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе 

этихобобщенийсущественныепризнаки;словаизвинения,участия,эмоциональногосочувствия. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагогпомогаетдетямовладетьправильнымпроизношениемзвуковродногоязыкаисловопроизнош

ением,развиваетудетейзвуковуюиинтонационнуюкультуруречи,фонематический слух, закрепляет у 

детей умения правильно произносить свистящие и шипящиезвуки; четко воспроизводить 

фонетический и морфологический рисунок слова; формирует уменияговорить внятно, в среднем 

темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, 

регулируяинтонацию,тембр,силуголосаиритм речивзависимости отсодержаниястихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеиспользоватьполные,распространенныепростыесоднороднымич

ленамиисложноподчиненныепредложениядляпередачивременных,пространственных, причинно-

следственных связей; правильно употреблять суффиксы и 

приставкиприсловообразовании;использоватьсистемуокончанийсуществительных,прилагательных,г

лаголовдля оформления речевоговысказывания. 

4) Связнаяречь: 

• педагогразвиваетудетейсвязную,грамматическиправильнуюдиалогическуюимонологическую

речь,обучаетдетейиспользоватьвопросыпоисковогохарактера(«Почему?», 

«Зачем?»,«Длячего?»); составлятьописательные рассказиз5- 6предложенийо 

предметахиповествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы 

объяснительнойречи; 

• педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказыпоигрушкам,картинам;составлятьописательныезагадкиобигрушках,объектахприроды;подде

рживает инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми 

исверстниками;формируетумениеиспользоватьвпрактикеобщенияописательныемонологииэлементы

объяснительной речи; 

• педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания,благодарности,обращенияспросьбой,поддерживаетстремлениедетейзадаватьиправильноф

ормулироватьвопросы,приответахна вопросыиспользоватьэлементыобъяснительной речи,развивает 

умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и 

объектах,покартинкам; 

• педагогпомогаетдетямосваиватьумениявступатьвречевоеобщениесокружающими,задавать 

вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные 

типыреплик,рассказыватьособытиях,приглашатькдеятельности;адекватнореагироватьнаэмоциональн

ое состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умениеучаствовать в 

коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников,использоватьсредстваинтонационнойречевойвыразительности,элементыобъяснительн

ойречипри разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные 

формыприветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, 

обиды,жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по 

имени иотчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», использовать их в 

речи;формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и 

короткими;формируетумениесравниватьсловапопротяженности;помогаетдетямосваиватьначальныеу

мения звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая 

внихпервыйзвук;узнавать слованазаданный звук. 

 
Задачиобразовательнойдеятельностиот5лет до6лет 

Вобластиречевогоразвития основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

• обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии(каменщик,тракторист,швея);названиятехники(экскаватор,комбайн);прилагательные,обоз

начающиепризнакипредметов;наречия,характеризующиеотношениелюдейктруду(старательно,береж

но);глаголы,характеризующиетрудовую деятельность людей.Упражнятьдетей 



в умении подбирать слова со сходными значениями (синонимы) и противоположными 

значениями(антонимы); 

• активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять 

вречисуществительные,прилагательные,глаголы,наречия,предлоги,использоватьсуществительныесо

бобщающимзначением(строитель,хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; умение 

различатьна слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); определять место 

звука вслове. Продолжать развивать фонематический слух. Отрабатывать интонационную 

выразительностьречи. 

3) Грамматическийстройречи: 

• совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительныесчислительными

,существительныесприлагательным,образовыватьмножественноечислосуществительных,обозначаю

щихдетенышейживотных.Развиватьуменияпользоватьсянесклоняемымисуществительными(метро);о

бразовыватьпообразцу однокоренныеслова(кот-котенок-

котище),образовыватьсуществительныесувеличительными,уменьшительными,ласкательнымисуффи

ксами иулавливатьоттенкивзначениислов; 

• познакомить с разными способами образования слов. Продолжать совершенствовать у 

детейумение составлять по образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоватьсяпрямойикосвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

совершенствоватьдиалогическуюимонологическуюформыречи:закреплятьуменияподдерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагогаи детей; 

объединять в распространенном ответе реплики других детей, отвечать на один и тот жевопрос по-

разному (кратко и распространенно). Закреплять умение участвовать в общей беседе,внимательно 

слушать собеседника, не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей поповоду игр, 

прочитанных книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей 

умениеиспользоватьразнообразныеформулыречевогоэтикета,употреблятьихбезнапоминания;формир

овать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на "вы", называть другдруга 

ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, смотреть в лицо собеседнику, 

невмешиватьсявразговорвзрослых.Развиватькоммуникативно-

речевыеумения,умениесвязно,последовательноивыразительнопересказыватьнебольшиелитературны

епроизведения(сказки,рассказы)безпомощивопросовпедагога,выразительнопередаваядиалогидейств

ующихлиц,характеристики персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и 

образцунебольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, 

другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия.Формироватьумениесоставля

тьнебольшиерассказытворческого характерапотеме,предложенной педагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, 

выделятьсловесноеударениеиопределятьегоместовструктуреслова,качественнохарактеризоватьвыде

ляемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий согласный, ударный гласный, 

безударныйгласный звук), правильно употреблять соответствующие термины. Познакомить детей со 

словеснымсоставомпредложения и звуковымсоставомслова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

• обогащатьопытвосприятияжанровфольклора(потешки,песенки,прибаутки,сказкиоживотных,в

олшебныесказки)ихудожественнойлитературы(небольшиеавторскиесказки,рассказы,стихотворения)

; 

• развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

• формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-

повесть,циклрассказов со сквознымперсонажем); 

• формироватьизбирательноеотношениекизвестнымпроизведениямфольклораихудожественной

литературы,поддерживатьинициативудетейввыборепроизведенийдлясовместногослушания (втом 

числеи повторное); 



• формироватьпредставленияонекоторыхжанровых,композиционных,языковыхособенностях 

произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ,стихотворение; 

• углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; ритм 

впоэтическомтексте;рассматриваниеиллюстрацийразныххудожниковкодномуитомужепроизведению

); 

• совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтениенаизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение по ролям в 

инсценировках;пересказблизкок тексту); 

• развиватьобразность речиисловесное творчество(умения выделятьизтекста 

образныеединицы,понимать ихзначение;составлятькороткиерассказыпопотешке,прибаутке). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 5летдо6лет 

1) Формированиесловаря: 

педагогосуществляетобогащениесловарязасчетрасширенияпредставленийоявленияхсоциальной 

жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, обозначающих: названияпрофессий, 

учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей в работе, 

трудовыедействияикачествоихвыполнения;личностныехарактеристикичеловека,егосостоянияинастр

оения, внутренние переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, 

тонкоедифференцированиеформы,размераидругихпризнаковобъекта;названияобследовательскихдей

ствий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. Педагог закрепляет у 

детейумениеобобщатьпредметы: объединятьихвгруппы посущественнымпризнакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 

слух,способствует освоению правильного произношения сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); 

упражняет вчистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения и при 

звуковом анализеслов; формирует умение использовать средства интонационной выразительности 

при чтении 

стихов,пересказелитературныхпроизведений,впроцессеобщения(самостоятельноеизменениетемпа,ри

тмаречи, силыи тембраголосавзависимостиот содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагогформируетудетейумениеграмматическиправильноиспользоватьвречи:несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множественное или только единственноечисло, глаголы 

«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном падеже;образовывать 

слова, пользуясь суффиксами,приставками. 

4) Связнаяречь: 

• педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение замечать 

идоброжелательноисправлятьошибкивречисверстников,обогащаетпредставлениядетейоправилах 

речевого этикета, развивает умение соблюдать этику общения в условиях 

коллективноговзаимодействия,поддерживаетинтересдетейкрассказываниюпособственнойинициатив

е,поощряетиспользованиевдиалогеразныхтипов реплик; 

• педагогпомогаетдетямосваиватьэтикеттелефонногоразговора,столового,гостевогоэтикета,эти

кетвзаимодействиявобщественныхместах;использоватьневербальныесредстваобщения(мимика,жест

ы,позы);принятыенормывежливогоречевогообщения;участвоватьвколлективных разговорах, 

использовать разные виды деятельности и речевые ситуации для развитиядиалогическойречи; 

• педагогформируетудетейумениясамостоятельностроитьигровыеиделовыедиалоги;пересказыв

атьлитературныепроизведенияпоролям,почастям,правильнопередаваяидеюисодержание,пользоватьс

япрямойикосвеннойречью;спомощьюпедагогаопределятьивоспроизводить логику описательного 

рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах 

иявленияхприродыиспользоватьприлагательныеинаречия;сочинятьсюжетныерассказыпокартине, из 

личного опыта; с помощью педагога строить свой рассказ в соответствии с 

логикойповествования;вповествованииотражать типичныеособенности жанрасказкиили рассказа; 

• педагогразвиваетудетейречевоетворчество,формируетинтересксамостоятельномусочинению,

созданиюразнообразныхвидовтворческихрассказов:придумываниепродолженияи 



окончаниякрассказу,рассказыпоаналогии,рассказыпоплану 

педагога,помодели.Педагогзакрепляетудетейумениевнимательновыслушиватьрассказысверстников,з

амечатьречевыеошибкиидоброжелательноисправлятьих;использоватьэлементыречи-

доказательстваприотгадываниизагадок,впроцессесовместныхигр,вповседневномобщении,помогаетд

етямосваивать умения находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; 

использоватьихпри сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпомогаетдетямосваиватьпредставленияосуществованииразныхязыков,термины 
«слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и «согласный звук», проводить 

звуковойанализ слова, делить на слоги двух-, трех - слоговые слова; осуществлять звуковой анализ 

простыхтрехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в слове, различать гласные и согласные 

звуки,определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; 

составлятьпредложения по живой модели; определять количество и последовательность слов в 

предложении.Педагогразвиваетмелкуюмоторикукистейрукдетейспомощьюраскрашивания,штриховк

и,мелкихмозаик. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот6летдо7лет 

Вобластиречевогоразвития основнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) Формированиесловаря: 

• обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий,признаков.Закреплятьудетейуменияиспользоватьвречисинонимы,существительныесобобщ

ающимизначениями.Вводить всловарьдетей антонимы,многозначныеслова; 

• активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи точно 

посмыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

совершенствоватьумениеразличатьнаслухивпроизношениивсезвукиродногоязыка.Отрабатывать 

дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественнойинтонацией.Совершенствоватьфонематическийслух:называтьсловасопределеннымзвук

ом,находитьсловасэтимзвукомвпредложении,определятьместозвукавслове(вначале,всередине,вконц

е).Развиватьинтонационнуюсторонуречи(мелодика,ритм,тембр,силаголоса,темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

закреплятьумениесогласовыватьсуществительныесчислительными,существительныесприлагате

льными,образовыватьпообразцусуществительныессуффиксами,глаголысприставками,сравнительну

юипревосходнуюстепениименприлагательных.Совершенствоватьумение детей образовывать 

однокоренные слова, использовать в речи сложные предложения разныхвидов. 

4) Связнаяречь: 

совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять умение 

отвечатьнавопросыизадаватьих,воспитыватькультуруречевогообщения.Продолжатьразвиватькомму

никативно-

речевыеумения.Продолжатьучитьдетейсамостоятельно,выразительно,последовательно,безповторовп

ередаватьсодержаниелитературноготекста,использоватьвпересказевыразительныесредства,характер

ныедляпроизведения.Совершенствоватьумениесоставлять рассказы о предмете, по картине, по серии 

сюжетных картинок. Продолжать учить детейсоставлять небольшие рассказы из личного опыта, 

творческие рассказы без наглядного материала.Закреплять умение составлять рассказы и небольшие 

сказки. Формировать умения строить разныетипы высказывания (описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используяразнообразныетипы связеймеждупредложениями 

имеждучастями высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

упражнять в составлении предложений из 2 - 4 слов, членении простых предложений на слова 

суказанием их последовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, 

составлятьслова изслогов, делитьна слогитрехсложные словас открытымислогами; 

знакомитьдетейсбуквами;читатьслоги, слова, простыепредложения из 2-3 слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 



• формироватьотношениедетейккнигекакэстетическомуобъекту,поддерживатьположительныеэ

моциональныепроявлениядетей(радость,удовольствиеприслушаниипроизведений); 

• развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; знакомить 

сразнообразнымипо жанруи тематикехудожественнымипроизведениями; 

• формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продолжением" (сказка-

повесть,циклрассказов со сквознымперсонажем); 

• формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 

жанровлитературы:литературнаясказка,рассказ,стихотворение,басня,пословица,небылица,былина; 

• углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера персонажа 

сопорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства раскрытия образа; 

развитиепоэтическогослуха); 

• поддерживатьизбирательныеинтересыдетейкпроизведениямопределенногожанраитематики; 

• развиватьобразностьречиисловесноетворчество(составлениесравнений,метафор,описательны

химетафорическихзагадок,сочинениетекстовсказочногоиреалистическогохарактера,созданиерифмов

анныхстрок). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 6летдо7лет 

1) Формированиесловаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнятьоперациюклассификации-

деленияосвоенныхпонятийнагруппынаосновевыявленныхпризнаков,использоватьвречисредстваязык

овойвыразительности:антонимы,синонимы,многозначныеслова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для произношения звуков 

вречи;проводитработупоисправлениюимеющихсянарушений взвукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством слияния 

основ,самостоятельноиспользоватьвречиразныетипыпредложенийвсоответствииссодержаниемвыска

зывания, с помощью игр и упражнений закрепляет умения согласовывать существительные 

счислительными, существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные 

ссуффиксами,глаголысприставками,сравнительнуюипревосходнуюстепениименприлагательных. 

4) Связнаяречь: 

• педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуацииобщения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать 

средстваязыковойвыразительностиприсочинениизагадок,сказок,стихотворений,помогаетдетямосваи

вать умения коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровыхзаданий, 

употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с 

людьми,правилаэтикетавновыхситуациях.Например,формируетумениепредставитьсвоегодругародит

елям(законнымпредставителям),сверстникам.Педагогиспользуетречевыеситуацииисовместную 

деятельность для формирования коммуникативно-речевых умений у детей, закрепляет 

удетейумениепересказыватьлитературныепроизведенияпоролям,близкоктексту,отлицалитературног

огероя,передаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогидействующихлиц,подводиткп

ониманиюизапоминаниюавторскихсредстввыразительности,использованиюихприпересказе,всобстве

ннойречи,умениюзамечатьихврассказахсверстников; 

• вописательныхрассказахпедагогформируету 

детейуменияпередаватьэмоциональноеотношениекобразам,используясредстваязыковойвыразительн

ости:метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределятьлогику 

описательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности;формируетумениесост

авлятьповествовательные рассказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору 

игрушек,закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования, 

составлятьрассказы-контаминации (сочетаниеописанияиповествования;описанияирассуждения); 



• педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общения 

совзрослымиисверстникамиобъяснительнуюречь,речь-

доказательство,речевоепланирование,помогаетдетямосваиватьумениясамостоятельносочинятьразно

образныевидытворческихрассказов. В творческих рассказах закрепляет умение использовать 

личный и литературный опыт взависимости от индивидуальных интересов и способностей; 

развивает у детей умение 

внимательновыслушиватьрассказысверстников,помогатьимвслучаезатруднений,замечатьречевыеило

гическиеошибки,доброжелательно иконструктивно исправлятьих. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение к 

языковымявлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; 

закрепляетумениеинтонационновыделятьзвукивслове,определятьихпоследовательность,даватьимхар

актеристику,составлятьсхемыслова,выделятьударныйгласныйзвукавслове;определятьколичествоипо

следовательностьсловвпредложении;составлятьпредложениясзаданнымколичествомслов;ориентиро

ватьсяналисте,выполнятьграфическиедиктанты;штриховкувразныхнаправлениях, обводку; знать 

названиябукв,читать слоги. 

Решениесовокупныхзадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевоеразвитие»н
аправленонаприобщениедетейкценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормыкультурногоповедения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка,стремленияговорить красиво(направильном,богатом, образномязыке). 

 

1.4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ.(п.21ФОПДО) 

Задачиобразовательнойдеятельностиот1годадо2лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 
• формироватьудетейэмоциональныйоткликнамузыку(жестом,мимикой,подпеванием,движения

ми),желаниеслушатьмузыкальные произведения; 

• создаватьу детейрадостноенастроениеприпении,движенияхи игровыхдействияхподмузыку; 

2) от1года6 месяцевдо 2лет: 

• развиватьу 

детейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно(эмоционально)реагировать 

наегосодержание; 

• обеспечиватьвозможностинаблюдатьзапроцессомрисования,лепкивзрослого,вызыватькнимин

терес; 

• поощрятьудетейжеланиерисоватькрасками,карандашами,фломастерами,предоставляявозмож

ность ритмичнозаполнятьлист бумагияркимипятнами,мазками, линиями; 

• развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и

 воспроизводитьзвукоподражанияи простейшиеинтонации; 

• развивать у  детей умение выполнять под музыку  игровые и плясовые

 движения,соответствующие словампесни ихарактерумузыки. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от1годадо2лет 

1) От 1 года до 1 года 6 месяцев - педагог приобщает детей к восприятию веселой и 

спокойноймузыки.Формируетумениеразличатьнаслухзвучаниеразныхпотембрумузыкальныхинстру

ментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует пониманию детьми 

содержанияпонравившейсяпесенки,помогаетподпевать(какмогут,умеют).Формируетудетейумениеза

канчиватьпетьвместесовзрослым.Педагогразвиваетудетейумениеходитьподмузыку,выполнять 

простейшие плясовые движения (пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги 

наногу,прихлопываниевладоши,помахиваниепогремушкой,платочком;кружение,вращение руками 

- "фонарики").Впроцессеигровыхдействийпедагогразвиваетудетейинтересижеланиепередавать 

движения, связанныесобразом(птичка, мишка,зайка). 



2) От1года6месяцевдо2лет-педагогформируету 

детейэмоциональноевосприятиезнакомогомузыкальногопроизведения,желаниедослушатьегодоконца

.Формируетудетейумение различать тембровое звучание музыкальных инструментов (дудочка, 

барабан, гармошка,флейта),показыватьинструмент(одиниздвух 

илитрех),накоторомвзрослыйисполнялмелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, подпевание 

слов,фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у детей двигаться под 

музыку всоответствии с ее характером, выполнять движения самостоятельно. Педагог развивает 

умение удетей вслушиваться в музыку и с изменением характера ее звучания изменять движения 

(переходитьс ходьбы на притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер 

музыки ипередавать егоигровыми действиями(мишкаидет,зайкапрыгает,птичкаклюет). 

Педагогпоощряетэкспериментированиедетейскрасками,глиной,пластилином.Педагогформирует

у детей умение рисовать на больших цветных листах бумаги, обращая вниманиенакрасотуцветовых 

пятен.Процессрисования,лепкиноситхарактерсовместных действий. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот2лет до3лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
• развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать радость) 

впроцессеознакомленияспроизведениямимузыкального,изобразительногоискусства,природой; 

• интерес,внимание,любознательность,стремлениекэмоциональномуоткликудетейнаотдельные

эстетическиесвойстваикачествапредметовиявленийокружающейдействительности; 

• развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к 

музыке(впроцессепрослушиванияклассическойинародноймузыки),изобразительномуискусству(впро

цессерассматриванияивосприятиякрасотыиллюстраций,рисунков,изделиидекоративно-

прикладногоискусства); 

• познакомитьдетейснароднымиигрушками(дымковской,богородской,матрешкойидругими); 

• поддерживатьинтерескмалымформамфольклора(пестушки,заклинки,прибаутки); 

• поддерживатьстремлениедетейвыражатьсвоичувстваивпечатлениянаосновеэмоционально 

содержательного восприятия доступных для понимания произведений искусства 

илинаблюденийзаприродными явлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• воспитыватьинтерескизобразительнойдеятельности(рисованию,лепке)совместносовзрослыми 

самостоятельно; 

• развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить; 

• научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

• развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредметаразнойформы,

цвета (начиная сконтрастныхцветов); 

• включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой; 

• познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

• развиватьэмоциональныйоткликдетейнаотдельныеэстетическиесвойстваикачествапредметовв

процессерассматриванияигрушек,природныхобъектов,предметовбыта,произведенийискусства; 

• конструктивнаядеятельность: 

• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), 

свариантамирасположения строительныхформнаплоскости; 

• развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,поддерживатьжеланиедетейстроитьсамостоя

тельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшиетанцевальныедвижения; 

• приобщатьквосприятиюмузыки,соблюдаяпервоначальныеправила:немешатьсоседувслушиват

ьсявмузыкальноепроизведениеиэмоциональнонанегореагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 



• пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем(куклаКатяпоказываетконцерт),расширенияконтактовсовзрослым(бабушкаприглашаетна

деревенскийдвор); 

• побуждатьдетейотзыватьсянаигры-действиясозвуками(живойинеживойприроды),подражать 

движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях 

малыхфольклорныхформ); 

• способствоватьпроявлениюсамостоятельности,активностивигресперсонажами-игрушками; 

• развивать умение следить за действиями заводных игрушек,сказочных героев, 

адекватнореагировать наних; 

• способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочныхгероев; 

• создаватьусловиядлясистематическоговосприятиятеатрализованныхвыступленийпедагогичес

коготеатра(взрослых). 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• создаватьэмоционально-положительныйклиматвгруппеиДОО,обеспечениеудетейчувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение самостоятельной работы детей 

схудожественнымиматериалами; 

• привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных представлениях, 

забавах,развлеченияхипраздниках; 

• развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагироватьнаних; 

• формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 2летдо3лет 

Приобщениекискусству 

Педагогразвиваетудетейхудожественноевосприятие;воспитываетэмоциональнуюотзывчивостьна

доступныепониманиюдетейпроизведенияизобразительногоискусства.Знакомитснароднымиигрушка

ми:дымковской,богородской,матрешкой,ванькой-встанькойидругими,соответствующими возрасту 

детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая,забавная и так далее), их 

форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе 

иотражениюпредставлений(впечатлений)вдоступнойизобразительнойимузыкальнойдеятельности. 

Изобразительнаядеятельность 

1) Рисование: 
• педагогпродолжаетразвиватьудетейхудожественноевосприятие;способствуетобогащению их 

сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контурупоочередно то 

одной, то другой рукой; побуждает, поощряет и подводит детей к изображениюзнакомыхпредметов, 

предоставляяимсвободувыбора; 

• педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след 

набумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти); 

учитследить задвижениемкарандашапо бумаге; 

• педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным 

линиям,конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; 

вызыватьчувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает 

детей кдополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному 

повторению ранееполучившихсяштрихов, линий, пятен, форм; 

• педагогразвиваетудетейэстетическоевосприятиеокружающихпредметов;учитдетейразличатьц

ветакарандашей,фломастеров,правильноназыватьих;рисоватьразныелинии(длинные,короткие,вертик

альные,горизонтальные,наклонные),пересекатьих,уподобляяпредметам: ленточкам, платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводитдетейк рисованиюпредметов 

округлойформы; 

• пририсованиипедагогформируетуребенкаправильнуюпозу(сидетьсвободно,ненаклоняться 

низко над листом бумаги),свободнаярука поддерживаетлистбумаги, на 

которомрисуетмалыш;педагогучитдержатькарандашикистьсвободно:карандаш-тремяпальцамивыше 



отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая 

еевсем ворсомвбаночку,снимать лишнююкраску, прикасаясьворсом ккраюбаночки. 

2) Лепка: 

педагог поощряет у детей интерес к лепке; знакомит с пластическими материалами: 

глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине);учитаккуратнопользоватьсям

атериалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки 

иколбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы 

палочки,плотноприжимаяихдругкдругу(колечко,бараночка,колесоитакдалее);педагогучитраскатыват

ь комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглойформы 

(шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье,пряники); 

делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Педагогучит 

соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок),два 

шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог приучает детей класть глину и 

вылепленныепредметынадощечкуилиспециальную заранееподготовленную клеенку. 

Конструктивнаядеятельность 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжаетзнакомитьдетейсдеталями(кубик,кирпичик,трехграннаяпризма,пластина,цилиндр),свари

антамирасположениястроительныхформнаплоскости.Педагогпродолжаетформироватьумение у 

детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание строить что-то 

самостоятельно; способствует пониманию пространственных соотношений. Педагог учит 

детейпользоватьсядополнительнымисюжетнымиигрушками,соразмернымимасштабампостроек(мале

нькиемашинкидлямаленькихгаражейитомуподобное).Поокончанииигрыприучаетубиратьвсенаместо.

Знакомитдетейспростейшимипластмассовымиконструкторами.Учитсовместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. В летнее время педагог 

развиваетинтересудетейкстроительнымиграмсиспользованиемприродногоматериала(песок,вода,жел

уди,камешки и томуподобное). 

Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание:педагогучитдетейвнимательнослушатьспокойныеибодрыепесни,музыкальные 

пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагироватьна 

содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика,фортепьяно,металлофона). 

2) Пение:педагогвызываетактивностьдетейприподпеванииипении;развиваетумениеподпевать 

фразы впесне(совместно спедагогом); поощряет сольноепение. 

3) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейэмоциональностьиобразностьвосприятиямузыкичерез

движения;продолжаетформироватьудетейспособностьвоспринимать и воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой,полуприседать,совершатьповоротыкистейрукитакдалее);учитдетейначинатьдвижениесначало

м музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает,мишка 

косолапый идет); педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко 

инизкоподнимаяноги;прямымгалопом),выполнятьплясовыедвижениявкругу,врассыпную,менять 

движения сизменениемхарактерамузыкиилисодержания песни. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для ее 

проведения.Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях,созданныхсиламивзрослыхистаршихдетей.Педагогучитдетейимитироватьхарактерныеде

йствияперсонажей(птичкилетают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей с приемами вождения 

настольныхкукол.Учитсопровождатьдвиженияпростойпесенкой.Педагогпоощряетудетейжеланиедей

ствовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как 

внешнимисимволамироли. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для обеспечения у 

детейчувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей умение самостоятельной 

работыдетей с художественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в играх с 



пением,театрализованныхпредставлениях(кукольныйтеатр;инсценированиерусскихнародныхсказок)

, 



забавах,развлечениях(тематических,спортивных)ипраздниках.Развиваетумениеследитьзадействиями

игрушек,сказочныхгероев,адекватнореагироватьнаних.Формируетнавыкперевоплощениядетейвобра

зы сказочныхгероев. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот3лет до4лет 

В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжатьразвиватьхудожественноевосприятие,подводитьдетейквосприятиюпроизведенийи

скусства(разглядыватьичувствовать);воспитывать интерескискусству; 

• формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

• развиватьудетейэстетическиечувствапривосприятиимузыки,изобразительного,народногодеко

ративно-

прикладногоискусства;содействоватьвозникновениюположительногоэмоциональногооткликанакрас

отуокружающегомира,выраженноговпроизведенияхискусства; 

• формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, 

ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованной деятельности; 

• знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства(музыке,изобразительномискусстве,театрализованной деятельности); 

• готовитьдетейкпосещениюкукольноготеатра,выставкидетскихработитак 

• далее; 

• приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца,песни,чтениестихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; формировать 

удетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности;развиватьудетейэстетическоевосприятие; 

• формироватьумениеудетейвидетьцельныйхудожественныйобразвединствеизобразительно-

выразительныхсредствколористической,композиционнойисмысловойтрактовки; 

• формироватьумениеудетейврисовании,лепке,аппликацииизображатьпростыепредметыиявлен

ия, передавая их образную выразительность; 

• находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 

(врисунке,лепке, аппликации); 

• развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 

качествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира;отображатьсвоипре

дставления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и 

живописнымисредствами; 

• формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 

объектовдляобогащенияиуточнениявосприятияособенностейих формы,пропорций,цвета,фактуры; 

• вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведенияискусства(книжныеиллюстрации,изделиянародныхпромыслов,предметы бытаидругое); 

• формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композицииврисунках, лепке, аппликации; 

• знакомитьдетейснароднойигрушкой(филимоновской,дымковской,семеновской,богородской) 

для обогащения зрительныхвпечатлений и показа условно-обобщенной трактовкихудожественных 

образов; 

• переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• совершенствовать удетейконструктивныеумения; 

• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительныедетали(кубики,кирпичики,пластины,цилиндры,трехгранныепризмы);сооружатьновыеп

остройки,используяполученныеранее умения(накладывание,приставление,прикладывание); 

• формировать умениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку;знакомитьдетейстремяжанрамимузы

кальныхпроизведений:песней,танцем, маршем; 



• формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер 

музыки(веселый,бодрый,спокойный),эмоциональнонанеереагировать;выражатьсвоенастроениевдви

жениипод музыку; 

• учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение 

ихарактер; 

• поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) 

имузыкальнымизвукамииисследованиякачествмузыкальногозвука:высоты,длительности,динамики,т

ембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условиядляеёпроведения; 

• формироватьположительные,доброжелательные,коллективныевзаимоотношения; 

• формироватьумение следить за развитиемдействиявиграх-драматизацияхи 

кукольныхспектаклях,созданныхсилами взрослыхистаршихдетей; 

• формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают,козленокскачет),передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движе

нием). 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольным,настольным,пальчиковым,театромт

еней, театром нафланелеграфе); 

• знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол;формироватьудетейумениесопровожда

ть движения простой песенкой; вызывать желание действовать с элементами 

костюмов(шапочки,воротничкии такдалее)иатрибутамикак внешнимисимволамироли; 

• формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровойдеятельности; 

• развиватьудетейдиалогическуюречьвпроцессетеатрально-игровойдеятельности; 

• формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и 

кукольныхспектаклях; 

• формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующихлицвхорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• способствоватьорганизациикультурно-

досуговойдеятельностидетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых; 

• помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом;создаватьусловиядляактивногои 

пассивногоотдыха; 

• создаватьатмосферуэмоциональногоблагополучиявкультурно-досуговойдеятельности; 

• развиватьинтерескпросмотрукукольныхспектаклей,прослушиваниюмузыкальныхилитератур

ных произведений; 

• формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях;формироватьосновыпразднично

йкультурыинавыки общения входепраздникаи развлечения. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 3летдо4лет 

Приобщениекискусству. 

1) Педагогподводитдетейквосприятиюпроизведенийискусства,содействуетвозникновению 

эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного 

ипрофессиональногоизобразительногоискусства.Знакомитдетейсэлементарнымисредствамивыразит

ельностивразныхвидахискусства(цвет,звук,форма,движение,жесты,интонация),подводит к 
различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детейумение 

сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды,природных 

явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
природеродногокрая,ксемьевпроцессемузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности. 

3) Педагогвпроцессеознакомленияснароднымискусством:глинянымиигрушками,игрушкамиизсо
ломыидерева,предметамибытаиодежды;скульптуроймалыхформ;репродукциямикартинрусскиххудо
жников,сдетскимикнигами(иллюстрациихудожниковЮ. 



Васнецова,В.Сутеева,Е.Чарушина),сблизкимидетскомуопытуживописнымиобразами,формируетуреб

ёнкаэстетическоеиэмоционально-

нравственноеотношениекотражениюокружающейдействительностивизобразительномискусствеихуд

ожественныхпроизведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразиеокружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 

красоту природы,поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 

видах художественно-эстетическойдеятельности. 

5) Педагогначинаетприобщатьдетейкпосещениюкукольноготеатра,различныхдетскиххудожеств
енных выставок. 

Изобразительнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает 

удетей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 

художественноевосприятие,закрепляетудетейумениевыделятьцвет,форму,величинукакособыесвойст

вапредметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: 

величине,форме,цвету,активновключаявсеорганычувств;учитдетейвидетьивосхищатьсякрасотойизо

браженных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных 

игрушек,декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

• педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красотуокружающихпредметовиприроды(голубоенебосбелымиоблаками;кружащиесянаветру 

ипадающиеназемлю разноцветныелистья;снежинки итомуподобное); 

• продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и 

несжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью 

вовремя рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом 

вбаночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 

хорошопромывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 

промытуюкисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 

(красный,синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый);педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому 

предмету;учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки,идетдождь,«снег, снегкружится,белаявсяулица»,«дождик,дождик,кап,кап,кап...»); 

• педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые 

линии(короткие,длинные)вразныхнаправлениях,перекрещиватьих(полоски,ленточки,дорожки,забор

чик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 

формы(округлая,прямоугольная)ипредметов,состоящихизкомбинацийразныхформилиний(неваляшк

а, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 

создаватьнесложныесюжетныекомпозиции,повторяяизображениеодногопредмета(елочкинанашемуч

астке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное 

(втраве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагатьизображенияпо всемулисту. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины,пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 

прямыми икруговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 

сминая еголадонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, 

используя палочкус заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, 

соединяя их 

путемприжиманиядругкдругу;закрепляетудетейумениеаккуратнопользоватьсяглиной,кластькомочки 

и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящиеиз 

нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает 

объединятьвылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки 

лежат натарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия 

результатаобщейработы. 

3) Аппликация: 



педагогприобщает  детей  к  искусству  аппликации,  формирует  интерес  к  этому  виду 



деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) 

налисте бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 

(задуманноеребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 

пользоватьсяклеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой 

фигуры(наспециально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу 

бумаги иплотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит 

детейсоздаватьваппликациинабумагеразнойформы(квадрат,розеттаидругое)предметныеидекоративн

ые композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя ихпо форме и 

цвету; развиваету детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание 

формыпредметовиихцвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорамисилуэтыигрушек,вырезанныхпедагогом(птичка,козлик,коньидругие),иразныхпредметов(блю

дечко,рукавички). 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

приудавшейсяпостройке.Учитдетейрасполагатькирпичики,пластинывертикально(вряд,покругу,по 

периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 

расстоянии(заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 

добавляя другиедетали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 

кубики и другое). Учитдетей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими 

или надстраивая их ввысоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). 

Развивает у детей 

желаниесооружатьпостройкипособственномузамыслу.Продолжаетформироватьумениеудетейобыгр

ыватьпостройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома -улица; стол, стул, диван-мебель для 

кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в 

коробки.Педагогзнакомитдетей сосвойствамипеска,снега,сооружаяиз нихпостройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогучитдетейслушатьмузыкальноепроизведениедоконца,пониматьхарактерму

зыки,узнаватьиопределять,сколькочастейвпроизведении;выражатьсвоивпечатленияпослепрослушив

аниясловом,мимикой,жестом.Развиваетудетейспособностьразличатьзвукиповысотевпределахоктавы
-септимы,замечатьизменениевсилезвучаниямелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных 

игрушек,детскихмузыкальныхинструментов(музыкальныймолоточек,шарманка,погремушка,барабан

,бубен,металлофони другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения 
вдиапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, 
передаватьхарактерпесни (весело,протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенноетворчество:педагогучитдетейдопеватьмелодииколыбельныхпесеннаслог 

«баю-баю»ивеселыхмелодийнаслог«ля-

ля».Способствуетудетейформированиюнавыкасочинительствавеселыхи грустных мелодийпо 

образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её 

звучания(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Совершенствует у 

детейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учитдетеймаршироватьвместесовсемиииндивидуально

, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает 

качествоисполнениятанцевальныхдвижений:притопыванияпопеременнодвумяногамииоднойногой.Р

азвиваетудетейумениекружитьсявпарах,выполнятьпрямойгалоп,двигатьсяподмузыкуритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и безних. 

Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачиигровых 

и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, 

ходитпетушок,клюютзернышки цыплята, летаютптичкии так далее; 

педагогактивизируеттанцевально-

игровоетворчестводетей;поддерживаетудетейсамостоятельностьввыполнениетанцевальныхдвижени



йподплясовыемелодии;учитдетейточности 

выполнениядвижений,передающиххарактеризображаемыхживотных; 



педагогпоощряетдетейвиспользованиипесен,музыкально-ритмическихдвижений,музыкальных 

игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках,развлеченияхи 

другихвидахдосуговой деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагогзнакомитдетейснекоторымидетскимимузыкальнымиинструментами:дудочкой,металлофо

ном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит 

детейподыгрыватьнадетскихударныхмузыкальныхинструментах.Формируетумениеудетейсравниват

ьразныепозвучаниюдетскиемузыкальныеинструменты(предметы)впроцессеманипулирования,звукои

звлечения; 

поощряетдетейвсамостоятельномэкспериментированиисозвукамивразныхвидахдеятельности,ис

следованиикачествамузыкальногозвука:высоты,длительности,тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогформируетудетейинтересктеатрализованнойдеятельности,знакомитдетейсразличными 

видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их 

всамостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 

характеристикиперсонажей(ласковаякошечка,мишкакосолапый,маленькаяптичкаитакдалее).Формир

уетумение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет 

участиедетейвиграх-драматизациях,формируетумениеследить засюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагогорганизуеткультурно-
досуговуюдеятельностьдетейпоинтересам,обеспечиваяэмоциональноеблагополучиеи отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение 

проявлятьинтерескразличнымвидамдосуговойдеятельности(рассматриваниеиллюстраций,рисование,
пениеитакдалее),создаетатмосферуэмоциональногоблагополучия.Побуждаеткучастиювразвлечениях 

(играх- забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее).Формирует 

желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в 

ходепраздничныхмероприятий. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот4летдо5лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 

• продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиевпроцессеознакомления 

с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественныйвкус; 

• формироватьудетейумениесравниватьпроизведенияразличныхвидовискусства; 

• развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающейдействительности

; 

• развиватьудетейинтерескискусствукаквидутворческойдеятельности человека; 

• познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствамивыразительности разныхвидовискусства; 

• формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщениясискусством; 

• формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать 

театр,музейи томуподобное; 

• приобщать детей к лучшим образцам отечественного имирового искусства, 

воспитыватьпатриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видамиискусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличнымвидамизобразительной

деятельности; 

• продолжатьудетейразвиватьэстетическоевосприятие,образныепредставления,воображение,эс

тетическиечувства,художественно-творческиеспособности; 

• развиватьудетей  художественное  восприятие,  умение  последовательно  внимательно 



рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное 

ссобственнымопытом; 

• продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том 

числеспомощью рук; 

• обогащатьпредставлениядетейобизобразительномискусстве(иллюстрациикпроизведениям 

детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративноеискусство,скульптура малыхформи другое) какосноверазвитиятворчества; 

• формироватьудетейумениевыделятьииспользоватьсредствавыразительностиврисовании,лепк

е, аппликации; 

• продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании,лепке,аппликации; 

• закреплятьу детейумение сохранятьправильнуюпозу пририсовании:не горбиться, 

ненаклонятьсянизконад столом,к мольберту;сидетьсвободно,ненапрягаясь; 

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончанииработы убиратьвсесо стола; 

• поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства, 

мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного 

исобственнойизобразительной деятельности; 

• развиватьхудожественно-

творческиеспособностиудетейвразличныхвидахизобразительнойдеятельности; 

• создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать 

удетейжеланиепроявлять дружелюбиепри оценкеработ другихдетей; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб,пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных свойств 

(устойчивость,форма,величина); 

• формироватьумениеудетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала; 

• обучатьконструированиюизбумаги; 

• приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

• продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание её слушать,

 вызыватьэмоциональнуюотзывчивость привосприятиимузыкальных произведений; 

• обогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,способствоватьдальнейшему 

развитиюосновмузыкальнойкультуры; 

• воспитыватьслушательскуюкультурудетей; 

• развиватьмузыкальностьдетей; 

• воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке;продолжатьформироватьумение

удетейразличать средствавыразительности вмузыке,различать звукиповысоте; 

• поддерживатьудетейинтерескпению; 

• способствоватьосвоениюэлементовтанцаиритмопластикидлясозданиямузыкальныхдвигатель

ныхобразов виграх,драматизациях,инсценировании; 

• способствоватьосвоениюдетьмиприемовигрынадетскихмузыкальныхинструментах; 

• поощрятьжеланиедетейсамостоятельнозаниматьсямузыкальнойдеятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности;формироватьопытсоциаль

ных навыковповедения,создаватьусловиядляразвитиятворческойактивностидетей; 

• учитьэлементамхудожественно-

образныхвыразительныхсредств(интонация,мимика,пантомимика); 

• активизироватьсловарьдетей,совершенствоватьзвуковуюкультуруречи,интонационныйстрой,

диалогическую речь; 

• познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный,детский,театрзверейи 

другое); 

• формироватьудетейпростейшиеобразно-

выразительныеумения,имитироватьхарактерныедвижениясказочныхживотных; 



• развиватьэстетическийвкус,воспитыватьчувствопрекрасного,побуждатьнравственно-

эстетическиеи эмоциональныепереживания; 

• побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсосверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• развивать умение организовывать свободное время с пользой; поощрять желание 

заниматьсяинтереснойсамостоятельнойдеятельностью,отмечатькрасотуокружающегомира(кружение

снежинок, пение птиц, шелест деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности(изобразительной,словесной, музыкальной); 

• развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадицияминародовстраны; 
• осуществлятьпатриотическоеинравственноевоспитание,приобщатькхудожественнойкультуре

,эстетико-эмоциональномутворчеству; 

• приобщатькпраздничнойкультуре,развиватьжеланиеприниматьучастиевпраздниках(календар

ных,государственных,народных); 

• формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

• развиватьиндивидуальныетворческиеспособностиихудожественныенаклонностиребёнка; 

• вовлекатьдетейвпроцессподготовкиразныхвидовразвлечений;формироватьжеланиеучаствоват

ьвкукольномспектакле,музыкальных илитературных композициях,концертах. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот 4летдо5лет 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему;поощряетвыражениеэстетическихчувств,проявлениеэмоцийприрассматриваниипредметовнаро

дногоидекоративно-прикладногоискусства,прослушиваниипроизведениймузыкальногофольклора; 
знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель);педагог, в 

процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм 

ичувствагордостизасвоюстрану, края. 

2) Педагогучитузнаватьиназыватьпредметыиявленияприроды,окружающейдействительностивху
дожественныхобразах(литература,музыка,изобразительноеискусство);развивает у детей умение 

различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература),песни, танцы (музыка), 

картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание исооружение (архитектура); 

учит детей выделять и называть основные средства выразительности(цвет, форма, величина, ритм, 

движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы 
визобразительной,музыкальной,конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными 

похудожественномуобразуинастроениюпроизведениями;знакомитдетейсосредствамивыразительнос

ти живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, 
форм,фактурывпредметахи явленияхокружающегомира. 

4) Педагогзнакомитдетейсоскульптурой,способамисозданияскульптуры(пластика,высекание),ср

едствамивыразительности(объемность,статикаидвижение,материал);особенностямиеёсодержания–

отображениеживотных(анималистика),портретычеловекаибытовыесценки. 

5) Педагогзнакомитдетейсархитектурой;формируетпредставленияотом,чтодома,вкоторых они 

живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурныесооружения; 

учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, сразным 

количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса кразличным 

строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его 

друзья,общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и 

различиямразных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; 

учит 

детейзамечатьразличиявсходныхпоформеистроениюзданиях(формаивеличинавходныхдверей,окон и 

других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликацииреальныеи 

сказочныестроения. 

6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законнымипредставителями)

),рассказываетоназначениимузея;развиваетудетейинтерескпосещениюкукольноготеатра, выставок. 



7) Педагогзакрепляетзнаниядетейокниге,книжнойиллюстрации;знакомитдетейсбиблиотекой как 
центром хранениякниг,созданныхписателямиипоэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, 
загадки,песни,хороводы, заклички,изделия народногодекоративно-прикладного искусства). 

9) Педагогпоощряетпроявлениедетскихпредпочтений:выбордетьмилюбимыхпесен,иллюстраций
,предметовнародныхпромыслов,пояснениедетьмивыбора;воспитываетудетейбережноеотношениекпр
оизведениямискусства. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создаватьсюжетныекомпозиции,повторяяизображениеоднихитехжепредметов(неваляшкигуляют,дер

евья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие 

(солнышко,падающий снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме 

предметов(круглая,овальная,квадратная,прямоугольная,треугольная),величине,расположениичастей;

педагогпомогаетдетямприпередачесюжетарасполагатьизображениянавсемлистевсоответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами; направляет вниманиедетей на 

передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветынижекуста;продолжаетзакреплятьиобогащатьпредставлениядетейоцветахиоттенкахокружающ

их предметов и объектов природы; педагог формирует у детей умение к уже известнымцветам и 

оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формирует у 

детейпредставление о том, как можно получить эти цвета; учит детей смешивать краски для 

получениянужныхцветовиоттенков;развиваетудетейжеланиеиспользоватьврисовании,аппликациираз

нообразныецвета,обращаетвниманиедетейнамногоцветиеокружающегомира;педагогзакрепляетудете

йумениеправильнодержатькарандаш,кисть,фломастер,цветноймелок;использовать их при создании 

изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом,проводя линии и штрихи только 

в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмичнонаносить мазки, штрихи по всей 

форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линиивсейкистью,аузкиелиниииточки–

концомворсакисти;закрепляетудетейумениечистопромывать кисть перед использованием краски 

другого цвета; к концу года педагог формирует удетей умение получать светлые и темные оттенки 

цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует 

удетейумениеправильнопередаватьрасположениечастейпририсованиисложныхпредметов(кукла,зайч

ик и другие) исоотноситьихпо величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогпродолжаетудетейформироватьумениесоздаватьдекоративныекомпозициипомотивамды

мковских,филимоновскихузоров.Учитдетейиспользоватьдымковскиеифилимоновские изделия для 

развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцовдля создания узоров в стиле 

этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные 

детьмиигрушкиисилуэтыигрушек,вырезанныеизбумаги).ПедагогзнакомитдетейсГородецкимииздели

ями. Учит детей выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья);видеть 

иназыватьцвета, используемыевросписи. 

3) Лепка: 

педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить 

изглины(изпластилина,пластическоймассы).Закрепляетудетейприемылепки,освоенныевпредыдущих 

группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутогошара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки 

укотенка,клювуптички).Педагогучитдетейсглаживатьпальцамиповерхностьвылепленногопредмета,ф

игурки.Учитдетейприемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомит

сприемамииспользованиястеки.Поощряетстремлениеукрашатьвылепленные изделия узором при 

помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратнойлепки. 

4) Аппликация: 

педагогразвиваетудетейинтерескаппликации,усложняяеёсодержаниеирасширяявозможности 

создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно 

держатьножницыипользоватьсяими.Обучаетдетейвырезыванию,начинаясформированиянавыка 



разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из 

полосизображения разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит 

детейвырезатькруглыеформыизквадратаиовальныеизпрямоугольникапутемскругленияуглов;использ

овать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и 

томуподобное.Педагогпродолжаетрасширятьколичествоизображаемыхваппликациипредметов(птиц

ы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм.Учит 

детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на 

полукруги,четверти;квадрат-

натреугольникиитакдалее).Закрепляетудетейнавыкиаккуратноговырезыванияинаклеивания.Педагог

поощряет проявлениеактивностиитворчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейспособностьразличатьиназыватьстроительныедетали 
(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом конструктивных 
свойств(устойчивость,форма,величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая 

вспомнить,какиепохожиесооружениядетивидели.Учитанализироватьобразецпостройки:выделятьосн

овные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать 

пространственноерасположение этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - 
перекрытие, крыша; вавтомобиле-кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж 

длянесколькихавтомашин, дом в2-3этажа,широкиймостдля проезда автомобилейилипоездов,идущих 

в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевойигре 

постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (повысоте, 

длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой 
жедомик,новысокий).Учитдетейсооружатьпостройкиизкрупногоимелкогостроительногоматериала,и

спользоватьдеталиразногоцветадля созданияиукрашенияпостроек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между 
собойматериал,согласовывать действия исовместнымиусилиямидостигатьрезультат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист 

бумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашенияучастка,поздравительнаяоткр

ытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; 
кстулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, 

веток,листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит 

детейиспользовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, 

коробкиразнойвеличины и другиепредметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание:педагогформируетнавыкикультурыслушаниямузыки(неотвлекаться,дослушива

ть произведение до конца); педагог знакомит детей с биографиями и творчеством 

русскихизарубежныхкомпозиторов,оисториисозданияоркестра,оисторииразвитиямузыки,омузыкаль

ныхинструментах;учитдетейчувствоватьхарактермузыки,узнаватьзнакомыепроизведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном; учит детей замечать 

выразительныесредствамузыкальногопроизведения:тихо,громко,медленно,быстро;развиваетудетейс

пособность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); педагог 

учитдетейвыражать полученныевпечатленияспомощьюслова,движения, пантомимы. 

2) Пение:педагогучитдетейвыразительномупению,формируетумениепетьпротяжно,подвижно,со

гласованно(впределахре-сипервойоктавы);развиваетудетейумениебратьдыхание между короткими 

музыкальными фразами; формирует у детей умение петь мелодию чисто,смягчатьконцы фраз,четко 

произносить слова, петьвыразительно, передавая характер музыки;учитдетейпеть 
синструментальнымсопровождениемибезнего(спомощьюпедагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельнойпесни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты хочешь, 
кошечка?», «Гдеты?»);формируетудетейумениеимпровизировать мелодии назаданный текст. 

4) Музыкально-

ритмическиедвижения:педагогпродолжаетформироватьудетейнавыкритмичногодвижениявсоответст



виисхарактероммузыки;учитдетейсамостоятельноменятьдвижениявсоответствиисдвух-

итрехчастнойформоймузыки;совершенствуеттанцевальные 



движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей двигаться 

впарах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в 

ладоши,выполнятьпростейшиеперестроения(изкругаврассыпнуюиобратно),подскоки;продолжаетсов

ершенствоватьудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная, 

«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитиетанцевально-

игровоготворчества:педагогспособствуетудетейразвитиюэмоционально-образного исполнения 

музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падаютснежинки) и сценок, используя 
мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка,сердитыйволкитакдалее);учитдетейинсценированиюпесенипостановкенебольшихмузыкальн

ых спектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных 

ложках,погремушках,барабане, металлофоне; 

способствуетреализациимузыкальныхспособностейребёнкавповседневнойжизнииразличныхвид

ахдосуговой деятельности (праздники,развлечения идругое). 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре 

путемприобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать 

художественныйобраз, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми 

игровые 

этюдыдляразвитиявосприятия,воображения,внимания,мышления.Педагогучитдетейразыгрыватьпро

стые представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать 

длявоплощенияобразаизвестныевыразительныесредства(интонацию,мимику,жест).Учитчувствовать

ипониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Р

азвиваетнавыкрежиссерскойигры,создаваядляэтогоспециальныеусловия (место, материалы, 

атрибуты). Побуждает детей использовать в театрализованных играхобразные игрушки и различные 

виды театра (бибабо, настольный, плоскостной). Педагог 

формируетудетейумениеиспользоватьвтеатрализованныхиграхобразныеигрушки,самостоятельновыл

епленныефигуркиизглины,пластмассы,пластилина.Поощряетпроявлениеинициативыисамостоятельн

остив выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможностьдля 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

пониматьэмоциональноесостояниегероя,вступатьвролевоевзаимодействиесдругимиперсонажами.Сп

особствуетразностороннемуразвитиюдетейвтеатрализованнойдеятельностипутемпрослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребёнком ролей. Педагог 

продолжаетиспользоватьвозможностипедагогическоготеатра(взрослых)длянакопленияэмоционально

-чувственногоопыта,пониманиядетьмикомплексавыразительныхсредств,применяемыхвспектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагогразвиваетумениедетейорганизовыватьсвойдосугспользой.Осуществляетпатриотическоеи

нравственноевоспитание,приобщаеткхудожественнойкультуре,эстетико-

эмоциональномутворчеству.Побуждаетксамостоятельнойорганизациивыбранноговидадеятельности 

(художественной, познавательной, музыкальной и другое). Вовлекает детей в процессподготовки к 

развлечениям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит 

страдициямиикультуройнародовстраны,воспитываетчувствогордостизасвоюстрану(населенный 

пункт). Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие 

впраздниках(календарных,государственных,народных).Развиваеттворческиеспособности.Активизир

ует желание посещать творческие объединения дополнительного образования. Педагогразвивает 

индивидуальные творческие способности и художественные наклонности детей. 

Педагогпривлекаетдетейкпроцессуподготовкиразныхвидовразвлечений;формируетжеланиеучаствов

атьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях,концертах.Впроцессе 

организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании 

потребностизаниматьсяинтересными содержательнымделом. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот5лет до6лет 

Вобластихудожественно-



эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 



1) приобщениекискусству: 

• продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетическийвкус,интерескискусству;умениенаблюдатьиоцениватьпрекрасноевокружающейдействи

тельности,природе; 

• развиватьэмоциональныйоткликнапроявлениякрасотывокружающеммире,произведенияхиску

сстваисобственныхтворческихработах;способствоватьосвоениюэстетическихоценок, суждений; 

• формироватьдуховно-

нравственныекачества,впроцессеознакомлениясразличнымивидамиискусствадуховно-нравственного 

содержания; 

• формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

• активизироватьпроявлениеэстетическогоотношениякокружающемумиру(искусству,природе,

предметамбыта, игрушкам, социальнымявлениям); 

• развиватьэстетическиеинтересы,эстетическиепредпочтения,желаниепознаватьискусствоиосва

иватьизобразительную имузыкальнуюдеятельность; 

• продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций своего 

народачерезтворческую деятельность; 

• продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по 

видамискусства(литература,музыка,изобразительноеискусство,архитектура,балет,театр,цирк,фотогр

афия); 

• продолжатьзнакомитьдетейсжанрамиизобразительногоимузыкальногоискусства;продолжать 

знакомитьдетей сархитектурой; 

• расширятьпредставлениядетейонародномискусстве,музыкальномфольклоре,художественных 

промыслах;развивать интерескучастиювфольклорныхпраздниках; 

• продолжатьформироватьумениевыделятьииспользоватьвсвоейизобразительной,музыкальной, 

театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства,знатьи 

называтьматериалыдля разныхвидовхудожественной деятельности; 

• уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые работают 

втомилииномвидеискусства; 

• поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственнойтворческойдеятельности:самостоятельность,инициативность,индивидуальность,творчес

тво. 

• организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

• продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

• развиватьхудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности; 

• обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние,осязание,вкус; 

• закреплять удетейзнанияобосновных формахпредметови объектовприроды; 

• развивать удетейэстетическоевосприятие,желаниесозерцатькрасотуокружающегомира; 

• впроцессевосприятияпредметовиявленийразвиватьу детеймыслительныеоперации:анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

ихчастей,выделениеобщегои единичного,характерныхпризнаков, обобщение; 

• формироватьумениеудетейпередаватьвизображениинетолькоосновныесвойствапредметов(фо

рма,величина,цвет),ноихарактерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине, высоте, 

расположениюотносительно другдруга; 

• совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать художественно-

творческиеспособности; 

• развивать удетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

• поддерживатьудетейстремлениесамостоятельносочетатьзнакомыетехники,помогатьосваивать 

новые,пособственнойинициативеобъединятьразныеспособыизображения; 

• обогащатьсодержаниеизобразительнойдеятельностивсоответствиисзадачамипознавательного

и социального развития детей; 

• инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, общественных 

иприродныхявлениях(воскресныйденьвсемье,группанапрогулке,профессииблизкихвзрослых, 



любимыепраздники,средствасвязивихатрибутномвоплощении,ферма,зоопарк,лес,луг,аквариум,геро

и иэпизодыиз любимых сказоки мультфильмов); 

• продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкаяроспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять представления 

о народныхигрушках(городецкая игрушка,богородскаяигрушка,матрешка, бирюльки); 

• развиватьдекоративноетворчестводетей(втомчислеколлективное); 

• поощрятьдетейвоплощатьвхудожественнойформесвоипредставления,переживания,чувства,м

ысли; поддерживатьличностноетворческоеначало; 

• формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимоедлязанятий;работатьаккуратно,экономнорасходоватьматериалы,сохранятьрабочееместо

вчистоте,по окончанииработы приводить еговпорядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

• продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками 

итем,чтоонивидятвокружающейжизни;создавать разнообразныепостройкииконструкции; 

• поощрять удетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

• музыкальнаядеятельность: 

• продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать 

жанрымузыкальных произведений (песня, танец, марш); 

• развиватьудетеймузыкальнуюпамять,умениеразличатьнаслухзвукиповысоте,музыкальныеинс

трументы; 

• формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с классической, 

народнойисовременноймузыкой;накапливать представленияожизниитворчествекомпозиторов; 

• продолжатьразвиватьудетейинтересилюбовькмузыке,музыкальнуюотзывчивостьна 

нее; 

• продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический,тембровый,динамическийслух; 

• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными

 средствамихудожественнойвыразительности; 

• способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под музыку, игры 

иимпровизациимелодийнадетскихмузыкальных инструментах;творческойактивностидетей; 

• развиватьудетейумениесотрудничествавколлективноймузыкальнойдеятельности; 

5)театрализованнаядеятельность: 

• знакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,балет,операи 

прочее); 

• знакомитьдетейстеатральнойтерминологией(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее); 

• развиватьинтересксценическомуискусству; 

• создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка; 

• развиватьличностныекачеств(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношения; 

• воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

• развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

• способствоватьразвитиюнавыковпередачиобразаразличнымиспособами(речь,мимика,жест,па

нтомимаи прочее); 

• создавать условия для показа результатов творческой деятельности,

 поддерживатьинициативуизготовления декораций,элементовкостюмов иатрибутов; 

• культурно-досуговаядеятельность: 

• развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой.Формироватьосновыд

осуговой культурыво времяигр,творчества,прогулки ипрочее; 

• создаватьусловиядляпроявлениякультурныхпотребностейиинтересов,атакжеихиспользования

ворганизации своегодосуга; 

• формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

• знакомитьсисториейвозникновенияпраздников,воспитыватьбережноеотношениекнароднымп

раздничнымтрадициями обычаям; 

• развиватьинтерескучастиювпраздничныхпрограммахивызыватьжеланиеприниматьучастиевп

одготовкепомещенийкним(украшениефлажками,гирляндами,цветамиипрочее); 



• формироватьвниманиеиотзывчивостькокружающимлюдямвовремяпраздничныхмероприятий

(поздравлять,приглашать напраздник,готовитьподарки ипрочее); 

• воспитыватьинтерескнароднойкультуре,продолжатьзнакомитьстрадицияминародовстраны;во

спитывать интересижеланиеучаствовать внародныхпраздникахиразвлечениях; 

• поддерживатьинтерескучастиюв творческихобъединениях дополнительногообразования 

вДООи внеее. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от5летдо6лет 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, народному 

искусству,воспитыватьбережноеотношениекпроизведениямискусства.Развиваетудетейэстетическиеч

увства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, 

формируетумение выделять их выразительные средства. Учит соотносить художественный образ и 

средствавыразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и 

пособиядля самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть,группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, изобразительное 

искусство,архитектура,театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

черезтворческуюдеятельность(изобразительную,музыкальную,театрализованную,культурно-

досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различнымивидамиискусствадуховно-нравственного содержания; 

4) Педагогпродолжаетзнакомитьдетей(беззапоминания)свидамиизобразительногоискусства:гра

фика,декоративно-

прикладноеискусство,живопись,скульптура,фотоискусство.Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсосно

внымижанрамиизобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумениевыд

елятьииспользоватьвсвоейизобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности 

разныхвидовискусства,называтьматериалыдляразныхвидовхудожественнойдеятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

В.А.Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением родной природы в 

картинаххудожников.Расширяетпредставленияографике(еевыразительныхсредствах).Знакомитьство

рчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин,И.Я. 

Билибин и другие). Знакомит с творчеством русских и зарубежных композиторов, а такжедетских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, 

С.С.Прокофьев,В.Я. Шаинский идругими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, 

чтосуществуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и 

другое.Обращаетвниманиедетейнасходстваиразличияархитектурныхсооруженийодинаковогоназнач

ения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - декор и так далее). Подводит детей 

кпониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и так 

далее.Развиваетудетейнаблюдательность,учитвнимательнорассматриватьздания,замечатьиххарактер

ныеособенности,разнообразиепропорций,конструкций,украшающихдеталей.Причтениилитературны

хпроизведений,сказокобращаетвниманиедетейнаописаниесказочныхдомиков(теремок, рукавичка, 

избушканакурьихножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественныхпромыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. Поощряет 

участие детей вфольклорных развлеченияхипраздниках. 

8) Педагогпоощряетактивноеучастиедетейвхудожественнойдеятельностикакпособственномуже

ланию, так ипод руководствомвзрослых. 

9) Педагограсширяетпредставлениядетейотворческихпрофессиях,ихзначении,особенностях:ху

дожник,композитор,музыкант,актер,артистбалетаидругие.Педагогзакрепляетирасширяетзнаниядете

йотелевидении,музеях,театре,цирке,кино,библиотеке;формируетжеланиепосещатьих. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Педагогпродолжаетразвивать  интересдетейкизобразительной  деятельности.Выявляет 



задатки у детей и развивает на их основе художественно - творческие способности в 

продуктивныхвидахдетскойдеятельности.Педагогобогащаетсенсорныйопытдетей;закрепляетзнанияо

босновных формах предметов и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 

учитсозерцать красоту окружающего мира. Развивает у детей способность наблюдать, 

всматриваться(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как 

изменяютсяформаицветмедленноплывущихоблаков,какпостепеннораскрываетсяутромизакрываетсяв

ечеромвенчикцветка,какизменяетсяосвещениепредметовнасолнцеивтени).Впроцессевосприятия 

предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, сравнение,уподобление (на 

что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделениеобщего и 

единичного, характерных признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, 

цвета,пропорций, учит передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, 

цвет),характерныедетали,соотношениепредметовиихчастейповеличине,высоте,расположениюотноси

тельнодругдруга.Педагогпродолжаетсовершенствоватьумениедетейрассматриватьработы (рисунки, 

лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и 

выделятьвыразительныерешения изображений. 

Предметное рисование:педагогпродолжаетсовершенствоватьу детейумение передаватьврисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 

Обращаетвниманиедетейнаотличияпредметовпоформе,величине,пропорциямчастей;побуждаетихпер

едавать эти отличия в рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на 

листебумаги,обращаетвниманиедетейнато,чтопредметымогутпо-

разномурасполагатьсянаплоскости(стоять,лежать,менятьположение:живыесуществамогутдвигаться,

менятьпозы,деревовветреныйдень-

наклонятьсяитакдалее).Учитдетейпередаватьдвиженияфигур.Способствует у детей овладению 

композиционным умениям: учит располагать предмет на листе сучетом его пропорций (если 

предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; 

еслионвытянутвширину,например,неоченьвысокий,нодлинныйдом,располагатьегопогоризонтали).За

крепляетудетейспособыиприемырисованияразличнымиизобразительнымиматериалами(цветныекара

ндаши,гуашь,акварель,цветныемелки,пастель,сангина,угольныйкарандаш,фломастеры,разнообразны

екистиитомуподобное).Вырабатываетудетейнавыкирисованияконтурапредметапростымкарандашом

слегкимнажимомнанего,чтобыприпоследующемзакрашиванииизображениянеоставалосьжестких,гру

быхлиний,пачкающихрисунок. 

Педагогучитдетейрисоватьакварельювсоответствиис ее спецификой(прозрачностью илегкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит рисовать кистью разнымиспособами: 

широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладываякисть всем 

ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знаниядетей об уже 

известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой,розовый, 

темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учит детей смешивать краски дляполучения 

новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в 

краскуводу(пририсованииакварелью).Пририсованиикарандашамиучитпередаватьоттенкицвета,регул

ируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передатьдотрехоттенковцвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемыокружающей 

жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадныхмедвежонка», 

«Где обедал воробей?» и другие). Развивает у детей композиционные умения, учитрасполагать 

изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей насоотношение по 

величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие;люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисункепредметы так, 

чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично 

егозагораживающиеи томуподобное). 

Декоративноерисование:педагогпродолжаетзнакомитьдетейсизделияминародныхпромыслов, 

закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и их 

росписи;предлагаетсоздаватьизображенияпомотивамнароднойдекоративнойросписи,знакомитсеецве

товымстроемиэлементамикомпозиции,поощряетдетейзаразнообразиеиспользуемыхэлементов.Продо

лжаетзнакомитьдетейсГородецкойросписью,еецветовымрешением,спецификойсозданиядекоративн

ыхцветов(какправило,нечистыхтонов,аоттенков),учит 



использовать для украшения оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-

Майдана.Педагог включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, 

помогаетосваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным) 

декоративнымискусством. Учит детей составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-

майданской, гжельскойросписи:знакомитс 

характернымиэлементами(бутоны,цветы,листья,травка,усики,завитки,оживки). Педагог учит 

создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка,чашка, розетка и другое). 

Для развития творчества в декоративной деятельности, педагог учит детейиспользовать 

декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных 

уборов(кокошник,платок,свитеридругое),предметовбыта(салфетка,полотенце),учитритмичнораспола

гать узор.Педагогпредлагаетдетямрасписыватьбумажныесилуэтыиобъемныефигуры. 

2) Лепка: 

педагогпродолжаетзнакомитьдетейсособенностямилепкиизглины,пластилинаипластической 

массы. Развиваету детейумение лепить с натуры и по представлению 

знакомыепредметы(овощи,фрукты,грибы,посуда,игрушки);передаватьиххарактерныеособенности.П

едагогпродолжаетформироватьумениеудетейлепитьпосудуизцелогокускаглиныипластилиналенточн

ымспособом.Закрепляетудетейумениелепитьпредметыпластическим,конструктивнымикомбинирова

ннымспособами.Учитсглаживатьповерхностьформы,делатьпредметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить 

фигурычеловекаиживотныхвдвижении,объединятьнебольшиегруппыпредметоввнесложныесюжеты(

вколлективныхкомпозициях):«Курицасцыплятами»,«Дважадныхмедвежонканашлисыр», 

«Детинапрогулке»идругие.Формироватьудетейумениялепитьпопредставлениюгероевлитературных 

произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и томуподобное). Педагог 

развивает у детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детейумение лепить мелкие 

детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, 

обозначатьглаза,шерстьживотного,перышкиптицы,узор,складкинаодежделюдейитомуподобное.Про

должаетформироватьудетейтехническиеуменияинавыкиработысразнообразнымиматериалами для 

лепки; побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки,бусинки и так 

далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детейнавыктщательно 

мытьруки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной 

лепки.Формируетудетейинтересиэстетическоеотношениекпредметамнародногодекоративно-

прикладногоискусства.Учитдетейлепитьптиц, животных, людейпотипу 

народныхигрушек(дымковской,филимоновской,каргопольскойидругие).Формируетудетейумениеукр

ашатьузорами предметы декоративного искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, 

украшать ихналепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать 

пальцы вводу, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачиобраза. 

3) Аппликация: 

педагогзакрепляетумениедетейсоздаватьизображения(разрезатьбумагунакороткиеидлинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать 

однигеометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, прямоугольник - в 

полоски,квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных 

предметовили декоративные композиции. Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 

бумаги,сложенной гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам 

(стакан, ваза,цветок и другое). С целью создания выразительного образа, педагог учит детей приему 

обрывания.Побуждаетдетейсоздаватьпредметныеисюжетныекомпозиции,дополнятьихдеталями,обог

ащающимиизображения.Педагогформируетудетейаккуратноеибережноеотношениекматериалам. 

4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в 

разныхнаправлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 

Закрепляет удетей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равныхчастей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 

Закрепляет умение детейделать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) 

и других 



материалов(катушки,проволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти. 



Формирует умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, 

сумочки,шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), 

сотрудниковДОО,елочныеукрашения.Педагогпривлекаетдетейкизготовлениюпособийдлязанятийиса

мостоятельнойдеятельности(коробки,счетныйматериал),ремонтукниг,настольно-

печатныхигр.Закрепляетумение детей экономноирационально расходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогаетдетяманализироватьсделанныепедагогомподелкиипостройки;наосновеанализанаходитькон

структивные решения и планировать создание собственной постройки. Знакомит детей с 

новымидеталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, 

конусами идругое. Учит детей заменять одни детали другими. Педагог формирует у детей умение 

создаватьразличные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей 

строить порисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает 

развивать удетей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом,договариваться,кто какуючастьработыбудетвыполнять. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, 

танец,марш).Совершенствуетудетеймузыкальнуюпамятьчерезузнаваниемелодийпоотдельнымфрагм

ентам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Развивает у детей 

навыкразличения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-

ударныеиструнные:фортепиано,скрипка,виолончель,балалайка).Знакомитстворчествомнекоторыхко

мпозиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазонеот«ре»первойоктавыдо«до»второйоктавы,братьдыханиепередначаломпесни,междумузыка

льными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню,эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитиюу детей навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Педагог 

содействуетпроявлениюудетейсамостоятельностиитворческомуисполнениюпесенразногохарактера.

Развиваетудетей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст. 

Учитдетейсочинятьмелодииразличногохарактера:ласковуюколыбельную,задорныйилибодрыймарш,

плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения:педагогразвиваетудетейчувстворитма,умениепередавать 

через движения характер музыки, ее эмоциональнообразное содержание. Учит детейсвободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельнопереходить 

от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии 

смузыкальнымифразами.Педагогспособствуетудетейформированиюнавыковисполнениятанцевальны

хдвижений(поочередноевыбрасываниеногвпередвпрыжке;приставнойшагсприседанием,спродвижен

иемвперед,кружение;приседаниесвыставлениемногивперед).Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжаетразвивать у детей навыки инсценирования 

песен; учит изображать сказочных животных и 

птиц(лошадка,коза,лиса,медведь,заяц,журавль,воронидругие)вразныхигровыхситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развиваету детей 

танцевальноетворчество; помогаетпридумывать движения к пляскам, танцам, составлять 

композицию 

танца,проявляясамостоятельностьвтворчестве.Учитдетейсамостоятельнопридумыватьдвижения,отра

жающиесодержаниепесни.Побуждаетдетейкинсценированиюсодержанияпесен,хороводов. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогучитдетейисполнятьпростейшиемелодии 

на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшимигруппами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивает творчество детей, побуждает их 

кактивнымсамостоятельнымдействиям. 

Педагогактивизируетиспользованиедетьмиразличныхвидовмузыкивповседневнойжизнииразличны

х видах досуговойдеятельности дляреализациимузыкальныхспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 



Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличнымивидамитеатральногоискусства(кукольныйтеатр,ба

лет,операипрочее);расширяетпредставлениядетейвобластитеатральнойтерминологии 



(акт,актер,антракт,кулисыитакдалее).Способствуетразвитиюинтересаксценическомуискусству,созда

етатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребенка,поддерживаетразличныетворчески

егруппыдетей.Развиваетличностныекачества(коммуникативныенавыки,партнерскиевзаимоотношени

я).Способствуетразвитиюнавыковпередачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 

пантомима и прочее). Создает 

условиядляпоказарезультатовтворческойдеятельности,поддерживаетинициативуизготовлениядекора

ций,элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и пользой, 

реализуясобственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). 

Формирует 

удетейосновыпраздничнойкультуры.Знакомитсисториейвозникновенияпраздников,учитбережноотн

оситьсякнароднымпраздничнымтрадициямиобычаям.Поддерживаетжеланиеучаствовать в 

оформлении помещений к празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всемучастникам 

праздничного действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с 

русскиминароднымитрадициями,атакжесобычаямидругихнародовстраны.Поощряетжеланиеучаствов

ать внародныхпраздникахиразвлечениях. 

 

Задачиобразовательнойдеятельностиот6лет до7лет 

Вобластихудожественно-

эстетическогоразвитияосновнымизадачамиобразовательнойдеятельностиявляются: 

1) приобщениекискусству: 
• продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; формировать у 

детейпредпочтениявобластимузыкальной,изобразительной,театрализованнойдеятельности; 

• воспитыватьуважительноеотношениеичувствогордостизасвоюстрану,впроцессеознакомления

сразными видами искусства; 

• закреплятьзнаниядетейовидахискусства(изобразительное,декоративно-

прикладноеискусство,музыка,архитектура, театр, танец, кино,цирк); 

• формироватьудетейдуховно-нравственныекачестваичувствасопричастностиккультурному 

наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с различными видами 

ижанрамиискусства; 

• формироватьчувствопатриотизмаигражданственностивпроцессеознакомлениясразличными 

произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно-патриотическогосодержания; 

• формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

• формироватьдуховно-

нравственноеотношениеичувствосопричастностиккультурномунаследиюсвоегонарода; 

• закреплять удетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; 

• помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

• формировать удетейосновыхудожественнойкультуры; 

• расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

• расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

• расширятьзнаниядетейотворческойдеятельности,ееособенностях; 

• называтьвидыхудожественнойдеятельности,профессиюдеятеляискусства; 

• организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законнымипредставителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

• формировать удетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

• развиватьхудожественныйвкус,творческоевоображение,наблюдательностьилюбознательност

ь; 

• обогащатьудетейсенсорныйопыт,включатьвпроцессознакомленияспредметамидвижениярук 

по предмету; 

• продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления,формироватьэстетическиесуждения;аргументированноиразвернутооцениватьизображ

ения,созданныекаксамимребенком,такиегосверстниками,обращаявниманиенаобязательностьдоброж

елательногоиуважительного отношенияк работамтоварищей; 



• показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по 

тематике,так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам изобразительного 

искусстваониотносятся,обсуждатьихсодержание,поощрятьиндивидуальныеоценкидетьмиэтихпроизв

едений; 

• формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего 

мира,произведениямискусства, к художественно-творческойдеятельности; 

• воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные 

способыизображенияврисовании,лепкеиаппликации,используявыразительныесредства; 

• создаватьусловия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментированиясхудожественными материалами; 

• поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым,содержательным,выразительн

ым; 

• поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, уважать 

ипониматьпотребностидругогочеловека, бережноотноситьсякпродуктамеготруда; 

• продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, 

умениесравниватьпредметымежду 

собой,выделятьособенностикаждогопредмета;совершенствоватьумениеизображатьпредметы,переда

ваяихформу,величину,строение,пропорции,цвет,композицию; 

• развиватьхудожественно-творческиеспособностидетейвизобразительнойдеятельности; 

• продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

• воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто 

какуючастьработыбудетвыполнять,какотдельныеизображениябудутобъединятьсявобщуюкартину; 

• формироватьу детейумение замечатьнедостаткисвоихработи исправлятьих; 

вноситьдополнениядля достижениябольшей выразительностисоздаваемогообраза; 

• организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематическихкомпозицийкпраздничным утренникамиразвлечениям,художественныхпроектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

• формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьееосновныечасти,ихфу

нкциональноеназначение; 

• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, 

работатьвсоответствиисобщимзамыслом,немешаядругдругу;развиватьудетейинтерескконструктивно

йдеятельности;знакомить детейсразличнымивидамиконструкторов; 

• знакомитьдетейспрофессиямидизайнера,конструктора,архитектора,строителяипрочее; 

• развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческуюконструктивнуюдеятельностьдетей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

• воспитыватьгражданско-

патриотическиечувствачерезизучениеГосударственногогимнаРоссийскойФедерации; 

• продолжатьприобщатьдетейкмузыкальнойкультуре,воспитыватьмузыкально-

эстетическийвкус; 

• развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельности 

детей;удовлетворениепотребностивсамовыражении; 

• развиватьу 

детеймузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальную память; 

• продолжатьобогащатьмузыкальныевпечатлениядетей,вызыватьяркийэмоциональныйоткликп

ри восприятиимузыкиразного характера; 

• формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становлениеэстетическогоиэмоционально-

нравственногоотношениякотражениюокружающейдействительностивмузыке; 

• совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический 

слух;способствовать дальнейшемуформированию певческогоголоса; 

• развивать удетейнавыкдвиженияподмузыку; 

• обучатьдетейигренадетских музыкальныхинструментах; 
• знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 



• формироватьудетей умениеиспользоватьполученныезнанияинавыкивбытуинадосуге; 



5) театрализованнаядеятельность: 

• продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с историей 

театра,егожанрами,устройствоми профессиями; 

• продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

• развиватьудетейумениесоздаватьпопредложеннойсхемеисловеснойинструкциидекорацииипе

рсонажейизразличных материалов(бумага,ткань,бросовогоматериалаипрочее); 

• продолжатьразвиватьудетейумениепередаватьособенностихарактераперсонажаспомощьюми

мики, жеста, движения иинтонационно-образной речи; 

• продолжатьразвиватьнавыкикукловождениявразличныхтеатральныхсистемах(перчаточными,

тростевыми, марионетками такдалее); 

• формироватьумениесогласовыватьсвоидействияспартнерами,приучатьправильнооценивать 

действия персонажей вспектакле; 

• поощрятьжеланиеразыгрыватьвтворческихтеатральных,режиссерскихиграхииграхдраматизац

ияхсюжетовсказок,литературныхпроизведений,внесениевнихизмененийипридумываниеновыхсюжет

ных линий, введениеновыхперсонажей, действий; 

• поощрятьспособностьтворческипередаватьобразвиграхдраматизациях,спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

• продолжатьформироватьинтерескполезнойдеятельностивсвободноевремя(отдых,творчество,с

амообразование); 

• развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуруобщения(доброжелательность, отзывчивость,такт,уважение); 

• расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать 

желаниеиспользоватьполученныеранеезнанияинавыкивпраздничныхмероприятиях(календарных,гос

ударственных,народных); 

• воспитывать уважительноеотношениексвоейстраневходепредпраздничнойподготовки; 

• формироватьчувствоудовлетворенияотучастиявколлективнойдосуговойдеятельности; 

• поощрятьжелание детейпосещатьобъединениядополнительного 

образованияразличнойнаправленности (танцевальный кружок,хор, изостудияи прочее). 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от6летдо7лет 

Приобщениекискусству. 
1) Педагогпродолжаетразвиватьудетейэстетическоевосприятие,художественныйвкус,эстетичес

коеотношениекокружающему,кискусствуихудожественнойдеятельности;умениесамостоятельносозд

аватьхудожественныеобразывразныхвидахдеятельности.Поощряетактивноеучастиедетейвхудожеств

еннойдеятельностипособственномужеланиюиподруководством взрослого. 

2) Педагогвоспитываетгражданско-

патриотическиечувствасредствамиразличныхвидовижанровискусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства(декоративно-прикладное, 

изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, 

цирк);формируетумениеразличатьнародноеипрофессиональноеискусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурнымтрадициямнародавпроцессезнакомствасклассическойинародноймузыкой,сшедеврамиизо

бразительногоискусстваинароднымдекоративно-прикладнымискусством.Воспитываетлюбовьи 

бережноеотношениекпроизведениямискусства. 

5) Педагогформируетудетейосновыхудожественнойкультуры,закрепляетзнанияобискусстве как 

виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, театра, 

музея,цирка(совместно сродителями (законнымипредставителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор,артист,танцор,певец,пианист, скрипач,режиссер,директор театра,архитектори 

томуподобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественнойдеятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают,картинырассматривают, стихи читаюти слушают итакдалее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись,графика,скульптура),развиваетхудожественноевосприятие,расширяетпервичныепредстав



ления 



об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая 

живопись).Продолжаетзнакомитьдетейспроизведениямиживописи:И.И.Шишкин,И.И.Левитан,А.К.С

аврасов,А.А.Пластов,В.М.Васнецовидругие.Расширятьпредставленияохудожниках-иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А.Маврина,Е.И. 

Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских композиторов (Н.А. Римский-

Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных композиторов 

(А.Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов-песенников (Г. А. Струве, А. 

Л.Рыбников,Г.И.Гладков,М.И.Дунаевский и другие). 

10) Педагогобогащаетпредставлениядетейоскульптуремалыхформ,выделяяобразныесредства 

выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и 

другое).Продолжаетзнакомитьдетейснароднымдекоративно-

прикладнымискусством(гжельская,хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными 

игрушками.Расширяетпредставленияоразнообразиинародногоискусства,художественныхпромыслов

(различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к 

искусствуродного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает знания детей 

отом, что существуютздания различногоназначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, 

ДОО,общеобразовательныеорганизацииидругое).Развиваетумениевыделятьсходствоиразличияархит

ектурныхсооруженийодинаковогоназначения.Формируетумениевыделятьодинаковыечасти 

конструкции и особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры:купол, 

арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и такдалее. 

Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живутдети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники,которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец,Исаакиевскийсобор,Петергоф,памятникиЗолотогокольцаидругие-

вкаждомгородесвои.Развивает умения передавать в художественной деятельности образы 

архитектурных сооружений,сказочных построек. Поощряет стремление изображать детали построек 

(наличники, резной подзорпоконтурукрыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского театра, 

музея,цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать 

суждения,оценки. 

Изобразительнаядеятельность. 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать предметы 

попамяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать характерные 

особенностипредметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на 

листе бумаги).Педагог совершенствует у детей технику изображения. Продолжает развивать у детей 

свободу иодновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. 

Педагограсширяет набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухаяи жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям 

соединять в 

одномрисункеразныематериалыдлясозданиявыразительногообраза.Учитдетейновымспособамработы 

с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); 

разнымспособамсозданияфонадляизображаемойкартины:пририсованииакварельюигуашью-

досоздания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон 

можетбытьподготовленкаквначале,такипозавершенииосновногоизображения.Продолжаетформирова

ть у детей умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного 

рисунка,учитдетейплавнымповоротамрукипририсованииокруглыхлиний,завитковвразномнаправлен

ии (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит 

детейосуществлятьдвижениевсейрукойпририсованиидлинныхлиний,крупныхформ,однимипальцами 

- при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, 

травки(хохлома),оживок(городец)итому подобного.Педагогучитдетейвидетькрасоту 

созданногоизображенияивпередачеформы,плавности,слитностилинийилиихтонкости,изящности,рит

мичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;чувствоватьплавные 



переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и 

регулированиинажиманакарандаш.Развиваетудетейпредставлениеоразнообразиицветовиоттенков,оп

ираясь 



нареальнуюокраску предметов,декоративнуюроспись,сказочные 

сюжеты;формируетумениесоздавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к 

обозначению цветов, например,включающихдваоттенка(желто-зеленый,серо-

голубой)илиуподобленныхприродным(малиновый,персиковыйитомуподобное).Обращаетихвнимани

енаизменчивостьцветапредметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие - 

красные). Учит детейзамечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день исерое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащения 

колористической гаммырисунка. Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивает 

восприятие,способностьнаблюдатьисравниватьцветаокружающихпредметов,явлений(нежно-

зеленые,только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые 

листья итому подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видахдетской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображенияна листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе книжнему краю листа - передний план или дальше от него - задний план); 

передавать различия ввеличине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; 

воробышек 

маленький,воронабольшаяитомуподобное).Формируетудетейумениестроитькомпозициюрисунка;пер

едаватьдвижениялюдейиживотных,растений,склоняющихсяответра.Продолжаетформировать у 

детей умение передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и 

авторскихпроизведений(стихотворений,сказок,рассказов);проявлятьсамостоятельностьввыборетемы,

композиционногои цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество детей; 

умениесоздаватьузорыпомотивамнародныхросписей,ужезнакомыхдетяминовых(городецкая,гжельск

ая, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). Учит детей выделять и 

передаватьцветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетумениес

оздавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойком

позиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для 

негоэлементыузораи цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагогразвиваеттворчестводетей;учитсвободноиспользоватьдлясозданияобразовпредметов,объ

ектовприроды,сказочныхперсонажейразнообразные приемы,усвоенные 

ранее;умениепередаватьформуосновнойчастиидругихчастей,ихпропорции,позу,характерныеособенн

остиизображаемыхобъектов;обрабатыватьповерхностьформыдвижениямипальцевистекой. 

Продолжает формировать у детейумение передавать характерные движения человека 

иживотных,создаватьвыразительныеобразы(птичкаподнялакрылышки,приготовиласьлететь;козлик 

скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит 

детейсоздаватьскульптурныегруппыиздвух-

трехфигур,развиватьчувствокомпозиции,умениепередавать пропорции предметов, их соотношение 

по величине, выразительность поз, движений,деталей. 

Декоративнаялепка:педагогпродолжаетразвиватьудетейнавыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф),применять стеку. Учит при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; 

создаватьиз глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и 

коллективныекомпозиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображенияс натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво располагать 

фигуры на 

листебумагиформата,соответствующегопропорциямизображаемыхпредметов).Развиваетудетейумен

ие составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных 

элементовналистахбумагиразнойформы;изображатьптиц,животныхпозамыслу детейипо 

мотивамнародногоискусства.Закрепляетприемывырезаниясимметричныхпредметовизбумаги,сложен



нойвдвое;несколькопредметовилиихчастейизбумаги,сложеннойгармошкой.Присозданииобразовпеда

гогпоощряетприменениедетьмиразныхприемоввырезания,обрываниябумаги, 

наклеиванияизображений(намазывая их клеем полностьюиличастично,создавая иллюзию 



передачи объема); учит мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначениемкарандашомформычастейидеталейкартинки.Продолжаетразвиватьудетейчувствоцвета,

колорита,композиции.Поощряетпроявлениядетского творчества. 

4) Прикладноетворчество: 

приработесбумагойикартономпедагогзакрепляетудетейумениескладыватьбумагупрямоугольной, 

квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать 

разнуюпофактуребумагу,делатьразметкуспомощьюшаблона;создаватьигрушкизабавы(мишка-

физкультурник,клюющийпетушокидругие).Педагогформируетудетейумениесоздаватьпредметы из 

полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки 

приизготовленииигрушек,сувениров,деталейкостюмовиукрашенийкпраздникам.Формируетумение 

использовать образец. Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в 

техникеоригами.Приработестканью,педагогформируетудетейумениевдеватьниткувиголку,завязыват

ь узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян,фартучек 

для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей умение 

делатьаппликацию,используякусочкитканиразнообразнойфактуры(шелкдлябабочки,байкадлязайчик

а и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманнымсюжетом. 

При работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры 

людей,животных,птицизжелудей,шишек,косточек,травы,веток,корнейидругихматериалов,передават

ь выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочныегерои»). 

Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развиваетудетей 

фантазию, воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагогпродолжаетразвиватьдекоративноетворчестводетей;умениесоздаватьузорыпомотивам 

народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, 

хохломская,жостовская,мезенскаяросписьидругие).Продолжаетформироватьудетейумениесвободнов

ладетькарандашом,кистьюпривыполнениилинейногорисунка,учитплавнымповоротамрукипри 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка кветочке, 

вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всейрукой при 

рисованиидлинныхлиний, крупныхформ,однимипальцами-пририсованиинебольшихформи 

мелкихдеталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей 

видетькрасоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости,изящности,ритмичностирасположениялинийипятен,равномерностизакрашиваниярисунка;ч

увствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит детей выделять и передавать 

цветовуюгаммународногодекоративногоискусстваопределенноговида.Закрепляетудетейумениесозда

вать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписыватьвылепленныедетьмиигрушки.Закрепляетудетейумениеприсоставлениидекоративнойком

позиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для 

негоэлементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративнойлепки;учитиспользоватьразныеспособылепки(налеп,углубленныйрельеф),применятьст

еку. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые 

дома,театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в конструктивной 

деятельности.Предлагает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на 

основе анализасуществующихсооружений. 

2) Конструированиеизстроительногоматериала:педагогучитдетейсооружатьразличныеконструк

ции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мостдля 

транспорта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для 

постройки,какихцелесообразнеескомбинировать;продолжаетразвиватьумениепланироватьпроцессво

зведенияпостройки.Продолжаетформироватьумениеудетейсооружатьпостройки,объединенных 

общей темой (улица, машины,дома). 

3) Конструированиеиздеталейконструкторов:педагогзнакомитдетейсразнообразнымипластмасс

овымиконструкторами.Учитдетейсоздаватьразличныемодели(здания,самолеты,поезда итакдалее)по 

рисунку,по словеснойинструкциипедагога, по собственному замыслу.Знакомит детей с деревянным 

конструктором, детали которого крепятся штифтами. Учит создаватьразличныеконструкции(мебель, 



машины)порисункуипо словеснойинструкциипедагога.Педагог 



учит детей создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин 

идругое).Учитдетейразбиратьконструкцииприпомощискобыикиянки(впластмассовыхконструкторах

). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты -

терции;обогащаетвпечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус,развиваетмузыкальнуюпамять; 

способствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детейс 

элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, 

симфоническийконцерт),творчествомкомпозиторовимузыкантов(русских,зарубежныхитакдалее);пед

агогзнакомитдетей смелодией Государственного гимнаРоссийской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально - слуховую 

координацию;закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения песен в 

пределах от до первойоктавы до ре второй октавы;учит брать дыхание иудерживать его до конца 

фразы; обращаетвниманиенаартикуляцию(дикцию); 

закрепляетумениепетьсамостоятельно,индивидуально 

иколлективно,смузыкальнымсопровождениеми безнего. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, используя 

вкачествеобразцарусскиенародныепесни;поощряетжеланиедетейсамостоятельноимпровизировать 

мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого 

знакомыепесни,музыкальныепьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему развитию у 

детейнавыков танцевальных движений, совершенствует умение выразительно и ритмично двигаться 

всоответствиисразнообразнымхарактероммузыки,передаваявтанцеэмоционально-

образноесодержание; знакомит детей с национальными плясками (русские, белорусские, украинские 

и такдалее);педагогразвиваетудетейтанцевально-

игровоетворчество;формируетнавыкихудожественногоисполненияразличныхобразовприинсцениров

аниипесен,театральныхпостановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию 

творческойактивности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в 

оркестре,пение,танцевальныедвиженияитомуподобное);учитимпровизироватьподмузыкусоответству

ющего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитыйкозликитомуподобное);помогаетпридумыватьдвижения,отражающиесодержаниепесни;выр

азительно действовать с воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать 

способпередачивдвиженияхмузыкальныхобразов.Формируетудетеймузыкальныеспособности;содейс

твуетпроявлению активности и самостоятельности. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейсмузыкальнымипроизведен

иями в исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке; учит 

детейигратьнаметаллофоне,свирели,ударныхиэлектронныхмузыкальныхинструментах,русскихнарод

ныхмузыкальныхинструментах:трещотках,погремушках,треугольниках;исполнятьмузыкальныепрои

зведения воркестре и вансамбле. 

7) Педагогактивизируетиспользованиепесен,музыкально-

ритмическихдвижений,игрунамузыкальных инструментах, музыкально-театрализованную 

деятельность в повседневной жизни 

иразличныхвидахдосуговойдеятельностидляреализациимузыкально-

творческихспособностейребенка. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальныйматериалдлятеатрально

йпостановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов и декораций к 

спектаклю;умение распределять между собой обязанности и роли; развивает творческую 

самостоятельность,эстетическийвкусвпередачеобраза;отчетливостьпроизношения;использоватьсред

ствавыразительности(поза,жесты,мимика,интонация,движения).Воспитываетлюбовьктеатру.Педагог

учитдетейиспользоватьвтеатрализованнойдеятельностидетейразныевидытеатра(бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). Воспитываетнавыки 

театральной культуры, приобщает к театральному искусству через просмотр 



театральныхпостановок,видеоматериалов;рассказываетотеатре,театральныхпрофессиях.Знакомитсос

редствамипогружениявхудожественныеобразы(музыка,слово,хореография,декорации, костюм, 



грим и другое) и возможностями распознавать их особенности. Педагог учит детей 

использоватьразные формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает 

воображение 

ифантазиюдетейвсозданиииисполненииролей.Педагогформируетудетейумениевноситьизмененияип

ридумыватьновыесюжетныелиниисказок,литературныхпроизведений,передаваяихобразвыразительн

ымисредствамивигредраматизации,спектакле;формируетумениевыразительно передавать в 

действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное состояниеперсонажей; самостоятельно 

придумывать детали костюма; формируету детейумение действоватьи говорить от имени разных 

персонажей, сочетать движения театральных игрушек с речью. Педагогформируетумениепроводить 

анализсыгранных ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с интересом 

ипользой(рассматриваниеиллюстраций,просмотранимационныхфильмов,слушаниемузыки,конструи

рование и так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений.Формирует 

навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяетзнания детей 

об обычаях и традициях народов России, воспитывает уважение к культуре 

другихэтносов.Формируетчувствоудовлетворенияотучастиявсовместнойдосуговойдеятельности.Под

держиваетинтерескподготовкеиучастиювпраздничныхмероприятиях,опираясьнаполученныенавыки

иопыт.Поощряетреализациютворческихпроявленийвобъединенияхдополнительногообразования. 

Решение   совокупных   задач   воспитания   в   рамках   образовательной   области 

«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям 

«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 
• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектамиявлениямокружающегомира(природного,бытового,социального),кпроизведениямразныхв

идов,жанров истилейискусства(в соответствии свозрастнымиособенностями); 

• приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода,шедевраммир

овой художественной культуры; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

мирудлягармонизации внешнегоивнутреннегомираребёнка; 

• создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разныхвидаххудожественно-творческой деятельности; 

• формированиецелостнойкартинымиранаосновеинтеграцииинтеллектуальногоиэмоциональ

но-образногоспособов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждогоребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации исотворчествусдругими людьми (детьмии взрослыми). 

 

1.5. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ. (п.22ФОПДО) 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 1 

годадо 2 лет: 

• создавать условия для последовательного становления первых основных

 движений(бросание,катание,ползание,лазанье,ходьба)всовместнойдеятельности 

педагогасребенком; 

• создаватьусловиядляразвитияравновесияиориентировкивпространстве; 

• поддерживатьжеланиевыполнятьфизическиеупражнениявпареспедагогом; 

• привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать 

ксамостоятельнымдействиям; 

• укреплятьздоровьеребенкасредствамифизическоговоспитания,способствоватьусвоениюкульт

урно-гигиеническихнавыков дляприобщения кздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от1годадо2лет 

Педагогактивизируетдвигательнуюдеятельностьдетей,создаетусловиядляобученияосновным 

движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития координации 

привыполненииупражнений;побуждаетксамостоятельномувыполнениюдвижений;обеспечиваетстрах

овкудлясохраненияравновесия;поощряетиподдерживает,создаетэмоционально-

положительныйнастрой,способствуетформированиюпервыхкультурно-гигиеническихнавыков. 



Впроцессефизическоговоспитанияпедагогобеспечиваетусловиядляразвитияосновных 



движенийивыполненияобщеразвивающихупражнений. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения).Основныедвижения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6 - 8 см) вниз, вдаль; катание мяча (диаметр 20 - 

25см)вперед из исходного положения сидяи стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку,натянутуюнавысоте-

50см;пролезаниевобруч(диаметр50см),перелезаниечерезбревно(диаметр15-20 см);лазаньеполесенке-

стремянкевверхи вниз(высота 1-1,5метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (шириной 25 - 20 - 15 см), по ребристой 

доске;вверхивнизпо наклоннойдоске,приподнятойна10-15-20см(ширина доски25- 30см,длина1,5 

- 2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них, держась за опору; перешагивание 

черезверевку,положенную напол, палкуили кубик высотой5-15 -18 смсо страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражненияизисходногоположениястоя,сидя,лежасиспользованиемпредметов(погремушки,куби

ки, платочки и другое) ибез них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, повороты 

корпусавправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубик и поднять его, 

перегибаясьчерезверевку,натянутуюнавысоте40-

45см),сгибаниеиразгибаниеног,приседаниесподдержкойпедагогаилиуопоры. 

2) Подвижныеигрыиигровыеупражнения:педагогорганизуетипроводитигры-

забавы,игровыеупражнения,подвижныеигры,побуждаядетейкактивномуучастиюивызываяположител

ьныеэмоции. 

Детямпредлагаютсяразнообразныеигровыеупражнениядлязакреплениядвигательныхнавыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог 

помогаетосваиватьэлементарныекультурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за 

собой (при помощи педагога мытьруки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 

есть ложкой, пользоваться личнымполотенцемитак далее). 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 2 

летдо 3лет: 

• обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики:основныедвижения(бросание,катание,ловля,ползанье,лазанье,ходьба,бег,прыжки),общер

азвивающиеи музыкально-ритмическиеупражнения; 

• развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

• поддерживатьудетейжеланиеигратьвподвижныеигрывместеспедагогомвнебольшихподгруппа

х; 

• формироватьинтересиположительноеотношениеквыполнениюфизическихупражнений,совмес

тнымдвигательнымдействиям; 

• укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,формироватькультурно-

гигиеническиенавыкии навыкисамообслуживания,приобщая кздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот2летдо3лет: 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и музыкально-

ритмическиеупражнения в различныхформахфизкультурно-оздоровительной работы 

(утренняягимнастика,физкультурныезанятия,подвижныеигры,индивидуальнаяработапоразвитиюдви

женийидругое),развиваетпсихофизическиекачества,координацию,равновесиеиориентировкувпростр

анстве.Педагогпобуждаетдетейсовместноигратьвподвижныеигры,действоватьсогласованно,реагиров

атьнасигнал.Оптимизируетдвигательнуюдеятельность,предупреждаяутомление,осуществляетпомощ

ьистраховку,поощряетстремлениеребенкасоблюдать правилаличнойгигиены ипроявлять культурно-

гигиеническиенавыки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие 

упражнения).Основныедвижения: 

• бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатывание мяча 

педагогуидругдругудвумярукамистояисидя(расстояние50-100см),поддугу,вворотца;остановка 



катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-

за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100 - 125 см двумя 

иодной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне роста ребенка с расстояния 1 

-1,5м; ловлямяча, брошенного педагогомсрасстояния до 1 м; 

• ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 3 - 4 

м(взяв ее, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, приподнятой 

однимконцом на 20 - 30 см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30 - 40 см); 

влезание налесенку-стремянкуи спуск снеепроизвольнымспособом; 

• ходьба:ходьбастайкойзапедагогомсперешагиваниемчерезлинии,палки,кубы;наносках;с 

переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с предметами в 

руке(флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном направлении; между 

предметами;покругупо одномуи парами, взявшись заруки; 

• бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

междулиниями (расстояние между линиями 40 - 30 см); за катящимся мячом; с переходом на ходьбу 

иобратно;непрерывныйвтечение20-30 -40секунд; медленныйбегнарасстояние40-80м; 

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10 - 15 раз); с продвижением вперед, через 1 - 

2параллельныелинии(расстояние10-

20см);вдлинусместакакможнодальше,через2параллельныелинии(20-

30см);вверх,касаясьпредмета,находящегосявышеподнятыхрукребенкана10-15 см; 

• упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2 - 3 м); по 

наклоннойдоске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; перешагивание 

линий ипредметов (высота 10 - 15 см); ходьба по извилистой дорожке (2 - 3 м), между линиями; 

подъем безпомощирукнаскамейку,удерживаяравновесиесположениемрукв 

стороны;кружениенаместе. 

Впроцессеобученияосновнымдвижениямпедагогпобуждаетдетейдействоватьсообща,двигаться, 

не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного направления 

движения,предлагаетразнообразныеупражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук 

вперед,вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и разгибание, выполнение 

хлопковрукамиперед собой,над головой;махи рукамивверх-вниз, вперед-назад; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поворотывправо-

влево,спередачейпредметасидящемурядомребенку,наклонывпередизисходногоположения стоя и 

сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя 

илежа,поочередноеподниманиерук иног изисходногоположения лежанаспине; 

• упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника:сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки идругое; 

• музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, включаются 

всодержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает детям и выполняет вместе 

сними:хлопкивладошиподмузыку,хлопкисодновременнымпритопыванием,приседание"пружинка",п

риставныешагивперед-назад,кружениенаносочках,имитационныеупражнения. 

Педагогпредлагаетобразецдляподражанияивыполняетвместесдетьмиупражненияспредметами: 

погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, флажками и другое, в томчисле,сидя 

настулеилинаскамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижныеигрыспростымсодержанием,стекстом,свключениеммузыкально-

ритмическихупражнений.Создаетусловиядляразвитиявыразительностидвиженийвимитационныхупр

ажненияхисюжетных играх, помогает самостоятельно передавать простейшие действия некоторых 

персонажей(попрыгать,какзайчики,помахатькрылышками,какптичка,походитькаклошадка,поклевать

зернышки,как цыплята, и томуподобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные 

привычкии элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой 

(самостоятельноиправильномытьрукипередедой,послепрогулкиипосещениятуалета,чиститьзубы,пол



ьзоваться предметами личной гигиены); поощряет умения замечать нарушения правил 

гигиены,оцениватьсвойвнешнийвид,приводитьвпорядокодежду;способствуетформированию 



положительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам,

 выполнениюфизическихупражнений. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 3 

летдо 4 лет: 

обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики 

(строевыеупражнения,основныедвижения,общеразвивающие,втомчислемузыкально-

ритмическиеупражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои 

действия сдействиямидругихдетей, соблюдатьправилавигре; 

развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, 

равновесие,способность быстро реагироватьнасигнал; 

формироватьинтересиположительноеотношениекзанятиямфизическойкультуройиактивномуотд

ыху, воспитыватьсамостоятельность; 

укреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,создаватьусловиядляформирования

правильнойосанки,способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и; 

закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя 

полезныепривычки,приобщая кздоровомуобразужизни. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 3летдо4лет 

Педагогформируетумениеорганизованновыполнятьстроевыеупражнения,находитьсвоеместо при 

совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические 

упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности иположительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следитьза показом, 

выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. 

Организуетподвижныеигры,помогаядетямвыполнятьдвижениясэмоциональнымотражениемзамысла,

соблюдать правилавподвижнойигре. 

Педагогпродумываетиорганизуетактивныйотдых,приобщаетдетейкздоровомуобразужизни, к 

овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной 

деятельности,формируетуменияинавыкиличнойгигиены,воспитываетполезныедляздоровьяпривычки

. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения).Основныедвижения: 

• бросание,катание,ловля,метание:прокатываниедвумярукамибольшогомячавокругпредмета, 

подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мячадруг другу, 

сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, 

стояпарами;ходьбавдольскамейки,прокатываяпонеймячдвумяиоднойрукой;произвольноепрокатыван

ие обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальнуюцель 

• (корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча 

оземлюиловляего;бросаниеиловлямячавпарах;бросание,однойрукоймячавобруч,расположенный на 

уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мячачерезсетку; 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять 

ее,встать,выпрямиться,поднятьдвумярукаминадголовой);погимнастическойскамейке,закатящимся 

мячом; проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м);ползание на 

четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку 

илигимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание 

поддугу,некасаясь руками пола; 

• ходьба:ходьбавзаданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпоориентирам (по 

прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменойнаправления); на 

носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу;парами друг за 

другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идтидальше);по 

наклоннойдоске; вчередовании сбегом; 

• бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по 

кругу,обегаяпредметы,междудвухили  вдольодной  линии;сосменойнаправления,состановками, 



мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег 

втечение50-60 сек; быстрыйбег10-15 м; медленный бег120-150 м; 

• прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; 

черезлинию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 

2линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 

параллельныхлиний (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через 

веревку(высота2-5 см); 

• упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, 

длина2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, 

наклоннойдоске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, 

лежащему наполу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить 

движение); наносках, состановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание 

иопускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину 

(одновременно,поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой 

и перед собой;махируками;упражнения для кистейрук; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание,приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и 

разгибание ног изположения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со 

спины на живот иобратно; 

• упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса:подниманиеиопускание ног, 

согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставлениеногивперед, 

всторону,назад; 

• музыкально-ритмическиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях,педагогвключает в 

содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижныеигры: 

ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках,топающим 

шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на 

пятку,притопывание,приседания"пружинки",кружение;имитационныедвижения-

разнообразныеупражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние 

(веселый котенок,хитраялиса, шустрыйзайчик и такдалее). 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, 

вшеренгу,вкругпоориентирам;перестроениевколоннуподва,врассыпную,смыканиеиразмыканиеобыч

нымшагом, поворотынаправои налевопереступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, 

ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданнымположениемрук),спредметам

и(кубики двухцветов,флажки, кеглиидругое). 

2) Подвижныеигры:педагогподдерживаетактивностьдетейвпроцесседвигательнойдеятельности,

организуясюжетныеинесюжетныеподвижныеигры.Воспитываетумениедействоватьсообща,соблюдат

ьправила,начинатьизаканчиватьдействияпоуказаниюивсоответствииссюжетомигры,двигатьсяопреде

леннымспособомивзаданномнаправлении,придаватьсвоимдвижениямвыразительность 

(кошкапросыпается,потягивается,мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

можетбыть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимостиот 

имеющихсяусловий,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:попрямой,перевозяигрушкиилидругдруга,исамостоятельносневысокойгорки. 

Ходьбаналыжах:попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,споворотамипереступание

м. 

Катаниенатрехколесномвелосипеде:попрямой,покругу,споворотаминаправо,налево. 
Плавание:погружениевводу,ходьбаибегвводепрямоипокругу,игрысплавающимиигрушкамивводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогподдерживаетстремлениеребенка 



самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами 

иигрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для 

сохраненияздоровья,напоминаетонеобходимостисоблюденияправилбезопасностивдвигательнойдеят

ельности(бегать,ненаталкиваясьдругнадруга,нетолкатьтоварища,ненарушать правила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на 

свежемвоздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и 

игровыеупражнения,игры-забавы,аттракционы,хороводы,игрыспением,музыкально-

ритмическиеупражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурныйдосуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-

экскурсия).Деньздоровьяпроводится один раз вквартал. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 4 

летдо 5 лет: 

• обогащатьдвигательныйопытдетей,способствуятехничномувыполнениюупражненийосновной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числемузыкально-

ритмические упражнения), создавать условия для освоения спортивных упражнений,подвижныхигр; 

• формироватьпсихофизическиекачества(сила,быстрота,выносливость,гибкость,ловкость),разв

ивать координацию, меткость, ориентировкувпространстве; 

• воспитывать волевые качества,  самостоятельность,  стремление  соблюдать

 правилавподвижныхиграх,проявлятьсамостоятельность 

привыполнениифизическихупражнений; 

• продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизическойкультуреиактивному

отдыху,формироватьпервичныепредставленияоб отдельных видахспорта; 

• укреплятьздоровьеребенка,опорно-

двигательныйаппарат,формироватьправильнуюосанку,повышатьиммунитет средствамифизического 

воспитания; 

• формироватьпредставленияофакторах,влияющихназдоровье,воспитыватьполезныепривычки,

способствоватьусвоениюправилбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельностиот4летдо5лет 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические качества 

привыполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении подвижных и 

спортивныхигр. Помогает точно принимать исходное положение, поддерживает стремление 

соблюдать 

техникувыполненияупражнений,правилавподвижнойигре,показываетвозможностьиспользованияраз

ученногодвижениявсамостоятельнойдвигательнойдеятельности,помогаетукреплятьдружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться насловесную 

инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в достижении цели,стремлениек 

творчеству. 

Педагогспособствуетовладениюэлементарныминормамииправиламиздоровогообразажизни, 

формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, 

закрепляетполезныепривычки,способствующиеукреплениюи сохранениюздоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическаягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками(длина 2 - 3 м), положенными (на расстоянии 15 - 20 см одна от другой) и огибая кубики или 

кегли,расставленные по одной линии на расстоянии 70 - 80 см; прокатывание обруча педагогу, 

удержаниеобруча,катящегосяотпедагога;прокатываниеобручадругдругувпарах;подбрасываниемячав

верхиловляегопослеудараобпол;бросаниеиловлямячавпаре;перебрасываниемячадругдругу в кругу; 

бросание мяча двумя руками из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной 

доске,попадаявпредмет;отбиваниемячаправойилевойрукойоземлюнеменее5разподряд;подбрасывани

е и ловля мяча не менее 3 - 4 раз подряд; бросание мяча двумя руками из-за 

головысидя;бросаниевдаль;попаданиевгоризонтальнуюивертикальнуюцели срасстояния2-2,5м; 



• ползание, лазанье: ползание на четвереньках "змейкой" между расставленными кеглями, 

понаклоннойдоске,погимнастическойскамейкенаживоте,подтягиваясьруками;проползаниев 



обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход 

погимнастической стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1 - 2 рейки, ползание 

начетвереньках с опорой на стопы и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками 

полапрямо ибоком; 

• ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного направления, 

сизменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, приставным шагом вперед и 

пошнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и широкий шаг, "змейкой", с остановкой по 

сигналу,в противоположную сторону; со сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; 

приставнымшагом вперед, в сторону, назад на месте; с разным положением рук (на поясе, в стороны 

(плечиразвести),за спиной); 

• бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегаяпредметы;наместе; бег 

врассыпную по сигналу с последующим нахождением своего места в колонне; в парах; 

покругу,держасьзаруки;сосменойнаправляющего,меняянаправлениедвиженияитемп;непрерывный 

бег 1- 1,5 мин; пробегание 30 - 40 м в чередовании с ходьбой2- 3 раза; медленныйбег 150 - 200 м; бег 

на скорость 20 м; челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5 - 6человексодной 

стороныплощадкинадругую;бегврассыпную словлейиувертыванием; 

• прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ногивместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; подпрыгивание на 

двухногах с продвижением вперед на 2 - 3 м; перепрыгивание через шнур, плоский кубик (высота 5 

см),через4-6линий(расстояниемеждулиниями40-

50см);выполнение20подпрыгиванийснебольшимиперерывами;прыжкивдлинусместа;спрыгиваниесо

скамейки;прямойгалоп;попыткивыполненияпрыжков скороткойскакалкой; 

• упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через предметы, 

смешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске 

доконца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, 

втораяподнята коленом вперед, в сторону, руки в стороны или на поясе; пробегание по наклонной 

доскевверх и вниз; ходьба по доске и расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в 

другуюсторонусплаточками,руки напояс, руки встороны. 

Педагогобучаетразнообразнымупражнениям,которыедетимогутпереноситьвсамостоятельнуюдв

игательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основныеположения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, перед 

грудью);перекладываниепредметаизоднойрукивдругую;сгибаниеиразгибаниерук,махируками;сжима

ниеиразжиманиекистейрук,вращениекистями;выполнениеупражненийпальчиковойгимнастики;пово

ротыголовывправои влево,наклоныголовы; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклонывперед,вправо,влево,поворотыкорпусавправоивлевоизисходныхположенийстояисидя;пооче

редноеподниманиеногиз положениялежанаспине, наживоте,стоя начетвереньках; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибаниеног;отведениеногивперед,всторону,назад;выставлениеногинапятку(носок);приседаниянав

сей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на 

всюступню;захватываниестопамииперекладываниепредметов сместа наместо. 

Повышаютсятребованиякдетямпривыполненииобщеразвивающихупражнений.Педагогпредлагае

т выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных положений, в разномтемпе 

(медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К предметам и пособиям, 

названнымранее,добавляютсямалыемячи,косички,палки,обручиидругое.Разученныеупражнениявкл

ючаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, педагог включает 

вкомплексыобщеразвивающихупражнений(простейшиесвязкиупражненийритмическойгимнастики),

вфизкультминуткииподвижныеигры.Рекомендуемыеупражнения:ритмичнаяходьба под музыку в 

разном темпе; на носках, топающим шагом, приставным шагом прямо и 

боком,прямымгалопом,покругу,держасьзаруки,свысокимподниманиемколенанаместеивдвижении 



прямо и вокруг себя, подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, 

наносок, притопывание под ритм, повороты, поочередное "выбрасывание" ног, движение по 

кругувыполняя шаг с носка, ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную музыку, комбинации из 

двухосвоенных движений всочетании схлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагаетдетям следующиестроевыеупражнения:построение в колонну по одному,по 

два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, равнение по ориентирами 

без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущего; изодной 

колонны или шеренги в звенья на месте и в движении; повороты направо, налево, кругом 

наместепереступаниемивдвижении. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзакреплятьосновныедвиженияиразвиватьпсихофизичес

киекачествавподвижныхиграх,поощряетжеланиевыполнятьрольводящего,развиваетпространственну

юориентировку,самостоятельностьиинициативностьв 

организациизнакомыхигрснебольшойгруппойсверстников;приучаетквыполнениюправил,поощряетп

роявление целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумывание 

икомбинированиедвижений вигре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

иливо время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде 

можетбыть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимостиот 

имеющихсяусловий,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:подъемссанкаминагору,скатываниесгорки,торможениеприспуске,катаниенасанка

хдругдруга. 

Катаниенатрехколесномидвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругусповоротами,сразно

й скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору«ступающимшагом»и«полуе

лочкой». 

Плавание:погружениевводус головой,попеременныедвиженияног вводе,держасьза 

бортик,доску,палку,игрыспредметамивводе,доставаниеихсодна,ходьбазапредметомвводе. 

4) Формированиеосновздоровогообразажизни:педагогуточняетпредставлениядетейоздоровье,

факторах,положительновлияющихнанего,правилахбезопасногоповедениявдвигательнойдеятельност

и(соблюдатьочередностьпризанятияхсоборудованием,нетолкатьтоварища, бегать в колонне, не 

обгоняя друг друга и другое), способствует пониманию 

детьминеобходимостизанятийфизическойкультурой,важностиправильногопитания,соблюдениягигие

ны, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. Формирует первичные 

представленияоботдельныхвидахспорта. 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы 

кучастиювпраздникахдетейстаршегодошкольноговозраставкачествезрителей.Праздникипроводятся2 

разавгод,продолжительностьюнеболее1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры, игры 

сэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмическиеитанцевальныеупражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,включатьподвижные

игрынародов России. 

Дниздоровьяпроводятся1развтримесяца.Вэтотденьпроводятсяфизкультурно-

оздоровительныемероприятия, прогулки,игры насвежемвоздухе. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 5 

летдо 6лет: 

• обогащатьдвигательныйопыт,создаватьусловиядляоптимальнойдвигательнойдеятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упражнения основнойгимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы спортивных игр, элементарные туристскиенавыки; 



• развиватьпсихофизическиекачества,координацию,мелкуюмоторикуориентировкувпространств

е,равновесие,точностьиметкость,воспитыватьсамоконтрольисамостоятельность,проявлятьтворчествоп

ривыполнениидвиженийивподвижныхиграх,соблюдатьправилавподвижнойигре, 

взаимодействоватьвкоманде; 

• воспитыватьпатриотическиечувстваинравственно-

волевыекачествавподвижныхиспортивныхиграх, формахактивного отдыха; 

• продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать представления о 

разныхвидахспорта идостиженияхроссийскихспортсменов; 

• укреплятьздоровьеребенка,формироватьправильнуюосанку,укреплятьопорно-

двигательныйаппарат,повышатьиммунитетсредствамифизического воспитания; 

• расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих,оздоровительномв

оздействиифизическихупражнений,туризмекакформеактивногоотдыха; 

• воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих,осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в двигательной 

деятельности ивовремя туристскихпрогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 5летдо6лет 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества,обогащаетдвигательныйопытдетейразнообразнымифизическимиупражнениями,поддерживае

тдетскую инициативу. Закрепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку качества 

выполненияупражнений другими детьми; создает условия для освоения элементов спортивных игр, 

используетигры-эстафеты; поощряет осознанное выполнение упражнений и соблюдение правил в 

подвижныхиграх;поддерживаетпредложенныедетьмивариантыихусложнения;поощряетпроявлениенр

авственно-волевыхкачеств,дружескихвзаимоотношениясосверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ 

жизни,начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, 

включаятуризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной 

деятельности.Организует для детейи родителей (законныхпредставителей) туристские прогулки 

иэкскурсии,физкультурныепраздникии досугиссоответствующей тематикой. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,ритмическаягимнас

тикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

• бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча по гимнастической скамейке, 

направляяего рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и ловля; прокатывание 

набивного мяча;передача мяча другдругу стояисидя,в разных построениях;перебрасывание мяча 

другдругу иловля его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол 

на месте 10раз; ведение мяча 5 - 6 м; метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; 

метание вдальпредметов разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из 

одной руки вдругую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4 - 5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку,забрасываниееговбаскетбольную корзину; 

• ползание,лазанье:ползаниеначетвереньках,разнымиспособами(сопоройналадонииколени, на 

ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкаяголовой мяч (3- 

4м),"змейкой" между кеглями; переползание через несколько предметов подряд,под дугами, в 

туннеле; ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени;ползание на 

четвереньках по скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по 

гимнастическойстенкечередующимсяшагом; 

• ходьба:ходьбаобычнымшагом,наносках,напятках,свысокимподниманиемколен,приставнымшаг

омвсторону(направоиналево),вполуприседе,мелкимиширокимшагом,перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3 - 4 м; ходьба "змейкой"безориентиров; вколоннепо 

одномуи подвавдоль границзала, обозначаяповороты; 

• бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары, звенья, со 

сменойведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; 

междурасставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ловящих; в заданном 

темпе,обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный бег 1,5 - 2 мин; медленный бег 250 - 

300 м;быстрый бег 10 м 2 - 3 - 4 раза; челночный бег 2 x 10 м, 3 x 10 м; пробегание на скорость 20 м; 

бег подвращающейсяскакалкой; 



• прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; 

наоднойноге;подпрыгиваниесхлопкамипередсобой,надголовой,заспиной;подпрыгиваниесногина ногу, 

продвигаясь вперед через начерченные линии, из кружка в кружок; перепрыгивание с 

местапредметывысотой30см;спрыгиваниесвысотывобозначенноеместо;подпрыгиваниенаместе30- 

40разподряд2раза;подпрыгиваниенаоднойноге10-15раз;прыжкинадвухногахспродвижением вперед на 

3 - 4 м; на одной ноге (правой и левой) 2 - 2,5 м; перепрыгивание 

бокомневысокиепрепятствия(шнур,канат,кубик);впрыгиваниенавозвышение20смдвумяногами;прыжк

ивдлинусместа; ввысотусразбега; вдлинусразбега; 

• прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжкичерез неподвижную скакалку (высота 3- 5см); 

перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом и бегом; прыжки 

черезскакалкунадвухногах, черезвращающуюсяскакалку; 

• упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку 

однойногикноскудругой;стойканагимнастическойскамьенаоднойноге;подниманиенаноскииопускание 

на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождениевдвоем на 

лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с 

поддержкой);приседаниепослебегананосках,рукивстороны;кружениепарами,держасьзаруки;«ласточка

». 

Педагогпродолжаетобучатьразнообразнымфизическимупражнениям,которыедетисамостоятельно

и творческииспользуют вигровой иповседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 

• упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

подниманиерук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, поочередно, 

последовательно);махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание 

предмета из одной руки вдругую впереди и сзади себя; поднимание рук со сцепленными в замок 

пальцами (кисти повернутьтыльнойстороной внутрь); сжиманиеиразжиманиекистей; 

• упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

подниманиерук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами 

или лежа наспине; наклоны вперед, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; поднимание ног, 

сгибание иразгибаниеи скрещиваниеихизисходного положения лежанаспине; 

• упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: приседание, 

обхватываяколени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из положения 

лежа на спине,руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами ног и перекладывание их 

с места наместо. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять упражнения с разнообразными 

предметами(гимнастическойпалкой,обручем,мячом,скакалкойидругими).Подбираетупражненияизраз

нообразныхисходныхположений:сидя,лежанаспине,боку,животе,стоянаколенях,начетвереньках, с 

разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, 

передгрудью,заспиной).Педагогподдерживаетинициативу,самостоятельностьипоощряеткомбинирова

ниеипридумываниедетьми новыхобщеразвивающихупражнений. 

Разученныеупражнениявключаютсявкомплексыутреннейгимнастикиидругиеформыфизкультурно

-оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплексы общеразвивающих упражнений 

(ритмическойгимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, некоторые из 

упражнений вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры.Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером 

музыки, в разномтемпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, "с 

каблука", вперед иназад (спиной), с высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и 

замедлением темпалегкий ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой 

галоп, кружение);подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и 

бегом, кружениепоодномуи впарах, комбинациииз двух-трехосвоенныхдвижений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживаяравнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; 

перестроение вколонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на 



вытянутыевпередруки,вшеренгенавытянутыерукивстороны;поворотыналево,направо,кругом 



переступаниемипрыжком;ходьба"змейкой",расхождениеизколонныпоодномувразныестороныспослед

ующимслияниемвпары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять и совершенствовать основные 

движениядетейв сюжетныхи несюжетныхподвижныхиграх, в играхс элементамисоревнования, играх-

эстафетах,оцениваеткачестводвиженийипоощряетсоблюдениеправил,помогаетбыстроориентироватьс

явпространстве,наращиватьиудерживатьскорость,проявлятьнаходчивость,целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и 

взаимовыручки,инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими 

детьми; воспитываетиподдерживаетпроявлениенравственно-

волевыхкачеств,самостоятельностиисплоченности,чувстваответственностизауспехикоманды,стремле

ниекпобеде,стремлениекпреодолениютрудностей; развивает творческие способности, поддерживает 

инициативу детей в играх (выбор игр,придумывание новых вариантов, комбинирование движений). 

Способствует формированию духовно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности вподвижныхиграх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

вспортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования,атакже региональныхи климатическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5 - 6 м) и полукона (2 - 3 м); знание 3 -

4фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левойрукой;забрасываниемячавкорзинудвумя рукамиот груди;играпоупрощеннымправилам. 

Бадминтон:отбиваниеволанаракеткойвзаданномнаправлении;играспедагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение 

мячаногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3 - 5 

м);играпоупрощеннымправилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке 

иливовремяфизкультурныхзанятийнасвежемвоздухевзависимостиотусловий:наличияоборудованияи 

климатическихусловий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможениемприспускесгорки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; повороты на 

месте(направо и налево) с переступанием; подъем на склон прямо "ступающим шагом", 

"полуелочкой"(прямои наискось), соблюдая правилабезопасногопередвижения. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с 

разнойскоростью;споворотаминаправоиналево,соблюдаяправилабезопасногопередвижения. 

Плавание:сдвижениямипрямыминогамивверхивниз,сидянабортикеилежавводе,держасьза опору; 

ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опускаялицо в 

воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за предметами по прямой в спокойномтемпеи 

наскорость; скольжениенагруди, плаваниепроизвольнымспособом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширятьпредставления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье (правильное 

питание, 

выборполезныхпродуктов,занятияфизкультурой,прогулкинасвежемвоздухе).Формироватьпредставлен

ия о разных видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, 

фигурноекатание,художественнаяиспортивнаягимнастика,лыжныйспортидругие)ивыдающихсядости

женияхроссийскихспортсменов,ролифизкультурыиспортадляукрепленияздоровья.Уточняет и 

расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности(приактивномбеге,прыжках,взаимодействииспартнером,виграхиупражненияхсмячом,ги

мнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами,пользованииспортивныинвентаремиоборудован

ием)иучитихсоблюдатьвходетуристскихпрогулок.Продолжаетвоспитыватьзаботливое отношение к 

здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила 

гигиены,правильнопитаться,выполнятьпрофилактическиеупражнениядлясохраненияиукрепленияздор

овья). 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительность



юнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковсоставляютранееосвоенные 



движения,втомчисле,спортивныеигимнастическиеупражнения,подвижныеиспортивныеигры. 

Досуг организуется 1- 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе,продолжительностью30-40минут.Содержаниесоставляют:подвижныеигры,игры-

эстафеты,музыкально-ритмическиеупражнения, творческиезадания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к здоровому 

образужизни,иметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,олимпиадеидругимспо

ртивнымсобытиям,включатьподвижныеигрынародовРоссии. 

Дниздоровья:педагогпроводит1развквартал.Вэтотденьпроводятсяоздоровительныемероприятияи 

туристскиепрогулки. 

Туристскиепрогулкииэкскурсии.Педагогорганизуетдлядетейнепродолжительныепешиепрогулки 

и экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - на стадион, в парк, на берег моря идругое. 

Время перехода в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более1,5 - 2 

часов. Время непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 

10минут.Педагогформируетпредставленияотуризмекаквидеактивногоотдыхаиспособеознакомлениясп

риродойикультуройродногокрая;оказываетпомощьвподбореснаряжения(необходимыхвещейиодежды)

длятуристскойпрогулки,организуетнаблюдениезаприродой,обучаеториентироватьсянаместности,собл

юдатьправилагигиеныибезопасногоповедения,осторожность в преодолении препятствий; организует с 

детьми разнообразные подвижные игры вовремяостановки. 

 

Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития от 6 

летдо 7лет: 

• обогащатьдвигательныйопытдетейспомощьюупражненийосновнойгимнастики,развивать 

умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно выполнять 

физическиеупражнения,осваиватьтуристскиенавыки; 

• развиватьпсихофизическиекачества,точность,меткость,глазомер,мелкуюмоторику,ориентиро

вкувпространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

• поощрятьсоблюдениеправилвподвижнойигре,проявлениеинициативыисамостоятельности 

приееорганизации,партнерскоевзаимодействиев команде; 

• воспитыватьпатриотизм,нравственно-

волевыекачестваигражданскуюидентичностьвдвигательнойдеятельностииразличныхформахактивно

гоотдыха; 

• формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддерживать интерес 

кфизической культуре и спортивным достижениям России, расширять представления о разных 

видахспорта; 

• сохранятьиукреплятьздоровьедетейсредствамифизическоговоспитания,расширятьиуточнятьп

редставленияоздоровье,факторахнанеговлияющих,средствахегоукрепления,туризме,какформеактивн

огоотдыха,физическойкультуреиспорте,спортивныхсобытияхидостижениях,правилахбезопасногопо

ведениявдвигательнойдеятельностииприпроведениитуристскихпрогулок и экскурсий; 

• воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развиватьстремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, оказывать 

помощь иподдержкудругимлюдям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности от 6летдо7лет 

Педагог создает условия для дальнейшего совершенствования основных движений, 

развитияпсихофизическихкачествиспособностей,закрепленияобщеразвивающих,музыкально-

ритмическихупражненийиихкомбинаций,спортивныхупражнений,освоенияэлементовспортивных 

игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять упражнения технично, рационально,экономно, 

выразительно, в соответствиис разнообразным характером музыки, ритмом, темпом,амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы педагог 

обучаетдетей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать дисциплину, 

осуществлятьсамоконтрольи даватьоценкукачествавыполненияупражнений. 

Поддерживаетстремлениетворческииспользоватьдвигательныйопытвсамостоятельнойдеятельно

стииназанятияхгимнастикой,самостоятельноорганизовыватьипридумыватьподвижныеигры,общераз

вивающиеупражнения,комбинироватьихэлементы,импровизировать. 



Педагогпродолжаетприобщатьдетейкздоровомуобразужизни:расширяетиуточняетпредставления

офакторах,влияющихназдоровье,способахегосохраненияиукрепления,оздоровительных 

мероприятиях, поддерживает интерес к физической культуре, спорту и 

туризму,активномуотдыху,воспитываетполезныепривычки,осознанное,заботливое,бережноеотноше

ниексвоемуздоровью и здоровью окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическаягимнастикаи строевыеупражнения). 

Основныедвижения: 

• бросание,катание,ловля,метание:бросаниемячавверх,оземлюиловляегодвумярукамине менее 

20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание мяча друг другусидя по-

турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасывание друг другунабивных 

мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; однойрукой от плеча; 

передача мяча с отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель 

изположениястоянаколеняхисидя;метаниевдаль,метаниевдвижущуюсяцель;забрасываниемячав 

баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между 

предметами,друг другу; ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с 

выполнениемзаданий(поворотом, передачей другому). 

• ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; 

наживоте и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую стенку до верха 

испуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным способом; перелезание с 

пролетана пролет по диагонали; пролезание в обруч разными способами; лазанье по веревочной 

лестнице;выполнение упражнений на канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с 

одновременнымсгибаниемрук,перехватываниеканатаруками);влезаниепоканатунадоступнуювысоту; 

• ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед;выпадами, с 

закрытыми глазами, приставными шагами назад; в приседе, с различными 

движениямирук,вразличныхпостроениях; 

• бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с остановкой 

посигналу,всочетаниис прыжками(с линии на линию,изкружкав кружок);высокоподнимаяколени, 

стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с захлестыванием голениназад; 

выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим числом шагов; медленный бег до 2 -3 

минут; быстрый бег 20 м 2 - 3 раза с перерывами; челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег 

изразныхисходныхположений(лежанаживоте,ногамипонаправлениюкдвижению,сидяпо-

турецки,лежанаспине,головойкнаправлениюбега);бегсоскакалкой,бегпопересеченнойместности; 

• прыжки:подпрыгиваниянадвухногах30развчередованиисходьбой,наместеисповоротом 

кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; впрыгивание напредметы 

высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из глубокого приседа; прыжки наодной ноге, 

другой толкая перед собой камешек; прыжки в длину и в высоту с места и с разбега насоревнование; 

• прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными прыжками и 

безних; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, вращая его как 

скакалку;прыжкичерездлиннуюскакалку:пробеганиеподвращающейсяскакалкой,прыжкичерезвраща

ющуюсяскакалкусместа;вбеганиеподвращающуюсяскакалку-прыжок-выбегание;пробеганиепод 

вращающейся скакалкой парами. 

• упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой 

ногойкатя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закрыв по сигналу 

глаза;ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием посередине палки, пролезанием в 

обруч,приседанием и поворотом кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной 

ноге,другую пронося прямой вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической 

скамейкипрямоибоком;ходьбапогимнастическойскамейке,накаждыйшагвысокоподнимаяпрямуюног

уи делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек 

спеском;ходьбапошнуру,опираясьнастопыиладони;кружениесзакрытымиглазами,остановкойисохран

ениемзаданнойпозы;послебега,прыжков,круженияостановкаивыполнение"ласточки". 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает условия 

дляподдержанияинициативыиразвитиятворчества,выполненияупражненийвразличныхусловияхи 



комбинациях,использованиядвигательногоопытавигровойдеятельностииповседневнойжизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: поднимание 

иопусканиерук (одновременное, поочередноеи 

последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев 

вкулакиразжимание;махиирывкируками;круговыедвижениявперединазад;упражненияпальчиковойг

имнастики; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцспиныигибкостипозвоночника:поворотыкорпусавпра

воивлевоизразныхисходныхположений,наклонывперед,вправо,влевоизположениястоя и 

сидя;поочередноеподниманиеиопусканиеног лежанаспине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибаниеног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя, стоя на 

четвереньках;выпады вперед и в сторону; приседанияу стены (затылок, лопатки, ягодицы и пятки 

касаютсястены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; захватывание предметов 

ступнями ипальцаминог,перекладываниеихсместа наместо. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнениядвижений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в 

разномтемпе,сразныммышечнымнапряжениемиамплитудой,смузыкальнымсопровождением.Предлаг

ает упражнения с разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, 

сусложнениемисходныхположенийитехникивыполнения 

(вращатьобручоднойрукойвокругвертикальнойоси,напредплечьеикистяхрук,передсобойисбокуидруг

ое).Педагогподдерживает и поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей 

(придумать 

новоеупражнениеиликомбинациюиззнакомыхдвижений).Разученныеупражнениявключаютсявкомпл

ексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-

оздоровительнойработы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-

ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений(ритмическойгимнастики)педаго

гвключаетвсодержаниефизкультурныхзанятий,вфизкультминутки, утреннюю гимнастику, 

различные формы активного отдыха и подвижные 

игры.Могутбытьиспользованыследующиеупражнения,разученныенамузыкальныхзанятиях:танцевал

ьныйшагпольки,переменныйшаг,шагспритопом,схлопками,поочередноевыбрасывание ног вперед в 

прыжке, на носок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижениемвперед, назад, в сторону, 

кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону 

наносокинапятку,комбинациииздвух-

трехдвиженийвсочетаниисхлопками,спритопом,движениямирук, всторонувтакт иритммузыки. 

Строевыеупражнения: 

педагогсовершенствуетнавыкидетейвпостроении,перестроении,передвижениистроем:быстрое и 

самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в шеренгу; равнение вколонне, 

шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, изодного 

круга в несколько (2 - 3); расчет на первый - второй и перестроение из одной шеренги в 

две;размыкание и смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во 

времяходьбынауглахплощадки. 

2) Подвижныеигры:педагогпродолжаетзнакомитьдетейподвижнымиграм,поощряетиспользова

ние детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по содержанию 

подвижныхигр(втомчисле,игрсэлементамисоревнования,игр-

эстафет),способствующихразвитиюпсихофизическихиличностныхкачеств,координациидвижений,ум

ениюориентироватьсявпространстве. 

Педагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижныеигры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты товарищей; 

побуждаетпроявлятьсмелость,находчивость,волевыекачества,честность,целеустремленность.Поощр

яеттворчестводетей,желаниедетейпридумыватьвариантыигр,комбинироватьдвижения,импровизиров

ать. Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство ответственностиза успехи и 



достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, 

преодолеватьтрудности.Способствуетформированиюдуховно-

нравственныхкачеств,основпатриотизмаигражданскойидентичности. 



3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые проводятся 

вспортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и оборудования, а 

такжерегиональныхиклиматическихособенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение; знание 4 - 

5фигур, выбиваниегородковсполуконаиконапринаименьшемколичествебросковбит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от 

плеча);перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в 

движении;ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола 

и томуподобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от 

плеча;ведениемячаоднойрукой,передаваяегоизоднойрукивдругую,передвигаясьвразныхнаправления

х,останавливаясь исновапередвигаясь посигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на 

месте;ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в предметы, забивание 

мячавворота, играпоупрощеннымправилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая ее 

отшайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы клюшкой; ведение 

шайбыклюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку 

двумяруками(справаислева);попаданиешайбойвворота, ударяяпо нейс местаипослеведения. 

Бадминтон:перебрасываниеволанаракеткойнасторонупартнерабезсетки,черезсетку,правильноуд

ерживая ракетку. 

Элементынастольноготенниса:подготовительныеупражнениясракеткойимячом(подбрасывать и 

ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через 

сеткупослеегоотскокаот стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным упражнениям 

напрогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

имеющихсяусловий,атакже региональныхиклиматическихособенностей. 

Катаниенасанках:игровыезаданияисоревнованиявкатаниинасанях наскорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500 - 600 метров 

вмедленномтемпевзависимостиотпогодныхусловий;попеременнымдвухшажнымходом(спалками);по

воротыпереступаниемвдвижении;подниманиенагорку"лесенкой","елочкой". 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на коньках 

(наснегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; 

поворотынаправоиналевововремяскольжения,торможения;скольжениенаправойилевойноге,поперем

енноотталкиваясь. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде,самокате:попрямой,покругу,змейкой,объезжаяпрепятствие,

наскорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, скольжение на груди и 

спине,двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в 

руках ибез; произвольным стилем (от 10 - 15 м); упражнения комплексов гидроаэробики в воде у 

бортика ибез опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющихназдоровье,ролифизическойкультурыис

порта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, 

синхронноеплаваниеидругие),спортивныхсобытияхидостиженияхотечественныхспортсменов.Даетдо

ступные по возрасту представления о профилактике и охране здоровья, правилах 

безопасногоповедениявдвигательнойдеятельности(приактивномбеге,прыжках,играх-

эстафетах,взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой, 

скакалкой,обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время 

туристскихпрогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том,как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое самочувствие; 

воспитывает чувствосострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает стремление 

детей заботиться о своемздоровьеи самочувствии другихлюдей. 

6) Активныйотдых. 

Физкультурныепраздникиидосуги:педагогиорганизуютпраздники(2разавгод,продолжительность

юнеболее1,5часов).Содержаниепраздниковпредусматриваютсезонные 



спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, спортивных игр, 

набазеранееосвоенныхфизическихупражнений. 

Досуг организуется 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежемвоздухе, продолжительностью 40 - 45 минут. Содержание досуга включает: подвижные игры, 

в томчисле, игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию,танцевальныеупражнения, творческиезадания. 

Досугии праздникинаправлены на решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни,должныиметьсоциально-

значимуюипатриотическуютематику,посвящатьсягосударственнымпраздникам,яркимспортивнымсо

бытиямидостижениямвыдающихсяспортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительныемероприятия,втомчислефизкультурныедосуги,и туристскиепрогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительногосопровожденияи организации санитарныхстоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону составляет 35 - 

40минут, общая продолжительность не более 2 - 2,5 часов. Время непрерывного движения 20 - 

30минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с 

детьмипроводятсяподвижныеигрыисоревнования,наблюдениязаприродойродногокрая,ознакомление

спамятникамиистории, боевойитрудовой славы,трудом людейразных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, как 

формеактивного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и 

ориентировки 

наместности:правильнопопогодеодеватьсядляпрогулки,знатьсодержимоепоходнойаптечки,укладыва

ть рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать валикоми 

аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, 

регулироватьлямки);преодолеватьнесложныепрепятствиянапути,наблюдатьзаприродойификсироват

ьрезультаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, 

осуществлятьстраховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения вовремятуристскойпрогулки. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическоеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Жизнь»,«Здоровье»,чтопре

дполагает: 

• воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровьюкаксовокупности физического,духовного исоциальногоблагополучия человека; 

• формированиеуребёнкавозрастосообразныхпредставленийизнанийвобластифизическойку

льтуры, здоровья и безопасногообразажизни; 

• становлениеэмоционально-ценностногоотношениякздоровомуобразужизни,физическим 

упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам иправилам; 

• воспитаниеактивности,самостоятельности,самоуважения,коммуникабельности,уверенност

и и другихличностныхкачеств; 

• приобщениедетейкценностям,нормамизнаниямфизическойкультурывцеляхихфизического

развитияисаморазвития; 

• формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровомобразежизни. 



Программно-

методическоеобеспечениевоспитательно-

образовательногопроцесса 

 
Методическиепособия 

1.  АлиеваТ.А.,ВасюковаН.Е.Художественнаялитературадлядетей3—5лет.—

М.,2014.(в печати) 

2.  АлиеваТ.А.,ВасюковаН.Е.Художественнаялитературадлядетей5—7лет.—М.,2014. 

3.  Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее об-
щениесдетьми2—3лет. — М.,2013. 

4.  Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее об-
щениесдетьми3—4лет. — М.,2014. 

5.  Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее об-

щениесдетьми4—5лет. — М.,2013. 

6.  Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее об-

щениесдетьми5—6лет. — М.,2013. 

7.  Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее об-

щениесдетьми6-7лет.—М.,2014. 

8. АрушановаА.Г.,РычаговаЕ.С.Игры-занятиясозвучащимсловом.—М.,2012. 
9.  ДуроваН.В.,РычаговаЕ.С.Ячитаю,яиграю,яучусь:Книгадляразвитиянавы-

ковчтенияудетейдошкольногоимладшегошкольного возраста.—М.,2003. 

10.  Занимаемсяискусствомсдошкольниками:методическоепособие /Под ред.Тара-
совойК.В. —М.,2011. 

11. КачановаИ.А.,ЛялинаЛ.А.Традиционныеигрывдетскомсаду. —М.,2011. 

12. ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.—М.,2014. 
13.  ПавловаЛ.Н.Познаниеокружающегомирадетьмитретьегогодажизни.—М.,2013. 

14.  ПавловаЛ.Н.Развивающиеигры-занятиясдетьмиотрождениядо3-хлет.—М.,2004. 

15.  ПавловаЛ.Н.Раннеедетство:предметно-развивающаясредаивоспитание.—М.,2004. 

16. ПантелееваЛ.В.Музейидети.—М.,2000. 

17. ПарамоноваЛ.А.Детскоетворческоеконструирование.—М.,1999. 

18. ПетроваВ.А.Музыка —малышам(1—3года).—М.,2001. 

19.  ПротасоваЕ.Ю.,РодинаН.М.Методикаобучениядошкольниковиностранномуязыку
.—М.,2010. 

20.  ПротасоваЕ.Ю.,РодинаН.М.Методикаразвитияречидвуязычныхдошкольни-ков.—
М.,2010. 

21. РыжоваН.А.Почва—живаяземля.—М.,2005. 

22. РыжоваН.А.Чтоунасподногами:Песок.Глина.Камни.—М.,2005. 

23. ТарасоваК.В.,РубанТ.Г.Детислушаютмузыку.—М.,2001. 

Парциальныепрограммы 

1. ЛыковаИ.А.Программа«Цветныеладошки»(изобразительноетворчество). 

2. ЛыковаИ.А.Программа«Умелыеручки»(художественныйтруд). 

3. ПротасоваЕ.Ю.,РодинаН.М.Программа«Двуязычныйдетскийсад». 

4. ПротасоваЕ.Ю.,РодинаН.М.Программаобучениядошкольниковиностранномуязык

у“LittlebyLittle”. 

5. РыжоваН.А.Нашдом—природа.Программаэкологическогообразованиядо-

школьников. 

6. ТарасоваК.В.,НестеренкоТ.В.,РубанТ.Г.Программа«Гармония»(музыкальноеразв

итиедетейстаршегодошкольного возраста). 

7. ТарасоваК.В.,ПетроваВ.А.,РубанТ.Г.Программа«Синтез»(развитиемузы-

кальноговосприятиядетей4—7лет). 



Наглядно-дидактическиепособия 

1.  Арушанова А.Г., Рычагова Е.С.Ивлесу,ина носу…Развиваеммышление 

иречь.Учимсярассуждать.— М.,2004. 

2.  АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,Рычагова Е.С.Яблоки—веники,веселомне.—

М.,2005. 

3.  АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Игровыедиалоги:Книгадлязаня-

тийсдетьми.—М.,2005. 

4.  АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Раз—словечко,два—

словечко:Книгадлязанятийсдетьми.—М., 2005. 

5.  АрушановаА.Г.,ИванковаР.А.,РычаговаЕ.С.Ходятушкинамакушке.—М.,2005. 

6. АрушановаА.Г.,РычаговаЕ.С.НавсякогоЕгоркуестьпоговорка.Развитиеречи. 

—М.,2003. 
7. АрушановаА.Г.,РычаговаЕ.С.ПоговоркиотЕгорки.Развитиеречи.—М., 2003. 

8. КазаковаТ.Г.Цветныепейзажи.—М.,2003. 

9.  Лыкова И.А. Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» 

дляприобщения детей к народной культуре и ознакомления с традиционными про-

мыслами. Темы: «Дымковские игрушки», «Филимоновские игрушки», 

«ЗолотаяХохлома», «Небесная Гжель», «Веселый Городец», «Вологодское 

кружево», «Ру-мяные матрешки», «Солнечная керамика», «Чудесные писанки», 

«Старинные из-разцы»,«Рукотворнаябереста»идр.М.,2014. 

10.  ЛыковаИ.А.Сериякниг«Мастерилка»дляиндивидуальногодетскоготворчестваи 

взаимодействия педагога с семьей». Темы: «Бабушкины куколки», «Мукосоль-

ки»,«Домашнийнатюрморт»,«Пластилиновыйспектакль»,«Золотаярыбка»(коллаж 

из листьев), «Наше папье-маше», «Соломенный бычок», «Театр на паль-

чиках»,«Кукольныйтеатр»идр.М.,2014. 

11. ЛыковаИ.А.Пластилиновый спектакль.—М.,2003. 

12. ПантелееваЛ.В.Детскоерукоделие.—М.,2004. 

13. ПантелееваЛ.В.Рисуемпортрет.—М.,2003. 

14. ПарамоноваЛ.А.Бумажнаяпластика(конструированиеизбумаги).—М.,2003. 

15. ПротасоваЕ.Ю.Строим,лечим,учим(детямопрофессиях).—М.,2003. 

16. РодинаН.М.Вкуснаяистория.Путешествиеповремени.—М.,2003. 

17.  РодинаН.М.Вчераисегодня(историческоепрошлоевсказкахикартинках).—М.,2003. 

18. РодинаН.М.Московскийкремль.Я живув России.—М.,2003. 

19. РодинаН.М.Добропожаловатьнакарнавал.—М.,2002. 



2. Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализац

иипрограммы.(п.23ФОПДО) 
Формы,способы,методыисредствареализацииФедеральнойпрограммыпедагого

пределяетсамостоятельновсоответствиисзадачамивоспитанияиобучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой 

ихобразовательныхпотребностейиинтересов.Существенноезначениеимеютсформир

овавшиеся у педагога практики 

воспитанияиобучениядетей,оценкарезультативностиформ,методов,средствобразова

тельнойдеятельностиприменительнок конкретнойвозрастнойгруппедетей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализацииФедеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастнымиособенностямидетей: 

враннемвозрасте(1год-3года): 

предметнаядеятельность(орудийно-предметныедействия-

естложкой,пьетизкружкиидругое); 

экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидругие);ситу

ативно-деловоеобщениесовзрослымиэмоционально-

практическоесосверстникамиподруководствомвзрослого; 

двигательнаядеятельность(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения,простыепод

вижныеигры); 

игроваядеятельность(отобразительнаяисюжетно-

отобразительнаяигра,игрысдидактическимиигрушками); 

речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активнаяречь); 

изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелког

оикрупного строительногоматериала; 

самообслуживаниеиэлементарныетрудовыедействия(убираетигрушки,подметаетвеником,

поливает цветы излейкии другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и

 исполнительство,музыкально­ритмическиед

вижения). 

вдошкольномвозрасте(3года-8 
лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижнаяи другие); 

общениесовзрослым(ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно 

- личностное) и сверстниками (ситуативно - деловое, внеситуативно ­деловое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическаяи монологическая речь); 

познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование;изобразительная 

деятельность    (рисование,   лепка,   аппликация)   и 

конструированиеизразныхматериаловпообразцу,условиюизамыслуребёнка;двигательная

деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные 

упражнения,подвижныеиэлементы спортивных игри другие); 

элементарная трудоваядеятельность(самообслуживание,хозяйственно­бытовойтруд,труд 

вприроде, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение,музыкально-ритмическиедвижения,игранадетских музыкальныхинструментах). 



Названиеметода Определениеметода Средства 

Методыпоисточникузнаний 

Словесные Словесные 

методыподразделяются

 наследующие 

виды:рассказ,объяснение,б
еседа. 

Словесныеметодыпозволяютв

кратчайший срок 

передатьинформациюдетям. 

Наглядные Под нагляднымиметодами Методиллюстраций 
образования понимаютсятакие Предполагаетпоказдетям 

методы,прикоторыхребенок Иллюстративныхпособий: 

получает информацию, с плакатов,картин,зарисовокна 

помощьюнаглядныхпособийи доскеипр.Методдемонстраций 

техническихсредств.Наглядные связанспоказоммультфильмов, 

методыиспользуютсяво диафильмови др. Такое 

взаимосвязисословеснымии подразделениесредств 

практическимиметодами наглядностинаиллюстративные 

Обучения.Наглядныеметоды и демонстрационныеявляется 

образования условноможно условным. Оно неисключает 

подразделить на двебольшие возможностиотнесения 

группы: метод иллюстраций и отдельныхсредствнаглядности 

методдемонстраций. каккгруппеиллюстративных, 
 так и демонстрационных.В 
 современных условияхособое 
 вниманиеуделяетсяприменению 
 такогосредстванаглядности,как 
 компьютериндивидуального 
 пользования.Компьютерыдают 
 возможностьвоспитателю 
 моделироватьопределенные 
 процессыиситуации,выбирать 
 из ряда возможныхрешений 
 оптимальныепоопределенным 
 критериям, т.е.значительно 
 расширяютвозможности 
 наглядных методовв 
 образовательномпроцессепри 
 реализацииПрограммы. 

Практические Практические методыобучения Выполнениепрактических 

основаны напрактической заданий проводитсяпосле 

деятельностидетейиформируют знакомства детей с темили 

практическиеуменияинавыки. иным содержанием и носят 
 Обобщающийхарактер. 
 Упражнениямогутпроводиться 
 не только ворганизованной 
 Образовательнойдеятельности, 
 нои всамостоятельной 
 деятельности. 

Методыпохарактеруобразовательнойдеятельностидетей 

Информационно- Предъявляется информация,  



рецептивный организуютсядействияребёнка 

собъектом изучения 

(распознающеенаблюдение,

 рассматривание

картин,демонстрациякино-

идиафильмов, 

 просмотркомпь

ютерныхпрезентаций, 
рассказы педагога или 
детей,чтение). 

Одинизнаиболееэкономныхспос

обовпередачиинформации.Однак

оприиспользованииэтогометодао

бучения

 неформируютсяу

менияинавыкипользоваться

 полученнымизна

ниями. 

Репродуктивный Предполагаетсозданиеусловийдля

 воспроизведения

представленийиспособовдеятельно

сти,руководствоихвыполнением(у

пражнениянаосновеобразцапедаго

га,беседа,составлениерассказовсоп

оройна 

предметную или предметно-
схематическуюмодель). 

Деятельность 

 воспитателязаключ

ается в разработке

 исообщении 

 образца,  а 

Проблемное

изложение 

Представляетсобойпостановкупро

блемыираскрытиепутиеёрешенияв

процессеорганизацииопытов,набл

юдений. 

Дети следят за логикой 

решенияпроблемы,получаяэтало

ннаучногомышленияипознания, 

образец культуры 
развертыванияпознавательныхде
йствий. 

Эвристический

(частично-

поисковый) 

Проблемнаязадачаделитсяначасти-

проблемы,врешениикоторыхприни

маютучастиедети 

(применение представлений 
вновыхусловиях). 

Каждыйшагпредполагаеттворчес

куюдеятельность,ноцелостноере

шениепроблемыпокаотсутствует. 

Исследовательский Включает   составление  

 ипредъявление    

 проблемныхситуаций,  

  ситуаций  

 дляэкспериментирован

ия    и 

 опытов(творческие 

 задания,  

 опыты,экспериментиро

вание).       Длярешения

 задач   воспитания

 иобучения  широко  

 

 применяетсяметодпрое

ктов.Онспособствуетразвитию  

   у        

 детейисследовательско

й      

 активности,познавател

ьных        

 интересов,коммуникат

ивных    и  

 творческихспособносте

й, 

 навыковсотрудничеств

а       и     

 другое.Выполняя 

Впроцессеобразовательнойдеяте

льностидетиовладеваютметодам

ипознания,такформируется их 

опыт поисково -

исследовательскойдеятельности. 



 совместные 

 проекты,детиполучают

представленияо 
своихвозможностях,умениях,п
отребностях. 

Активныеметоды Активные

 методы

предоставляютдошкольникамвоз

можностьобучатьсянасобственно

м опыте, 

приобретатьразнообразныйсубъе

ктивныйопыт. 

Активные методы 

обученияпредполагают 

использование 

вобразовательном 

процессеопределеннойпоследо

вательностивыполнениязадани

й:начиная 
санализа иоценкиконкретных 



  ситуаций,дидактическимиграм.Акти

вныеметодыдолжныприменятьсяпом

ереихусложнения. 

В группу  активных

 методовобразования   

 входятдидактические  

 игры   –специально

 разработанные

 игры,моделирующие 

 реальность   и 

приспособленныедляцелейо
бучения. 

 

ДлядостижениязадачвоспитаниявходереализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользо

ватьследующиеметоды: 

 организацииопытаповеденияидеятельности(приучениекположительнымформамобщественног

оповедения,упражнение, воспитывающиеситуации,игровыеметоды);

 осознаниядетьмиопытаповеденияидеятельности(рассказнаморальныетемы,разъяснение

норм и правил поведения, чтение художественной

литературы,этическиебеседы,обсуждениепоступковижизненныхситуаций,личныйпример); 

 мотивацииопыта поведенияидеятельности(поощрение,методы развитияэмоций, 

игры,соревнования,проектныеметоды).

При организации обучения целесообразно дополнять традиционныеметоды 

(словесные,наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательнойдеятельностидетей. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода,условияегоприменения,ре

ализуемыецелиизадачи,прогнозируетвозможныерезультаты.Длярешениязадачвоспитанияи 

обученияцелесообразноиспользоватькомплексметодов. 

ПриреализацииФедеральнойпрограммыпедагогможетиспользовать 

различныесредства,представленныесовокупностьюматериальныхиидеальныхобъектов: 

 демонстрационныеираздаточные;

 визуальные,аудийные,аудиовизуальные;

 естественныеиискусственные;

 реальныеивиртуальные.

ДанныесредстваПрограммы, используютсядляразвитияследующих видовдеятельностидетей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания,занятий 

смячомидругое);

 предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое);

 игровой(игры,игрушки,игровоеоборудованиеидругое);

 коммуникативной(дидактическийматериал,предметы,игрушки,ви

деофильмыидругое);

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

иоборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты,плакаты,модели, схемыи другое);

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числеаудиокниги,иллюстративныйматериал);

 трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда);

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 

иконструирования);

 музыкальной(детскиемузыкальныеинструменты,дидактическийматериалидругое).



3. Особенности образовательной деятельностиразныхвидови 

культурныхпрактик(п.24ФОПДО) 

3.1 ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвидовдетской 

деятельности; 

– образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

– самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

– взаимодействиессемьямидетейпореализацииобразовательнойпрограммыДО. 

3.2 Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей,самостоятельнаядеятельностьдетей.Взависимостиотрешаемыхобразовательныхзадач,же

ланий детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или 

нескольковариантовсовместнойдеятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 
выполняетфункциипедагога: обучает ребёнкачему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 
равноправныепартнеры; 

3) совместнаядеятельностьгруппыдетейподруководствомпедагога,которыйнаправахучастникадея
тельностинавсехэтапахеёвыполнения(отпланированиядозавершения)направляетсовместнуюде
ятельностьгруппыдетей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию.Педагогвэтойситуациинеявляетсяучастникомдеятельности,новыступаетвролиеёорган

изатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсысамихдетей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 
участияпедагога.Этомогутбытьсамостоятельныеигрыдетей(сюжетно-

ролевые,режиссерские,театрализованные,игрысправилами,музыкальныеидругое),самостоятел

ьнаяизобразительнаядеятельностьповыборудетей,самостоятельнаяпознавательно-

исследовательскаядеятельность(опыты,эксперименты и другое). 

3.3 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектныепроявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и 

способовегореализации,стремлениексотрудничествусдетьми,инициативностьижеланиезанима

ться определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить впроцессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической 

диагностики.Наосновеполученныхрезультатоворганизуютсяразныевидыдеятельности,соответс

твующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия длясвободного 

выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности,принятиядетьмирешений,выражениясвоихчувствимыслей,поддерживаетдетскую

инициативуисамостоятельность,устанавливаетправилавзаимодействиядетей.Педагогиспользуе

тобразовательныйпотенциалкаждоговидадеятельностидлярешениязадачвоспитания,обучения 

и развития детей. 

3.4 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается 

вдругие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская).Этообеспечиваетвозможность 

ихинтеграциивпроцессеобразовательнойдеятельности. 

3.5 В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Срединихвыделяются простые, составныеикомплексныеформы. 

3.6 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

какправило,одной теме. К простым формамотносятся: 

• беседа, 

• рассказ, 

• эксперимент, 

• наблюдение, 

• дидактическая(илилюбаядругаяигра,возникающаяпоинициативепедагога) 

3.7 Составные форм в состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 

Ксоставнымформамотносятся: 



• игровыеситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческиемастерсткие, 

• детскиелаборатории, 

• творческиегостиные, 

• творческиелаборатории, 

• целевыепрогулки, 

• экскурсии, 

• образовательныйчеллендж, 

• интерактивныепраздники. 

3.8 Комплексныеформысоздаютсякакцеленаправленнаяподборка(комплекс)простыхисоставныхформ

.К комплекснымформамотносятся: 

• детско-родительскиеииныепроекты, 

• тематическиедни, 

• тематическиенедели, 

• тематическиеилиобразовательныециклы. 

3.9 Игразанимаетцентральноеместовжизниребёнка,являясьпреобладающимвидомегосамостоятель

ной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, 

развиваютсяпсихическиепроцессы,формируетсяориентациявотношенияхмеждулюдьми,первон

ачальныенавыкикооперации.Играявместе,детистроятсвоивзаимоотношения,учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игрынепредставляется 

возможным. 

3.10Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную,развивающую,воспитательную,социокультурную,коммуникативную,эмоциог

енную,развлекательную,диагностическую,психотерапевтическую идругие. 

3.11Вобразовательномпроцессеигразанимаетособоеместо,выступаякакформаорганизациижизни и 

деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или приемобучения; 

средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствиеили 

недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, 

всоциальномразвитиидетей. 

3.11.1 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности,педагогмаксимально используетвсевариантыеёприменения вДО. 

3.11.2 Образовательнаядеятельностьврежимныхпроцессахимеетспецификуипредполагаетиспользова

ние особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания,обучения и 

развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит втом, чтобы 

включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостноенастроение. 

3.11.3 Образовательнаядеятельность,осуществляемаявутреннийотрезоквремени,можетвключать: 

– игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические, подвижные,музыкальныеи другие); 

– беседысдетьмипоихинтересам,развивающееобщениепедагогасдетьми(втомчислевформеутрен

негои вечернегокруга),рассматриваниекартин,иллюстраций; 

– практические,проблемныеситуации,упражнения(поосвоениюкультурногигиеническихнавыков

и культуры здоровья,правилинормповедения и другие); 

– наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

– трудовыепорученияидежурства(сервировкастолакприемупищи,уходзакомнатнымирастениями

и другое); 

– индивидуальнуюработусдетьмивсоответствиисзадачамиразныхобразовательныхобластей; 

– продуктивнуюдеятельностьдетейпоинтересамдетей(рисование,конструирование,лепкаидругое

); 

– оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие

мероприятия,двигательнуюдеятельность(подвижныеигры,гимнастикаи другое). 

3.11.4 Согласнотребованиям  СанПиН  1.2.3685-21  в  режиме  дня  предусмотрено  время  для 



проведениязанятий. 

3.11.5 Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

какдеятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихобразовательныхобласте

й, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выборкоторых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организацииобучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями 

и другими.Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектнойдеятельности,проблемно-

обучающихситуаций,интегрирующихсодержаниеобразовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее. В рамкахотведенного времени педагог может 

организовывать образовательную деятельность с учётоминтересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей 

дошкольноговозраставпроцесссотворчества,содействия,сопереживания. 

3.11.6 Приорганизациизанятийпедагогиспользуетопыт,накопленныйприпроведенииобразовательной

деятельностиврамкахсформировавшихсяподходов.Времяпроведениязанятий,ихпродолжитель

ность,длительностьперерывов,суммарнаяобразовательнаянагрузкадля детей 

дошкольноговозраста определяются СанПиН1.2.3685-21. 

3.11.7 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

формуорганизацииобразовательнойдеятельности.Содержаниеипедагогическиобоснованнуюме

тодикупроведения занятийпедагогможетвыбиратьсамостоятельно. 

3.11.8 Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки,включает: 

– наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на

установлениеразнообразныхсвязейизависимостей вприроде,воспитаниеотношения кней; 

– подвижныеигрыиспортивныеупражнения,направленныенаоптимизациюрежимадвигательнойа

ктивностииукреплениездоровьядетей; 

– экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

– сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом, сприроднымматериалом); 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

– свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

– проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

3.11.9 Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовторуюполовинудня,можетвключать: 

– элементарнуютрудовуюдеятельностьдетей(уборкагрупповойкомнаты;ремонткниг,настольно-

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игрмалышей); 

– проведениезрелищныхмероприятий,развлечений,праздников(кукольный,настольный,теневойт

еатры,игры-драматизации;концерты; спортивные, музыкальные илитературныедосугии 

другое); 

– игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами(сюжетно-

ролевые,режиссерские,дидактические, подвижные,музыкальныеи другие); 

– опытыиэксперименты,практико-ориентированныепроекты,коллекционированиеидругое; 

– чтениехудожественнойлитературы,прослушиваниеаудиозаписейлучшихобразовчтения,рассма

триваниеиллюстраций,просмотр мультфильмови такдалее; 

– слушаниеиисполнениемузыкальныхпроизведений,музыкально-

ритмическиедвижения,музыкальныеигрыиимпровизации; 

– организацияи(или)посещениевыставокдетскоготворчества,изобразительногоискусства,мастерс

ких;просмотррепродукцийкартинклассиковисовременныххудожниковидругого; 

– индивидуальнуюработуповсемвидамдеятельностииобразовательнымобластям; 

– работусродителями (законнымипредставителями). 

3.11.10 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различныецентрыактивности. 

Вгруппахраннеговозраста: 

• центрдвигательнойактивностидляразвитияосновныхдвиженийдетей; 

• центрсенсорикииконструированиядляорганизациипредметнойдеятельностииигрыссоставными

идинамическимиигрушками,освоениядетьмисенсорныхэталоновформы,цвета,размера; 

• центрдляорганизациипредметныхипредметно-манипуляторныхигр,совместныхиграхсо 



сверстникамиподруководствомвзрослого; 

• центртворчестваипродуктивнойдеятельностидляразвитиявосприятия 

смысламузыки,поддержкиинтересакрисованиюилепке,становлениюпервыхнавыковпродуктив

нойдеятельности,освоениявозможностей разнообразныхизобразительных средств; 

• центрпознанияикоммуникации(книжныйуголок),восприятиясмысласказок,стихов,рассматрива

ниякартинок; 

• центрэкспериментированияитрудадляорганизацииэкспериментальнойдеятельностисматериала

ми и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания 

истановлениядействийсбытовымипредметами-орудиями(ложка,совок,лопаткаипр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплексцентровдетской активности: 

• центрдвигательнойактивности(ориентированнаорганизациюигрсреднейималойподвижностивг

рупповыхпомещениях,среднейиинтенсивнойподвижностивфизкультурномимузыкальномзалах

,интенсивнойподвижностинагрупповыхучастках,спортивнойплощадке,всейтерриториидетског

осада)винтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие», 

«Речевоеразвитие»; 

• центрбезопасности,позволяющийорганизоватьобразовательныйпроцессдляразвитияудетей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательныхобластей«Физическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие

», 

«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центригры,содержащийоборудованиедляорганизациисюжетно-ролевыхдетскихигр,предметы-

заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевое развитие»,«Социально-коммуникативное 

развитие»,«Художественно-эстетическоеразвитие»и«Физическоеразвитие»; 

• центрконструирования,вкотороместьразнообразныевидыстроительногоматериалаидетскихкон

структоров,бросовогоматериаласхем,рисунков,картин,демонстрационныхматериалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции 

содержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социаль

но-коммуникативноеразвитие»и«Художественно-эстетическоеразвитие»; 

• центрлогикииматематики,содержащийразнообразныйдидактическийматериалиразвивающиеиг

рушки,атакжедемонстрационныематериалыдляформированияэлементарныхматематическихна

выковилогическихоперацийвинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательно

еразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда,игровоеоборудование,демонстрац

ионные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализациипоисково-

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтеграциисодержанияобразовательныхобла

стей«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• центрпознанияикоммуникациидетей,оснащениекоторогообеспечиваетрасширениекругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми 

исверстникамивинтеграциисодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«

Речевоеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие»; 

• книжныйуголок,содержащийхудожественнуюипознавательнуюлитературудлядетей,обеспечив

ающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формированиеобщей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви 

иинтересакхудожественномуслову,удовлетворениепознавательныхпотребностейвинтеграциис

одержаниявсехобразовательных областей; 

• центртеатрализацииимузицирования,оборудованиекоторогопозволяеторганизоватьмузыкальн

уюитеатрализованнуюдеятельностьдетейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей

«Художественно-

эстетическоеразвитие»,«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие»,«Социально-

коммуникативноеразвитие»,«Физическоеразвитие»; 

• центруединенияпредназначендляснятияпсихоэмоциональногонапряжениявоспитанников; 



• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей(рисование,лепка,аппликация,художественныйтруд)винтеграциисодержанияобразовател

ьныхобластей«Художественно-эстетическоеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельный 

выборребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог 

можетнаправлятьиподдерживатьсвободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей(создаватьпроб

лемно-

игровыеситуации,ситуацииобщения,поддерживатьпознавательныеинтересыдетей,изменятьпре

дметно-развивающуюсредуи другое). 

3.11.11 Вовторуюполовину дняпедагогможеторганизовыватькультурныепрактики.Онирасширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, 

способствуютформированиюудетейкультурныхуменийпривзаимодействиисовзрослымисамост

оятельнойдеятельности.Ценностькультурныхпрактиксостоитвтом,чтоониориентированынапро

явлениедетьмисамостоятельностиитворчества,активностииинициативностивразных 

видахдеятельности,обеспечиваютихпродуктивность. 

3.11.12 Ккультурнымпрактикамотносятигровую,продуктивную,познавательно-

исследовательскую,коммуникативнуюпрактики,чтениехудожественнойлитературы. 

3.11.13 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектностьсразныхсторон,что,всвоюочередь,способствуетстановлениюразныхвидовдетских

инициатив: 

– вигровойпрактикеребёнокпроявляетсебякактворческийсубъект(творческаяинициатива); 

– впродуктивной–созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

– впознавательно-исследовательскойпрактике–

каксубъектисследования(познавательнаяинициатива); 

– коммуникативнойпрактике–

какпартнерповзаимодействиюисобеседник(коммуникативнаяинициатива); 

– чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурныхпрактикдетейдошкольноговозраста(игровой,познавательно-

исследовательской,продуктивнойдеятельности). 

3.11.14 Тематикукультурныхпрактикпедагогупомогаютопределитьдетскиевопросы,проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, 

значимыесобытия,неожиданныеявления,художественная литератураидругое. 

3.11.15 Впроцессекультурныхпрактикпедагогсоздаетатмосферусвободывыбора,творческогообменаиса

мовыражения,сотрудничествавзрослогоидетей.Организациякультурных 

практикпредполагаетподгрупповой способобъединениядетей. 

 

 
4. Способыинаправленияподдержкидетскойинициативывсоответствии

сФОП.(п25ФОП ДО) 
Дляподдержкидетскойинициативыпедагогпоощряетсвободнуюсамостоятельнуюде

ятельностьдетей,основаннуюнадетскихинтересахипредпочтениях.Появлениевозможнос

тиуребёнкаисследовать,играть,лепить,рисовать,сочинять,петь,танцевать,конструироват

ь,ориентируясьнасобственныеинтересы,позволяетобеспечитьтакиеважныесоставляющи

еэмоциональногоблагополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта,положительногосамоощущения. 

Наиболееблагоприятнымиотрезкамивременидляорганизации 

свободнойсамостоятельной деятельностидетейявляется утро, когда 

ребёнокприходит вДООи вторая половинадня. 

Любая       деятельность ребёнкавДОО  может  протекать  

вформесамостоятельной инициативной деятельности,например: 



 Самостоятельнаяисследовательскаядеятельность иэкспериментирование;

 свободныесюжетно-
ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры;игрыимпровизациии 
музыкальныеигры;

 речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками;

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке;

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
самостоятельнаядвигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических итанцевальных движений.
Поддержкадетскойинициативы 

Направления Способы 

1.Уделять внимание 

 развитиюдетского 
интереса  к

 окружающемумиру,  

поощрять  желание 

 ребёнкаполучать новые
 знания и 

 умения,осуществлять 

деятельностныепробывсоответствиисос
воимиинтересами,задаватьпознавател

ьныевопросы;2.Организовывать 

     ситуации, 

способствующие     
 активизацииличного  

 опыта    ребёнка 

 вдеятельности,побуждающие
детейкприменению  знаний,   

 умений

 привыбореспособовдеятельн
ости;3.Расширять    и  

 усложнять   всоответствии 

  с  возможностями 

 иособенностямиразвитиядет
ейобластьзадач,которыеребёнокспособ

енижелает  решить  

 самостоятельно,уделять
 внимание таким

 задачам,которыеспособствую

тактивизацииуребёнкатворчества,сообра
зительности,поискановыхподходов; 

4. Поощрятьпроявлениедетскойинициат

ивывтечениевсегодняпребывания 

ребёнка в ДОО, используяприемы    
поддержки,

 одобрения,похвалы; 

5. Создаватьусловиядляразвитияпроизв
ольностивдеятельности,использоватьиг

рыиупражнения,направленныенатрени

ровкуволевыхусилий,поддержкуготовн

остиижеланияребёнкапреодолеватьтру
дности,доводитьдеятельностьдорезульт

ата; 

6. Поощрятьиподдерживатьжеланиедет
ей получить результат 

деятельности,обращать
 внимание

наважностьстремленияк 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, 

еслиониспытываетзатруднения 
решениязадачи,важнопобуждатьегоксамост

оятельномурешению,подбадриватьипоощрять 

попытки найти решение. В 

случаенеобходимостиоказания 
помощиребёнку,педагогсначаластремитсяке

ёминимизации:лучшедатьсовет,задатьнавод

ящиевопросы,активизироватьимеющийсяур
ебёнкапрошлыйопыт. 

2) Уребёнкавсегдадолжнабытьвозможностьс

амостоятельногорешенияпоставленныхзада

ч.Приэтомпедагогпомогаетдетямискатьразн
ыевариантырешенияоднойзадачи, 

поощряетактивностьдетейвпоиске,принима

етлюбыепредположениядетей, 
связанныесрешением задачи,

 поддерживаетинициативу и творческие 

решения, а такжеобязательно акцентирует 
внимание детей 

накачестверезультата,ихдостижениях,одобр

яет и хвалит за результат, вызывает 

унихчувстворадостиигордостиотуспешных 
самостоятельных, инициативныхдействий. 

3) Особое  внимание  педагог 

 уделяетобщению 
сребёнкомвпериодпроявлениякризисасемилет:

характерныедляребёнкаизменениявповедениии

деятельностистановятся  поводом для 
 смены  стиляобщения с  ребёнком. 

 Важно 

 уделятьвниманиеребёнку,уважатьегоинтере

сы,стремления,  инициативы  
 в познании,активноподдерживать 

стремление   к 
4) Педагогможет  акцентировать  

вниманиенаосвоенииребёнкомуниверсальн
ыхумений организации своей деятельности 
иформировании
унегоосновцелеполагания: 



качественному

 результату,

подсказыватьребёнку,проявляющемуне

брежность    и    равнодушие
 крезультат

у, как можно довести дело 

доконца,какиеприемыможноиспользов
ать,чтобыпроверитькачествосвоегорезу

льтата; 

7. Внимательнонаблюдатьзапроцессо
м   

 самостоятельнойдеятельностидетей,

вслучаенеобходимостиоказыватьдетя

мпомощь,ностремитьсякеёдозировани
ю.  Если

 ребёнокиспытывает 

сложностиприрешенииужезнакомойе
музадачи,когдаизмениласьобстановка

илииныеусловия деятельности, 

 тоцелесообразно  

 идостаточноиспользоватьприемына
водящихвопросов,    

 активизироватьсобственнуюактивно

стьисмекалкуребёнка,намекнуть,посов
етоватьвспомнить,какондействовалва

налогичномслучае; 

8. Поддерживатьудетейчувствогорд
ости и радости от 

 успешныхсамостоятельныхдейств

ий,подчеркиватьроствозможностейид

остижений  каждого  
 ребёнка,побуждатькпроявлениюи

нициативыи творчества через

 использованиеприемов  похвалы,
 одобрения,восхищения. 

поставить цель (или принять её от 

педагога),обдуматьспособыеёдостижения,ос

уществитьсвойзамысел,оценитьполученныйр

езультатспозиции цели.Задача 
развитияданныхуменийставитсяпедагогомвр

азныхвидахдеятельности.Педагогиспользует

средства,помогающиедетямпланомерноисам
остоятельноосуществлять 

свойзамысел:опорныесхемы,наглядныемодели

,пооперационныекарты. 
5) Создание творческих ситуаций в 

игровой,музыкальной,

 изобразительнойдеятельностиитеатрализа

ции,вручномтрудетакжеспособствуетразвит
июсамостоятельностиудетей.Сочетаниеувле

кательнойтворческой 

деятельностиинеобходимости решения 
задачи и 

проблемыпривлекаетребёнка,активизируете

гожеланиесамостоятельноопределитьзамыс

ел,способыиформыеговоплощения. 
6) Педагог  уделяет  особое   

 вниманиеобогащению     РППС, 

 обеспечивающейподдержку 
 инициативности  ребёнка.

 Впространстве      группы   

 появляютсяпредметы,  
 побуждающие    детей  

 кпроявлениюинтеллектуальнойактивност

и.Этомогутбытьновыеигрыиматериалы,дета

линезнакомыхустройств,сломанныеигрушк
и, нуждающиеся  в    

 починке,зашифрованныезаписи,посылки,п

исьма-
схемы,новыетаинственныекнигиипрочее.Ра

згадываязагадки,заключенныевтакихпредме

тах,    дети  учатся  
 рассуждать,анализировать,  отстаивать

 свою 

 точкузрения,строитьпредположения,испы

тываютрадостьоткрытияипознания. 
Характерныеособенностиразвитияинициативыудетей 

3-4года 

Уребёнкаактивнопроявляетсяпотребностьвобщениисовзрослым,ребёнокстремитсячере
зразговорспедагогомпознатьокружающиймир,узнатьобинтересующих егодействиях, 

сведениях. Поэтому ребёнок задает различногородавопросы. Важно поддержать 

данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательнуюактивностьдетеймладшегодошкольноговозраста,использоватьпедагоги
ческиеприемы,направленныенаразвитиестремленийребёнканаблюдать,сравниватьпред

меты, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание 

кдетским вопросам, поощрятьи поддерживать их познавательную активность, 
создаватьситуации,побуждающиеребёнкасамостоятельноискатьрешениявозникающих

проблем,осуществлять деятельностныепробы.Припроектированиирежимадняпедагог 

уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, 
чтобыребёнокполучилвозможностьучаствоватьвразнообразныхделах:виграх,вэксперим

ентах,врисовании,вобщении,втворчестве(имитации,танцевальные 
импровизацииитомуподобное),вдвигательнойдеятельности. 

4-5лет 



у детейнаблюдаетсявысокаяактивность.Данная потребность 

ребёнкаявляетсяключевым  условием для развития   самостоятельности  во  всех  

сферах  его  

жизниидеятельности.Педагогуважнообращатьособоевниманиенаосвоениедетьми  
системы 



разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 
сравнения,умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности.Педагогнамереннонасыщаетжизньдетейпроблемнымипрактическимиипоз

навательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно 

применитьосвоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 
относитьсякдетскимвопросамипроблемам,бытьготовымстатьпартнеромвобсуждении,по

ддерживатьинаправлятьдетскуюпознавательнуюактивность,уделятьособоевниманиедов

ерительномуобщениюсребёнком.Втечениедняпедагогсоздаетразличные ситуации, 
побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желаниесовместноискатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомернаядеятельностьспос

обствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

чтоспособствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 
стремитсясоздаватьтакиеситуации,вкоторыхдетиприобретаютопытдружескогообщения,

совместнойдеятельности,уменийкоманднойработы.Этомогутбытьситуацииволонтерско

й направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 
старшим,заботыоживотных,бережногоотношенияквещамиигрушкам.Важно,чтобыуребё

нкавсегда была возможность выбора свободнойдеятельности, поэтомуатрибутыи 

оборудованиедлядетскихвидовдеятельностидолжныбытьдостаточноразнообразнымиип
остоянноменяющимися(сменапримерноразвдвамесяца). 

5-7 
лет 

Дети имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 
взрослых.Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 

которыеразвивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагогсоздает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения,имеющийсяопытдлясамостоятельногорешениязадач.Онрегулярнопоощряетстр
емление к самостоятельности, старается определять для детей все более 

сложныезадачи,активизируя ихусилия,развиваяпроизвольныеумения и 

волю,постоянноподдерживаетжеланиепреодолеватьтрудностиипоощряетребёнказастре
млениек 
таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений 
возникшихзатруднений. 



5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

ссемьями обучающихся (отражение направлений в соответствии 

сФГОСДО,сп.26 ФОП ДО. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихсядошкольноговозрастаявляются: 

 обеспечениепсихолого-

педагогическойподдержкисемьииповышениекомпетентностиродителей (законных представителей) в 

вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детейраннегои дошкольноговозрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи;повышениевоспитательногопотенциаласемьи. 

Достижениеэтихцелейдолжноосуществлятьсячерезрешениеосновныхзадач: 

1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественностиотносительно 

целей ДО, общих для всего образовательного пространстваРоссийской Федерации, 

омерахгосподдержкисемьям, имеющимдетей дошкольного возраста, а также об 

образовательнойпрограмме,реализуемойвДОО; 

2) просвещение родителей (законных

 представителей),повышение ихправовой, психолого-
педагогической  компетентностив

 вопросахохраныиукрепленияздоровья,развитияиобразованиядетей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного 
родительства,какбазовой основыблагополучия семьи; 

4) построениевзаимодействиявформесотрудничестваиустановленияпартнёрскихотношени

й с родителями (законными представителями) детеймладенческого, раннего и 

дошкольноговозрастадлярешенияобразовательныхзадач; 

5) вовлечениеродителей(законных представителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построениевзаимодействиясродителями(законнымипредставителями)должнопридерживаться

следующихпринципов: 

1) приоритет  семьи ввоспитании,обучении иразвитии ребёнка:

 всоответствии с Закономоб образовании у  родителей 

 (законныхпредставителей)обучающихсянетолькоестьпреимущественноеправонаобучениеив

оспитаниедетей,ноименноониобязанызаложитьосновыфизического, нравственного 

иинтеллектуальногоразвитияличностиребёнка; 

2) открытость: для родителей(законных  представителей)должнабыть 

 доступнаактуальнаяинформацияобособенностяхпребыванияребёнкавгруппе;каждомуиз

 родителей(законных  представителей)  должен  

бытьпредоставлен свободныйдоступвДОО;между 

педагогами иродителями(законнымипредставителями) необходим

 обменинформацией

 обособенностяхразвитияребёнкавДООи семье; 

3) взаимноедоверие,уважениеидоброжелательностьвовзаимоотношенияхпедагогов

 иродителей (законных представителей): при

 взаимодействии 

 педагогунеобходимопридерживатьсяэтикиикультурныхправилобщения,проявлятьпозитивны

йнастройнаобщениеисотрудничествосродителями(законными представителями); важно 

этично иразумно использоватьполученную информацию как со

 стороныпедагогов,такисостороныродителей(законныхпредставителей)винтереса

хдетей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход  к каждой   семье:

 привзаимодействии необходимо учитывать особенности семейного

 воспитания,потребностиродителей(законных 

представителей)вотношенииобразованияребёнка,  отношение к 

педагогуи ДОО, проводимым мероприятиям;возможности включения

 родителей(законныхпредставителей)всовместноерешениеобразовательныхзада

ч; 

5) возрастосообразность:припланированиииосуществлениивзаимодействиянеобходимоучитыв

ать особенности и характер отношений ребёнка с родителями (законными 



представителями),преждевсего,сматерью(преимущественнодлядетеймладенческогоираннеговозраста

),обусловленныевозрастнымиособенностямиразвитиядетей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями(законнымипредставителями)обучающихся 

осуществляетсяпонесколькимнаправлениям: 

1) диагностико-аналитическоенаправлениевключаетполучениеианализданныхосемье 



каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об 

уровнепсихолого-

педагогическойкомпетентностиродителей(законныхпредставителей);атакжепланированиеработыссем

ьейсучётомрезультатовпроведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительскоенаправлениепредполагаетпросвещениеродителей(законныхпредстави

телей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детеймладенческого,раннегоидошкольноговозрастов;выбораэффективныхметодовобученияивоспита

ниядетейопределенноговозраста;ознакомлениесактуальнойинформациейогосударственной политике 

в области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям 
сдетьмидошкольноговозраста;информированиеобособенностяхреализуемойвДООобразовательной 

программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и 

методахобразовательнойработысдетьми; 
 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законныхпредставителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих 

проблемвоспитания и обучения детей, в том числе с ООП вусловияхсемьи; особенностей поведения 

ивзаимодействия ребёнкасосверстникамиипедагогом;возникающихпроблемныхситуациях;способам 

воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннегоидошкольноговозрастов;способаморганизациииучастиявдетскихдеятельностях,образовательн

омпроцессе. 
 
 

Направления Формывзаимодействия сродителями 

диагностико-аналитическое реализуетсячерезопросы,социологическиесре

зы,индивидуальныеблокноты,«почтовыйящик»,педа

гогическиебеседысродителями(законнымипредстав

ителями);дни(недели)открытых дверей, 

открытыепросмотрызанятийидругихвидов 

деятельностидетейитакдалее; 

просветительское

иконсультационное 

реализуютсячерезгрупповыеродительскиесоб

рания, конференции, круглые столы, 

семинары­практикумы,тренингииролевыеигры,конс

ультации, педагогические 

гостиные, родительские 

клубыидругое;информационныепроспекты,стенды,

ширмы,папки­передвижкидляродителей(законныхп

редставителей);журналыигазеты,издаваемыеДООдл

яродителей(законныхпредставителей),педагогическ

иебиблиотекидляродителей (законных 

представителей); сайты ДОО 

исоциальныегруппывсетиИнтернет;медиарепортажи 

и интервью; фотографии, 

выставкидетскихработ,совместныхработродителей(з

аконныхпредставителей)идетей.Включаюттакже и 

досуговую форму - совместные праздники 

ивечера,семейныеспортивныеитематическиемеропр

иятия,тематическиедосуги,знакомствос 

семейнымитрадициямиидругое. 



Направлениявзаимодействия сродителямивсоответствиисФГОСДО: 
Направления Формывзаимодействия сродителями 

Обеспечение  психолого-

педагогическойподдержкисемьии

 повышения

 компетентностиродителейвво

просахразвитияи 

образования, охраны

 иукреплениязд

оровьядетей. 

 Презентация дошкольного 

учреждения.Активизацияродителейзасчет

включенияих вразличные виды 

деятельности;организация экспертизы со 

стороныродителей; принятие 

вовниманиепредложенийсемей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ 

дляродителей.Воспитатель при проведении 

занятиявключает в него элемент беседы с 

родителями(ссылаясь на егокомпетентность в 

каких-товопросахили,наоборот,стимулируя 

детейрассказать новоегостю). 

 Педагогическийсоветсучастиемродителей.П

роведение педсовета в присутствииродителей. 

 Педагогическиеситуации. 

Решения типичных для конкретной 

семьиситуацийприучастиисемейвоспитанн

иков. 

 Педагогическиебеседысродителями 

Целевой характер бесед (по запросам 

родителей),внесениеэлементовдискуссииипроблем

атизации. 

 Собрание, круглый стол с 

родителями.Использование активизирующих 

методик: методгрупповой дискуссии, 

повышающий психолого-педагогическую 

грамотность родителей; методигры, 

моделирующий проблемы и решения 

втриаде«ребенок-педагог-

родитель»;методсовместных действий, 

основанный навыполнении родителем 

ипедагогом 

Оказаниепомощиродителямввосп

итаниидетей,охранеиукреплениии

хфизическогоипсихическогоздор

овья,вразвитии

 индивидуальных

способностейинеобходимойкорре

кциинарушенийих 
развития. 

Создание условий

 дляучастияро

дителей в 

образовательнойдеятельности. 

.Взаимодействиесродителями(зак

онными представителями) 

повопросамобразованияребёнка,н

епосредственного вовлечения ихв 

образовательнуюдеятельность,вто

мчислепосредствомсоздания

 образовательных

проектов 

совместноссемьёйнаосновевыявл

енияпотребностейи 

поддержки 
образовательныхинициатив
семьи 



Созданиевозможностейдляобсуж

дениясродителямидетейвопросов,

 связанных

 среализациейПро

граммы. 

совместныхдействий,заданий;методконструктивн

огоспора,который помогает сравнивать 

различные точкизрения родителей и педагогов на 

воспитаниеребенка, на разрешение проблемных 

ситуаций;метод вербальной дискуссии, 

обучающийкультуредиалогавсемье,обществе. 

 Конференциисродителями. 

На конференции в занимательной 

формепедагоги,специалисты и родители 

моделируютжизненные ситуации, проигрывая 

их. Это даетвозможность родителям не только 

накапливатьпрофессиональныезнаниявобластив

оспитаниядетей, но и способствует 

установлениюдоверительных отношений с 

педагогами испециалистами 

 Общиесобранияродителей. 

Активное собрание родителей 

включает:элементы тренинга; мастер-классы; 

семинар-практикум; видеотренинг; видео 

презентацию;показзанятий навидеозаписи. 

 Школадляродителей. 

Семьявыступаетнетольковкачествеобъекта 



 учения,ноиобучающего(другихр
одителей)субъекта. 

 Тематическиевыставки. 

Выставки содержат материал о 

творчестверодителей, детей. Данная форма 

презентациитворческих работ ребенка 

становится частьюегопортфолио. 

 Тематическиелистовки. 

Инициативавыпускапринадлежитродителям.О

нивыбираюттемы листовок. 

 Настольная тематическая 

информация.Комплектация настольной 

тематическойинформацииосуществляетс

яродителямиилипедагогом по запросам, 

заявкамродителей 

 Анкетирование. 

Позволяетполучатьболеедостоверныеданныепотеми

лиинымпроблемамвоспитания. 

 Тематическиеакции. 

Позволяют организовать 

совместныемероприятиедля детей и 

родителей.Инициативаможетпринадлеж

атьдетям,родителямилипедагогам. 
 

Педагогисамостоятельновыбираютпедагогическиобоснованныеметоды,прием

ыиспособывзаимодействияссемьямиобучающихся,взависимостиотстоящих перед 

ними задач. Сочетание традиционных и инновационных 

технологийсотрудничествапозволитпедагогамДООустанавливатьдоверительныеипар

тнерские отношения с родителями (законными представителями), 

эффективноосуществлятьпросветительскуюдеятельностьидостигатьосновныецеливза

имодействияДООсродителями(законнымипредставителями)детейдошкольноговозрас

та. 

Формывзаимодействияссемьямиобучающихся. 

Непосредственныеформы Опосредованныеформы 

Мероприятия,направленныенаповышениеродительскойкомпетентности 

Консультации
 групповые

Беседы 

коллективны

еиндивидуаль

ные 

Взаимодействие посредством 
функции 

«вопрос-ответ»насайте 

Официальныемероприятия,связанныесуправлениемобразовательныхотношений 

Родительскиесобрания,заседанияс

оветаДОУ,Дниоткрытыхдверей. 

Размещениеинформациинаофициал

ьномсайтеобразовательной 

организации 

Мероприятия,направленныенаповышениеиподдержкуактивностииинициативыродител

ей 

Тематическиевстречи,клубы,п

росмотроткрытых занятий 

Изданиеместнойпериодики(листовка,стр

аничка),оформлениестендов,папок- 

передвижек,альбомовсактуальнойдляро
дителейинформацией 



Мероприятия,направленныенаанализудовлетворённостиродителейкачеством 
дошкольногообразования 

Опросы Анкетирование,  ящик вопросов

 иобобщением и

 ответами  в 

открытомдоступе 

Мероприятия,направленныенаподдержкунепосредственногодетско-
родительского 
взаимодействия 

Непосредственное  участие

 впраздниках,

 театрализованных 

представлени 

ях,досугах,акцияхит.д. 

Участиевпроектныхработахвчастиофор

мления выставок, 

инсталляций, 

семейныхальбомовидр.,изготовлениепос

обий,костюмов ипр. 
 

Педагогидетскогосадаизучаютспециальнуюлитературупопроблемамобщения,проводяттрен

ингидляродителей,используютвидео-и фотоматериалы, 

фиксирующиесамостоятельнуюигровуюдеятельность.Педагогирассказываютодостиженияхребенка

иполучаютинформациюотродителей.Партнерскийхарактервзаимодействияделаетсотрудничествоб

олееуспешным,приусловии,чтодетскийсадзнакомсвоспитательнымивозможностями семьи ребенка, 

а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которомудоверяет воспитание ребенка. 

Совместное сотрудничество развивает позитивное общественноемнение об учреждении, повышает 

спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступностькачественных образовательныхуслуг. 

Методическоеобеспечениевзаимодействиясродителями: 

1. АтемаскинаЮ.В.,ШванИ.В.ПривлечениеблаготворительныхсредстввДОУ.–
М.:Сфера,2011. 

2. ДавыдоваО.И.,МайерА.А.,БогославецЛ.Г.Проектывработессемьей.–М.:Сфера,2012. 

3. КозловаА.В.,ДешеулинаР.П.РаботаДОУссемьей.–М.:Сфера,2008. 

4. ПрохороваС.Ю.,НигматулинаН.В.,ЕвстегнееваВ.И.Нетрадиционныеформыпров
еденияродительскихсобранийвдетскомсаду.–М.:Издательство 

«Скрипторий2003»,2012. 

5. ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Средняягруппа.–М.:ВАКО,2014. 

6. Чиркова С.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Старшаягруппа.–М.:ВАКО,2014. 

 
6. Направленияизадачи,содержаниекоррекционно–

развивающейработы.(п.27ФОПДО) 
КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение 

коррекциинарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая 

детей с ООП,в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи восвоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 

индивидуальныхособенностей,социальной адаптации. 

КРРобъединяеткомплексмерпопсихолого-

педагогическомусопровождениюобучающихся,включающийпсихолого-

педагогическоеобследование,проведениеиндивидуальных и групповых коррекционно­ 

развивающих занятий, а также мониторингдинамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи,учителя­логопедыидругиеквалифицированныеспециалисты. 



Задачикоррекционно–развивающейработынауровнеДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы 

исоциализациивДОО; 

 своевременноевыявлениеобучающихсяструдностямисоциальнойадаптации,обусловл

еннымиразличнымипричинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощиобучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития,индивидуальныхвозможностейипотребностей(всоответствиисрекомендациями

психолого-медико-

педагогическойкомиссииилипсихолого­педагогическогоконсилиумаобразовательнойорг

анизации (далее-ППК); 

 оказаниеродителям(законнымпредставителям)обучающихсяконсультативнойпсихоло

го-педагогическойпомощиповопросамразвитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста; 

 содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

 выявлениедетейспроблемами развитияэмоциональнойиинтеллектуальной сферы; 

 реализациякомплексаиндивидуальноориентированных мерпоослаблению, 

 снижениюилиустранениюотклоненийвразвитииипроблемповедения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей 

(законныхпредставителей);наоснованиирезультатовпсихологическойдиагностики;наосн

ованиирекомендацийППК. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекциинарушенийразвитиядетейи/илиинклюзивногообразования. 

Специальные условия для получения образования детьми 

сограниченнымивозможностямиздоровья. 
ВсоответствиисЗакономРоссийскойфедерации«Обобразовании»иФГОСДО,квалификационная 

коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ОВЗможет 

осуществлятьсявформеинклюзивногообразования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу совместно 

сдругимидетьми, вгруппесоздаютсяспециальные 

условиявсоответствиисперечнемипланомреализации индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий. Для них разработаныиндивидуальныемаршруты развития. 

Коррекционно-

развивающаяработасдошкольникамипредполагаетчёткуюорганизациюпребываниядетейвДОО,правил

ьноераспределениенагрузкивтечениедня,координациюипреемственностьвработеузкихспециалистови

воспитателя.Теснаявзаимосвязьспециалистоввнашемдетскомсадупрослеживаетсяприсовместномплан

ированииработы,приправильномичёткомраспределениизадачкаждогоучастникакоррекционно-

образовательногопроцесса,приосуществлениипреемственностивработеисоблюденииединстватребова

ний,предъявляемыхдетям. 

Учителя-логопеды,педагог-психологявляютсяорганизаторамиикоординаторамикоррекционно-

развивающейработы. 

Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в ДОО имеется кабинет учителя –

логопедаипедагога-психолога. 



Программно-методическоеобеспечениекоррекционно-логопедическойработы 
 

Перечень

програм

м 

итехноло

гий 

- ФиличеваТ.Б.,ЧиркинаГ.В.Коррекционноеобучениеивоспитаниедет

ейпятилетнеговозраста сОНР.– Москва, 1991. 

- Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с 

общимнедораз-витиемречи(второйгодобучения).–

М.:Изд.Альфа,1993. 

- Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Программа обучения и воспитания детей 

сфонетико-фонематическогонедоразвития.Старшаягруппа.М.:МГОПИ,1993. 

- ФиличеваТ.Б., Туманова Т.В.. Дети с фонетико-

фонематическимнедораз-витием/Т.Б.Филичева,Т.В.Туманова. –

М.:ГномиД,2000 

- Каше Г.А. Подготовка к школе детей с недоразвитием речи/ Г.А. Каше. –

М.:Просвещение, 1985. 

Перече Дошкольнаялогопедическаяслужба/книга2под.ред.О.А.Степановой/- 

нь М.:ТЦСфера,2008 

пособи Н.Э.ТеремковаЛогопедическиедомашниезаданиядлядетей5 –7летс 

й ОНР/альбомы1–5/ М.:ИздательствоГНОМиД, 2009 
 Л.Н.СмирноваС.Н.ОвчинниковЛогипедиявдетскомсадуЗанятияс деть-ми 
 5-6лет М.: ТЦСфера, 2008 
 Т.С.ПерегудоваГ.А. ОсмановаВводимзвукивречь.Пособиедлялогопе- 
 дов–М.:«Гномпресс,«Новаяшкола»,2007. 
 В.В.Коноваленко,С.В.КоноваленкоАвтоматизациязвуковудетей Посо- 
 биедлялогопедов–М.: «Гномпресс,«Новая школа»,2007. 
 Логопедическиететрадиназвуки «С-С»,«Ш-Ж»,«Л-Л», «Р-Р»,«З-З-Ц». 

 В.В.Коноваленко,С.В.КоноваленкоДомашняятетрадьдлязакреплениязвуков 

.(звуки «Л», «Ж», «Ш», «Ч», «Щ»). : пособие для логопедов. М.: Из-

дательствоГНОМи Д, 2009 

В.В.Коноваленко,С.В.Коноваленко.Фронтальныелогопедическиезанятия 

вподготовительной группе для детей с фонетико-фонематическим недораз-

витием.Пособиедлялогопедов.-М.: ИздательствоГНОМиД,2000. 



7. Содержаниекоррекционно-

развивающейработынауровнеДОобучающихсявсоответствиисп.28.ФОП ДО. 
В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевыхгрупп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включенияихвпрограммыпсихолого-педагогическогосопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленномзаконодательствомРоссийской Федерации; 

 обучающиесяпоиндивидуальномуучебномуплану(учебномурасписанию) 

наоснованиимедицинскогозаключения(дети,находящиесяподдиспансернымнаблюдение

м,втомчислечастоболеющиедети); 

 частоболеющиедетихарактеризуютсяповышеннойзаболеваемостьюострымиреспират

орными инфекциями, которые не связаны с врожденными и 

наследственнымисостояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещенииДОО; 

 обучающиеся,испытывающиетрудностивосвоенииобразовательных 

программ,развитии,социальной адаптации; 

 одаренныеобучающиеся; 

3) детии(или)семьи,находящиесявтруднойжизненнойситуации,признанныетаковыми 
внормативноустановленномпорядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 
(безнадзорные,беспризорные,склонныекбродяжничеству),признанные 
таковымивнормативноустановленномпорядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 
рисканегативныхпроявлений(импульсивность,агрессивность,неустойчиваяиликрайнени
зкая(завышенная)самооценка,завышенныйуровеньпритязаний). 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся 

уобучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой,эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

должнапредусматриватьиндивидуализацию психолого-

педагогическогосопровождения. 

СодержаниеКРР. 
Видработы Содержаниеработы 

Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическомсопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в 

ДОО)диагностикуотклоненийвразвитииианализпричинтрудност

ейсоциальнойадаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на 

основаниидиагностическойинформацииотспециалистовразногоп

рофиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развитияобучающегосясОВЗ,струдностямивобученииисоциализ

ации,выявлениеего резервныхвозможностей; 



 - изучение уровня общего развития обучающихся (с 

учётомособенностейнозологическойгруппы),возможностейвербаль

нойиневербальнойкоммуникациисосверстникамии взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и 

личностныхособенностейобучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативныхпотребностей обучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейногово

спитанияребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных 

возможностейобучающегося;изучениенаправленностидетскойо

даренности; 

- изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовискл

онностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение 

возникновенияпсихолого­педагогическихпроблемвихразвитии; 

- выявлениедетей-

мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально- 

психологической адаптации, дифференциальнаядиагностикаи 

оценка 

этнокультурнойприродыимеющихсятрудностей; 

- всестороннеепсихолого-

педагогическоеизучениеличностиребёнка; выявление и 

изучение неблагоприятных факторовсоциальнойсреды и 

рисков 

образовательнойсреды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем 

идинамикой развития обучающегося, а также за 

созданиемнеобходимыхусловий,соответствующихособым(индиви

дуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-

педагогическогосопровождениявсоответствиисегоособыми(инди

видуальными)образовательнымипотребностями; 

- организацию, разработку и проведение 

специалистамииндивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий,необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития,трудностей в освоении образовательной 

программы исоциализации; 

- коррекцию и развитие высших психических 

функций;развитие эмоционально-волевой и личностной 

сферыобучающегосяипсихологическуюкоррекциюегоповеде

ния; 

- развитие коммуникативных способностей, социального 

иэмоциональногоинтеллектаобучающихся,формированиеих

коммуникативнойкомпетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирег

уляциидвижений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение 

ивоспитание детей с ярко выраженной 

познавательнойнаправленностью,высокимуровнемумственног

оразвитияилиинойнаправленностьюодаренности; 

- созданиенасыщеннойPIПICдляразныхвидовдеятельности; 
- формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числеобеспечивающей включение детей иностранных граждан 

вроссийскоеобразовательноепространствоссохранениемкультурыи

идентичности,связанных состранойисхода(происхождения); 



 - оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжи

зни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условииинформированиясоответствующихструктурсоциальнойза

щиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе 

собучающимся, стремление устранить неадекватные 

методывоспитаниявсемьевовзаимодействииродителей(зако

нныхпредставителей)сдетьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизнире

бёнка. 

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы 

собучающимсяструдностямивобученииисоциализации,единыхдл

явсехучастниковобразовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по 

выборуиндивидуальноориентированныхметодовиприемовраб

отысобучающимся; 

- консультативнуюпомощьсемьеввопросахвыбораоптимальнойстр

атегиивоспитанияиприемов КРРсребёнком. 

Информационно-

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности 

(лекции,беседы, информационные стенды, печатные 

материалы,электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникамобразовательных отношений - обучающимся (в 

доступной длядошкольноговозраста форме), 

ихродителям(законнымпредставителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностямиобразовательного процесса и 

психолого-педагогическогосопровождения обучающихся, в том 

числе с ОВЗ, трудностями вобучениии социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

дляпедагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснениюиндивидуально­ типологических особенностей 

различныхкатегорийобучающихся,втомчислесОВЗ,трудностямив 

обученииисоциализации. 
 

НаправленностьКРР. 
Целевыегруппы НаправленностьКРР 

Дети, находящииеся 

поддиспансерным 

наблюдением, 

втомчислечастоболеющиедети 

- коррекция (развитие) 

коммуникативной,личностной, эмоционально-

волевой сфер,познавательныхпроцессов;-

снижениетревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- создание условий для успешной 

социализации,оптимизациямежличностноговзаи

модействиясовзрослыми и сверстниками. 

Одаренныедети - определение вида одаренности, интеллектуальных 

иличностных особенностей детей, прогноз 

возможныхпроблеми потенциаларазвития; 

- вовлечениеродителей(законныхпредставителей)во

бразовательный процесс и установление с 

нимиотношений сотрудничества как 

обязательногоусловия поддержки и развития 

одаренного ребёнка,каквДОО,такивусловиях 

семенноговоспитания; 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиу

важения по отношению к ребёнку, 

обстановки,формирующей у ребёнка чувство 

собственнойзначимости,поощряющейпроявлениеего 



 индивидуальности; 
- сохранениеиподдержкаиндивидуальностиребёнка,р

азвитие его индивидуальных способностей 

итворческого потенциала как субъекта отношений 

слюдьми,мироми самимсобой; 

- формированиекоммуникативныхнавыковир

азвитиеэмоциональнойустойчивости; 

- организация предметно-развивающей, 

обогащённойобразовательнойсредывусловияхДОО,б

лагоприятную для развития различных 

видовспособностейиодаренности. 

Билингвальныеобучающиеся, 
дети 

мигрантов,испытывающие 

трудности спониманием 

государственногоязыкаРоссий

скойФедерации 

- развитиекоммуникативныхнавыков,формирование 
чувствительностиксверстнику,егоэмоциональномусо

стоянию,намерениям ижеланиям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойус

пешности; 

- коррекциюдеструктивных 

эмоциональныхсостояний,возникающихвследств

иепопаданиявновую языковую и культурную 

среду (тревоганеуверенность, агрессия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиу

важенияпо отношению кребёнку. 

Обучающиеся,имеющие 
девиацииразвитияиповедения 

- коррекция(развитие)социально-коммуникативной, 
личностной,эмоционально-волевойсферы; 

- помощьврешенииповеденческихпроблем; 

- формирование адекватных, социально-

приемлемыхспособов поведения; развитие 

рефлексивныхспособностей; 

- совершенствованиеспособовсаморегуляции. 



8. Рабочаяпрограммавоспитания. (п.29ФОПДО) 

Пояснительнаязаписка 

 

Примернаярабочаяпрограммавоспитаниядошкольной группы при МОУ 

«Кульбашинская основная общеобразовательная школа» 

разработананаосноветребованийФедеральногозаконаот31июля2020г.№304-

ФЗ«Овнесенииизменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» по вопросамвоспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по 

реализации в 2021–2025 

годахСтратегииразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года,федераль

ногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования. 

Работаповоспитанию,формированиюиразвитиюличностивоспитанниковДОО 

предполагаетпреемственностьпоотношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования (далее –

НОО),креализацииПримернойпрограммывоспитания,одобреннойфедеральнымучебно-

методическимобъединениемпообщемуобразованию(протоколот2июня2020г. 

№2/20). 

ДОО 

руководствуетсяопределениемпонятия«образовательнаяпрограмма»,предложеннымвФеде

ральномзаконеот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»(далее–Федеральный закон): 

«образовательная программа – комплекс основных 

характеристикобразования(объем,содержание,планируемыерезультаты)иорганизационно-

педагогическихусловий,которыйпредставленввидеучебногоплана,календарногоучебного 

графика, рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),иных 

компонентов, оценочных и методических материалов, а также в 

предусмотренныхнастоящим Федеральным

 законом случаяхв виде рабочей 

программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, форматтестации». 

Программавоспитанияявляетсякомпонентомосновнойобразовательнойпрограммы  

дошкольного  образования   (далее   –   ДО).   В   связи   с   этимструктура Программы 

воспитания включает три раздела– целевой, содержательный 

иорганизационный,предусмотреввкаждомизнихобязательнуючастьичасть,формируемуюуч

астниками образовательныхотношений. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие 

личности,созданиеусловийдлясамоопределенияисоциализацииобучающихсянаосновесоци

окультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществеправилинормповедениявинтересахчеловека,семьи,обществаигосударства,формир

ование   у   обучающихся   чувства   патриотизма,   гражданственности,   уваженияк 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку,человекутрудаистаршемупоколению,взаимногоуважения,бережногоотноше

нияк 

культурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации,прир

одеиокружающей среде»1. 

Примерная программа основана на воплощении национального 

воспитательногоидеала,которыйпонимаетсякаквысшаяцельобразования,нравственное(иде

альное) 
 



представлениеочеловеке,еговоспитание,обучение иразвитие. 

Реализация Примерной программы основана на сетевом взаимодействии с 

разнымисубъектамивоспитательно-образовательного процесса. 

ВосновепроцессавоспитаниядетейвДООдолжнылежатьконституционныеинационал

ьныеценностироссийскогообщества. 

Целевыеориентирыследуетрассматриватькаквозрастныехарактеристикивозможных

достиженийребенка,которыекоррелируютспортретомвыпускникаДООи с базовыми 

духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты 

определяютнаправлениядля разработчиков рабочейпрограммы воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребенок,в рабочей программе воспитания отражены образовательные отношения 

сотрудничестваДОО с семьями дошкольников, а также со 

всемисубъектамиобразовательныхотношений.Толькоприподобномподходевозможновоспи

тать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить 

ихкжизни ввысокотехнологичном, конкурентномобществе. 

Длятогочтобыэтиценностиосваивалисьребенком,онидолжнынайтисвоеотражениево

сновныхнаправленияхвоспитательной работыДОО. 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социальногонаправлениявоспитания. 

Ценностьзнаниялежитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направлениявоспитания. 

Ценностьтрудалежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направлениявоспитания. 

РеализацияПримернойпрограммыосновананавзаимодействиисразнымисубъектамио

бразовательныхотношений. 

ДОО в части, формируемой участникамиобразовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с 

учетомреализуемойобразовательнойпрограммы,региональнойимуниципальнойспецифики

реализации Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025года,того,чтовоспитательныезадачи,согласнофедеральномугосударственномуобразова

тельномустандартудошкольногообразования(далее–

ФГОСДО),реализуютсяврамкахобразовательныхобластей–социально-

коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического ифизического 

развития. 

РеализацияПрограммывоспитанияпредполагаетсоциальноепартнерствос 

другимиорганизациями. 



Раздел1.Целевыеориентирыипланируемыерезультаты Примернойпрограммы 

 
1.1. ЦельПрограммывоспитания 

 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие дошкольников и 

созданиеусловий для их позитивной социализации на основе базовых национальных 

ценностейроссийскогообществачерез: 

1) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру,другимлюдям, 

себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также 

выработанныхобществомнормахиправилахповедения; 

3) приобретениепервичногоопытадеятельностииповедениявсоответствиис  

базовыми   национальными   ценностями,   нормами   и   правилами,   

принятымивобществе. 

Задачивоспитанияформируютсядлякаждоговозрастногопериода(отрождениядо 1 года 

, от 1 до 3 лет, от 3 до 5 лет, от 5 до 7 лет) на основе планируемых 

результатовдостиженияцеливоспитанияиреализуютсявединствесразвивающимизадачами,о

пределеннымидействующиминормативнымиправовымидокументамивсфереДО.Задачивос

питаниясоответствуютосновнымнаправлениямвоспитательнойработы. 

 
1.2. Методологические основы и принципы построения 

Программывоспитания 

МетодологическойосновойПримернойпрограммыявляютсяантропологический,культ

урно-историческийидеятельностныйподходы.КонцепцияПрограммыосновывается на 

базовых ценностях воспитания, заложенных в определении 

воспитания,содержащемсявФедеральномзаконеот29декабря2012г.№273-

ФЗ«ОбобразованиивРоссийской Федерации». 

Методологическимиориентирамивоспитаниятакжевыступаютследующиеидеиотечест

веннойпедагогикиипсихологии:развитиесубъектностииличностиребенкав деятельности; 

духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания;идея о сущности 

детства как сензитивного периода воспитания; теории об 

амплификации(обогащении)развитияребенкасредствамиразных«специфическидетскихвид

овдеятельности». 

ПрисозданиипрограммавоспитаниядолжныбытьучтеныпринципыДО,определенными

Федеральнымигосударственнымиобразовательнымистандартамидошкольногообразования 

(далее – ФГОСДО). 

Программа     воспитания       построена       на       основе       духовно-нравственныхи 

социокультурныхценностей   и   принятых   в   обществе   правил   и   норм   

поведениявинтересахчеловека, семьи,обществаиопираетсянаследующиепринципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в 

обществекак личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его 

персоне,достоинствуи защитуегоправнасвободуи развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смысловвоспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений,содействи

е, 



сотворчествоисопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение. 

Принцип  культуросообразности.   Воспитание   основывается   на   

культуреитрадицияхРоссии,включая культурныеособенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру.Пример как метод 

воспитанияпозволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему 

диалогу,пробудитьвнемнравственнуюрефлексию,обеспечитьвозможностьвыбораприпостр

оении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать 

ребенкуреальнуювозможностьследования идеалувжизни. 

Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовлично

стиотвнутреннихивнешнихугроз,воспитаниечерезпризмубезопасностии безопасного 

поведения. 

Принципсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого.Значимостьсовместнойдея

тельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностямиихосвоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного 

процесса,при которой все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных,культурно-

этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем 

воспитывающиесреды,общности,культурныепрактики,совместнуюдеятельностьисоб

ытия. 

 
1.2.1. Укладобразовательнойорганизации 

 

Уклад–

этодоговорсубъектоввоспитания,опирающийсянабазовыенациональныеценности,содержа

щийтрадициирегионаиОО,задающийкультуруповедения сообществ, описывающий 

предметно-пространственную среду, деятельности исоциокультурныйконтекст. 

Укладопределяетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,не

дельного,месячного,годовогоцикловжизни ДОО. 

Ценностивоспитания,заданныеукладом,разделяютсявсемисубъектамивоспитания(в

оспитанниками,родителями,педагогамиидругимисотрудникамиДОО). 

 
1.2.2. ВоспитывающаясредаДОО 

 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного 

процесса,реализующегоцель и задачи воспитания. 

Воспитывающаясредаопределяетсяцельюизадачамивоспитания,духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. 

Основнымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляютсяеенасыщенностьиструктурир

ованность. 

 
 

1.2.3. Общности(сообщества)ДОО 

 

Профессиональнаяобщность–этоединствоцелейизадачвоспитания,реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять 

теценности,которыезаложенывосновуПрограммы.Основойэффективноститакой 



общностиявляетсярефлексиясобственнойпрофессиональнойдеятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникидолжны: 

– бытьпримеромвформированииценностныхориентиров,нормобщенияиповедения; 

– побуждатьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительныестре

мления к общениюи взаимодействию; 

– поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьмивнутри группысверстниковпринималаобщественнуюнаправленность; 

– заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 

основечувствадоброжелательности; 

– содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлятьчуткость

ксверстникам,побуждатьдетейсопереживать,беспокоиться,проявлятьвниманиекзаболевше

мутоварищу; 

– воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсявобществосв

ерстников(организованность,общительность,отзывчивость,щедрость,доброжелательность 

ипр.); 

– учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которыесплачивали бы и объединяли ребят; 

– воспитыватьвдетяхчувствоответственностиперед группойзасвоеповедение. 

 
Профессионально-родительскаяобщность  включает  сотрудников  школы и сада 

ивсехвзрослыхчленовсемейвоспитанников,которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но иуважение друг к другу. Основная задача – 

объединение усилий по воспитанию ребенка всемье ивДОО.Зачастуюповедение ребенка 

сильно различается дома ивДОО.Безсовместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможновыявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимальногоиполноценного развития и 

воспитания. 

 
Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является детско-

взрослаяобщность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание,взаимопониманиеивзаимноеуважение,отношениекребенкукаккполноправн

омучеловеку,наличиеобщих симпатий,ценностейисмысловувсехучастниковобщности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которыевносят  взрослые   в   общность,   а   затем   эти   нормы   усваиваются   

ребенкомистановятся егособственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников.В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимостиотрешаемыхвоспитательныхзадач. 

 
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие 

полноценногоразвития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественногоповедения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща 

играть,трудиться,заниматься,достигатьпоставленнойцели.Чувствоприверженностикгруппе 



сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

нимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимосоотносить сжеланиямидругих. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества,определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность втом или ином сообществе. Поэтому так важно создавать в детских 

взаимоотношениях духдоброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так идруг другу, оказыватьсопротивление плохим поступкам, 

общимиусилиями достигатьпоставленнойцели. 

Однимизвидовдетскихобщностейявляютсяразновозрастныедетскиеобщности.В 

детскомсаду должна быть обеспечена возможностьвзаимодействия ребенка как 

состаршими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими,помимоподражанияиприобретениянового,рождаетопытпослушания,следования

общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – 

этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцомдляподражания,атакжепространств

одля воспитания заботыиответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в 

разновозрастнойгруппеобладаетбольшимвоспитательнымпотенциаломдляинклюзивногооб

разования. 

 
Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющаяуклада.Культураповедениявзрослыхвдетскомсадунаправленанасозданиево

спитывающейсредыкакусловиярешениявозрастныхзадачвоспитания.Общаяпсихологическ

аяатмосфера,эмоциональныйнастройгруппы,спокойнаяобстановка,отсутствиеспешки,разу

мнаясбалансированностьпланов–этонеобходимыеусловиянормальнойжизнии развития 

детей. 

Воспитательдолженсоблюдатьнормыпрофессиональнойэтикииповедения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетейпервым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаетимоценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьзаповедениедетейв

детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

 уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышать воспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношениях сдетьми; 

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

неторопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

 умениесочетать мягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

 соответствиевнешнего видастатусувоспитателядетскогосада; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников. 

Педагогимеетправоследоватьзапожеланиямиродителейтолькосточкизрениявозрастнойпси

хологиии педагогики. 



1.2.4. Социокультурныйконтекст 

 

Социокультурныйконтекст–этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает 

наидеииповедениечеловека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-

содержательнойосновеПрограммывоспитания. 

Социокультурныйконтекствоспитанияявляетсявариативнойсоставляющейвоспитате

льнойпрограммы.Онучитываетэтнокультурные,конфессиональныеирегиональныеособенн

остиинаправленнаформированиересурсоввоспитательнойпрограммы. 

Реализациясоциокультурногоконтекстаопираетсянапостроениесоциальногопартнер

стваобразовательнойорганизации. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественности

каксубъектаобразовательных отношенийвПрограммевоспитания. 

 
1.2.5. ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника,обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, 

сформулированными воФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и 

взрослых, признаниеребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений»), и 

модельюобразовательногопроцесса.Вкачествесредствреализациицеливоспитаниямогутвыс

тупать следующие основныедеятельностии культурныепрактики: 

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, 

вкоторых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

еереализациисовместно сродителями, воспитателями,сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенкоминструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и 

способов ихреализациивразличныхвидахдеятельностичерезличный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная 

самостоятельнаяактивность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность,общительность,опыт деятельности наосновеусвоенных ценностей). 

 
1.3. ТребованиякпланируемымрезультатамосвоенияПримернойпрограммы 

 
Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но 

деятельностьвоспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка. 

Поэтомурезультатыдостиженияцеливоспитанияданыввидецелевыхориентиров,представле

нных в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольноговозрастов. 

Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-

либолинииразвитиянеполучатсвоегостановлениявдетстве,этоможетотрицательносказаться

нагармоничномразвитиичеловекавбудущем. 

НауровнеДОнеосуществляетсяоценкарезультатоввоспитательнойработывсоответст

виисФГОСДО,таккак«целевыеориентирыосновнойобразовательнойпрограммыдошкольног

ообразованиянеподлежатнепосредственнойоценке, 



втомчислеввидепедагогическойдиагностики(мониторинга),инеявляютсяоснованиемдляихф

ормальногосравнения среальнымидостижениями детей». 

 
1.3.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для детей 

младенческогоираннего возраста (до 3 лет) 

Портретребенкамладенческогоираннеговозраста(к3-мгодам) 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,природа Проявляющийпривязанность,любовьк 

семье,близким,окружающемумиру. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Способныйпонять   ипринять,   что  такое 

«хорошо»и«плохо». 

Проявляющийинтерескдругимдетямиспособн

ыйбесконфликтноигратьрядомсними. 

Проявляющий позицию «Я 

сам!».Доброжелательный,

 проявляющий

сочувствие,доброту. 

Испытывающий     чувство       удовольствияв 

случае   одобрения   и   чувство   

огорчениявслучаенеодобрениясо 

сторонывзрослых. 

Способный к самостоятельным 

(свободным)активным действиям в общении. 

Способныйобщатьсясдругимилюдьмиспомо

щьювербальныхиневербальныхсредств 

общения. 

Познавательное Знание Проявляющийинтерескокружающемумиру 

иактивностьвповеденииидеятельности. 

Физическое 

иоздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия 

 посамообслуживани

ю:  моет

 руки,самостоятельно       

ест,       ложится       спатьи т. д. 

Стремящийсябытьопрятным. 

Проявляющийинтерескфизическойактивност

и. 

Соблюдающий     элементарные      правила 

безопасностивбыту,вОО,наприроде. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный

 порядоквокружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать

 взросломувдоступныхдей

ствиях. 

Стремящийся к 

 самостоятельностивсамоо



бслуживании, в  быту, в игре, 

впродуктивныхвидахдеятельности. 



Этико-эстетическое Культура 

икрасота 

Эмоционально отзывчивый к 

красоте.Проявляющийинтересижеланиезаним

аться 

продуктивнымивидамидеятельности. 
 

1.3.2. Целевые ориентиры воспитательной 

работыдлядетейдошкольного возраста (до 

8лет) 

 
Портретребенкадошкольноговозраста(к8-мигодам) 

Направление 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина,

природа 

Любящийсвоюмалуюродинуиимеющийпредс

тавлениеосвоейстране,испытывающийчувств

опривязанностик 

родномудому, семье, близкимлюдям. 

Социальное Человек, 

семья,дружба,с

отрудничество 

Различающий основные проявления добра 

изла,принимающийиуважающийценностисем

ьииобщества;правдивый,искренний;способны

йксочувствиюизаботе,кнравственномупоступ

ку;проявляющийзачаткичувствадолга:ответст

венностьзасвои действия и поведение; 

принимающий 

иуважающийразличиямеждулюдьми. 

Освоивший основы речевой 

культуры.Дружелюбный и

 доброжелательный,умею

щийслушатьислышатьсобеседника,способны

йвзаимодействоватьсовзрослымиисверстника

минаосновеобщихинтересови 

дел. 

Познавательное Знания Любознательный, 

 наблюдательный,исп

ытывающий потребность

 всамовыражении,вто

мчислетворческом;проявляющий  

 активность,самостоят

ельность, субъектную инициативу 

впознавательной, игровой, коммуникативной 

ипродуктивныхвидахдеятельностиивсамообс

луживании;обладающийпервичнойкартинойм

иранаосноветрадиционных 

ценностейроссийскогообщества. 

Физическое 

иоздоровительн

ое 

Здоровье Владеющий основными навыками личной 

иобщественнойгигиены,стремящийсясоблюда

ть правила безопасного поведения 

вбыту,социуме(втомчислевцифровой 

среде),природе. 



Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеив 

общественаосновеуваженияклюдямтруда, 



  результатамихдеятельности;проявляющийтру

долюбие и субъектность при 

выполнениипорученийивсамостоятельной 

деятельности. 

Этико-эстетическое Культураи Способный воспринимать и чувствовать 

 красота прекрасное в быту, природе, поступках, 

  искусстве; стремящийся к отображению 

  прекрасного в продуктивных видах 

  деятельности; обладающий зачатками 

  художественно-эстетическоговкуса. 

 

 

РазделII.Содержательный 

 
2.1. Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

 

СодержаниеПрограммывоспитанияреализуетсявходеосвоениядетьмидошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

однойиззадачкоторогоявляетсяобъединениевоспитанияиобучениявцелостныйобразователь

ный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностейипринятыхвобществеправили 

нормповедениявинтересахчеловека,семьи,общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевоеразвитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическоеразвитие. 

 
Впояснительнойзапискеценностивоспитаниясоотнесеныснаправлениямивоспитател

ьной работы. Предложенные направления не заменяют и не дополняют 

собойдеятельностьпопятиобразовательнымобластям,афокусируютпроцессусвоенияребенк

омбазовыхценностейвцелостномобразовательномпроцессе.Наихосновеопределяютсярегио

нальныйи муниципальныйкомпоненты. 

 
2.1.1. Патриотическоенаправлениевоспитания 

 

ЦенностиРодиныиприродылежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания.

Патриотизм–этовоспитаниевребенкенравственныхкачеств,чувствалюбви, интереса к своей 

стране – России, своему краю, малой родине, своему народу 

инародуРоссиивцелом(гражданскийпатриотизм),ответственности,трудолюбия,ощущения 

принадлежности к своему народу, сознания собственной востребованности вродной 

стране. 

Патриотическоенаправлениевоспитаниястроитсянаидеепатриотизмакакнравственно

гочувства,котороевырастаетизкультурычеловеческогобытия,особенностейобразажизни 

иееуклада,народныхи семейных традиций. 

Воспитательнаяработавданномнаправлениисвязанасоструктуройсамогопонятия 

«патриотизм»иопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 



– когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего 

края,духовныхикультурных традицийидостижениймногонациональногонародаРоссии; 

– эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине–

России,уважениемк своемународу, народуРоссии вцелом; 

– регуляторно-волевой, обеспечивающий укорененность в духовных и 

культурныхтрадицияхсвоегонарода,деятельностьнаосновепониманияответственностизана

стоящееи будущеесвоегонарода, России. 

Задачипатриотическоговоспитания: 

1) формированиелюбвикродномукраю,роднойприроде,родномуязыку,культурномун

аследию своегонарода; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувствасобственногодостоинства как представителясвоегонарода; 

3) воспитаниеуважительногоотношениякнародуРоссиивцелом,своимсоотечественн

икам и согражданам, представителям всех народов России, к 

ровесникам,родителям,соседям,старшим,другимлюдямвнезависимостиотихэтническойпри

надлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

пониманияединстваприродыи людейи бережногоответственного отношениякприроде. 

Приреализацииуказанныхзадач воспитательДОО 

долженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойр

аботы: 

– ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и 

своегонарода; 

– организации коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщениедетейк российскимобщенациональнымтрадициям; 

– формированииправильногоибезопасногоповедениявприроде,осознанногоотношен

иякрастениям,животным,кпоследствиямхозяйственнойдеятельностичеловека. 

 
2.1.2. Социальноенаправлениевоспитания 

 

Ценности 

семьи,дружбы,человекаиличностивкомандележатвосновесоциальногонаправления 

воспитания. 

ВдошкольномдетстверебенокоткрываетЛичностьдругогочеловекаиегозначение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразиесоциальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчинятьсяправилам,нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересахсемьи,

группы.  Формирование   правильного   ценностно-смыслового   отношения   

ребенкаксоциальномуокружениюневозможнобезграмотновыстроенноговоспитательногопр

оцесса,вкоторомобязательнодолжнабытьличнаясоциальнаяинициативаребенкавдетско-

взрослыхидетскихобщностях.Важнымаспектомявляетсяформированиеудошкольникапредс

тавленияомирепрофессийвзрослых,появлениек8годамположительнойустановки к 

обучениювшколекакважномушагувзросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается 

вформированииценностногоотношениядетейксемье,другомучеловеку,развитиидружелюби

я,созданииусловий дляреализации вобществе. 

Выделяютсяосновныезадачисоциальногонаправлениявоспитания. 



1. Задачи,связанныеспознавательнойдеятельностьюдетей.Формированиеуребенка 

представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, ознакомление 

сраспределениемролейвсемье,образамидружбывфольклореидетскойлитературе,примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (наматериале 

истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самихдетейвгруппев 

различныхситуациях. 

2. Формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованиявобществе:

эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности,сотрудничества,ум

ениядоговариваться,умениясоблюдатьправила. 

3. Развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностнойзре

лостиипреодолениедетского эгоизма. 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиена

несколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

– организовыватьсюжетно-

ролевыеигры(всемью,вкомандуит.п.),игрысправилами,традиционныенародныеигрыипр.; 

– воспитывать удетейнавыкиповедениявобществе; 

– учитьдетейсотрудничать,организуягрупповыеформывпродуктивныхвидахдеятельно

сти; 

– учитьдетейанализироватьпоступкиичувства–своиидругихлюдей; 

– организовыватьколлективныепроектызаботыипомощи; 

– создаватьдоброжелательныйпсихологическийклиматвгруппе. 

 

 
2.1.3. Познавательноенаправлениевоспитания 

 

Ценность – знания. Цельпознавательногонаправлениявоспитания–

формированиеценности познания. 

Значимымдлявоспитанияявляетсяформированиецелостнойкартинымираребенка, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение кмиру,людям, 

природе, деятельностичеловека. 

Задачипознавательногонаправлениявоспитания: 

1) развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

2) формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний; 

3) приобщениеребенкаккультурнымспособампознания(книги,интернет-

источники,дискуссии и др.). 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

– совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, 

сравнения,проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, 

просмотрадоступныхдлявосприятияребенкапознавательных 

фильмов,чтенияипросмотракниг; 

– организацияконструкторскойипродуктивнойтворческойдеятельности,проектнойи

исследовательской деятельностидетей совместносо взрослыми; 

– организациянасыщеннойиструктурированнойобразовательнойсреды,включающей

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на 

детскуюаудиторию,различноготипаконструкторыинаборы дляэкспериментирования. 



2.1.4. Физическое иоздоровительноенаправлениявоспитания 

 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки 

здоровогообраза жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Физическоеразвитиеиосвоениеребенкомсвоеготелапроисходитввиделюбойдвигательнойак

тивности:выполнениебытовыхобязанностей,игр,ритмикиитанцев,творческойдеятельности,

спорта, прогулок. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

1) укрепление:закаливаниеорганизма,повышениесопротивляемостиквоздействию 

условийвнешнейсреды,укреплениеопорно-двигательногоаппарата; 

2) развитие:развитиедвигательныхспособностей,обучениедвигательнымнавыками

умениям,формированиепредставленийвобластифизическойкультуры,спорта,здоровья и 

безопасного образажизни; 

3) сохранение:организациясна,здоровогопитания,воспитаниеэкологическойкультур

ы,обучениебезопасностижизнедеятельностиивыстраиваниюправильногорежимадня. 

Направлениядеятельностивоспитателя: 

– организацияподвижных,спортивныхигр,втомчислетрадиционныхнародныхигр,дворов

ых игрнатерритории детского сада; 

– созданиедетско-взрослых проектовпоздоровомуобразужизни; 

– введениеоздоровительныхтрадицийвДОО. 

Формированиеудошкольниковкультурно-

гигиеническихнавыковявляетсяважнойчастьювоспитаниякультурыздоровья.Воспитате

льдолженформироватьудошкольников понимание того, что чистота лица и тела, 

опрятность одежды отвечают 

нетолькогигиенеиздоровьючеловека,ноинормальнымсоциальныможиданиямокружающихл

юдей. 

Особенностькультурно-

гигиеническихнавыковзаключаетсявтом,чтоонидолжныформироваться 

напротяжениивсегопребывания ребенкавДОО. 

Вформированиикультурно-гигиеническихнавыковрежимдняиграетоднуизключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с 

определеннойпериодичностью,ребеноквводитихвсвоебытовоепространствоипостепенноон

истановятсядля негопривычкой. 

Формируяудетейкультурно-

гигиеническиенавыки,воспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиенанесколькихо

сновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

– формироватьуребенканавыкиповедениявовремяприемапищи; 

– формировать у ребенка представления о ценности здоровья,

 красотеичистотетела; 

– формироватьуребенкапривычкуследить засвоимвнешнимвидом; 

– включатьинформациюогигиеневповседневную жизньребенка,вигру. 

Работапоформированиюуребенкакультурно-

гигиеническихнавыковдолжнавестисьвтесномконтактессемьей. 



2.1.5. Трудовоенаправлениевоспитания 

 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно 

долженпринимать   участие   в   труде,   и   те   несложныеобязанности,которыеон   

выполняетв детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом 

условии трудоказываетнадетейопределенное  воспитательное  воздействие  и  

подготавливаетихк осознанию егонравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в 

формированииценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в 

приобщении ребенка ктруду.Можно выделить основныезадачи трудовоговоспитания. 

1. Ознакомлениесдоступнымидетямвидамитрудавзрослыхивоспитаниеположительн

ого отношения к их труду, а также познание явлений и свойств, связанных 

спреобразованием материалов и природной среды, которое является следствием 

трудовойдеятельности взрослыхи трудасамихдетей. 

2. Формированиенавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельностидетей,воспитание

навыковорганизациисвоейработы,формированиеэлементарныхнавыковпланирования. 

3. Формированиетрудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряжению

физических,умственныхинравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи). 

ПриреализацииданныхзадачвоспитательДООдолженсосредоточитьсвоевниманиена

несколькихнаправленияхвоспитательной работы: 

– показатьдетямнеобходимостьпостоянноготрудавповседневнойжизни,использоват

ь еговозможности длянравственноговоспитаниядошкольников; 

– воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и 

старанияродителей,воспитателя,сверстников),таккакданнаячертанепременносопряженастр

удолюбием; 

– предоставлятьдетямсамостоятельностьввыполненииработы,чтобыонипочувствова

ли ответственностьзасвои действия; 

– собственнымпримеромтрудолюбияизанятостисоздаватьудетейсоответствующеена

строение,формировать стремлениекполезнойдеятельности; 

– связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов 

труда,желаниемприносить пользулюдям. 

 
2.1.6. Этико-эстетическоенаправлениевоспитания 

 

Ценности –культураикрасота. 

Культураповедениявсвоейосновеимеетглубокосоциальноенравственноечувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношенийявляется 

делом не столько личным, сколько общественным. Конкретные представления окультуре 

поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплениемнравственных представлений. 

Можновыделитьосновныезадачиэтико-эстетическоговоспитания. 

 формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

 воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их 

влияниинавнутренний мир человека; 



 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и

 пониманияпроизведенийискусства,явлений жизни,отношений междулюдьми; 

 воспитаниелюбвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультурероднойстраныи 

другихнародов; 

 развитие творческого отношения кмиру, природе, быту 

икокружающейребенкадействительности; 

 формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным,создавать его. 

Длятогочтобыформироватьудетейкультуруповедения,воспитательДООдолженсосре

доточитьсвоевниманиенанесколькихосновныхнаправленияхвоспитательнойработы: 

 учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 

делами,интересами,удобствами; 

 воспитыватькультуруобщенияребенка,выражающуюсявобщительности,вежливости

,предупредительности,сдержанности,умениивестисебявобщественныхместах; 

 воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; 

неперебиватьговорящихивыслушиватьдругих;говоритьчетко,разборчиво,владетьголосом); 

 воспитывать  культуру   деятельности,   что   подразумевает    умение   

обращатьсясигрушками,книгами,личнымивещами,имуществомДОО;умениеподготовиться

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, 

послезавершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести впорядоксвоюодежду. 

Цельэстетическоговоспитания–

становлениеуребенкаценностногоотношенияккрасоте.Эстетическоевоспитаниечерезобога

щениечувственногоопыта,развитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенра

вственнойидуховнойсоставляющейвнутреннегомираребенка. 

Направлениядеятельностивоспитателяпоэстетическомувоспитаниюпредполагаютсл

едующее: 

– выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей 

своспитательнойработойчерезразвитиевосприятия,образныхпредставлений,воображенияи 

творчества; 

– уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение 

ихпроизведенийвжизньДОО; 

– организациювыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 

– формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова 

нарусскоми родномязыке; 

– реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по 

разнымнаправлениямэстетического воспитания. 



2.2. Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

 

Муниципальное бюджетное дошкольноеобразовательноеучреждение«Детскийсад 

№ 66 «РЯБИНУШКА» (далее – Детский сад) расположено в жилом районе городавдали от 

производящих предприятий и торговых мест. Здание Детского сада построено 

потиповомупроекту. Проектнаянаполняемостьна200мест.Общаяплощадьздания2173кв. 

м,изнихплощадь 

помещений,используемыхнепосредственнодлянуждобразовательногопроцесса, 1296кв.м. 

Цель деятельности Детского сада – осуществление образовательной 

деятельностипореализации образовательныхпрограммдошкольногообразования. 

Предметом деятельности Детского сада является формирование общей 

культуры,развитие 

физических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностныхкачеств, 

формированиепредпосылокучебнойдеятельности,сохранениеиукреплениездоровьявоспита

нников. 

Одним из важнейших условий развития общества является воспитание 

гражданправового,демократическогогосударства,способныхксоциализации,уважающихпр

аваисвободыличности,обладающихвысокойнравственностью,проявляющихнациональную

терпимость,уважительноеотношениекязыкам,традициямикультуредругихнародов.Ключев

ыммоментомвэтомслучаеявляетсяэтическоевоспитание,сориентированноена 

межнациональное общение, причем с самого раннего дошкольноговозраста. 

Дошкольныйвозраст–

важнейшийпериодстановленияличности,втечениекоторогоформируютсяпредпосылкиграж

данскихкачеств,представленияочеловеке,обществе,культуре. 

Национально-региональныйкомпонент–это,во-

первых,реальнаяформафункционированияфедеральногостандартавконкретномрегионе;во-

вторых,онвыполняетвобразовательномпроцессерядоченьважныхфункцийиобладаетопреде

ленными дидактическими и воспитательными возможностями: создает условия 

длявозрождениянациональнойкультуры,воспитания патриотизма; 

В детском саду национально-региональный компонентпронизывает все формы 

инаправления воспитательно-образовательного процесса. Дети знакомятся с 

национальнойкультурой, искусством, детской художественной литературой. 

Формируются знания 

детейогосударственнойсимволике,отрадицияхибытенародов,народномфольклоре,декорати

вно-

прикладномискусстве,народныхиграх.Воспитываетсякультурамежнациональногообщения. 

Ознакомление   с   национальной   культурой   осуществляется     через     

всевидыдеятельностиребенка-

дошкольника:игровую,учебную,изобразительную,музыкальную,речевую,двигательную и 

др. 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногообразован

ия предлагает для мотивации образовательной деятельности использовать 

ненаборотдельныхигровыхприемов,аспособствоватьусвоениюобразовательногоматериала 

в процессе подготовки и проведения каких-либо значимых и интересных 

длядошкольниковсобытий.Вданномконтекстеименнопраздникиявляютсянаиболеепривлек

ательнымидляребенка,азнакомствоскалендарнымипраздникамитойместности,вкоторойпро

живаетребенок, делают этуформуещеболееактуальной. 

Приобщениекнациональнойкультурестановитсяактуальнымпедагогическимвопросо

мсовременности,таккаккаждыйнароднепростохранитисторическисложившиеся 

воспитательные традиции и особенности, но и стремится перенести их 

вбудущее,чтобынеутратитьисторическогонациональноголицаисамобытности 

Народныепраздники,обрядыиобрядоваяпоэзияявляютсяоднимизсамыхважных 

проявлений в духовной культуре каждого народа- рассказать им о 

традицияхпраздника,егоорганизации,правилахприглашениягостей,гостевомэтикете.Очень

важнонатакихпраздникахобъединитьдетейразныхнациональностейобщейидеей 



большеузнатьосвоемкрае,полюбитькультурународов,проживающихвреспублике 

.  Особенно  важный  момент    –    подготовка    к    празднику.   

Организацияпраздниковпредоставляет уникальную возможность для детей ежегодно 

погружаться 

вмирнародныхпесен,танцев,обрядов.Благодарянавыкамиумениям,полученнымврезультате 

реализации проектов, дети будут чувствовать себя более уверенным во времяпроведения 

праздника и, как следствие, от встречи с прекрасным самобытным народнымискусством 

получают большие удовольствие.С учетом годовых задач в нашем детскомсаду 

проводятся следующие народные праздники«Колядки, Масленица, знакомятся детии 

национальными марийскими праздниками.Соприкосновение с народным искусством 

итрадициями, участие в народных праздниках духовно обогащают ребенка, 

воспитываютгордостьзасвойнарод.Окружениеребёнкапредметаминациональногохарактера

,помогаетдетямссамогораннеговозрастапонять,чтоони–часть своегонарода. 

Важными условиями для формирования у детей эмоционально насыщенного 

образародной культуры в пространстве ближайшего социального окружения (дома и 

детскогосада), могутстать: 

-

эмоциональноблагополучнаяатмосферадомаидетскогосада,гдевзаимоотношениямеждулюд

ьмипостроенынаосноведоброжелательностиивзаимоуважения; 

Сотрудничествосродителямиподанномунаправлениюимеетсущественноезначение. 

Отношения с родителями строятся на основе партнерства, развивается 

тесноевзаимодействие с семьей, включающее в себя следующее: установление с 

родителямиделовых контактов, общей позиции по отношению воспитания ребенка, 

создание 

условийдлясовместнойдеятельностидетей,родителей,педагоговдетскогосада;обеспечениер

одителей психолого-педагогической информацией об особенностях развития, 

воспитаниядетейдошкольноговозраста,совместноенаблюдениезадинамикойразвитияребен

ка. 

Детскийсадустанавливаеттесныесвязиссоциальнымипартнерами.Социальноепартнерст

вопо отношению кобразованию- это сотрудничество,которое инициируетсистему 

образования как особую сферу социальной жизни, внося вклад в 

становлениедемократического общества. Такое понимание партнерства является 

значимым, 

важным,позволяющимизменить,проектировать,апробироватьиустанавливатьновыеобщест

веннозначимыефункции системы образования.. 

Четкоспланированное играмотноорганизованное взаимодействие 

детскогосадассоциальными партнерами создает условия для расширения кругозора 

дошкольников, т. к.исчезает территориальная ограниченность ДОУ. Посещение 

культурныхмест формируету детей навыки общения со взрослыми, обогащает 

представления детей с 

разнообразнымипрофессиями;воспитываетуважениектрудувзрослых,развиваетинтересилю

бознательность. 

Такимобразом,актуальнымстановитсявопросвыборасоциальныхпартнеров,скоторыми 

ДОУ могло бы осуществлять взаимодействие, условий этого сотрудничества,егоформ. 

Социальнымипартнерамидошкольногоучрежденияявляютсяродители,общественныеор

ганизации,школы,детскиеклубы,Доматворчества,центрыдосуга,музеи,библиотекии 

другие. 

Развитие социальных связей дает дополнительный импульс для духовного 

развитияиобогащенияличностиребенка,совершенствуетвзаимоотношениясродителями.Нап

ротяжениимногихлетвнашемдетскомсадуотработанаэффективнаясистемавзаимодействияс

социумом,котораяспособствуетоптимальномуразвитиюисоциализацииличности ребенка-

дошкольника. 

Вдетскомсаду образованиедетейс особыми 

потребностямиявляетсяоднойизосновныхзадачдлястраны.Этонеобходимоеусловиесоздани

ядействительноинклюзивногообщества,гдекаждыйсможетчувствоватьпричастностьивостр



ебованность своихдействий. 



Общимиправиламикоррекционнойработыявляются: 

-Индивидуальныйподходккаждомуребенку. 

-Предотвращение наступления утомления, используя для этого разнообразные 

средства(чередованиеумственнойипрактическойдеятельности,преподнесениематериаланеб

ольшими дозами, использование интересного и красочного дидактического 

материалаисредств наглядности). 

-

Использованиеметодов,активизирующихпознавательнуюдеятельностьнесовершеннолетни

х,развивающихихустнуюиписьменнуюречьиформирующихнеобходимыеучебныенавыки. 

-Проявление 

педагогическоготакта.Постоянноепоощрениезамалейшиеуспехи,своевременнаяитактическ

аяпомощькаждомуребёнку,развитиевнёмверывсобственныесилыи возможности. 

Эффективнымиприемамикоррекционноговоздействиянаэмоциональнуюипознавательнуюс

ферудетей сОВЗ вразвитииявляются: 

1. игровыеситуации; 

2. дидактическиеигры,; 

3. игровыетренинги,способствующиеразвитиюуменияобщатьсясдругими; 

4. психогимнастика и релаксация, позволяющие снять мышечные спазмы и 

зажимы.Образованиедетейсограниченнымивозможностямиздоровьяидетей-

инвалидовпредусматриваетсозданиедлянихспециальнойкоррекционно-

развивающейсреды,обеспечивающейадекватныеусловияиравныесобычнымидетьми 

возможностидляполученияобразованиявпределахспециальныхобразовательныхстандартов

,лечениеиоздоровление,воспитаниеиобучение,коррекциюнарушенийразвития,социальную

адаптацию. 

Основнойцельюявляетсяорганизацияпомощиродителямвпроцессеусвоенияпрактических    

знаний    и    умений,    необходимых     при     воспитании     иобучении«особых»детей. 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьямивоспитанниковвпроцессереализацииПрограммывоспитани

я 

 
Профессионально-родительскаяобщность 

Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроениясоциальнойс

итуацииразвитияребенка,работасродителями(законнымипредставителями)детейдошкольн

оговозрастастроитьсянапринципахценностногоединстваисотрудничествавсехсубъектов 

социокультурногоокруженияОО. 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательныхот

ношенийсоставляютосновуукладаОО,вкоторомстроитсявоспитательнаяработа. 

Активное вовлечение родителей в педагогический процесс осуществляется 

черезпроведениесовместныхспортивныхмероприятий,праздников,тренингови«Днейоткры

тых дверей». На должном уровне организуется работа педагогами по 

обобщениюсемейноговоспитания. 

Вниманиюродителейнаобщихсобранияхпредставляютсявыступлениядетей,тематич

ескиевыставкилитературыиметодическихпособий,анкетирование,фото-,видеопросмотрыиз 

жизнидетей вдошкольномучреждениипо темам: 

- Деньзащитыдетей; 

- Воткакмыживем… 

-Игракакфакторразвитияличностиребенкаидр.; 



Структурно-функциональнаямодельвзаимодействия ДООисемьи 

Основнаязадачапедагога-созданиеусловийдляситуативно-делового,личностно-

ориентированногообщения сродителяминаосновеобщегодела. 

Методы: 

- опрос, 

- анкетирование, 

- интервьюирование, 

- наблюдение, 

- изучениемедицинскихкарт. 

Основнаязадачародителя-

решениеконкретныхзадач,которыесвязанысоздоровьемдетей и ихразвитием. 

Формывзаимодействия: 

- практическиезанятия(взрослый-взрослый,взрослый–ребенок,ребенок–ребенок), 

- игровыетренинги, 

- семинары–практикумы 

-мастер-классы. 

Методы: 

- проигрываниемоделированныхситуаций, 

- взаимодействие, 

- сотрудничество. 

Основная задача- количественный и качественный анализ

 эффективностимероприятий,которойпроводитсяпедагогами 

дошкольногоучреждения. 

Формывзаимодействия: 

- родительскиесобрания 

- родительская 

конференцияМетоды: 

- повторнаядиагностика,опрос,наблюдения, 

- книгиотзывов, 

- оценочныелисты, 

- самоанализ педагогов, учет активности родителей и 

т.п.Методырефлексиивоспитательныхприемов: 

Использованиеструктурно-

функциональноймоделивзаимодействияМБДОУисемьиповопросамразвитияребенкапозвол

яетнаиболееэффективноиспользоватьнетрадиционныеформы социального 

партнерстваМБДОУ 

 
 

Формывзаимодействиясродителями. 

Информационно-аналитическиеформы 

Основнойзадачейинформационно-

аналитическихформорганизацииобщениясродителямиявляютсясбор,обработкаииспользов

аниеданныхосемьекаждоговоспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о 

наличии у них 

необходимыхпедагогическихзнаний,оботношениивсемьекребенку,озапросах,интересахипо

требностяхродителейвпсихолого-

педагогическойинформации.Тольконааналитическойосновевозможноосуществлениеиндив

идуального,личностно-ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного 

учреждения, повышениеэффективности воспитательно-образовательной работы с детьми 

и построение 

грамотногообщениясихродителями.Кданнойформевзаимодействиясродителямиможноотне

сти 
анкетирование,интервьюирование,проведениеопросов,беседы 



Анкетирова-

ние 

Одиниз  распространенныхметодовдиагностики,которыйиспользуется 
работникамиДОУсцельюизучениясемьи,выясненияобразовательныхпотребн

остейродителей,установленияконтактасеечленами,длясогласо- 



 ваниявоспитательныхвоздействийнаребенка 

Опрос Методсборапервичнойинформации,основанныйнанепосредственном(беседа

,интервью)илиопосредованном(анкета)социально-

психологическомвзаимодействииисследователяиопрашиваемого. 

Источникоминформациивданномслучаеслужитсловесноеилиписьменноесу

ждениечеловека 

Интервьюиб

еседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью 

исследовательполучаеттуинформацию,котораязаложенавсловесныхсообще

нияхопрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет 

изучатьмотивы поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не 

подвластноизучениюдругимиметодами),сдругой—

делаетэтугруппуметодовсубъективной(неслучайноу 

некоторыхсоциологовсуществуетмнение,чтодажесамаясовершеннаяметоди

каопросаникогданеможет 

гарантироватьполнойдостоверностиинформации) 

 

Познавательныеформы 

Познавательныеформыпризваныповышатьпсихолого-

педагогическуюкультуруродителей,азначит,способствоватьизменениювзглядовродителей

навоспитаниеребенкавусловияхсемьи,развиватьрефлексию.Крометого,данныеформывзаим

одействияпозволяютзнакомитьродителейсособенностямивозрастногоипсихологическогора

звитиядетей,рациональнымиметодамииприемамивоспитаниядля 
формированияихпрактических 

Практикум Формавыработкиуродителейпедагогическихуменийповоспитаниюдет

ей,эффективномурешениювозникающихпедагогическихситуаций,сво

еобразнаятренировкапедагогического 
мышленияродителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 
сущностьтойилиинойпроблемывоспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересныхдляродителей форм повышенияуровня 

педагогическойкультуры,позволяющаявключитьихв обсуждение 

актуальныхпроблем,способствующаяформированиюумениявсесторон

неанализировать 

факты и явления, опираясь на накопленный опыт, 

стимулирующийактивноепедагогическоемышление 

Круглыйстол Особенностьэтойформысостоитвтом, чтоучастникиобмениваются 
мнениямидругсдругомприполномравноправиикаждого 

Симпозиум Обсуждениекакой-либопроблемы,входе  которогоучастникипо 
очередивыступаютссообщениями,послечегоотвечаютнавопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 
представителейпротивостоящих,соперничающихсторон 

Педагогический 
советсучастиемрод

ителей 

Главнойцельюсоветаявляетсяпривлечениеродителейкактивному 
осмыслениюпроблемвоспитанияребенкавсемьенаосновеучетаегоиндив

идуальныхпотребностей 

Педагогическая 
лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 
мероприятиях 

Родительскаякон-

ференция 

Служитповышениюпедагогическойкультурыродителей;ценность 
этоговидаработывтом,чтовнейучаствуютнетолькородители,ноиобщес

твенность 

Общее родитель- 
скоесобрание 

Главной целью собрания является координация действий 
родительскойобщественностиипедагогическогоколлективапо 



 вопросамобразования,воспитания,оздоровленияиразвития детей 

Групповые роди-

тельскиесобрания 

Действеннаяформавзаимодействиявоспитателейсколлективомродител

ей,формаорганизованногоознакомленияихсзадачами, 

содержаниемиметодамивоспитаниядетейопределенноговозраставусло

вияхдетского садаи семьи 

Аукцион Собрание,котороепроходитвигровойформе,ввиде«продажи» 
полезных советовповыбраннойтеме 

Вечеравопросовио

тветов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические

 знания,применитьихнапрактике,узнатьочем-

либоновом,пополнитьсвои 

знания,обсудитьнекоторыепроблемыразвитиядетей 

Родительские

вечера 

Прекрасносплачиваютродительскийколлектив;этопраздникиобщения

сродителямидругасвоегоребенка,этопраздникивоспоминаниймладенч

естваидетствасобственногоребенка,этопоискответовнавопросы,котор

ыепередродителямиставитжизньи 

собственныйребенок 

Родительскиечте- 
ния 

Даютвозможностьродителямнетолькослушатьлекциипедагогов, 
ноиизучатьлитературупопроблемеиучаствоватьвееобсуждении 

Родительскийтре-

нинг 

Активнаяформавзаимодействияработысродителями,которыехотят 

изменить свое отношение к поведению и взаимодействию 

ссобственнымребенком,сделатьегоболееоткрытыми 
доверительным 

Педагогическая

беседа 

Обменмнениямиповопросамвоспитанияидостижениеединой 
точкизренияпоэтимвопросам,оказаниеродителямсвоевременнойпомощ

и 

Семейная гости-

ная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, 

темсамым оптимизируются детско- родительские отношения; 

помогаютпо-новомураскрытьвнутренниймирдетей,улучшитьэмоцио- 
нальныйконтакт междуродителямиидетьми 

Клубы для родите-

лей 

Предполагаютустановлениемеждупедагогамииродителямидоверитель

ныхотношений,способствуютосознаниюпедагогамизначимостисемьи

ввоспитанииребенка,ародителями—

чтопедагогиимеютвозможностьоказатьимпомощьврешении 

возникающихтрудностейвоспитания 

Днидобрых дел Днидобровольнойпосильнойпомощиродителейгруппе,ДОУ(ремонт 

игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-

развивающейсредывгруппе.Такаяформапозволяетналаживатьатмосфе

рутеплых,доброжелательныхвзаимоотношениймежду 
воспитателемиродителями 

День

 открытых

дверей 

Даетвозможностьпознакомитьродителейсдошкольнымучреждением,е

готрадициями,правилами,особенностямивоспитательно-

образовательнойработы,заинтересоватьеюи 
привлечьихкучастию 

Неделяоткрытыхдв

ерей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в 

детскийсадипонаблюдатьзапедагогическимпроцессом,режимнымимо

ментами,общениемребенкасосверстниками,глубжепроникнуть 

вегоинтересыипотребности 

Ознакомительные 
дни 

Дляродителей,детикоторыхнепосещаютдошкольное учреждение 

Эпизодические

посещения 

Предполагаютпостановкуконкретныхпедагогическихзадачпередроди

телями: наблюдение за играми, непосредственно 
образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 



 взаимоотношениямисосверстниками,атакжезадеятельностьюпедагога

иознакомлениесрежимомжизнидетскогосада;уродителейпоявляетсяво

зможностьувидетьсвоегоребенкав 

обстановкеотличнойотдомашней 

Исследовательско-

проектные,роле-

вые,имитацион-

ныеиделовые 
игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают 

определенныезнания, а 

конструируютновуюмодельдействий,отношений;впроцессеобсужден

ияучастникиигрыспомощьюспециалистовпытаютсяпроанализировать

ситуациюсовсехсторонинайти 

приемлемоерешение 

 

Досуговыеформы 

Досуговыеформыорганизацииобщенияпризваныустанавливатьтеплыенеформальные 
отношениямеждупедагогамииродителями,атакжеболеедоверительныеотношениямеждурод

ителями и детьми 

Праздники,утрен-

ники,мероприятия(

концерты,сорев- 

нования) 

Помогаютсоздатьэмоциональныйкомфортвгруппе,сблизитьучастник

овпедагогического процесса 

Выставки

 работ

родителейидетей, 

семейныеверниса-

жи 

Демонстрируютрезультатысовместнойдеятельностиродителейидетей 

Совместныепоход

ы и 

экскурсии 

Укрепляютдетско-родительскиеотношения 

 

 
Наглядно-информационныеформы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей 

сусловиями,содержаниемиметодамивоспитаниядетейвусловияхдошкольногоучреждения,п

озволяютправильнооценитьдеятельностьпедагогов,пересмотретьметоды 
иприемыдомашнеговоспитания,объективноувидетьдеятельностьвоспитателя 

Информационно-

ознакомителъные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным 

учреждением,особенностямиегоработы,спедагогами,занимающимисяв

оспитаниемдетей,черезсайтвИнтернете,«ЛетописьДОУ»,выставки 

детских работ, фотовыставки, рекламу в средствах 

массовойинформации, 

информационныепроспекты,видеофильмы«Изжизниоднойгруппы 

детскогосада»;выставкидетскихработ;фотовыставкииинформационны

епроспекты 

Информационно-

просвети-

тельские 

Направленынаобогащениезнанийродителейобособенностяхразвитияив

оспитаниядетейдошкольноговозраста;ихспецификазаключаетсявтом,ч

тообщениепедагоговсродителямиздесьнепрямое, а опосредованное — 

через газеты, организацию 

тематическихвыставок;информационныестенды;записивидеофрагмент

оворганизацииразличныхвидовдеятельности,режимныхмоментов; 
фотографии,выставкидетскихработ,ширмы,папки-передвижки 



Раздел III.Организационный 

3.1. ОбщиетребованиякусловиямреализацииПрограммывоспитания 

ПрограммавоспитанияООобеспечиваетформированиесоциокультурноговоспитател

ьного пространства при соблюдении условий создания уклада, 

отражающегоготовностьвсехучастниковобразовательногопроцессаруководствоватьсяедин

ымипринципамиирегулярновоспроизводитьнаиболееценныедлянеевоспитательнозначимы

евидысовместнойдеятельности.УкладООнаправленнасохранениепреемственности 

принципов воспитания при переходе с уровня дошкольного образованияна уровень 

начальногообщегообразования: 

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в 

томчисле современное материально-техническое обеспечение, методические материалы 

исредстваобучения. 

2. Наличиепрофессиональныхкадровиготовностьпедагогическогоколлективакдости

жению целевыхориентиров Программы воспитания. 

3. Взаимодействиесродителямиповопросамвоспитания. 

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, 

винтересахкоторыхреализуетсяПрограммавоспитания(возрастных,физических,психологи

ческих,национальныхипр.). 

КадровыйпотенциалреализацииПрограммы 

Условиемкачественнойреализации 

Программыявляетсяеенепрерывноесопровождениепедагогическимииучебно-

вспомогательнымиработникамивтечениевсеговремениеереализациивОрганизацииилигруп

пе.Педагогическиеработники,реализующиеПрограмму,обладаютосновнымикомпетенциям

и,необходимымидлясозданияусловий развития детей: 

Обеспечение эмоционального 

благополучия;Поддержка индивидуальности и 

инициативы;Построениевариативногоразвивающегооб

разования; 

Взаимодействие с родителями (законными представителями)

 повопросамобразования ребенка 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммысозданыусловия: 

Для профессионального развития педагогических и

 руководящихработников,втомчислеихдополнительногопрофессион

альногообразования; 

Для консультативной поддержки педагогических работников

 иродителей(законных 

представителей)повопросамобразованияиохраныздоровьядетей; 

Для организационно-методического сопровождения процесса

 реализацииПрограммы 

 

Материально-техническоеобеспечениеПрограммы 

 

Материально-технические условия реализации Программы ДОО, 

реализующееПрограммуобеспеченаматериально-

техническимиусловиями,позволяющимиреализовать ее цели и задачи, в том числе: 

осуществлять все виды детской 

деятельности,какиндивидуальнойсамостоятельной,такиврамкахкаждойдошкольнойгруппы

сучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников,ихособыхобразовательн

ыхпотребностей;организовываяучастиеродителейвоспитанников(законных 

представителей), педагогических работников и общественности в разработкеосновной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а 

такжеобразовательнойсреды,укладаорганизации,осуществляющейобразовательнуюдеятел



ьность;использоватьвобразовательномпроцессесовременныеобразовательные 



технологии;обновлятьсодержаниеосновнойобразовательнойпрограммы, 

методикиитехнологий её реализации в соответствии с динамикой развития системы 

образования,запросоввоспитанниковиихродителей(законныхпредставителей)сучётомособе

нностейсоциокультурнойсредыразвитиявоспитанников;эффективногоиспользованияпрофе

ссиональногоитворческогопотенциалапедагогических,руководящихииныхработниковорга

низации,осуществляющейобразовательнуюдеятельность, повышения их 

профессиональной, коммуникативной, информационной 

иправовойкомпетентности;эффективногоуправленияорганизацией,осуществляющейобразо

вательнуюдеятельность,сиспользованиеминформационно-

коммуникационныхтехнологий,современныхмеханизмовфинансирования. 

Организация,осуществляющаяобразовательнуюдеятельностьпоПрограммематериал

ьно-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрогр

аммы; 

2) выполненияОрганизациейтребованийсанитарно-

эпидемиологическихправилинормативов,втом числек: 

условиям размещения организаций, осуществляющих

 образовательнуюдеятельность; 

- оборудованиюисодержаниютерритории; 

- помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

- естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

- отоплениюивентиляции; 

- водоснабжениюиканализации; 

- организациипитания; 

- медицинскомуобеспечению; 

- приемудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность; 

- организациирежимадня; 

- организациифизическоговоспитания; 

- личнойгигиенеперсонала; 

- пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

- охранездоровьявоспитанниковиохранетрудаработниковОрганизации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченнымивозможностямиздоровья,втомчиследетей-

инвалидов,кобъектаминфраструктурыорганизации,осуществляющей 

образовательнуюдеятельность. 

 

Присозданииматериально-

техническихусловийдлядетейсОВЗДООучитываетособенности ихпсихофизического 

развития. 

Организацияимеетнеобходимыедлявсехвидовобразовательнойдеятельностивоспита

нников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельности: 

- учебно-методическийкомплектПрограммы; 

- помещениядлязанятий; 

- оснащениепредметно-

развивающейсреды,включающейсредстваобученияивоспитания,подобранныевсоответстви

исвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямиобучающихся, 

- мебель,техническоеоборудованиеихозяйственныйинвентарь. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и 

своисобственные – для всех участников образовательных отношений: руководителей 

ДОО,воспитателейиспециалистов,вспомогательногоперсонала,воспитанников,родителей(з

аконныхпредставителей),субъектовсоциокультурногоокруженияДОО. 

Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений 

вДОО,нормыитрадиции,психологическийклимат(атмосферу),безопасность,характер 



воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

междупедагогами и родителями, детей друг с другом. На сегодняшний день уклад 

включает 

всебясетевоеинформационноепространствоинормыобщенияучастниковобразовательных 

отношений всоциальныхсетях. 

Укладопределяетспецификуиконкретныеформыорганизациираспорядкадневного,не

дельного,месячного,годовогоциклажизниДОО. 

УкладДООнаходитсвоевыражениевУставеДОО,вООПДОиПрограммевоспитания,в

овнутренней документации. 

ДляреализацииПрограммывоспитанияукладдолженцеленаправленнопроектироватьс

якомандойДООибытьпринятвсемиучастникамиобразовательныхотношений. 

ПроцесспроектированияукладаДООвключаетследующиешаги. 

№п/п Шаг Оформление 

1 Определить ценностно-

смысловоенаполнениежизнедеятельн

остиДОО. 

УставДОО,локальныеакты,правила 

поведения для детей и 

взрослых,внутренняясимволика. 

2 Отразить сформулированное ценностно-

смысловоенаполнениевовсехформатахж

изнедеятельности ДОО: 

- специфику организации 

видовдеятельности; 

- обустройство развивающей предметно-

пространственнойсреды; 

- организациюрежимадня; 

- разработкутрадицийиритуаловДОО;п

раздникии мероприятия. 

ООПДОиПрограммавоспитания. 

3 Обеспечитьпринятиевсемиучастникамио

бразовательныхотношенийукладаДОО. 

Требованияккадровомусоставуипр

офессиональной 

подготовкесотрудников. 

ВзаимодействиеДООссемьямив

оспитанников. 

СоциальноепартнерствоДООсс

оциальнымокружением. 

Договорыилокальныенормативные 

акты. 

 
Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. 

Воспитывающаясреда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. 

Воспитывающаясреда – это содержательная и динамическаяхарактеристика уклада, 

которая определяетегоособенности, степень еговариативностииуникальности. 

Воспитывающаясреда строитсяпотремлиниям: 

– «отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-образнуюсреду,насыщаяееценностямии 

смыслами; 

– «отсовместнойдеятельностиребенкаивзрослого»–

воспитывающаясреда,направленнаянавзаимодействиеребенкаивзрослого,раскрывающаясм

ыслыиценности 



воспитания; 

– «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит,живетиполучаетопытпозитивныхдостижений,осваиваяценностиисмыслы,заложенн

ыевзрослым. 

Совокупностьукладаивоспитывающейсредысоставляютусловияреализациицели 

воспитания. 

 
 

3.2. Взаимодействиевзрослогосдетьми.СобытияДОО 

 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка 

ивзрослого,вкоторойактивностьвзрослогоприводиткприобретениюребенкомсобственного 

опыта переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать 

значимой,каждаяценностьвоспитаниядолжнабытьпонята,раскрытаипринятаребенкомсовме

стно с другими людьми в значимой для него общности. Этот процесс 

происходитстихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он должен быть 

направленвзрослым. 

Подлинновоспитательноесобытиевсегдаестьспроектированнаявзрослымобразовател

ьнаяситуация.Вкаждомвоспитательномсобытиипедагогпродумываетсмысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задачвоспитания.  

Событием  может  быть   не   только   организованное   мероприятие,нои спонтанно 

возникшаяситуация,и любойрежимный момент, традицииутреннейвстречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

пр.Планируемыеиподготовленныепедагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоотв

етствиискалендарнымпланомвоспитательнойработыДОО,группы,ситуациейразвитияконкр

етного ребенка. 

ПроектированиесобытийвДООвозможновследующих формах: 

– разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(детско-

взрослыйспектакль,построениеэксперимента,совместноеконструирование,спортивныеигр

ыидр.); 

– проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

свзрослыми,сносителямивоспитательнозначимыхкультурныхпрактик(искусство,литератур

а,прикладноетворчествоит. д.),профессий,культурныхтрадицийнародовРоссии; 

– созданиетворческихдетско-

взрослыхпроектов(празднованиеДняПобедысприглашениемветеранов,«Театрвдетскомсад

у»–показспектаклядлядетейизсоседнегодетского садаи т.д.). 

Проектированиесобытийпозволяетпостроитьцелостныйгодовойциклметодическойр

аботынаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Этопоможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе испроектировать 

работусгруппойвцелом,с подгруппамидетей,скаждымребенком. 



3.3. Организацияпредметно-пространственнойсреды 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать 

федеральную,региональнуюспецифику, атакже спецификуООивключать: 

 оформлениепомещений; 

 оборудование; 

 игрушки. 

ППСдолжнаотражатьценности,накоторыхстроитсяпрограммавоспитания,испособст

воватьихпринятиюи раскрытию ребенком. 

Средавключаетзнакиисимволыгосударства,региона,городаиорганизации. 

Средаотражаетрегиональные,этнографические,конфессиональныеидругиеособенно

сти социокультурныхусловий,вкоторой находитсяорганизация. 

Средадолжнабытьэкологичной,природосообразнойибезопасной. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьобщения,игрыисовместнойдеятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения ссемьей. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьпознавательногоразвития,экспериментиров

ания,освоенияновыхтехнологий,раскрываеткрасотузнаний,необходимость 

научногопознания, формируетнаучную картинумира. 

Средаобеспечиваетребенкувозможностьпосильноготруда,атакжеотражаетценности 

труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников,героевтруда,представителейпрофессийипр.)Результатытрударебенкамогут

бытьотраженыи сохраненывсреде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности дляукрепления здоровья, 

раскрываетсмыслздорового образажизни,физическойкультуры и спорта. 

СредапредоставляетребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии,знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольнойорганизациидолжнабыть гармоничнойиэстетически привлекательной. 

ПривыборематериаловиигрушекдляППСнеобходимоориентироватьсянапродукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы 

иоборудованиедолжнысоответствоватьвозрастнымзадачамвоспитаниядетейдошкольногов

озраста. 

 

3.4. Кадровоеобеспечениевоспитательногопроцесса 

 

Для реализации программы в образовательной организации необходимо 

наличиепедагоговсвысшимилисредне-

специальнымпедагогическимобразованием,музыкального руководителя, желательно 

наличие инструктора по физической 

культуре.Повышениеквалификациипедагоговможетосуществлятьсячерезпосещениекурсов

,семинаров, вебинаров, а так же через самообразование педагогических кадров 

(изучениеметодической литературы, опыта коллег и пр.). Это позволяет 

миниминизировать 

риски,связанныеснекомпетентностьюпедагогавсфереорганизациивзаимодействиявзрослых

. 



3.5. Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

 

1. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ“О 

внесенииизменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»повопросамвоспитанияобучающихся”. 

2. Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартдошкольногоо
бразования 

(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,зарегистрирова

но в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; вредакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано вМинюстеРоссии 

6февраля2023 г.,регистрационный№72264) 

3. Федеральнаяобразовательнаяпрограмма дошкольногообразования 
(утвержденаприказомМинпросвещенияРоссииот25ноября2022г.№1028,зарегистрир

овановМинюстеРоссии28декабря2022г.,регистрационный№71847) 

 

3.6. Особые требования к условиям, обеспечивающим 

достижениепланируемыхличностных 

результатоввработесособымикатегориями 

детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной 

системыпринятьлюбогоребенканезависимоотегоиндивидуальныхособенностей(психофизи

ологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных,религиозныхидр.)иобеспечить емуоптимальную 

социальнуюситуациюразвития. 

ИнклюзияявляетсяценностнойосновойукладаДООиоснованиемдляпроектированияв

оспитывающихсред,деятельностей и событий. 

НауровнеукладаДООинклюзивноеобразование–

этоидеальнаянормадлявоспитания,реализующаятакиесоциокультурныеценности,какзабота

,принятие,взаимоуважение,взаимопомощь,совместность,сопричастность,социальнаяответс

твенность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательныхотношенийвДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная 

длядетейсОВЗ;событийнаявоспитывающаясредаДООобеспечиваетвозможностьвключения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; 

рукотворнаявоспитывающаясредаобеспечиваетвозможностьдемонстрацииуникальностидо

стиженийкаждого ребенка. 

Науровнеобщности:формируютсяусловияосвоениясоциальныхролей,ответственно

стиисамостоятельности,сопричастностикреализациицелейисмысловсообщества,приобрета

етсяопытразвитияотношениймеждудетьми,родителями,воспитателями.Детскаяидетско-

взрослаяобщностьвинклюзивномобразованииразвиваютсянапринципахзаботы,взаимоуваж

енияисотрудничествавсовместнойдеятельности. 

Науровнедеятельностей:педагогическоепроектированиесовместнойдеятельности 

в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительскихгруппах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы вкоманде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной 

ситуацииегоразвития. 

Науровнесобытий:проектированиепедагогамиритмовжизни,праздниковиобщихдел

сучетомспецификисоциальнойикультурнойситуацииразвитиякаждого 



ребенкаобеспечиваетвозможностьучастиякаждоговжизниисобытияхгруппы,формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих 

силах.Событийнаяорганизациядолжнаобеспечитьпереживаниеребенкомопытасамостоятел

ьности,счастья исвободывколлективедетей ивзрослых. 

ОсновнымиусловиямиреализацииПрограммывоспитаниявдошкольныхобразователь

ныхорганизациях,реализующихинклюзивноеобразование,являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннегоидошкольного возраста),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построениевоспитательнойдеятельностисучетоминдивидуальныхособенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектомвоспитания; 

3) содействиеисотрудничестводетейивзрослых,признаниеребенкаполноценным 

участником(субъектом)образовательныхотношений; 

4) формированиеиподдержкаинициативыдетейвразличныхвидахдетскойдеятельнос

ти; 

5) активноепривлечениеближайшегосоциальногоокруженияквоспитаниюребенка. 

ЗадачамивоспитаниядетейсОВЗвусловияхдошкольнойобразовательнойорганизации

являются: 

1) формированиеобщейкультурыличностидетей,развитиеихсоциальных,нравственн

ых,эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности,самостоятельност

и и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям 

состоронывсехучастников образовательных отношений; 

3) обеспечение     психолого-педагогической      поддержки      семье      ребенкас 

особенностямивразвитииисодействиеповышениюуровняпедагогическойкомпетентностиро

дителей; 

4) налаживание      эмоционально-положительного       взаимодействия       

детейсокружающимивцеляхихуспешнойадаптациииинтеграциивобщество; 

5) расширение   у    детей     с    различными     нарушениями     развития     знанийи 

представлений об окружающеммире; 

6) взаимодействиессемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

ихэмоциональногоблагополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

наосноведуховно-

нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществеправилинормповеденияви

нтересахчеловека,семьи, общества. 

 
3.7. Примерныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет

 примерныйкалендарныйпланвоспитательнойработы. 

Примерныйпланвоспитательнойработыстроитсянаосновебазовыхценностейпоследующимэ

тапам: 

– погружение-

знакомство,котороереализуетсявразличныхформах(чтение,просмотр,экскурсии ипр.); 



– разработкаколлективногопроекта,врамкахкоторогосоздаютсятворческиепродукты

; 

– организациясобытия,вкоторомвоплощаетсясмыслценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости 

можетповторятьсяврасширенном,углубленномисоответствующемвозрастувариантенеогра

ниченноеколичество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с 

яркогособытия, после которого будет развертываться погружение и приобщение к 

культурномусодержаниюнаосновеценности. 

События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в 

пространствевоспитания могут быть интегративными. Например, одно и то же событие 

может бытьпосвященонесколькимценностям одновременно. 

Каждыйвоспитательразрабатываетконкретныеформыреализациивоспитательного 

цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действиявзрослых,атакже 

смыслидействия детейвкаждой изформ. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику 

наоснове наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики 

находятсяпониманиеребенкомсмыслаконкретнойценности иеепроявлениевегоповедении. 



  

Глоссарий 

 
Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного

 процессаипедагогическойдеятельности:каждомутипуобразовательнойситуациисоответствуютсвоипрограммыдейст

вийребенкаивзрослого,проявляющиесявтойилиинойпозиции.Образовательнаяситуациясоотносимасситуациейразвития.Воспитательныесобытияявл

яютсяразновидностьюобразовательныхситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей 

вконкретной социокультурной ситуации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образовательной среды для 

решенияцелейвоспитанияличностипозволяет говоритьовоспитывающей среде. 

Общность–устойчиваясистемасвязейиотношениймежду людьми,имеющаяединыеценностно-смысловыеоснованияиконкретныецелевые 

ориентиры. Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства и совместности(детско-

взрослая,детская, профессиональная, профессионально-родительская). 

Социокультурныеценности–

основныежизненныесмыслы,определяющиеотношениечеловекакокружающейдействительностиидетерминирующиеосновныемодели 

социальногоповедения,которымируководствуется человеквповседневнойжизниидеятельности. 

Субъектность – социальный, деятельностно-преобразующий способ жизни человека. Субъектность впервые появляется в конце 

дошкольногодетства как способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способностьсовершатьнравственныепоступки, размышлятьо своихдействияхи ихпоследствиях. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, 

задающийкультуруповедениясообществ, описывающийпредметно-пространственную среду,деятельностиисоциокультурныйконтекст. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



  

 

Календарный план воспитательной работы 
 

Модуль«Трудовоевоспитаниеиранняяпрофориентация» 

Срокпр

оведения 

Формыработы Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный

возраст 

Сентябрь Беседа Беседа 

«Всемусвоеме

сто» 

«В 

гостяхуМой

додыра» 

«Разговор 

опрофессиях

» 

Почему 

родителиходятна

работу? 

Всеработыхороши. 

Октябрь Трудовыепоручения Привлечение 

детейк 

помощивоспитател

ю 

Убираемигрушки Труд в 
уголкеприрод

ы 

Помоги накрыть 
настол 

Уборканаучастке 

Ноябрь Наблюдение 

затрудомвзрослых 

Наблюдение 

затрудомняни 

Наблюдение 

затрудомдворника 

Наблюдение 

затрудомдворника 

Наблюдение 

затрудомкастелянш

и 

Наблюдение 

затрудоммедсестры 

Дидактическиеигры  «Кточтоделает?» Чудесныймешочек 
«Кому что 

нужнодля 

работы» 

Чудесныймешочек 
«Кому что нужно 

дляработы» 

Лото«Профессии» 

Декабрь Экскурсия Ктоработает 
внашейгруппе? 

Кто работает 

вдетскомсаду? 
Вмагазин ВСбербанк(онлайн) Ввиртуальноекафе. 

Январь Игровые 

обучающиеситуации 

«Помоги 

куклеКатенакр

ытьнастол» 

«Вымоемпосуду» «Купаемкукол» «Покажем 

малышамкак 

ухаживатьзарастени

ями» 

«Покажем 

малышамкак 

ухаживатьзарастени

ями» 

Февраль Встречаслюдьми

интересныхпрофе

ссий 

«Есть 

такаяпрофес

сия –Родину 

защищать» 

«Есть 

такаяпрофессия – 

Родинузащищать» 

«Есть 

такаяпрофессия – 

Родинузащищать» 

«Есть 

такаяпрофессия – 

Родинузащищать» 

«Есть 

такаяпрофессия – 

Родинузащищать» 

Март Фотовыставка «Кем 

работаютнаши 

мамы» 

«Профессии 

моейсемьи» 

«Профессии 

моейсемьи» 

«Профессии 

моейсемьи» 

«Профессии 

моейсемьи» 

Литературная

гостиная 

«Стихи 

опрофессиях

» 

«Стихи 

опрофессиях

» 

«Стихи 

опрофессиях

» 

«Стихи 

опрофессиях

» 

«Стихи 

опрофессиях

» 



 

 

 

 



 Апрель Просмотр 

мультфильмов,разв

ивающихвидео 

«Кем быть?» «Три кота»- 

сборник серий 

опрофессиях 

«Почемуродители 

работают?»

Навигатум. 

«Каллейдоскоп 
профессий»

Навигатум. 

«Кемстать?» 
Навигатум. 

 

 

Театрализованнаядеятельность «Парадпрофессий» «Кем ты в 

жизнихочешьста

ть?» 

 Май Тематические

мероприятия 

Музыкальное

развлечение 

«Деньтруда» 

Музыкальноеразвл

ечение 

«Деньтруда» 

Музыкальноеразвл

ечение 

«Деньтруда» 

Музыкальноеразвл

ечение 

«Деньтруда» 

Музыкальноеразвл

ечение 

«Деньтруда» 

Чтение художественной литературы: С. Михалков «А что у вас?», Джанни Родари «Чем пахнут ремесла?», Э. Успенский 

«25профессийМашиФилипенко»,В.Маяковский«КемБыть?»,И.Крылов 

«Стрекозаимуравей»,К.Чуковский«Айболит»,«Федориногоре»,русскиенародныесказки«Крошечка-

Хаврошечка»,«Двенадцатьмесяцев»,Ю.Тувим«Всѐдлявсех» 

 Июнь Сюжетно-

ролевыеигры 
«Семья»сюжет 

«Уборка 

накухне» 

«Магазин» «Птицефабрика» Туристическое

агентство 

Туристическое

агентство 

 Июль Трудовыепоручения Поливаем

цветник 
Кормлениептиц Уборкавпесочнице Уборканаучастке Уборканаучастке 

 Август Продуктивная

деятельность 

Созданиеальбома 

«Кем 

работаютнаши 

мамы» 

Созданиеальбома 

«Кем 

работаютнаши 

мамы» 

Созданиелэпбукапо 

«Профессиимоейс

емьи» 

Созданиелэпбука 

«Профессии 

моегогорода» 

Созданиелэпбука 

«Профессии 

моегогорода» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 



 Модуль«Патриотическое воспитание» 
 

 

 Срокпр
оведения 

Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный
возраст 

 Сентябрь Сюжетно–ролеваяигра 

«Моя семья» 

Сюжетно–ролеваяигра 

«Моя семья» 

Сюжетно–ролеваяигра 

«Моя семья» 

Виртуальнаяэкскурсия«С

чего начинается 

Родина?»Знакомствос 

государственными 
символамиРоссии. 

Виртуальнаяэкскурс

ия«Счегоначинается

Родина?» 

Государственные

символыРоссии. 

Праздник«День

знаний» 

 Развлечение 

«Праздникдружной 

семьи». 

Развлечение 

«Праздникдружнойсем

ьи». 

Развлечение 

«Праздникдружной 

семьи». 

Развлечение «Семья –

дорожевсего» 
Развлечение«Семья 
–дорожевсего» 

 Октябрь Дидактическаяигра 
 

«Мой дом» 

Дидактическаяигра 
 

«Мойадрес» 

Дидактическаяигра 
 

«Мой адрес» 

Виртуальнаяэкскурсиявк

раеведческиймузей 

Игра-путешествие 

породномугороду 

«Город,вкоторомя

живу» 

 Мойгород–Йошкар-

Ола 
 

Народные 

игры,фольклор 

Оформлениефотовы

ставки 

«Моибабушкаидеду

шка» 

Мой город – Йошкар-

ОлаНародные игры, 

фольклорОформлениефото

выставки 

«Мои бабушкаи дедушка» 

Мойгород–Йошкар-

Ола 
 

Народные 

игры,фольклор 

Оформлениефотовы

ставки 

«Моибабушкаидеду

шка» 

«Памятники 

идостопримечательностиро

дногогорода» 

Знакомство с 

символамиреспублики. 

Оформлениефотовы

ставки 

«Моибабушкаидеду

шка» 

кМеждународномуДню

пожилогочеловека 

«Великие люди 

вистории 

родногогорода» 

Символыре

спубликиМ

арийЭл. 

Оформлениефотовы

ставки 

«Моибабушкаидеду

шка» 

к 

МеждународномуД

ню 

пожилогочеловека 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 



Ноябрь Фестивальтворчества 

«Мы едины- 

инепобедимы

» 
(декламация,вокал, 

Фестивальтворчества«Мы 
едины- и 

непобедимы»(деклама

ция, 

вокал,хореография,рис

унки) 

Фестивальтворчества 

«Мы едины- 

инепобедимы

» 
(декламация,вокал, 

Фестивальтворчества 

«Сила России – в 

единственародов»(деклам

ация, 
вокал,хореография, 

Фестиваль 
творчества«СилаРо

ссии – в 

единственародов» 

 

 

 рисунки)  хореография,рисунки) рисунки) (декламация,вокал, 

     хореография, 

     рисунки) 

     День 

     Государственного 

     гербаРоссийской 

     Федерации. 

 Оформлениеэкспозици

ифотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление 

экспозициифотографий«Де

ньматери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформлениеэкспозици

ифотографий 

«День матери» 

«Моя Родина – Россия» 
 

Оформление 

экспозициирисунковифо

тографий 

«Сердцематерилучшес

олнцагреет» 

«Моя Родина –

Россия»,«Сердцемат

ерилучшесолнцагрее

т» 

Оформлениеэкспози
циирисунков 
ифотографий 

Декабрь Оформление 

уголкагруппы на 

тему «Вгостях у 

бабушкиАрины» 

«Русский 

народныйкостюм»

Дидактическаяигра 

«Украсимкостюм» 

«Русский 

народныйкостюм»

Дидактическаяигра 

«Украсимкостюм» 

«Как жили 

нашипредки»Посе

щение«избы» 

«Как жили 

нашипредки»По

сещение 

«избы» 

 Народные 

игры,фольклор 

«Праздники на 

Руси»Народныеигры,фол

ьклор 

«Культура и 

традициирусскогонар

ода» 

«Праздники на 

Руси»Народные 

игры,фольклор 

«Культура и 

традициирусскогонар

ода» 

«Праздники на 

Руси»Народныеигры,фол

ьклор 

«Культура 

итрадиции 

русскогонарода» 

«ПраздникинаРуси» 

Народныеигры,

фольклор 

Январь Фотоотчет опроведении 

новогоднихпраздников

вдетском 

садуи семье. 

Фотоотчет о 

проведенииновогоднихп

раздниковвдетскомсадуи

семье. 

Фотоотчет опроведении 

новогоднихпраздников

вдетском 

садуи семье. 

Фотовыставка 

опроведении 

новогоднихпраздников. 

Фотовыставка 

опроведенныхн

овогоднихпраз

дников. 



 

 

 
 

  

 



 

 Театрализованное 
представление 

длядетей 

«Русскиенародные

сказки» 

«Дымковскаяигрушка» 
Оформлениевыставки 

«Мастераземлирусской» 

«Деньзнанийо 
промыслахРоссии» 

Оформлениевыставки 

«Мастера 

землирусской» 

«Деньзнанийо 
промыслах 

России»Оформлениев

ыставки 

«Мастераземлирусской» 

«Деньзнанийо 
промыслахРоссии» 

Оформление

выставки 

«Мастера 

землирусской» 

 

 

Февраль Сюжетно–ролеваяигра 
 

«Нашлюбимыйдетскийс

ад» 

«Народынашейстраны» 
 

Дидактическаяигра 

«Народы России» 

«Народы 

нашейстраны» 

Дидактическаяигра 

«Народы России» 

«Мирвокругнас» 
 

Беседа о разных странах 

иихжителях. 

Дидактические игры: 

«Ктовкакойстранеживет», 

«Иностранец». 

«Мирвокругнас» 
 

Беседаоразныхс

транах и 

ихжителях. 

Дидактическиеигры: 

«Кто в какой 

странеживет» 

Праздник«Мы–

солдаты»стихи 

Праздник «Будем в 

армиислужить…» стихи, 

песни,фотографии 

Праздник «Будем 

вармиислужить…»

стихи, 

песни,фотографии 

Праздник «Наша 

Армияродная» стихи, 

песни,фотографии 

Праздник«Наша

Армия 

родная»стихи, 

песни,фотограф

ии 

Март «Ядлямилой

мамочки…» 

Стихи, 

песниПраздник8

Марта 

«Нашимамыи бабушки» 
 

Изготовление 

альбомаСтихи, песни 

Праздник8Марта 

«Нашимамыи

бабушки» 

Изготовление 

альбомаСтихи,песни 

Праздник8Марта 

«Мамочкалюбимая» 
 

Изготовление 

альбомаСтихи,песни 

Праздник8Марта 

«Мамочкалюбимая» 
 

Изготовлениесувени

ровк8Марта(подарк

и мамам 

ибабушкам) 

Стихи, 

песниПраздник8

Марта 

 «Путешествие 
вдеревню» 

Виртуальнаяэкскурсия 

«Любиизнайроднойсвойкр
ай» 

Викторина«Назовисказки» 

«Любиизнайроднойс
вой край» 

Викторина 

«Назовисказки» 

«Люби и знай родной 
свойкрай» 

Конкурс знатоков 

родногокрая 

«Любиизнайроднойс
вой край» 

Конкурс 

знатоковродного 

края 



 

 

 

 

 

 
  



 Апрель «Денькосмонавтики» 
 

Просмотрму

льтфильма 

«Денькосмонавтики» 
Просмотрмультфильма 

«Денькосмонавтики» «Денькосмонавтики» «День 
космонавтики» 

 

 

Конкурспроектов 

«Паркиискверыг

орода» 

Конкурспроектов«Паркии 

скверы города» 

Конкурспроектов 

«ПриродаРоссии» 

Конкурспроектов 

«Природные 

богатстваРоссии» 

Конкурспроектов 

«Природныебогатст

ваРоссии» 

 Май Праздник 
 

«ДеньПобеды» 
 

«Их 

подвигамгордят

сявнуки» 

«Бессмертный

полк» 

«Приглашаем 

вгостикнам» 

Игра –

упражнение 

«Вежливоео

бращение 

кгостям» 

Праздник 
 

«ДеньПобеды» 
 

«Их 

подвигамгордятся 

внуки»Литературные

чтения 

«Бессмертныйполк» 

«Приглашаемвгостик 

нам» 

Игра–упражнение 

«Вежливоеобращени

екгостям» 

Праздник 
 

«ДеньПобеды» 
 

«Ихподвигамгордятсяв

нуки» 

Литературныечтения 

«Бессмертныйполк» 

«Люди, 

прославившиеРоссию

» 

Викторина 

Праздник 
 

«ДеньПобеды» 
 

«Их подвигам 

гордятсявнуки»«Панорам

ыбоевыхдействий»-

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди, 

прославившиеРоссию

» 

Викторина 

Праздник 
 

«ДеньПо

беды» 

«Их 

подвигамгордят

сявнуки» 

«Панорамы 

боевыхдействий» -

моделирование 

«Бессмертный полк» 

«Люди,просла

вившиеРосси

ю» 

Викторина 

 Июнь Спортивноеразвле

чение«ДеньРоссии

»,«День 
защиты детей» 

Спортивноеразвлечение 

«ДеньРоссии»,«Деньз

ащиты детей» 

Спортивноеразвле

чение 

«ДеньРоссии»,«Де

нь 
защиты детей» 

Спортивноеразвлечение 

«ДеньРоссии»,«Деньз

ащиты детей» 

Спортивноеразвле

чение 

«ДеньРоссии»,«Де

нь 
защиты детей» 

 Июль Праздник «Мама, 

папа,Я–

нашадружнаясемья 

Праздник «Мама, папа, Я –

нашадружнаясемья 
Праздник«Деньсемьи» Праздник«Деньсемьи» Праздник«Деньс

емьи» 

 Август Конкурс 

детскоготворчест

ва «Деньгорода» 

Конкурс 
детскоготворчества«День

города» 

«Деньгосударственного 

Конкурс 

детскоготворчест

ва «Деньгорода» 

Конкурс 
детскоготворчества«День

города» 

«Деньгосударственного 

Конкурс 

детскоготворчест

ва «Деньгорода» 



 

 
 

  

 



 
 

 «День 
государственного

флагаРоссийской 
Федерации» 

флагаРоссийской 
Федерации» 

«День 
государственного

флагаРоссийской 
Федерации» 

флагаРоссийской 
Федерации» 

«День 
государственного

флагаРоссийской 
Федерации» 

 

 

 Модуль«Конкурсноедвижение» 

 Срокпр

оведения 

Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный

возраст 

 Сентябрь Фото-конкурс 
«Как я провеллето» 

Фото-конкурс 
«Как я провеллето» 

Фото-конкурс 
«Как я провеллето» 

Фото-конкурс 
«Как я провеллето» 

Фото-конкурс 
«Как я провеллето» 

 Октябрь Конкурсдетского 

творчества 

«Осенняяфантазия» 

Конкурсдетскоготворчества 

«Осенняяфантазия» 

Конкурсдетского 

творчества 

«Осенняяфантазия» 

Конкурсдетскоготворчеств 

«Осенняяфантазия» 

Конкурсдетского 

творчества 

«Осенняяфантазия» 

 Ноябрь Конкурсчтецов 

«Разукрасим 

мирстихами» 

Конкурсчтецов 

«Разукрасим 

мирстихами» 

Конкурс чтецов 

«Вединственашасил

а» 

Конкурс чтецов 

«Вединственашасил

а» 

Конкурс чтецов 

«Вединственашасил

а» 

 Декабрь Конкурс на 

лучшуюновогоднююигр

ушку 

«Мастерская 

ДедаМороза» 

Конкурс на 

лучшуюновогоднююигрушк

у 

«Мастерская 

ДедаМороза» 

Конкурс на 

лучшуюновогоднююигр

ушку 

«Мастерская 

ДедаМороза» 

Конкурс на 

лучшуюновогоднююигруш

ку 

«Мастерская 

ДедаМороза» 

Конкурс 

налучшуюно

вогоднююиг

рушку 

«Мастерская 

ДедаМороза» 

 Январь Фестивальконстр

уирования 

Фестивальконстр

уирования 

Фестивальконстр

уирования 

Конкурс 

детскоготворчества 

«Вдохновение-Зима» 

Конкурс 

детскоготворчест

ва 

«Вдохновение-Зима» 
 Февраль Конкурс 

детскихрисунко

в 

«Папаможетвсѐ!» 

Конкурсдетскихрисунков 

«Папаможетвсѐ!» 

Конкурс 

детскихрисунко

в 

«Папаможет всѐ!» 

Конкурсдетскихрисунков 

«Папаможетвсѐ!» 

Конкурс 

детскихрисунко

в 

«Папаможетвсѐ!» 
 Март Конкурс 

«КрасотаБожьего

мира» 

Конкурс«КрасотаБожьего

мира» 

Конкурс 

«КрасотаБожьего

мира» 

Конкурс«КрасотаБожьего

мира» 

Конкурс 

«КрасотаБожьего

мира» 

 Апрель Конкурс 

детскоготворчест

ва 

«КосмоSTAR» 

Конкурс 

детскоготворчества«Косм

оSTAR» 

Конкурс 

детскоготворчест

ва 

«КосмоSTAR» 

Конкурс 

детскоготворчества«Косм

оSTAR» 

Конкурс 

детскоготворчест

ва 

«КосмоSTAR» 



 

 

 
 

  



 Май «ДеньПобеды» «Мы–наследникиПобеды» «Мы–наследники 
Победы» 

«Май.Весна.Победа» «Май.Весна. 
Победа» 

 

 

 Июнь Конкурсрисунковнаа

сфальте 

«Разноцветные

ладошки» 

Конкурс рисунков 

наасфальте«Разноцветн

ыеладошки» 

Конкурс рисунков 

наасфальте 

«Разноцветныеладошки

» 

Конкурсрисунковнаа

сфальте 

«Разноцветныеладошки» 

Конкурсрисунковнаа

сфальте 

«Разноцветные

ладошки» 

 Июль Фото-конкурс 
«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 
«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 
«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 
«СУПЕР-семейка» 

Фото-конкурс 
«СУПЕР-семейка» 

 Август Участие в конкурсе 

коДню города 

«Йошкар-Ола-

мойлюбимыйгород» 

Участие в конкурсе ко 

Днюгорода «Йошкар-Ола -

мойлюбимый город» 

Участие в конкурсе 

коДню города 

«Йошкар-Ола- 

мойлюбимыйгород» 

Участие в конкурсе 

коДнюгорода«Йошкар-

Ола 

-мойлюбимыйгород» 

Участиевконкурсе

коДнюгорода 

«Йошкар-Ола -

мой любимый 

город» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 



 Модуль «Экологическоевоспитание»  

 Срокпр

оведения 

Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный

возраст 

 

 Сентябрь Беседа 

«Мирприрод

ы» 

Аппликация 

«Бабочки» 

ОД «Растениялеса» Экскурсия«Деревья

осенью» 

Экскурсия«Деревья

осенью» 

 

Сезонныевыставкитворческихработ«Чтонамосеньпринесла?»,«Урожайунасхорош»,«ЗимняямастерскаяДедаМороза», 

«Весенняякапель»,«Прилетелиптицы»,«Удивительныенасекомые» 

 

 Октябрь Беседа «Птицы» Занятие«Знакомствоск

орнеплодами репы 

иморкови» 

Изготовление подарков 

изприродных материалов 

кпразднику «День 

пожилогочеловека» 

Изготовлениеподарков

из 

природныхматериалов

кпразднику 

«День 

пожилогочелове

ка» 

Изготовление 

подарковиз 

природныхматериалов

кпразднику 

«День 

пожилогочелове

ка» 

 

Дидактическиеигры: «Чемямогупомочь…»,«Чтобылобы,еслибы»,«Хорошо-плохо»  

 Ноябрь Беседа 

«Комнатныецветы» 

Наблюдениезапогоднымия

влениями 

Театрализованноеразвле

чение«Деньптиц» 

Театрализованное

развлечение«День

птиц» 

Театрализованное

развлечение«День

птиц» 

 

Беседа«Братьянашименьшие»,Театрализованноепредставление «Какмуравьишкадомойспешил»  

 Декабрь Досуг«Праздникнов

огодней елки 

длякукол» 

Занятие «Украсим 

елкуснегом» 

Изготовлениекорм

ушкидляптиц 

Изготовлениекорм

ушкидляптиц 

Изготовление 

кормушкидля птиц 

 

Чтение экологических сказок о воде: История одной Капли (грустная сказка о воде), Как Тучка была в пустыне (сказка о месте, где нет 
воды),Сила Дождя и Дружбы (сказка о живительной силе воды), История Маленького Лягушонка (добрая сказка о круговороте воды в 

природе),Всеживоенуждается вводе(Экологическая сказка),Сказкао воде,самомчудесномчуде наЗемле(Экологическая сказка). 

 

 Январь Наблюдение«Кто

прилетает 

накормушку?» 

Акция«Покормиптиц» Акция«Покормиптиц» Акция«Покормиптиц» Акция«Покормиптиц»  

 Февраль Наблюдениезаптицами Занятие «Заяц и волк —

лесныежители» 

Наблюдение«Какиевороб

ьи?Какиевороны?» 

Экспериментирование

соснегомильдом 

Экспериментирование

соснегомильдом 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

  

 



 
 

 Чтениесказок: ИсторияоднойЕлочки(Экологическаясказка),Сказкаомаленькомкедре(Экологическаясказка).  

 Март Беседа«Чтотакоелес» Акция «Берегителес» Акция«Берегителес» Акция«Берегителес» Акция«Берегителес»  

Чтение художественной литературы: Е.И. Чарушин «Никитаохотник», Почему у земли платье зеленое А. Лопатина, Кто землю украшает 

А.Лопатина,Могучая травинкаМ.Скребцова 

 

Изготовлениелистовок «Берегитеводу!»(22мартаВсемирныйденьводы)  

 Апрель Беседа«Прилетели

птицы» 
Дидактическая игра 

«Ктоживет влесу?» 

Акция«Каждуюсоринку–

вкорзинку!» 

Акция«Каждуюсоринк

у– вкорзинку!» 

Акция«Каждуюсоринку 

–вкорзинку!» 

 

Акции «Посади дерево», тематическое занятие «День 

Земли»Беседа«Как беречь природу?» 

 

 Май Консультации 

вродительскомуголк

е 

«Какнаучитьребенкаб

еречьприроду» 

Цикл наблюдений 

зацветущими растениями 

натерриториидетскогосад

а. 

Цикл наблюдений 

зацветущими 

растениямина 

территории 

детскогосада. 

Цикл наблюдений 

зацветущими 

растениямина 

территории 

детскогосада. 

Цикл наблюдений 

зацветущими 

растениямина 

территории 

детскогосада. 

 

Чтение экологических сказок о мусоре:Зайчик и Медвежонок (Экологическая сказка), Маша и Медведь (Экологическая сказка), Нет 
местамусору(Экологическая сказка), Сказкапрохламище-окаянище (Экологическая сказка). 

 

 Июнь Беседа 
«Забавныеод

уванчики» 

Экологооздоровительный

праздник. Развлечения 

натемы«Зоопарк»,«Наш 

огород», 

«Домашниеживотны

е»и др 

Экологооздоровительный

праздник. Развлечения 

натемы«Зоопарк»,«Наш 

огород», 

«Домашниеживотны

е»и др 

Экологооздоровительный

праздник. Развлечения 

натемы«Зоопарк»,«Наш 

огород», 

«Домашниеживотны

е»и др 

Экологооздоровительный

праздник. Развлечения 

натемы«Зоопарк»,«Наш 

огород», 

«Домашниеживотны

е»и др 

 

Участиевсемейномфлэшмобе«Зеленоелето»  

 Июль Участиевпроекте 

«Эколята-дошколята» 

Участиевпроекте 

«Эколята-дошколята» 

Участиевпроекте 

«Эколята-дошколята» 

Участиевпроекте 

«Эколята-дошколята» 

Участиевпроекте 

«Эколята-

дошколята» 

 

 Август Праздник Дня 

защитыокружающейс

реды 

«Бесценнаяивсем 

необходимаявода» 

Праздник Дня 

защитыокружающейс

реды 

«Бесценная и 

всемнеобходимаяв

ода» 

Сбор листьев с деревьев 

икустарников, 

изготовлениегербария. 

Сбор листьев с 

деревьеви 

кустарников,изготовлен

иегербария. 

Сбор листьев с деревьев 

икустарников,изготовлен

иегербария. 

 



 

 

 

 

 

 
 

  

 



Модуль«Основыздоровогообразажизни» 

Срокпр

оведения 

Раннийвозраст Младшийвозраст Среднийвозраст Старшийвозраст Подготовительный

возраст 

 Консультация 

дляродителей 

«Здоровыйобраз 

жизни в 

семье»Беседа«Чумаз

ый 

мальчик» 

Беседа «Чумазыймальчик» Беседа«Яи моѐтело» Беседа«Личнаягигиена» Беседа 

«Режимдня», 

«Вредныеприв

ычки» 

Чтение художественной литературы Г. Зайцев «Дружи с водой», К. Чуковский «Мойдодыр», А. Барто «Девочка чумазая», 

З.Бяльковская«Юля–чистюля»,З.Александрова«Купание»,потешки«Водичка-водичка»,«Растикосадопояса» 

Игроваяситуация 

«Научим 

Мишкуумыватьс

я» 

Игроваяситуация«Вгостяху

Мойдодыра» 

Игровая ситуация 

«Какпривестисебявпоряд

ок» 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Аптека» 

Сюжетно 

ролеваяигра 

«Больница»,сюж

ет«У 

стоматолога» 

Октябрь Подвижнаяигра 

«Воробышки 

иавтомобиль» 

Подвижнаяигра 

«Красный,желтый,

зеленый» 

Подвижнаяигра 

«Красный,желтый,

зеленый» 

Подвижнаяигра«Кс

воимзнакам» 

Подвижнаяигра«Кс

воимзнакам» 

Игроваяситуация 
«Помогизайкеперейтид

орогу» 

Игроваяситуация«Помогиз

айкеперейти дорогу» 
Игроваяситуация«Едемва

втобусе» 

Игроваяситуация 

«Однаждынаулице» 

Игроваяситуация 

«Я пешеход 

ипассажир» 

Ноябрь Спортивноеразвлеч

ение«Мама,папа,я-

спортивная 

семья!» 

Спортивноеразвлечение 

«Мама, папа, я - 

спортивнаясемья!» 

Спортивноеразвлечение 

«Мама,папа,я-

спортивнаясемья!» 

Спортивноеразвлечение 

«Мама,папа,я-

спортивнаясемья!» 

Спортивноеразвлеч

ение «Мама,папа,я- 

спортивнаясемья!» 

Дидактическаяигра 

«Оденемкуклунапрогулк

у» 

Дидактическая игра 

«Комучто нужно?» 

Дидактическаяигра 

«Покажиправильно» 

Дидактическаяигра 

«Если кто-тозаболел» 

Дидактическаяигра 

«Назови 

видспорта» 

Декабрь Экскурсия 

вмедицинскийкабине

т 

Экскурсиявмедицинскийк

абинет 

Экскурсиявмедицинскийк

абинет 

Экскурсиявмедицинскийк

абинет 

Экскурсия 

вмедицински

йкабинет 



Чтениехудожественнойлитературы:К.Чуковский «ДокторАйболит»,Е.Шкловский«Каклечилимишку»,Т.Волгина«Двадруга» 



Январь Игроваяситуация 

«Можно-нельзя» 

Игроваяситуация 

«Наигровойплощадке» 

Игроваяситуация 

«Поведение 

снезнакомымилюдьми

» 

Игровая ситуация 

«Одиндома» 

Игроваяситуация 

«Чрезвачайные 

ситуации 

напрогулке

» 

Чтениехудожественнойлитературы:русскаянароднаясказка«Волкисемерокозлят»,А.Толстой«Буратино»,С.Маршак«Сказкаоглупом

мышонке»,К. Чуковский«Котаусии Мауси» 

Февраль Загадки об овощах 

ифруктах 

Беседа«Овощиифрукты–

полезные для 

здоровьяпродукты» 

Дидактическаяигра 

«Разложинатарелках

полезныепродукты» 

Проектнаядеятельность 

«Где 

хранятсявита

мины?» 

Проектнаядеятель

ность 

«Гдехранятсявита

мины?» 

ОЭД «Посадкалука» ОЭД «Посадкалука» ОЭД «Посадкалука» ОЭД «Посадкалука» ОЭД 

«Посадкалука

» 

ПросмотрмультфильмовСмешарики«Азбуказдоровья»серия«Правильноепитание» 

Март Беседа«Спичкинетронь,

вспичках огонь» 

Беседа «Спички не тронь, 

вспичкахогонь» 

Беседа«От 

чегопроисходятпожар

ы?» 

Игроваяситуация«Еслив

озникпожар?» 

Сюжетно-

ролеваяигра«Пож

арные» 

Театрализованнаядеятельность Инсценировкапроизведе

ния 

С.Маршака«Кошкиндом

» 

Инсценировкапро

изведения 

С.Маршака«Кошк

ин 

дом» 



Списокиспользованной литературы: 

1. Федеральныйзакон «ОбобразованиивРоссийскойФедерации» 

2. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации№1155от17.10.2013г. 

«ОбутвержденииФГОСДО» 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования(утвержденприказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г.№1155,зарегистриров

анов 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

МинпросвещенияРоссииот8ноября2022г.№955,зарегистрировановМинюстеРоссии6февраля2023г., 

регистрационный№72264) 

4. Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. №

 1028,зарегистрировановМинюсте России28 

декабря2022г.,регистрационный№71847) 

 
5. Профессиональныйстандарт«Педагог(педагогическаядеятельностьвсфере 

дошкольного,начальногообщего,основногообщего,среднегообщегообразования)(воспитатель,учитель

)» 

6. «Планирование образовательной деятельности в ДОО в соответствии с

 ФГОС»http://my.webinar.ru/record/251575/ 

7. «ФГОС ДО: каким быть дошкольному

 образованию»http://www.youtube.com/watch?v=X6LeJ9WVX8I 

8. Системаоценкакачестваобразовательнойработыииндивидуальногоразвитиядетей/Сост.Е.В.

Трифонова. М.,2015. 

9. АлешинаН.В.Патриотическоевоспитаниедошкольников-М.:ЦГЛ,2005. 

10. БезруковаМ.И.,ВолковаН.Н.Музейнаяпедагогикавсистемедошкольногообразования.https://

moluch.ru/th/4/archive/94/3351/ 

11. БелаяК.Ю.МетодическаяработавДОУ:анализ,планирование,формыиметоды/К.Ю.Белая.-

М.:Перспектива, 2010. 

12. Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. –

СПб.:Детство-Пресс, 2010. 

13. КнязеваО.Л.«Я-ты-мы»-социально-

эмоциональноеразвитие.МозаикаСинтез,2005.11.КозловаС.А.«Я-человек»-

программаприобщенияребенкаксоциальномумиру.Изд-во:ШкольнаяПресса, 2012. 

14. КазаковаН.В.,КудрявцеваТ.Н«Изипамаш»-

программавозрожденияиразвитиякультур,духовно-нравственных,этическихценностейнародовмари.–

Й-Ола, 2000. 

15. КовалеваГ.А.Воспитаниемаленькогогражданина:Практическоепособиедляработниковдошк

ольныхобразовательныхучреждений.-2-еизд.,испр.идоп.-М.:АРКТИ,2005. 

16. КокуеваЛ.В.Духовно-

нравственноевоспитаниедошкольниковнакультурныхтрадицияхсвоегонарода: 

Методическоепособие.-М.:АРКТИ,2005. 

17. МаханеваМ.Д.«Нравственно-патриотическоевоспитаниедошкольников».–М:Сфера, 

2010. 

18. МикляеваН.В.Нравственно-патриотическоеидуховноевоспитаниедошкольников.-М.: 

Творческийцентр«Сфера»,2013. 

19. МорозоваА.Н.Музейнаяпедагогика:Изопыта  

методическойработы/Подред.А.Н.Морозовой,О.В. Мельниковой.– М.:Сфера, 2006. 

20. РыжоваН.А.,ЛогиноваЛ.В.,ДанюковаА.И.Мини-музейвдетскомсаду.–М.:Линка-

Пресс,2008. 

http://my.webinar.ru/record/251575/
http://www.youtube.com/watch?v=X6LeJ9WVX8I
https://moluch.ru/th/4/archive/94/3351/
https://moluch.ru/th/4/archive/94/3351/


9.Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений. 

Спецификанациональных,социокультурныхииныхусловий,вкоторыхосуществл

яетсяобразовательная деятельность. 
ДООфункционируетврежиме10,5-часовогопребываниявоспитанниковвпериодс7-30до18-00при 

5-дневнойрабочейнеделе. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников

 вобразовательнойорганизации. 

Социокультурныеусловия. 

ДООнаходитсявотдельностоящемдвухэтажномздании. 

ВрамкахобразовательногокомплексаосуществляетсясетевоевзаимодействиесоМБОУСОШ№13

. 

Национальныеусловия. 

Основнойконтингентвоспитанниковдошкольногоучреждения—россияне,роднойязыккоторых 

– русский. В то же время в детском саду есть дети из семей других национальностей. Врамках 

образовательной программы предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями иобычаями 

народов. 

Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветныеладошки»И.А. Лыковой 

Цельпрограммы-

формированиеудетейраннегоидошкольноговозрастаэстетическогоотношенияихудожественно-

творческихспособностей визобразительнойдеятельности. 

Основныезадачи: 

1. Развитиеэстетическоговосприятияхудожественныхобразов(впроизведенияхискусства)ипредметов(я

влений) окружающегомиракакэстетическихобъектов. 

2. Созданиеусловийдлясвободногоэкспериментированиясхудожественнымиматериаламииинструмен

тами. 

3. Ознакомлениесуниверсальным«языком»искусства-средствамихудожественно-

образнойвыразительности. 

4. Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетическойапперцепции):«осмысленноечтение»-

распредмечиваниеиопредмечиваниехудожественно-эстетических объектов с помощью воображения 

и эмпатии (носителем и выразителем эстетическоговыступает цельный художественный образ как 

универсальная категория); интерпретация художест-венногообразаи содержания,заключённого 

вхудожественнуюформу. 

5. Развитиехудожественно-творческихспособностейвпродуктивныхвидахдетскойдеятельности. 

6. Воспитаниехудожественноговкусаичувствагармонии. 

7. Созданиеусловийдлямногоаспектнойиувлекательнойактивностидетейвхудожественно-

эстетическомосвоенииокружающегомира. 

8. Формированиеэстетическойкартинымираиосновных элементов«Я-концепции-творца». 

 

Содержание образовательной деятельности по программе «Цветные ладошки» И.А. Лыковой 

сдетьми второй группы раннего возраста (2-3 года) по художественно-эстетическому 

развитию(изобразительнаядеятельность) 

Втораягруппараннеговозраста(2-3лет) 

Направлениедеятельности Формыработы Целевыеориентиры 



Лепка 

- познакомитьспластическими

материалами 

(глины, пластилин, соленое

 тесто,снег,манная каша) 

- тактильноеобследованиеиосвоением

атериала 

- лепка простейших 

формРисование 

- правильно держать 

карандаш,фломастер,ручку 

иоставлять 

-Занятия 
-Дидактическиеигры 

-Интегрированныезанятия 

- Праздникииразвлечения 

- Создание 

развивающейсреды 

- Беседы 

- Рассматривание 

- Чтение 

художественнойлитерат

уры 
- Наблюдения 

- проявляетинтереск

народной 

игрушке,книжнойгр

афике 

- проявляетинтереск

изобразительнойдея

тельности 

- знает и 

создаетпростейшие 

формыпредметов 



«следы» на бумаге; 

- пользоватьсякистью; 

- отображать свои представления 

ивпечатления об окружающем 

миредоступными графическими 

иживописнымисредствами 

- Экспериментирование 

схудожественнымимате

риалами,изобразительн

ымитехниками 
- ОД 

 

 
    

ПАРЦИАЛЬ-

НЫЕПРОГРАМ

МЫ 

«Нашдом –

природа»,Програм

маэкологическогоо

бразованияивоспит

аниястаршихдошк

ольников. 

Автор 

Н.Н.Рыжова 

Основная цель программы «Наш дом — природа» —

воспитание с первых лет жизни гуманной, социально-

активной,творческой личности, способной понимать и 

любитьокружающиймир,природуибережно относитьсяк ним. 

Экологическоеобразованиерассматриваетсякакнеотъемлемаяча

сть общего образования. Программа содержит 

базовыйкомпонент, который конкретизируется с учетом 

местныхусловий: эколого-географических, национально-

культурных,построена на принципах развивающего обучения 

и направленана развитие личности ребенка в целом. Она 

ориентируетвоспитателя на системный подход в 

экологическомобразовании. Реализуется на основе принципа 

интеграции исистемыдетскойдеятельности. 

Всеразделысвязаныдруг 

сдругом,азавершающиетемыявляютсяобобщениемпреды

дущих. 

«Основыбезопасн

остидетейдошколь

ноговозраста»,Пр

ограммадлядошко

льныхобразовател

ьныхучрежденийи

методическийком

плект. 

Авторскийколлект

ив: 

Р.Стеркина,

Н.Авдеева,

О.Князева 

Программа предполагает решение важнейшей социально-

педагогической задачи - воспитания у ребенка 

навыковадекватного поведения в различных неожиданных 

ситуаци ях.Разработана на основе проекта государственного 

стандартадошкольногообразования. 

Цельпрограммы: 

- сформировать уребенканавыкиразумногоповедения, 

- научить адекватно вести себя в опасных ситуациях дома и 

наулице, в городском транспорте, при общении с 

незнакомымилюдьми, 

- взаимодействииспожароопаснымиидругимипредметами,жи

вотнымии ядовитыми растениями; 

- способствоватьстановлениюосновэкологическойкультуры,п

риобщениюкздоровомуобразужизни. 

«Я–ТЫ–МЫ», 
Социально-

эмоциональное

развитие 

детей,Автор 

О.Л.Князева 

Программа «Я – ты – мы» направлена на развитие 

социальнойкомпетентности детей, приобщение к 

элементарнымобщепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения сосверстникамиивзрослыми.состоитизтрёх 

разделов: 

«Уверенностьвсебе»,«Чувства,желания,взгляды», 

«Социальныенавыки». 

Цель: Освоение первоначальных представлений 

социальногохарактера и включение детей в систему 

социальных отношенийЗадачи: 

1. Формировать у детей уверенность в себе,понятия 

обуникальности каждого человека; 

2. Научить детей осознанно воспринимать свои 

эмоции,чувства, переживания, понимать эмоциональное 

состояниедругихлюдей. 

3. Научить,детейэтическиценнымформамиспособампо

ведениясдругими людьми 



НАЦИОНАЛЬНО-РЕГИОНАЛЬНЫЙКОМПОНЕНТ. 

Цель:Привитьдетямчувстволюбвиксвоемуродномукраю,чувствонациональнойгордости,развиватьвос

приятие,воображение,развивать художественно-творческиеспособности 

Задачи: 

1. Изучениеисторииикультурынародов,проживающихвреспубликеМарийЭл 

2. Ознакомлениестворчествомхудожников,поэтов,писателей, ремесленников татарского, марийского, 

русского народа. 

3. Воспитаниелюбвикродной деревне, району, республике,черезознакомлениеснароднымитрадициями 
 

Связьсдругимиобразовательнымиобластями 

Области Задачи 

Социально-

коммуникативное

развитие 

Воспитывать у детей чувство любви и привязанности к малой родине, 

родномудому,проявлениемнаэтойосновеценностныхидеалов,гуманныхчувств,нр

авственныхотношенийк окружающемумируисверстникам. 

Использоватьзнания о родном крае в игровойдеятельности. Вызывать 

интересиуважительноеотношениеккультуреитрадициямнародовПоволжья, 
стремлениесохранятьнациональныеценности. 

Познавательное

развитие 

Приобщать детейкисториинародамари, родного 

народа.Формироватьпредставленияотрадиционнойкультуреродногокрая через 

ознакомлениес природой 

Речевоеразвитие Развивать речь,мышление,первичноевосприятиедиалектнойречичерез 
знакомствоскультурой  итрадицияминародовПоволжья. 

Художественно-

Эстетическоера

звитие 

Приобщатьдетей младшего дошкольного возраста к музыкальному 

творчествуродного края; воспитыватьлюбовь в родной земле через слушание 

музыки,разучиваниепесен, хороводов, традициймарийского края, а также 

родного народа. 

Формироватьпрактическиеуменияпоприобщениюдетейстаршегодошкольного 

возраста к различным народным декоративно-прикладным видамдеятельности. 

Физическое

развитие 

Развиватьэмоциональнуюсвободу,физическую

 выносливость,смекалку,л

овкостьчерезтрадиционные игрыизабавы. 

 

Методическиепособия, обеспечивающиереализациюрегиональногокомпонента 

1. Слово о Йошкар-Оле. Рассказы, очерки, воспоминания. Йошкар-Олинское

 книжноеиздательство.1984 

2. Йошкар-Ола.Прошлое,настоящее,будущее.Йошкар-Олинскоекнижноеиздательство.1984 

3. Экология города Йошкар-Олы: научное издание/ Мар. Гос. Ун-т; отв. Ред.

 О.Л.Воскресенская. – Йошкар-Ола, 2008. – 300с.: ил. 

4. ДубровинаА.И.,ОкишеваС.С.Роднойкрай.Йошкар-Олинскоекнижноеиздательство.1975. 

5. КитиковА.Е.Марийскиенародныеигры.г.Йошкар-Ола,2006 

6. СоловьеваВ.К.Марийскиенародныесказкивдетскомсаду.Методическаяразработка.Г.Йошкар-

Ола,2006г. 

7. Софронова Т.И. , Шабалкина В.А. В мир национального искусства. – Йошкар-Ола: 

Марийскоекнижноеиздательство ,2007.– 112 

8. СамсоновА.П.ГороднаКокшаге. –Йошкар-Ола:Марийскоекнижноеиздательство,1974 
 

Принципыработы: 

 Системностьинепрерывность. 

 Личностно-ориентированныйгуманистическийхарактервзаимодействиядетейивзрослых. 

 Свободаиндивидуальноголичностногоразвития. 

 Признаниеприоритета

 ценностейвнутреннегомираребенка,опорынапозитивныйвнутреннийпотенциалразвития 

ребенка. 

 Принципрегионализации(учетспецификирегиона) 



Вдошкольномвозрастеформируютсяпредпосылкигражданскихкачеств,представленияочеловеке, 

обществекультуре.Очень важно привитьвэтомвозрастечувстволюбви ипривязанностикприродным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитываетсяпатриотизм. 

Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы 

иформы организациидетскойдеятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактическиеигры, 

слушание музыки,наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-

прикладнымискусствоми др. 

 





РАЗДЕЛIII 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
1. Описание психолого-педагогических и кадровых условий всоответствии с 

ФОПДО.(п.30ФОП ДО) 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическимиусловиями: 

1) признаниедетствакакуникальногопериодавстановлениичеловека, 

пониманиенеповторимости личности каждого ребёнка, принятие обучающегося таким, какой он есть, 

со всемиего индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшейценности,поддержкауверенностивсобственныхвозможностяхиспособностяхукаждогообучаю
щегося; 

2) решениеобразовательныхзадачсиспользованиемкакновыхформорганизациипроцесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие,обогащенныеигрыдетейвцентрахактивности,проблемно-

обучающиеситуацииврамкахинтеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые,индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 
занимательное и 

интересноедетям,развивающееих;деятельность,направленнаянаосвоениедетьмиоднойилинесколькихо

бразовательныхобластей,илиихинтеграциюсиспользованиемразнообразныхпедагогическиобоснованн

ыхформиметодовработы,выборкоторыхосуществляется педагогом; 

3) обеспечениепреемственностисодержанияиформорганизацииобразовательногопроцесса 

в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опытдетей, 

накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательнойработы, 
ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 

уменияучиться); 
4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся(использованиеформиметодов,соответствующихвозрастнымособенностямдетей;видовд

еятельности,специфических длякаждоговозрастногопериода,социальнойситуацииразвития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды,способствующейэмоционально-

ценностному,социально­личностному,познавательному,эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализуетправона 

свободувыборадеятельности,партнера,средствипрочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждого 

ребёнкаиучитывающегосоциальнуюситуациюегоразвития; 

7) индивидуализацияобразования(втомчислеподдержкаребёнка,построениеегообразовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатахпедагогическойдиагностики(мониторинга); 

8) оказаниераннейкоррекционнойпомощидетямсООП,втомчислесОВЗнаосновеспециальныхпс

ихолого-

педагогическихподходов,методов,способовобщенияиусловий,способствующихполучениюДО,социал

ьномуразвитиюэтихдетей,втомчислепосредствоморганизацииинклюзивногообразования; 

9) совершенствованиеобразовательнойработынаосноверезультатоввыявлениязапросовродитель

скогоипрофессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь, и поддержка, 

консультированиеродителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии 

детей, охраны иукрепленияихздоровья; 



11) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)впроцессреализацииобразовательнойп

рограммыипостроениеотношенийсотрудничествавсоответствиисобразовательнымипотребностя

миивозможностямисемьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональнойкомпетентности педагогов, психолого-

педагогическогопросвещенияродителей(законныхпредставителей)обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

 участниковобразовательных отношений в процессе реализации

  Программы в

 ДОО,обеспечениевариативностиегосодержания,направленийиформ,согласнозапросам

родительскогоипрофессиональногосообществ; 

14) взаимодействие сразличными социальнымиинститутами (сферы

 образования,культуры, физкультуры и спорта,

 другимисоциально­ 

воспитательными субъектами открытой образовательной 

 системы),использование форм и методов

 взаимодействия,

 востребованныхсовременнойпедагогическойпрактикойисемьей,уч

астиевсехсторонвзаимодействиявсовместнойсоциально­значимойдеятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума
 какдополнительногосредстваразвитияличности,совершенствованияпроцессаеёсоц

иализации; 

16) предоставлениеинформацииоПрограммесемье,заинтересованнымлицам,вовлеченн
ымвобразовательнуюдеятельность,атакже широкойобщественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использованияматер

иалов,обеспечивающихеёреализацию,втомчислевинформационной среде. 
РеализацияПрограммыобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно-

вспомогательными,административно­хозяйственнымиработникамиобразовательнойорганизаци

и, а также медицинскими и иными работниками, в том числе 

осуществляющимифинансовуюихозяйственнуюдеятельность,охрану 

жизнииздоровьядетей.Должностнойсоставиколичествоработников,необходимыхдляреализации

иобеспеченияреализацииПрограммы,определяютсяеецелямиизадачами,возрастнымиособенност

ямидетей. 

ВДООсозданыусловиядляпрофессиональногоразвитияпедагогическихируководящих 

кадров, в том числе реализации права педагогов на получение 

дополнительногопрофессиональногообразованиянережеодногоразавтригодазасчет средствДОО. 



2. Организация развивающей предметно пространственной среды. 

(п.31ФОП ДО) 

 
Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

всоответствиисФОП. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) 

рассматриваетсякак часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. 

РППС ДООвыступаетосновойдляразнообразной, 

разностороннеразвивающей,содержательнойипривлекательнойдлякаждогоребёнкадеятель

ности. 

РППСвключаеторганизованноепространство(территорияДОО,групповыекомнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные 

помещения),материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения ивоспитания, охраны и укрепления здоровья детей 

дошкольноговозраста,материалы 

дляорганизациисамостоятельнойтворческойдеятельностидетей.РППС 

создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов 

детей,коррекциинедостатковихразвития. 

РППС организована в соответствии с требованиями СанПиНа, требованием 

ФГОСДОкпостроениюразвивающейсредыизадачамиПрограммы. 

ФормированиеРППСреализуетсянаоснованиипринципов: 

 принципсоответствиявозрастным,индивидуальным,психологическим 
ифизиологическимособенностям обучающихся; 

 принципличностно-
развивающегоигуманистическогохарактеравзаимодействия взрослых (родителей/законных 
представителей,педагогов, специалистовииныхработниковДОО)идетей; 

 принципподдержкиинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

 принципединстваобученияивоспитаниявобразовательнойсредеДОО; 

 принципорганизациикачественногодоступногообразованиядетейдошкольног

о возраста, в том числе с ограниченными возможностями здоровья (далее –ОВЗ); 

 принципформированияобщейкультурыдетей,втомчислеценностейздорового
образажизниинравственныхориентиров. 

ВсоответствиисоСтандартомРППСдошкольногоучрежденияобеспеч

ивает игарантирует: 

 охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики 
информационнойсоциализацииирисковИнтернет-

ресурсов,проявлениеуважениякчеловеческомудостоинству,чувствамипотребностямребёнк

а,формированиеиподдержкуположительной самооценки, уверенности всобственных 

возможностях и способностях, втомчислепри взаимодействиидетейдруг 

сдругомивколлективнойработе; 

 максимальнуюреализациюобразовательногопотенциалапространствадошкол

ьногоучреждения,группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и 
инвентарядляразвитиядетейдошкольноговозраставсоответствииспотребностямикаждогово

зрастногоэтапа; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного 

навозможностьсвободноговыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовместн

ой деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 
атакжесвободуввыражении своихчувств имыслей; 



 созданиеусловийдляежедневнойтрудовойдеятельностиимотивациинепрерыв

ногосамосовершенствованияипрофессиональногоразвития 

педагогическихработников,атакжесодействиевопределениисобственныхцелей,личныхипро

фессиональных потребностейимотивов; 

 открытость дошкольного образования и вовлечениеродителей 
(законныхпредставителей)непосредственновобразовательную 

 

деятельность,осуществлениеихподдержкивделеобразованияивоспитаниядетей, 

охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициативвнутри 

семьи; 

 построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослых 

с детьми, ориентированного на уважение достоинства личности,интересы 

ивозможностикаждого ребенка иучитывающего социальнуюситуацию его развития 

исоответствующие возрастныеииндивидуальныеособенности; 

 созданиеравныхусловий,максимальноспособствующихреализацииразличны

хобразовательныхпрограммвОрганизации,длядетей,принадлежащихкразным 
национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а 

такжеимеющихразличные(втом числеограниченные)возможностиздоровья. 

ВсоответствиистребованиямиСтандартаразвивающаяпредметно-

пространственнаясредадошкольногоучрежденияявляется: 

1) содержательно-насыщенной–

включаетсредстваобучения(втомчислетехническиеиинформационные),материалы(втомчис

лерасходные),инвентарь,игровое,спортивноеиоздоровительноеоборудование,которыепозв

оляютобеспечитьигровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность 
всех 

категорийдетей,экспериментированиесматериалами,доступнымидетям;двигательнуюактив

ность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играхи 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии спредметно-

пространственнымокружением;возможностьсамовыражениядетей; 

2) трансформируемой–
обеспечиваетвозможностьизмененийРППСвзависимости от образовательной ситуации, в 
том числе меняющихся интересов, мотивов ивозможностейдетей; 

3) полифункциональной–обеспечиваетвозможностьразнообразногоиспользования 
составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких 
модулей,ширм,втомчислеприродныхматериалов)вразныхвидахдетскойактивности; 

4) доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том 

числедетейсограниченнымивозможностямиздоровья)киграм,игрушкам,материалам,пособи
ям,обеспечивающимвсе основныевидыдетскойактивности; 

5) безопасной–

элементыРППСсоответствуюттребованиямпообеспечениюнадежности и безопасность их 

использования, такими как санитарно-эпидемиологическиеправила и нормативы и 

правила пожарной безопасности, а также правила безопасногопользованияИнтернетом. 
При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса 

взаданныхСтандартомобразовательныхобластях:социально-

коммуникативной,познавательной, речевой, художественно-эстетическойи физической. 
 

Организацияобразовательнойпредметно-

пространственнойсредыввозрастныхгруппахдошкольногоучреждениястроитсяисходяизпо

ложений,определяющихвсестороннееразвитиеребенка: 

• средавдошкольнойорганизациигетерогенна,состоитизразнообразных 



элементов, необходимыхдляоптимизации всех видовдеятельности ребенка. 

• средапозволяетдетямпереходитьотодноговидадеятельностикдругому,выполнятьи
хкаквзаимосвязанныежизненныемоменты. 

• среда гибкая и управляемая как со стороны ребенка, так и со стороны 
взрослого.РППСобладаетсвойствамиоткрытойсистемыивыполняетобразовательную
, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но 

иразвивающейся. 

Развивающаяпредметно-

пространственнаясредаДООсозданапедагогамидляразвитияиндивидуальностикаждогоребе

нкасучетомеговозможностей,уровняактивностииинтересов,поддерживаяформированиеего

индивидуальнойтраекторииразвития. 

 
 

В группах раннего возраста РППС предусматривает наличие 

центровдетскойактивности: 

 
Названиецентраактивности Направленность 

Центрдвигательнойактивности Дляразвитияосновныхдвиженийдетей 

Центр сенсорики 

иконструирования 

Для организации 

предметнойдеятельностииигрыссос

тавнымии 

динамическимиигрушками,освоениядетьмис

енсорныхэталоновформы,цвета,размера. 

Центр для 
организациипредметныхи
предметно- 

манипуляторныхигр 

Дляорганизациисовместныхигрсосверстникамипо

друководством взрослого. 

Центртворчестваипродуктивнойд

еятельности 

Для развития восприятия смысла 

музыки,поддержки интереса к рисованию и 

лепке,становлениюпервыхнавыковпродукти

вной 

деятельности, освоения 
возможностейразнообразныхизобразител
ьныхсредств. 

Центрпознанияикоммуникации(
книжныйуголок) 

Дляразвитиявосприятиясмысласказок,стихов,ра
ссматриваниякартинок. 

Центр экспериментирования 

итруда 

Дляорганизацииэкспериментальнойдеятельностис

материалами ивеществами (песок, 

вода, тесто и др.), развития 

навыковсамообслуживанияистанов

ления 

действийсбытовымипредметами-

орудиями(ложка,совок, лопатка) 



 

Названиецентраактивности Направленность 

Центрдвигательнойактивности Ориентированнаорганизациюигр 
средней и малой подвижности в групповых 

помещениях,среднейиинтенсивнойподвижности 

вфизкультурномимузыкальномзалах,интенсивнойподви

жностинагрупповыхучастках,спортивнойплощадке, всей 

территории детскогосада) винтеграциис содержанием 

образовательных областей «Физическоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие», 

«Речевоеразвитие». 

Центрбезопасности Позволяющий организовать 

образовательныйпроцессдля развития у детей 

навыков безопасностижизнедеятельности в 

интеграции 

содержанияобразовательныхобластей«Физическоера

звитие», 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Центригры Содержащий оборудование для организациисюжетно-

ролевых детских игр, предметы- заместители 

винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие», 

«Художественно-эстетическоеразвитие»и 

«Физическоеразвитие». 

Центрконструирования Центр, в котором есть разнообразные 

видыстроительногоматериалаидетскихконструктор

ов,бросового материала схем, рисунков, 

картин,демонстрационныхматериаловдля 

организации конструкторской деятельности 

детейвинтеграцииссодержаниемобразовательныхобла

стей 

«Познавательноеразвитие», 

«Речевое развитие», «Социально-

коммуникативноеразвитие»и«Художественно-

эстетическоеразвитие». 

Центрлогикииматематики Содержащий разнообразный дидактический материал 

иразвивающие игрушки, а также 

демонстрационныематериалы для 

формированияэлементарныхматематических навыков и 

логических операций 

винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей 

«Познавательноеразвитие»,«Речевоеразвитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие». 

Центр

 экспериментирования,

организациинаблюденияитруда 

Игровое оборудование, демонстрационные материалы 

идидактическиепособия,которогоспособствуютреализац

иипоисково- 

экспериментальнойитрудовойдеятельностидетейвинтегр

ацииссодержаниемобразовательныхобластей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативноеразвитие». 



Центрпознанияикоммуникации Оснащение,которогообеспечиваетрасширениекругозора 

детей и их знаний об окружающем мире 

вовзаимодействии детей со взрослыми и сверстниками 

винтеграции ссодержанием 

образовательныхобластей«Познавательноеразвитие», 
«Речевоеразвитие»,«Социально-
коммуникативноеразвитие». 

Книжныйуголок Содержащийхудожественнуюидокументальнуюлитерату

рудлядетей,обеспечивающуюихдуховно-

нравственноеиэтико-

эстетическоевоспитание,формированиеобщейкультуры,о

своениеразныхжанров художественной литературы, 

воспитание любвииинтересакхудожественному 

слову,удовлетворениепознавательныхпотребностей 

винтеграции 

содержаниявсехобразовательныхобластей. 
Центр театрализации
 имузицирования 

Оборудование,которогопозволяеторганизоватьмузыкаль

ную и театрализованную деятельность детей 

винтеграцииссодержаниемобразовательныхобластей 

«Художественно- эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально- коммуникативное развитие», 

«Физическоеразвитие». 

Центруединения Предназначендляснятияпсихоэмоциональногон
апряжениявоспитанников. 

Центркоррекции Предназначен для организации совместной 

деятельностивоспитателяи/илиспециалистасдетьмисОВЗ

,направлен накоррекцию 

имеющихся унихнарушений. 

Центртворчества Предназначендляреализации 
продуктивнойдеятельностидетей(рисование,лепка,аппли

кация,художественныйтруд)винтеграцииссодержаниемо

бразовательныхобластей«Речевоеразвитие»,«Познавател

ьное 

развитие»,«Социально-коммуникативноеразвитие». 
 

 

 

Враздевалкахвсехгруппимеютсяинформационныестендыдляродителей.Нанихразмещенаразно

образнаяинформацияповопросампсихолого–

педагогическогопросвещенияродителей,сцельюповышенияуровняобщей ипедагогической культуры. 

Территория детского сада – важное составляющее звено предметно– развивающей среды. 

Влетнийпериодразвивающимпространствомстановитсятерриториядетскогосада,стараниямипедагогов

оснащеннаяразличнымиобъектами,которыеиспользуютсядляоздоровленияиэкологического 

воспитания детей: домик для насекомых, огород, цветочные клумбы, тропа здоровья.На территории с 

детьми организуются различные массовые мероприятия: конкурсы, 

развлечения,праздники.Этоспособствуетвоспитаниюбережногоотношениякприроде,формированиюэк

ологическойкультурыудетей. 



3. Материально-техническоеобеспечениеПрограммы(п.32ФОПДО) 

 
ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы; 

2) выполнениеДООтребованийсанитарно-эпидемиологическихправилигигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждённыхпостановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации 

от 27 октября2020 г.№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г.,регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее-СанПиН 

2.3/2.4.3590- 20),СанПиН1.2.3685-21: 

 кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

 оборудованиюисодержаниютерритории;помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

 естественномуиискусственномуосвещениюпомещений;отоплениюивентиляции; 

 водоснабжениюиканализации;организациипитания;медицинскомуобеспечению; 

 приемудетей ворганизации,осуществляющихобразовательную деятельность; 

 организациирежимадня;организациифизическоговоспитания;личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнение ДОО требований

 пожарнойбезопасности иэлектробезопасности; 

4) выполнениеДООтребованийпоохранездоровьяобучающихсяиохранетрудаработниковД

ОО; 

5) возможностьдлябеспрепятственногодоступаобучающихсясОВЗ,втомчиследетей-

инвалидовк объектам инфраструктурыДОО. 

Зданиедошкольногоучрежденияокруженовысокимизелѐнымидеревьями,свежийречнойвоздух,близк

оерасположениелесныхнасаждений,удалениеотосновноймагистрали-все 

этифакторыспособствуютболеетесномуобщениюдетей,посещающихнашдетскийсад,сприродой,делаю

тпребываниевдетскомсадукомфортнымиинтересным.Материально-

техническаябаза,созданнаявдетскомсаду,способствуетразвитиюдетей. 

ВДОУимеетсямузыкальныйифизкультурныйзалы(совмещнные).Ежегоднопедагогиобновляют

ипополняют центры в группах по следующим направлениям: экология, развитие естественно-

научныхпредставлений;художественно-

эстетическоеразвитие;физическоеразвитие;речевоеразвитие;музыкально-

театрализованнаядеятельность;математическоеразвитие;игроваядеятельность; 



трудоваядеятельность 

В дошкольной группе создана благоприятная предметно-развивающая образовательная 

среда.На территориидетскогосаданаходятся: 

игровые площадки со спортивно-игровыми конструкциями;игроваяплощадка; 

спортивнаяплощадкадляигрвфутбол,волейбол,баскетбол,теннис,бадминтонидр.;цветники,клу

мбы, рабатки, огород. 

Детскийсадоснащенследующимтехническимоборудованием: 

Телевизор – 1 шт., магнитофон - 1 шт., микрофон- 2 шт.,DVD плеер – 1 шт., музыкальный 

центр – 1 шт. 



4. Переченьхудожественнойлитературы, 

музыкальныхпроизведений,произведенийизобразительногоискусства

дляразных 

возрастныхгруппвсоответствиисФОП.(п.33Ф

ОП ДО) 

Примерный перечень 

художественнойлитературы 
2-3года Малыеформыфольклора. 

«Абаиньки-баиньки», «Бежалалесочкомлисаскузовочком... », 
«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», 

«Дождик,дождик, полно лить... », «Заяц Егорка... », «Идет коза рогатая», 

«Из-залеса,из-загор... »,«Катя,Катя...»,«Кисонька-мурысонька... 

»,«НашаМашамаленька ...», 

«Наши уточки с утра», «Огуречик, огуречик... », «Ой ду-ду, ду-ду, ду-

ду!Сидитвороннадубу»,«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок... 

»,«Тили-бом!...», «Ужты,радуга-

дуга»,«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русскиенародныесказки.«Заюшкинаизбушка»(обраб.О.Капицы), 

«Как коза избушку построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух 

илиса»(обраб.М.Боголюбской), «Лисаизаяц»(обраб.В.Даля),«Машаи 

медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обраб. 

А.Н.Толстого). 

Фольклорнародовмира. 

«Вгостяхукоролевы»,«Разговор», 

англ.нар.песенки(пер.иобраб.С.Маршака);«Ойтызаюшка-

пострел...»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Снегирек»,пер.снем.В.Викторова,«Тривеселыхбратца»,пер.снем.Л.Яхни

на;«Ты,собачка,нелай...»,пер.смолд.И.Токмаковой; 

«Усолнышкавгостях»,словацк.нар.сказка(пер.иобраб.С.Могилевск

ойиЛ. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

АкимЯ.Л.«Мама»;АлександроваЗ.Н.«Гули-

гули»,«Арбуз»;БартоА.,БартоП.«Девочка-рёвушка»; 

БерестовВ.Д.«Веселоелето», 

«Мишка,мишка,лежебока»,«Котенок»,«Воробушки»;ВведенскийА.И. 

«Мышка»;ЛагздыньГ.Р.«Петушок»;ЛермонтовМ.Ю. «Спи,младенец 

... » (из стихотворения «Казачья колыбельная»); МаршакС.Я.«Сказкао 

глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), 

«Мчитсяпоезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка 

шар... »;Плещеев А.Н. «Травка зеленеет ... »; Саконская Н.П. «Где 

мойпальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; 

ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза. 

БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.  «Влесу»(из книги 

«Летом»), «Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-

2рассказаповыбору);ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С. 

«Потропинке,подорожке»;СутеевВ.Г.«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»; 

Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», 

«Волк»(рассказыповыбору); ТолстойЛ.Н.«Тримедведя», 

«Косточка»;УшинскийК.Д.«Васька»,«Петушокссемьей»,«Уточки»(рас

сказыповыбору);ЧарушинЕ.И.«В лесу»(1-3 

рассказаповыбору),«Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

БиссетД.«Га-га-га!»,пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД. 

«Мишка-почтальон»,пер.М.Бородицкой;КапутикянС.Б.«Всеспят», 



«Машаобедает»,пер. сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ. 



 «ПриключениямаленькогоБобо.Историивкартинкахдлясамых 
маленьких»,пер.Т.Зборовская;ЭрикК.«Оченьголоднаягусеница». 

3-4года Малые формы фольклора. 
«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...»,«Волчок-

волчок,шерстяной бочок... », «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, кдеду...»,«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-

заряница...»; 

«Как без дудки, без дуды... », «Как у нашего кота...», «Кисонька-

мурысенька...»,«Курочка-рябушечка...»,«Наулицетрикурицы...», 

«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...», 

«Привяжуякозлика»,«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...», 

«Сорока,сорока...»,«Тень,тень,потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..», 

«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русскиенародныесказки. 

«Бычок - черныйбочок,белыекопытца» (обраб. М. Булатова); «Волки 

козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. 

М.Боголюбской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и 

лиса»(обраб.М.Булатова);«Устрахаглазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. 
«Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три зверолова» 

англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака; 

«Купителук...»,пер.с 

шотл.И.Токмаковой;«Разговорлягушек»,«Несговорчивыйудод»,«Помогит

е!»пер.счеш.С.Маршака.Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. 

Краснова и В.Важдаева;«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У 

солнышка вгостях», пер. со словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец»,пер.сболг.Л.Грибовой;«Пых»,белорус.обр.Н.Мялика: 

«Лесноймишкаипроказницамышка»,латыш.,обр.Ю.Ванага,пер.Л.Воро

нковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

БальмонтК.Д.«Осень»;БлагининаЕ.А.«Радуга»;ГородецкийС.М.«Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»;Кольцов А.В. 

«Дуют ветры...» (из стихотворения «Русская 

песня»);КосяковИ.И.«Всеона»;МайковА.Н.«Колыбельнаяпесня»;Марш

акС.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), 

«Тихаясказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. 

«Песенкадрузей»;Мошковская 

Э.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...», «Весна» (в сокр.); 

Пушкин А.С. «Ветер, ветер! 

Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха­ цокотуха», 

«Ёжикисмеются»,«Ёлка»,Айболит»,«Чудо-

дерево»,«Черепаха»(повыбору).Проза. 

Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» 

(изкниги«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоя 

видел» (1-2 рассказа по выбору); Зартайская И. «Душевные историипро 

Пряника и Вареника»; 

ЗощенкоМ.М.«Умнаяптичка»;ПрокофьеваС.Л.«МашаиОйка»,«Сказкап

рогрубоеслово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги«Машины сказки», 

повыбору); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица 

свилагнездо...»;«Танязналабуквы...»;«У 

Варибылчиж...»,«Пришлавесна...»(1-

2рассказаповыбору);УшинскийК.Д.«Петушокссемьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по 



выбору);Хармс Д.И.«Храбрыйёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 



 Поэзия. 

ВиеруГ.«Ёжики барабан», пер.смолд.Я. Акима; 

ВоронькоП.«Хитрыйёжик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакрасн

аяпижама», пер. Т. Духановой; Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 

3.Александровой;КапутикянС.«Кто скореедопьеп>,пер.сарм. 

Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой;Макбратни С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. 

Канищевой, Я.Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и серая Одежка», 

пер. с болг. М.Маринова. 

Проза. 
БехлероваХ.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

«КрошкаЕнот и Тот, ктосидитвпруду», пер.сангл. 

О.Образцовой;ЧапекЙ.«Влесу»(изкниги«Приключенияпесикаикошечк

и»),пер.чешек.Г.Лукина. 

4-5лет Малыеформыфольклора. 
«Барашеньки...»,«Гуси,выгуси...»,«Дождик­дождик,веселей»,«Дон!Дон! 

Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка­ трусишка... », 

«Идетлисичкапомосту...»,«Идивесна,иди,красна...»,«Котнапечкупошел..

. », «Наш козел... », «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, 

два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять»,«Сегодняденьцелый... », 

«Сидит,сидитзайка...»,«Солнышко-ведрышко...»,«Стучит,бренчит», 

«Тень-тень,потетень». 

Русскиенародныесказки. 

«Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. 

И.Карнауховой); «Заяц-

хваста»(обраб.А.Н.Толстого);«Зимовье»(обраб.И.Соколова-

Микитова);«Коза-дереза»(обраб. М.А.Булатова); 

«Петушок и бобовое зернышко» (обраб. О. Капицы); «Лиса-

лапотница»(обраб.В. Даля); 

«Лисичка-

сестричкаиволк(обраб.М.А.Булатова);«Смолянойбычок»(обраб.М.А.Була

това);«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки. 

«Утята»,франц.,обраб.Н. Гернети С.Гиппиус; «Пальцы»,пер. снем. 

Л. Яхина; «Песня моряка» норвежек. нар. песенка (обраб. 

Ю.Вронского);«Барабек»,англ.(обраб.К.Чуковского); «Шалтай-

Болтай»,англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки. 

«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

А.Введенского,подред.С.Маршака;«Дважадныхмедвежонка»,венгер.ск

азка (обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева); «Колосок»,укр.нар.сказка 

(обраб. С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш.Перро, пер. 

с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с англ. С.Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

АкимЯ.Л.«Первый 

снег»;АлександроваЗ.Н.«Таняпропала»,«Теплыйдождик» (по 

выбору);БальмонтК.Д.«Росинка»;Барто А.Л. «Уехали»,«Я знаю, что 

надо придумать» (по выбору);БерестовВ.Д.«Искалочка»; 

БлагининаЕ.А.«Дождик,дождик...», 

«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовВ.Я.

 «Колыбельная»;Бунин И.А. «Листопад»

 (отрывок); ГамазковаИ. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-

оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 



«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»; 



 ЛукашинаМ.«Розовыеочки»,МаршакС.Я. 
«Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-

полосатый»,«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она 

умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что 

такоеплохо?»;МихалковС.В.«Ачто уВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-

милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П.«Песенкапросказку», 

«Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 

повыбору);Мошковская Э.Э. «Добежалидовечера»;ОрловаА. 

«Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»; ПушкинА.С.«Месяц,месяц... 

»(из«Сказкиомертвойцаревне...»), 

«Улукоморья...»(извступлениякпоэме«РусланиЛюдмила»),«Ужнебоосень

юдышало...»(изромана 

«ЕвгенийОнегин)(повыбору);СапгирГ.В. 

«Садовник»;СероваЕ.«Похвалили»;СефР.С.«Насветевсенавсепохоже...»,«

Чудо»(повыбору);ТокмаковаИ.П. «Ивы»,«Сосны», 

«Плим», «Где спит рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. 

«Колокольчикимои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; 

УспенскийЭ.Н. «Разгром»;ФетА.А.«Мама!Глянь-

каизокошка...»;ХармсД.И. 

«Оченьстрашнаяистория»,«Игра»(повыбору);ЧерныйС. 

«Приставалка»;ЧуковскийК.И.«Путаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканище»(повыбору).

Проза. 

Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по 

выбору);Берестов В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. 

«Подкидыш», «Лис имышонок»,«Перваяохота»,«Лесной колобок-

 колючий бок» (1-

2рассказаповыбору); ВересаевВ.В.«Братишка»;ВоронинС.А. 

«Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф.«Как Аленка разбила 

зеркало»(из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий 

шалашик»;Драгунский В.Ю. «Он живой и светится ... », «Тайное 

становитсяявным»повыбору);ЗощенкоМ.М.«Показательныйребёнок»,«

Глупаяистория»(повыбору);Коваль Ю.И.«Дед, 

бабаиАлеша»;КозловС.Г. 

«Необыкновеннаявесна»,«Такоедерево»(повыбору);НосовН.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М.«Ребята и утята», 

«Журка»(повыбору);СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;Сладков

Н.И. 

«Неслух»;СутеевВ.Г.«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс», 

«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н.«Собакашлаподощечке...», 

«Хотела галка пить... », «Правда всего дороже», «Какая бывает роса 

натраве», «Отец приказал сыновьям ... » (1-

2повыбору);УшинскийК.Д.«Ласточка»;ЦыферовГ.М-

.«Вмедвежачийчас»;ЧарушинЕ.И. 

«Тюпа,Томкаисорока»(1-2рассказаповыбору). 

Литературныесказки. 

ГорькийМ.«Воробьишко»;Мамин-СибирякД.Н. 

«Сказка проКомара Комаровича Длинный Нос и про 

МохнатогоМишу- Короткий Хвост»; Москвина М.Л. «Что случилось 

скрокодилом»; СефР.С.«Сказкао кругленькихи 

длинненькихчеловечках»; ЧуковскийК.И. 

«Телефон»,«Тараканище»,«Федориногоре»,«Айболит иворобей»(1-

2рассказа повыбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

БжехваЯ.«Клей»,пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ.«Слезы»,пер.счеш.Е.

Солоновича;КвиткоЛ.М.«Бабушкины   руки»   (пер.   севр. Т. 



Спендиаровой); Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л.Мезинова; 

Тувим Ю.«Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про 

панаТрулялинского»,пересказспольск.Б.Заходера;«Овощи»,пер.спольск.

С.Михалкова. 
Литературныесказки. 



 Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по 

выбору),пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к 

маме»(пер.М.Бородицкой)(повыбору);ИвамураК.«14лесныхмышей»(пер. 

Е. Байбиковой); Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); КеррД. 

«Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер. 

М.Аромштам);ЛангройтерЮ.«Адомалучше!»(пер.В.Фербикова);Мугур

Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 

румынск.Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. 

Сорокиной);Родари 

Д.«Собака,котораянеумелалаять»(изкниги«Сказки,укоторыхтриконца»),

пер.ситал.И.Константиновой;Хогарт Э. 
«Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из 
книгипо выбору), пер. с 
англ.О.ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ.«Мулле
МекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

5-6лет Малыеформыфольклора. 
Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки,скороговорки. 

Русскиенародныесказки. 

«Жил-былкарась...»(докучная сказка);«Жили-былидва братца... 

»(докучная сказка);«Заяц-

хвастун»(обраб.О.И.Капицы/пересказА.Н.Толстого); «Крылатый, 

мохнатый да масляный» (обраб И.В.Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обраб. О.И. Капицы); 

«Морозко»(пересказМ.Булатова);«Пощучьемувеленью»(обраб.А.Н.Тол

стого); 

«Сестрица Алёнушка ибратецИванушка»(пересказ   А.Н.Толстого);

 «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. 

А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского); 

«Царевна­лягушка»(обраб.А.Н.Толстого/ обраб. М.Булатова). 

Сказкинародовмира. 

«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;«Жёлтыйаист»,пер.ск

ит.Ф.Ярлина; «Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; 

«Летучийкорабль»,пер.сукр.А.Нечаева;«Рапунцель»пер.снем.Г.Петни

кова/пер.иобраб.И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верёвочка», «Гуси-лебеди», 

«Естьтакие мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения 

повыбору);Бородицкая М.«ТетушкаЛуна»;БунинИ.А.«Первыйснег»; 

Волкова Н.«Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котёнок»;ДядинаГ.«Пуговичныйгородок»;ЕсенинС.А. 

«Берёза»;ЗаходерБ.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я.«Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик 

струбой»;МошковскаяЭ.Э.«Какиебываютподарки»;ПивовароваИ.М. 

«Сосчитатьнемогу»;ПушкинА.С.«Улукоморьядубзелёный ............ » 

(отрывокизпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Ельрастётпереддворцом............ » 

(отрывокиз«СказкиоцареСалтане....»(повыбору);СефР.С. 

«Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»;СтепановВ.А.«Родные просторы»; СуриковИ.З.«Белый 

снегпушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние 

листья»;ТютчевФ.И.«Зиманедаромзлится.

 .............................................................. »;УсачевА.«Колыбельнаякнига», 

«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А.«Мама,глянь-каизокошка ............. »; 

ЦветаеваМ.И.«Укроватки»;ЧёрныйС.«Волк»;ЧуковскийК.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», 



«ПодаркидляЕлки. Зимняякнига»(по выбору). 

Проза. 



 АксаковС.Т.«Сурка»;АлмазовБ.А.«Горбушка»;БаруздинС.А. 
«Берегите свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); 

БианкиВ.В.«Леснаягазета»(2-3рассказапо выбору); 

ГайдарА.П.«ЧукиГек», 

«Поход»(повыбору);ГолявкинВ.В.«Имы  помогали»,«Язык», 

«Как я помогал мамемытьпол», «Закутанный мальчик» (1-2 

рассказаповыбору);ДмитриеваВ.И.«Малыши Жучка»; 

ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»(1-2рассказаповыбору);МосквинаМ.Л. 

«Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке» 

(повыбору);ПантелеевЛ.«БукваТЫ»;ПаустовскийК.Г.«Кот-

ворюга»;Погодин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по 

выбору);Пришвин М.М. «Глоток молока»,«Беличья память», «Курица 

настолбах»(по выбору); СимбирскаяЮ.«Лапин»;СладковН.И. 

«Серьёзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

«Пропингвинов»(1-2рассказаповыбору);ТолстойЛ.Н.«Косточка», 

«Котёнок»(повыбору);УшинскийК.Д.«Четырежелания»;Фадеева О. 

«Фрося-ельобыкновенная»;ШимЭ.Ю. 

«Петухинаседка»,«Солнечнаякапля»(по выбору). 

Литературныесказки. 

АлександроваТ.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряное 

копытце»;БианкиВ.В.«Сова»,«Какмуравьишкадомойспешил»,«Синич

кинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты», 

«Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», 

«Лесныедомишки»,«Краснаягорка»,«Кукушонок», «Гдеракизимуют»(2-

3сказкиповыбору);ДальВ.И.«Старик-годовик»;ЕршовП.П. 

«Конёк-горбунок»;ЗаходерБ.В. «СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П. 

«Цветик­семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по

 выбору);Мамин-Сибиряк Д.Н.«Алёнушкины 

сказки» (1-2 сказки по выбору);Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов 

Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»;ПетрушевскаяЛ.С. 

«Оттебяоднислёзьш;ПушкинА.С.«СказкаоцареСалтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе ГвидонеСалтановиче и о 

прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвойцаревне и о семи 

богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушкупродавали»; 

Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепаялошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х.Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия 

Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. 

Заходера);ВалекМ.«Мудрецы»(пер.сословацк.Р.С.Сефа);КапутикянС.Б.«

Моябабушка» (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. 

«Мирнаясчиталка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. 

сазербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. 

сангл.Б.В.Заходера);Фройденберг А.«Великанимышь»(пер.снем. 

Ю.И.Коринца); ЧиардиДж.«Отом,укоготриглаза»(пер.сангл.Р.С.Сефа). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. 

«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.  сдатск.А.Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен),«Гадкийутёнок»(пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Новоеплатьекороля»(пер. с 

датск.А.Ганзен),«Ромашка»(пер.сдатск.А.Ганзен), «Дикие лебеди» 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки повыбору); Киплинг Дж. Р. 

«Сказка о слонёнке» (пер. с англ. 

К.И.Чуковского),«Откудаукитатакаяглотка»(пер.с англ. 



К.И.Чуковского,стихи впер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК. 



 «Пиноккио.Историядеревяннойкуклы»(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);Лаг

ерлёф С. «Чудесное путешествие    Нильса   с    дикими   

гусями»(впересказе3.ЗадунайскойиА.Любарской); ЛиндгренА. 

«Карлсон,которыйживётнакрыше,опятьприлетел»(пер.сошвед.Л.З.Лунг

иной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ.С. 

Мещерякова); Мили А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод сангл. 

Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-яга»   (пер.снем.Ю. 

Коринца),Маленькоепривидение»   

(пер.снем.Ю.Коринца);РодариД.«ПриключенияЧипполино»(пер.ситал.3

. 
Потаповой),«Сказки,укоторыхтриконца»(пер.ситал.
И.Г.Константиновой). 

6-7лет Малыеформыфольклора. 
Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,на

родныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародные сказки 

«Василиса Прекрасная» (из сборникаА.Н.Афанасьева); 
«Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и 

СерыйВолк»(обраб.А.Н. Толстого);«Зимовьезверей»(обраб. 

А.Н.Толстого); 

«КощейБессмертный»(2вариант)(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеоновсемьработников»(обраб.И.В.Карнауховой);«Солдатскаязагадка

»(изсборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И.Капицы);«Хвосты»(обраб. О.И.Капицы). 

Былины. 

«Садко»(пересказИ.В.Карнауховой/ записьП.Н.Рыбникова); 

«Добрыня и Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ 

И.В.Карнауховой);«Илья Муромеци Соловей-Разбойник»

 (обраб.А.Ф. Гильфердинга/

 пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира. 

«Айога»,нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;«БеляночкаиРозочка»,нем.изсказ

ок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряднасвете»,пер.сяпон.В.Марковой;«Голубаяптица»,туркм.обраб.А.

  Александровой и М. Туберовского; «Кот

 всапогах» (пер. 

сфранц.Т.Габбе),«Волшебница»(пер.сфранц.И.С.Тургенева), 

«Мальчикспальчик»(пер.сфранц.Б.А.Дехтерёва),«Золушка»(пер.сфранц

. Т. Габбе)из 

сказокПерроШ. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. 

Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; 

БлагининаЕ.А.«Шинель»,«Одуванчик»,«Нашдедушка»(повыбору);Бунин

И.А. 

«Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой 

дедушка»(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),ГородецкийС.М. 

«Весенняяпесенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает ... », «Пороша»; 

Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; 

МаршакС.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта 

книжечкамоя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные 

корки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрыестарушки»;НикитинИ.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом 

под крышей 

голубой»;ПляцковскийМ.С.«Настоящийдруг»;ПушкинА.С.«Зимнийвеч

ер», 



«Унылаяпора!Очейочарованье!..»(«Осень»),«Зимнее 

утро»(повыбору);РубцовН.М.«Прозайца»;СапгирГ.В.«Считалки», 

«Скороговорки»,«Людоедипринцесса,илиВсёнаоборот»(повыбору);Серов

аЕ.В.«Новогоднее»;СоловьёваП.С.«Подснежник», 



 «Ночьи день»;Степанов В.А. «Что мы Родиной зовём?»; 

ТокмаковаИ.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» (по 

выбору); 

ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою...»,«Весенняягроза»;УспенскийЭ.Н. 

«Память»;ЧёрныйС.«Наконьках», 

«Волшебник»(повыбору).П

роза. 

Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна 

ночноголеса»; Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. 

«КогдаАлександр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. «Морские 

истории»(1-

2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М.«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-

2рассказаповыбору); КовальЮ.И.«Русачок-травник»,«Стожок», 

«Алый» (по выбору); Куприн А.И.«Слон»;МартыноваК., 

ВасилиадиО.«Ёлка,котиНовыйгод»;НосовН.Н.«Заплатка»,«Огурцы», 

«Мишкина каша» (по выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; 

ПогодинР.П.«Жаба»,«Шутка»(повыбору);ПришвинМ.М. 

«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору); РакитинаЕ. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик» (по выбору); 

РаскинА.Б.«Какпапабыл маленьким»(1-2 рассказаповыбору); 

СладковН.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрьпегий»(повыбору);Соколов-МикитовИ.С.«Листопадничек»; 

ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Лев и собачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); Фадеева О. 

«Мнеписьмо!»;Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб 

растет».Литературныесказки. 

ГайдарА.П. 

«СказкаоВоеннойтайне,оМальчише­Кибальчишеиеготвёрдом слове»; 

Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; КозловС.Г.  

«КакЁжиксМедвежонком

 звёздыпротирали»;МаршакС.Я.

«Двенадцатьмесяцев»;ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб», 

«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовА.М.«Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А.«Всяк по-своему»; Соколов-

МикитовИ.С.«Соль Земли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. 

Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

ДризО.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

ЛирЭ.«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя 

гамма»(пер. с болг. И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л.   

«Вычитанныестраны»(пер.сангл. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести (длядлительногочтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» 

(пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен,пересказ Т. 

Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик»(пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «СнежнаяКоролева» (пер. с 

датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А.Ганзен)(1-

2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А.«ЩелкунчикимышиныйКороль» (пер. 

с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. сангл. Н. 

Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе»(пер. с 

англ. К.И. Чуковского/И. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в странечудес» 

(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи впер. С.Я. 

Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Триповести о 

Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной);Нурдквист С. 

«История о том, как Финдус потерялся, когда былмаленьким»; Поттер 



Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. 

сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж.«ПутешествиеГолубойСтрелы» 
(пер.ситал.Ю.Ермаченко);ТоппелиусС.«Триржаныхколоска»(пер. 



 со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. 

И.Кузнецовой); Янссон Т. «lllляпа волшебника» (пер. со шведск. 

языкаВ.А.Смирнова/Л.Брауде). 

 

 

Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений. 
Возраст Перечень 

2-3года Слушание. 

«Нашапогремушка», муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой; 
«Весною», «Осенью», муз. С.Майкапара; «Цветики»,муз. 

В.Карасевой,ел.Н.Френкель;«Воткак мыумеем»,«Марши бег»,муз. 

Е.Тиличеевой,ел.Н.Френкель; «Кошечка»(кигре «Кошкаи котята»),муз.  

В.Витлина,ел.Н.Найденовой;«Микита»,белорус.нар.мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. 

Е.Тиличеевой,ел.И.Грантовской;«Полянка»,рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фр

ида;«Утро»,муз.Г.Гриневича, ел.С.Прокофьевой. 

Пение. 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. 

М.Красева,ел.М.Клоковой; «Дождик»,рус.нар.мелодия,обраб.В.Фере; 

«Елочка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М. Булатова;«Кошечка»,муз. В.Витлина, 

ел. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка»,муз.М.Раухвергера,ел.А.Барто;«Собачка»,муз.М.Раухвергера,ел

.Н.Комиссаровой;«Цыплята»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.Волгиной; 

«Колокольчик»,муз.И.Арсеева,ел.И.Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

«Дождик», муз. и ел. Е. Макшанцевой;«Воробушки», 

«Погремушка,попляши»,«Колокольчик», «Погуляем», муз. 

И. Арсеева, ел. И.Черницкой;«Воткак 

мыумеем»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Н.Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями. 

«Птички»,муз.Г.Фрида;«Праздничнаяпрогулка»,муз.А.Александрова. 

Игрыспением. 

«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского; «Ктоунасхорошии?. 

»,рус.нар. 

песня.Музыкальныезабавы. 

«Из-залеса,из-

загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз.Ц.Кюи.Инсценированиепесен 

«Кошка икотенок», муз.М.Красева, ел. О. Высотской; 

«Неваляшки»,муз.З. Левиной; Компанейца. 

3-4года Слушание. 
«Осенью»,муз.С.Майкапара;«Ласковаяпесенка»,муз. 

М.Раухвергера,ел.Т.Мираджи; «Колыбельная»,муз.С.Разаренова; 

«Мишкаскуклойпляшутполечку»,муз.М.Качурбиной;«Зайчик»,муз.Л. 

Лядовой;«Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей»,муз. 

А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном 

яхожу»,рус. нар.песня;«Лесныекартинки», муз.Ю.Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. 

нар.колыбельная;«Яидусцветами»,муз.Е.Тиличеевой,ел.Л.Дымовой; 

«Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, ел. З. Петровой; 

пениенародной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, ел.Народные. 

Песни. 



 «Петушок»и«Ладушки»,рус.нар.песни;«Зайчик»,рус.нар.песня,обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, ел. Н. Френкель; «Нашаелочка», 

муз. М.Красева,ел.М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас»,муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, ел. И. Михайловой; «Мамепесенку пою», 

муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А.Филиппенко, ел. 

Т. Волгиной. 

Песенноетворчество. 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебязовут?»,«Спойколыбельную»,«Ахты,котенька-

коток»,рус.нар.колыбельная;придумываниеколыбельноймелодиииплясо

воймелодии.Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения,ходьбаи 

 бег под музыку 

4-5лет Слушание. 
«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, ел. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбомапьес 

длядетей»Г.Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. 

С.Рахманинова; «Как у наших у ворот»,рус.нар. мелодия; 

«Мама»,муз.П.Чайковского,«Жаворонок»,муз. М.Глинки;«Марш», 

муз.С.Прокофьева. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.« 

Путаница»-песня-шутка;муз.Е.Тиличеевой,ел.К.Чуковского, 

«Кукушечка»,рус.нар.песня, обраб.И.Арсеева;«Паучок»и 

«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички: 
«Ой,кулики!Веснапоет!»и 
«Жаворонушки,прилетите!».Песни. 

«Осень»,муз.И.Кишко,ел.Т.Волгиной;«Санки»,муз.М.Красева,ел.О.Выс

отской;«Зимапрошла», муз.Н.Метлова,ел.М.Клоковой; 

«Подарокмаме»,муз.А.Филиппенко,ел.Т.Волгиной;«Воробей»,муз. В. 

Герчик, ел. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, ел. Н.Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения. 

«Пружинки»подрус. нар.мелодию;ходьбапод 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики»(подпрыгиваниеибег), 

муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «Всадике»; 

ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М.Глинки;«Всадники»,муз.В.Витлина;потопаем,покружимсяподрус.н

ар.мелодии;«Петух»,муз.Т.Ломовой;«Кукла», 

муз.М.Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» 

А.Жилина. 

Этюды-драматизации 
«Барабанщик»,муз.М.Красева;«Танецосеннихлисточков»,муз.А.Фили

ппенко, ел. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д.Кабалевского и 

С. Левидова; «Считалка», «Катилось

 яблоко»,муз.В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски 

«Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер,ел.Е.Каргановой; 

«Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы 

повыборумузыкального руководителя. 

Характерныетанцы 

.«Снежинки»,муз.О.Берта,обраб.Н. Метлова;«Танецзайчат»под 

«Польку»И. Штрауса;«Снежинки», муз.Т.Ломовой;«Бусинки»под 
«Галоп»И.Дунаевского. 



 Музыкальныеигры. 
«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;  «Жмурки»,муз.Ф.Флотова; 

«Медведь изаяц»,муз.В.Ребикова;«Самолеты», 

муз.М.Магиденко;«Найдисебепару»,муз.Т.Ломовой;«Займидомик»,муз.М

.Магиденко. 

Игры с пением. 

«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова,ел.А.Пассовой; 

«Гуси,лебедииволк»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Булатова;«Мыналугходили»,

муз. А.Филиппенко, ел.Н. Кукловской 

Песенноетворчество. 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенкапростая»,муз.А.Александрова,ел.М.Ивенсен;«Курочка-

рябушечка»,муз.Г. Лобачева,ел.Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества 

.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; «Зайчики»,«Наседкаицыплята», 

«Воробей»,муз.Т.Ломовой;«Ой,хмельмой,хмелек», рус.

 нар.мелодия, обраб. М.Раухвергера;

 «Кукла», муз. 

М.Старокадомского;«Медвежата»,муз.М.Красева,ел.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», 

«Качели».Развитиеритмическогослуха. 

«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?»,«Веселыедудочки»;«Сыгр

ай, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», 

«Узнайсвой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение 

жанра иразвитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню 

покартинке»,«Музыкальныймагазин». Игранадетских 

музыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-

воробей»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 

«Сорока-

сорока»,рус.нар.прибаутка,обр.Т.Попатен
ко. 



5-6лет Слушание. 
«Зима», муз. П. Чайковского, ел. А. Плещеева; «Осенняя песня», 

изцикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-

Компанейца, ел. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, ел. 

Н.Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. 

М.Глинки;«Мотылек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная»,м

уз.Н. Римского-Корсакова. 

Пение.

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Андрей-

воробей»,рус.нар. песня, обр. Ю.Слонова;«Бубенчики», 

«Гармошка»,муз. Е. Тиличеевой;«Паровоз», «Барабан»,

 муз.Е.Тиличеевой, ел.Н. Найденовой. 

Песни 

«Кнамгостипришли»,муз.А.Александрова,ел.М.Ивенсен;«Огородна

я-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. 

Н.Пассовой;«Голубыесанки»,муз.М.Иорданского,ел.М.Клоковой; 

«Гуси-

гусенята»,муз.А.Александрова,ел.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,ел. М. 

Клоковой. 

Песенноетворчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. 

М.Красева;«Дили-

дили!Бом!Бом!»,укр.нар.песня,ел.Е.Макшанцевой;Потешки,дразнилки

,считалкии другиерус.нар.попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Упражнения. 



 «Шагибег»,муз.Н.Надененко;«Плавныеруки»,муз.Р.Глиэра(«Вальс»,фраг

мент);«Ктолучшескачет»,муз.Т.Ломовой; 

«Росинки»,муз.С.Майкапара.У

пражненияспредметами 

. «Упражнениясмячами»,муз.Т.Ломовой; 

«Вальс»,муз.Ф.Бургмюллера.Э

тюды 

. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. 

Моцарта.Танцыипляски 

.«Дружныепары»,муз.И.Штрауса(«Полька»); 

«Приглашение»,рус.нар.мелодия«Лен»,обраб.М.Раухвергера; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова.Характерныетанцы 

.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочкии 

снежинок», муз. Р.Глиэра. 

Хороводы. 

«Урожайная», муз. А. Филиппенко, ел. О. Волгиной; 

«Новогодняяхороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за 

водой», рус. нар.песня,обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. 

«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина; 

«Ищиигрушку»,«Найдисебепару»,латв.нар.мелодия,обраб.Т.Поп

атенко. 

Игрыспением 
. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня,обраб.Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки», 

«Гдемоидетки?»,«Мамаидетки».Развитиечувстваритма. 

«Определипоритму»,«Ритмическиеполоски»,«Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?», «Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», 

«Звенящиеколокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. 

«Будьвнимательным»,«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода

», 

«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», 

рус.нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор 

Т.Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. 

Вилькорейской.Развитие танцевально-

игровоготворчества«Яполю,полюлук»,муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 

кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гориясно!», рус. нар. 

мелодия,обраб.Р.Рустамова;   «А   я   по   лугу»,рус.нар.мелодия,  

обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. 

нар.песня,обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!»,рус.нар. мелодия; 

««Часики»,муз.С. Вольфензона 

6-7лет Слушание 
«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» 

А.Вивальди);«Октябрь»(из цикла«Временагода»П.Чайковского); 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы«Сказка о царе Салтане»); «Итальянская 

полька»,муз.С.Рахманинова;«Танецссаблями»,муз.А.Хачатуряна;«Пляс



ка 



 птиц»,муз.Н.Римского-

Корсакова(изоперы«Снегурочка»);«РассветнаМоскве-

реке»,муз.М.Мусоргского (вступлениекопере 

«Хованщина»). 

Пение.

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса. 

«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка»,«Кукушечка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.

Долинова;«Вшколу»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова; 

«Котя-коток»,«Колыбельная», «Горошина»,муз.В.Карасевой; 

«Качели»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова.Пе

сни 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, ел. Е. Авдиенко; «Здравствуй, 

Родинамоя!», муз. Ю. Чичкова, ел. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. 

М.Красева,ел.С.Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой,   ел.Е. 

Шмановой; ел. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова,ел. 

О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, ел. 

А.Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; 

«Новогодняяхороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», 

муз. М.Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, ел. 

В.Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы»,муз.М.Парцхаладзе;«ПесняоМоскве»,муз.Г.Свиридова. 

Песенноетворчество 

. «Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,ел.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. 
«Марш»,муз. М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки»,муз. Е.Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагаютдевочкиимальчики»,муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. 

К.Гуритта);полоскатьплаточки:«Ой,утушкалуговая»,рус.нар.мелодия,о

браб.Т. Ломовой; 

«Упражнение с кубиками», муз. С. 

Соснина.Этюды. 

«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш»,муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах 

ты, береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина.Танцыипляски 

«Задорныйтанец»,муз. 

В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко;«Вальс»,муз.Е.Макарова;«

Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета «Красный мак»); «Прялица», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т.Ломовой;«Сударушка»,рус. 

нар.мелодия,обраб.Ю.Слонова. 

Характерныетанцы 

«Танецснежинок»,муз.А.Жилина;«Выходкпляскемедвежат»,муз.М.Кр

асева;«Матрешки»,муз.Ю.Слонова,ел.Л.Некрасовой. 

Хороводы. 

«Выйдульянареченьку»,рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;«Нагоре-

токалина», рус. нар.мелодия,обраб. А.Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры 

Котимыши»,муз.Т.Ломовой;«Ктоскорей?»,муз.М.Шварца;«Играспогрему

шками»,муз.Ф.Шуберта«Экоссез»;«Поездка»,«Пастух икозлята»,рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением 

«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар.песня;«М

етелица»,«Ой,вставалаяранешенько»,рус.нар.песни; 



 «Ищи»,муз.Т.Ломовой;«Совьюномяхожу»,рус.нар.песня,обраб.А.Греч

анинова;«Савкаи Гришка»,белорус.нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитиезвуковысотногослуха.«Трипоросенка»,«Подумай,отгадай», 

«Звукиразныебывают»,«ВеселыеПетрушки». 

Развитиечувстваритма. «Прогулкавпарк»,«Выполнизадание», 

«Определипоритму». 

Развитиетембровогослуха. 

«Угадай,начемиграю»,«Рассказмузыкальногоинструмента»,«

Музыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха.«Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитиевосприятиямузыки. «Налугу»,«Песня-танец-марш», 

«Временагода»,«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитиемузыкальнойпамяти.«Назовикомпозитора», «Угадайпесню», 

«Повторимелодию»,«Узнайпроизведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», 

рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.п

есня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус.нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-

цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. 

М.Красева. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Полька»,муз.Ю.Чичкова; 

«Хожуяпоулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк;«Зимнийпраздник»,муз

.М.Старокадомского; «Вальс»,муз.Е.Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; 

«Вышликуклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб.А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, 

обраб. К. 

Волкова.Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Бубенчики»,«Гармо

шка»,муз.Е.Тиличеевой,ел.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеево

й, ел. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, вогороде», 

«Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок 

изоперы«СказкаоцареСалтане»,муз.Н.Римского-Корсакова);«Я 

на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам 

гостипришли»,муз.А.Александрова;«Вальс»,муз.Е.Тиличеевой 

 

Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства. 
Возраст Перечень 

2-3года Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказалмяу?», 
«ЦыпленокиУтенок»;Ю.А.Васнецовккниге«Колобок»,«Теремок». 

3-4года Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин «Рассказы

 оживотных»; Ю.А. 

Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три 

медведя».Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский«Клу

бника», 

«Сиреньвкорзине»;К.С.Петров-Водкин«Яблокинакрасномфоне»;Н.Н. 

Жуков «Ёлка в нашей гостиной»; М.И. Климентов «Курица 

сцыплятами». 

4-5лет Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин«Яблокиилистья»;В.М.Вас

нецов «Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; 

А.И.Бортников «Веснапришла» ;А.Н.Комаров«Наводнение» 

;И.И.Левитан«Сирень»;И.И.Машков«Рябинка»,«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый­полосат

ый». 



5-6лет Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев   «Переддождем»; 

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый 

снег»;И.Э.Грабарь«Февральскаялазурь»;Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф

.В.Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан«Березоваяроща», 

«Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка 

сягодами»;И.И.Машков«Натюрморт.Фруктынаблюде»;Ф.П.Толстой 

«Букетцветов,бабочкаиптичка»;И.Е.Репин«Стрекоза»;В.М.Васнецов«К

овер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин 

«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка»,«Царевна-

лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

6-7лет Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан «Золотаяосень», 
«Осеннийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»

; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван - царевич 

наСером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д.Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; 

И.И.Шишкин,К.А.Савицкий«Утровсосновомлесу», И.И.Шишкин 

«Рожь»;А.И.Куинджи«Березоваяроща»;А.А.Пластов «Летом», 

«Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова 

«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С.Степанов«Катаниен

а Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач 

«Наканунепраздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя 

весна»; К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»; К.С.Петров-

Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы», 

«Портретдетейхудожника»;И.И.Ершов 

«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель 

«Царевна-Лебедь». 
Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«МарьяМоревню>,«СказкаоцареСалта

не», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге 

А.Н.Толстой«ПриключенияБуратино,илиЗолотойключик»;Е.М.Рачев 
«Терем-теремок». 



Переченьрекомендованныхдлясемейногопросмотрааним

ационных произведенийвсоответствиисФОП. 

Впереченьвходятанимационныепроизведениядлясовместногосемейно

го просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов 

вобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальных и 

психологических явлений, норм и правил конструктивноговзаимодействия, 

проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширенияэмоциональногоопытаребёнка,формированияунегоэмпатииице

нностного отношения к окружающемумиру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только 

длясемейногопросмотраинемогутбытьвключенывобразовательныйпроцесс 

ДОО. Время просмотра ребёнком цифрового и медиа 

контентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями)ис

оответствовать его возрастным возможностям. Некоторые 

анимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусос

тояниюребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослымпереживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов 

социальнонеодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранноговремени,чтотребуетпредварительногоипоследующегообсуждени

ясдетьми. 
Возраст Перечень 

С5 лет Анимационный сериал «Тима и Тома»,студия«Рики»,реж.А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.Фильм«Паровозик из

 Ромашкова»,студияСоюзмультфильм,

 реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режис

серИ. Ковалевская, 1974. 

Фильм«Мамадля

 мамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссер

О.Чуркин, 1981. 

Фильм«Катерок»,студия«Союзмультфильм»,режиссёрИ.Ковалевская,197

0. 

Фильм«Мешокяблок»студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Бордзиловск

ий, 1974., 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 

1974.Фильм«Гадкийутенок»,студия«Союзмультфильм»,режиссер

В. 

Дегтярев.Фильм «Котенок по имени Гав», студия 

Союзмультфильм,режиссерЛ. Атаманов. 

Фильм«Маугли»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Давыдов,1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 -

1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-

Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко-Блоцкой,1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик, 

1964. 

Фильм«Пластилиноваяворона»,ТО«Экран»,режиссерА.Татарский, 



 1981. 
Фильм «Каникулы Бонифация», студия« 

Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук, 1965. 

Фильм«Последнийлепесток»,студия

 «Союзмультфильм»,режиссер

Р.Качанов, 1977. 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.

Попов, В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм«Умканаёлке»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерА.Воробьев,2019 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер 

В.Дегтярев,1970 

Циклфильмов«ЧебурашкаикрокодилГена»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Циклфильмов «38

 попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режисс

ерИ.У фимцев,1976-91. 

Циклфильмов «Винни-Пух»,студия 

«Союзмультфильм»,режиссерФ. Хитрук, 1969-1972. 

Фильм«Сераяшейка»,студия «Союзмультфильм»,режиссерЛ.Амальрик, 

В. Полковников, 1948. 

Фильм«Золушка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Аксенчук,197

9. Фильм «Новогодняя сказка», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев,1972. 

Фильм«Серебряноекопытце»,студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Соколь

ский,1977 

Фильм«Щелкунчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,

1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студия

 Союзмультфильм,режиссерыИ.

Иванов­Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайкииегодрузей»,студия «ТОЭкран», 

режиссер коллективавторов, 1971-1973. 

6-7лет Фильм«МалышиКарлсон»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанц

ев,1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры В. Котеночкин, А.Трусов, 1965. 

Фильм«Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер 

М.Новогрудская,1978.Фильм «Вовкавтридевятомцарстве», студия 

«Союзмультфильм», 

режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм«Заколдованныймальчик»,студия«Союзмультфильм»,режиссерА.

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм«Золотая антилопа»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов, 

1954. 

Фильм«Бременские 

музыканты»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ.Ковалевская, 1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,

 студия«Союзмультфильм»,режиссер

И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,

1975 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма,

1979 

Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь, 

В. Попов. 1975. 



Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ. 



 Норштейн,1979. 
Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение 

вПростоквашино»(2сезона),студия 

«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавто

ров,2004. 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,к

оллективавторов, 2015. 

Сериал«ДомовенокКузя»,студияТО«Экран»,режиссерА.Зябликова,200

0-2002. 

Сериал«Ну,погоди!»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Котеночкин,1

969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер 

В.Бедошвили,2010 

Сериал«Оранжеваякорова»(1 сезон), студия 

Союзмультфильм,режиссерЕ. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. 

Бахурин.Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», 

режиссёры: Р.Соколов,А.Горбунов,Д. Сулейманов идругие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия 

«Союзмультфильм»,режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золот

арева,2020 
 

 

5. КАДРОВЫЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ. (п.34ФОПДО) 

Обеспечениетребованийкпсихолого-педагогическимусловиям 

В рамках реализации требований ФГОС ДО, ФОП ДО администрация МБДОУ обеспечивает 

следующиепсихолого-педагогические условия: 

- Уважениевзрослыхкчеловеческомудостоинствудетей,формированиеиподдержкаихположительной

самооценки,уверенности всобственных возможностяхиспособностях 

- Использованиевобразовательнойдеятельностиформиметодовработысдетьми,соответствующихихв

озрастными индивидуальным особенностям ( недопустимость как какискусственногоускорения, 

таки искусственногозамедления развитиядетей.) 

- Построениеобразовательнойдеятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми,ориентирован

ногонаинтересы  и  возможностикаждогоребенкаиучитывающегосоциальнуюситуацию 

егоразвития. 

- Поддержкавзрослымиположительного, доброжелательного отношениядетейдруг к другу 

ивзаимодействиядетей другсдругомвразныхвидахдеятельности. 

- Поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдлянихвидахдеятельности. 

- Возможностьвыборадетьмиматериалов,видовактивности,участниковсовместнойдеятельности и 

общения. 

- Защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия. 

- Поддержкародителей(законныхпредставителей)ввоспитаниидетей,охранеихздоровья,вовлечениясе

мей непосредственно вобразовательную деятельность. 

 

Детскийсадукомплектованпедагогамисогласноштатномурасписанию.Всегоработает2педагога. 

Имеют квалификационнуюкатегорию: 

−первуюквалификационнуюкатегорию–1воспитатель; 

Курсыповышенияквалификациив2022-2023годупрошли 2педагога. 

     

Подводяитог,отметим,чтовучреждениитрудитсяпедагогическийколлектив,имеющийнеобходимоеобраз

ование,опытработыподанномунаправлению. 



 



 
6. ОрганизациярежимапребываниядетейвДОУ.(пункт 35ФОПДО) 

–РежимжизнедеятельностидетейвДОУразработаннаосновеСанитарно-эпидемиологическими    

правила    и    нормативов    СанПиН 2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетей и молодежи». (Утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарноговрачаРоссийской Федерации от 28 сентября2020 г.N28) 

. Режим дня составлен с расчетом на10,5 часовое пребывание ребенка в детском саду. 

Приосуществлениирежимныхмоментоввкаждойвозрастнойгруппеучитываютсявозрастныеииндивиду

альныеособенностидошкольников. 

Времяработы:с7.00до17.30припятидневнойрабочейнеделе. 

Функционирует1общеобразовательнаягруппа. 
Режим пребывания воспитанников в ДОО организован в соответствии с 

ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28.09.20

20г.№28 

«ОбутверждениисанитарныхправилСП 2.4.3648-20«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровленияд

етейимолодежи». 

Режимдняпредполагает: 

 четкуюорганизациюнавозрастные,физическиеипсихологическиевозможностидетей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении времени сна 

ипрогулки, соблюдением интервалов междуприемамипищи; 

 наличиецелесообразногосоотношенияорганизованнойвзрослымиисамостоятельнойдетскойде

ятельности,двигательнойиинтеллектуальнойактивностидетей,соблюдениеобъемаучебнойнаг

рузки. 

Основныепринципыпостроениярежимадня: 

 режимднявыполняетсянапротяжениивсегопериодавоспитаниядетейвдошкольномучреждении

, сохраняя последовательность, постоянствои постепенность; 

 соответствиеправильностипостроениярежимаднявозрастнымпсихофизиологическимособенн

остям дошкольника,сучетомтеплогоихолодногопериодагода. 

В ДОО используется гибкий режим дня, т.е. в него могут вноситься изменения 

исходяизособенностейсезона,индивидуальныхособенностейдетейит.д.Припроведениирежим

ныхпроцессовпедагогипридерживаетсяследующихправил: 

 своевременноеудовлетворениевсехорганическихпотребностейдетей; 

 тщательныйгигиеническийуход,обеспечениечистотытела,одежды,постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных

 процессах,поощрениесамостоятельностии активности; 

 формированиекультурно-гигиеническихнавыков; 

 эмоциональноеобщениевходевыполнениярежимныхпроцессов; 

 учётпотребностейдетей,индивидуальныхособенностейкаждогоребенка; 

 спокойныйидоброжелательныйтонобращения,бережноеотношениекребенку. 



Режимсна,бодрствованияикормлениядетейот 0до1года(п.35.14ФОП 

ДО) 

 
 

Примерныйрежимднявгруппедетейот1,5до2лет 

 

 

Содержание 

 

Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.30 -8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметнаядеятельностьидругое) 9.00 -9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам, активноебодрствованиедетей 
(игры,предметнаядеятельностьидругое) 

9.30 -9.40 
9.50 -10.00 

Второйзавтрак* 10.30 -11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00 -11.30 

Подготовкакобеду,обед 11.30 -12.30 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем 12.30 -15.30 

Полдник 15.30 -16.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметнаядеятельностьидругое) 16.00 -17.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00 -16.10 
16.20 -16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспрогулки 17.00 -18.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.30 -8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениеспрогулки 9.00 -11.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам, активноебодрствованиедетей 
(игры,предметнаядеятельностьидругое) 

9.10 -9.20 
9.30 -9.40 

Второйзавтрак* 10.30 -11.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,сон 12.30 -15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеигигиеническиепроцедуры, 
полдник 

15.30 -16.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам, активноебодрствованиедетей 
(игры,предметнаядеятельностьидругое) 

16.20 -16.30 
16.40 -16.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка 16.00 -18.00 
*Пункт8.1.2.1СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот2до3лет 

 

 

Содержание 

 

Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнастика 7.30 -8.30 

Утренняягимнастика 8.00 -8.10 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00 -9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30 -9.40 
9.50 -10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00 -11.30 

Второйзавтрак* 10.30 -11.00 



Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30 -12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30 -16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00 -16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00 -16.10 
16.20 -16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельностьдетей, 
уходдетейдомой. 

16.30 -18.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняягимнастика 7.30 -8.30 

Утренняягимнастика 8.00 -8.10 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30 -9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00 -9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в 

игровойформепо подгруппам 

9.30 -11.30 
9.40 -9.50 

10.00 -10.10 

Второйзавтрак* 10.30 -11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30 -12.00 

Подготовкакобеду,обед 12.00 -12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры 

12.30 -15.30 

Полдник 15.30 -16.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.20 -16.30 
16.40 -16.50 

Подготовкакпрогулке,прогулка,игры,самостоятельнаядеятельность 
детей, уходдетейдомой. 

17.00 -18.00 

*Пункт8.1.2.1СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

 

Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах 

 

 

Содержание 

 

Время 

3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Холодныйпериодгода 

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность,

 утренняягимнастика(не 

менее10 минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Утренняягимнастика 8.00 -8.10 8.00 -8.10 8.00 -8.10 8.00 -8.10 

Завтрак 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 8.50-9.00 8.50-9.00 98.50-9.00 - 

Занятия(включаягимнастикувпроцессе 

занятия - 2 минуты, перерывы

 междузанятиями,неменее10 минут) 

9.00-9.40 9.00-10.30 9.00-10.30 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращениеспрогулки 

10.00-12.00 10.30-12.10 10.30-12.10 10.50-12.30 

Второйзавтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.50-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.10-13.00 12.10-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем 
детей,закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия(принеобходимости) - - 16.00-16.25 - 



Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-17.00 16.00-16.30 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельнаядеятельностьде

тей,уход 

детейдомой. 

17.00-18.00 16.30-18.00 17.00-18.00 16.40-18.00 

Теплыйпериодгода 

Утренний прием детей, 

 игры,самостоятельная

 деятельность, утренняя 

гимнастика(неменее10минут) 

7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры,самостоятельнаядеятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второйзавтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,занятияна 
прогулке,возвращениеспрогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем 
детей,закаливающиепроцедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке,

 прогулка,самостоятельнаядея

тельностьдетей,уход 
детейдомой. 

16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 

*Пункт8.1.2.1СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 



 
 

 

Организацияобразовательногопроцесса(п.35.12ФОПДО) 
 

Для детей в возрасте от 2 до 3 летобразовательная деятельность составляет не 

более1,5часавнеделю(игровая,музыкальнаядеятельность,общение,развитиедвижений).Продол

жительность непрерывной образовательной деятельности не более 10 минут в первуюивторую 

половинудня. 

Продолжительностьнепрерывнойнепосредственнообразовательнойдеятельности: 
 длядетей3-гогодажизни-неболее10минут, 

 длядетей4-гогодажизни-неболее15минут, 

 длядетей5-гогодажизни-неболее20минут, 

 длядетей6-гогодажизни-неболее25минут. 

 длядетей7-гогодажизни -

неболее30минут.Максимально допустимый объем 

образовательнойнагрузкивпервой половинедня: 

 вмладшейисреднейгруппахнепревышает30 и40минутсоответственно, 

 встаршейиподготовительной50минути1,5часасоответственно. 

Всерединевремени,отведенногонанепрерывнуюобразовательнуюдеятельность,проводят 

физкультминутку. Перерывы между периодами непосредственно 

образовательнойдеятельности-неменее10 минут 

 

Согласнопункту2.10Санитарно-

эпидемиологическихтребованийкорганизацииобразовательного процессаи режимадня 

должнысоблюдаться следующиетребования: 

Режимдвигательнойактивностидетейвтечениедняорганизуетсясучетомвозрастныхособенносте

йи состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дняфизкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в 

томчисле,во время письма,рисования ииспользованияЭСО. 

Физкультурные,  физкультурно-оздоровительные   мероприятия,   массовые   

спортивныемероприятия,туристическиепоходы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста,физическойподготовленностиисостоянияздоровьядетей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, 

атакжеподвижныхигр,определяетсяпосовокупностипоказателейметеорологическихусловий(температ

уры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. 

Вдождливые,ветреныеиморозныеднизанятияфизическойкультуройдолжныпроводитьсявзале. 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. 

Еепродолжительностьсоставляетнеболее25-

30минутвдень.Всерединенепосредственнообразовательнойдеятельностистатическогохарактерапрово

дят физкультминутку. 

Непосредственнообразовательнаядеятельностьфизкультурно-

оздоровительногоиэстетическогоциклазанимаетнеменее50%общеговремени,отведенногонанепосредс

твеннообразовательную деятельность. 

Непосредственно-

образовательнаядеятельность,требующаяповышеннойпознавательнойактивности и умственного 

напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболеевысокойработоспособности(вторник,среда),сочетаетсясфизкультурнымиимузыкальнымизан

ятиями. 

ВсоответствиисЗаконом«Обобразовании»длявоспитанниковДОУпредлагаютсядополнительны

е образовательные услуги, которые организуются в вечернее время 2-3 раза в 

неделюпродолжительностью 25-30 минутсдетьмистаршегодошкольноговозраста. 

Построение образовательного процесса основываетсяна адекватных возрасту формах работыс 



детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингентавоспитанников, оснащенности дошкольного учреждения, культурных и региональных 

особенностей,спецификидошкольногоучреждения,отопытаитворческого подходапедагога. 

Вработесдетьмимладшегодошкольноговозрастаиспользуютсяпреимущественно: 

- игровые, 
 

- сюжетные, 

- интегрированныеформыобразовательнойдеятельности. 
 

Обучениепроисходитопосредованно,впроцессеувлекательнойдлямалышейдеятельности. 
 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе группы) 

выделяетсявремядля занятийучебно-тренирующегохарактера. 

Одной из форм непосредственно образовательной деятельности является «занятие», 

котороерассматривается как - занимательное дело, без отождествления его с занятием как 

дидактическойформойучебнойдеятельности.Этозанимательноеделооснованонаоднойизспецифически

хдетскихдеятельностей(илинесколькихтакихдеятельностях–

интеграцииразличныхдетскихдеятельностей), осуществляемых совместно со взрослым, и направлено 

на освоение 

детьмиоднойилинесколькихобразовательныхобластей(интеграциясодержанияобразовательныхобласт

ей).Реализациязанятиякакдидактическойформыучебнойдеятельностирассматриваетсятольковстарше

мдошкольномвозрасте. 





Младшийдошкольныйвозраст 
 

 

 
Образовательн 

аяоблас

ть 

Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Социально –

коммуникативн

ое 

развитие 

 Утренний прием 

детей,индивидуальные
иподгрупповыебеседы 

 Оценка

эмоциональногонастроение 
группы

споследующейкоррекциейпланар

аботы 

 Формирование
навыковкультурыеды 

 Трудовыепоручения 

 Формирование 

навыковкультурыобще

ния 

 Театрализованныеигры 
 Сюжетно-ролевыеигры 

 Индивидуальнаяработа 

 Трудовыепоручения 
 Игрыс ряжением 

 Работавкнижномуголке 
 Общениедетей 

 Сюжетно–ролевые игры 

Познавательн

оеразвитие 

 Игры-занятия 
 Дидактическиеигры 

 Наблюдения 

 Беседы 
 Экскурсиипоучастку 

 Исследовательская 
работа,опытыиэкспериментир

ование. 

 Игры 
 Досуги 
 Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие  Игры-занятия 
 Чтение 

 Дидактическиеигры 
 Беседы 
 Ситуацииобщения 

 Игры 
 Чтение 

 Беседы 
 Инсценирование 

Художествен

но- 

эстетическое 

развитие 

 НОДпомузыкальномувоспита

нию 
иизобразительнойдеятельност

и 

 Экскурсиивприроду(научастке) 

 Музыкально-

художественныедосуги 

 Индивидуальнаяработа 

Физическ

оеразвит

ие 

 Прием детей в детский сад 

навоздухевтеплое времягода 

 Утренняя 
гимнастика(подвижныеиг

ры, игровыесюжеты) 

 Гигиенические 

процедуры(обширноеумывание, 
полосканиерта) 

 Закаливание в 

повседневнойжизни(облегченн
ая одежда вгруппе, одежда по 

сезону напрогулке, обширное 

умывание,воздушные ванны) 

 Физкультминуткиназанятиях 

 НОДпофизическойкультуре 

 Самостоятельнаядвигател

ьнаядеятельность 

 Гимнастикапослесна 
 Закаливание 

(воздушныеванны,ходьб
а босиком вспальне) 

 Физкультурные 

досуги,игры 
иразвлечения 

 Самостоятельнаядвигател

ьнаядеятельность 

 Ритмическаягимнастика 
 Хореография 
 Прогулка (индивидуальная 

работапоразвитиюдвижений) 



Старшийдошкольныйвозраст 
 

 

 

Образовательн 

аяобласть 

Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Социально– 

 

коммуникативн

оеразвитие 

 Утренний прием 

детей,индивидуальные 
иподгрупповыебеседы 

 Оценка 

эмоциональногонастрое

ниягруппы 

 Формированиенавыков

культурыеды 

 Трудовыепоручения 
 Дежурства в столовой, 

вприродномуголке, помощь 

вподготовкек 

занятиям 
 Формирование 

навыковкультурыобще

ния 

 Театрализованныеигры 
 Сюжетно-ролевые игры 

 Воспитание в 

процессехозяйственно-
бытовоготрудавприрод

е 

 Тематические досуги 

вигровойформе 
 Работавкнижномуголке 

 Общение детей 

(совместныеигры,спектакли
) 

 Сюжетно–ролевые игры 

Познавательн

оеразвитие 

 НОДпопознавательномуразвитию 
 Дидактическиеигры 

 Наблюдения 
 Беседы 

 Экскурсиипоучастку 

 Исследовательская 
работа,опытыиэкспериментир

ование. 

 Развивающиеигры 
 Интеллектуальныедосуги 

 Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие  НОДпоразвитиюречи 
 Чтение 

 Беседа 

 Театрализованныеигры 
 Развивающиеигры 

 Дидактическиеигры 
 Словесныеигры 
 чтение 

Художествен

но- 

эстетическое

развитие 

 Занятия по 

музыкальномувоспитани
ю 

иизобразительнойдеятель

ности 
 Экскурсиивприроду 
 Посещениемузеев 

  Музыкально-

художественныедосуги 

 Индивидуальнаяработа 



Физическ

оеразвит

ие 

 Прием детей в детский 

саднавоздухе в теплое 
времягода 

 Утренняя 

гимнастика(подвижныеиг
ры, игровыесюжеты) 

 Гигиенические 

процедуры(обширное 

умывание,полосканиерта) 
 Закаливание в 

повседневнойжизни(облегченн

ая одежда вгруппе, одежда по 
сезону напрогулке, обширное 

умывание,воздушные ванны) 

 Специальныевидызакаливания 
 Физкультминутки 
 НОДпофизическомуразвитию 
 Прогулкавдвигательнойа

ктивности 

 Гимнастикапослесна 
 Закаливание 

(воздушныеванны,ходьб

а босиком вспальне) 
 Физкультурные 

досуги,игрыиразвлечен

ия 

 Самостоятельнаядвигател
ьнаядеятельность 

 Ритмическаягимнастика 
 Хореография 
 Прогулка (индивидуальная 

работапоразвитиюдвижений) 
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