
Профилактическая беседа:  

ДЕТСТВО БЕЗ НАСИЛИЯ. 

 

В отношении детей выделяют следующие виды насилия:  

 1) пренебрежение основными интересами и нуждами ребёнка; 

 2) физическое насилие; 

 3) психологическое (эмоциональное) насилие; 

 4) сексуальное насилие; 

 5) экономическое насилие. 

 

Психологическое насилие 

Психологическое насилие наиболее распространено, присутствует 

практически во всех семьях. Результатом данного вида насилия могут стать 

обострение хронических заболеваний, посттравматический стресс, депрессия, 

постоянное чувство страха, попытки самоубийства. Специалисты считают, что 

психологические последствия домашнего насилия гораздо серьёзнее, чем 

переживания по поводу агрессии со стороны, например, нападения хулигана 

на улице. 

К такому виду насилия относят: оскорбления; шантаж; акты насилия по 

отношению к детям или другим лицам для установления над ними контроля; 

угрозы насилия по отношению к себе, жертве или другим лицам; запугивание 

посредством насилия по отношению к домашним животным или разрушения 

предметов собственности; преследование; контроль над деятельностью 

жертвы; контроль над кругом общения жертвы; контроль над доступом 

жертвы к различным ресурсам; эмоциональное насилие; принуждение жертвы 

к исполнению унижающих её действий и т.п. 

Физическое насилие – это умышленное нанесение вреда здоровью, 

причинение физической боли, лишение свободы, жилья, пищи, одежды и 

других нормальных условий жизни, а также уклонение родителей от заботы 

об уходе, здоровье, безопасности детей. 

Экономическое насилие: отказ в содержании детей, утаивание доходов, трата 

семейных денег, самостоятельное принятие большинства финансовых 

решений – это может проявляться, например в том, что при покупке продуктов 

не учитывается потребности детей или других членов семьи, и в результате 

дети могут не получать необходимое для их возраста питание; жена, совершая 

покупки, должна отчитываться чеками и т.п. 

Сексуальное – это вовлечение ребенка с его согласия и без него в сексуальные 

действия со взрослыми. Согласие ребенка на сексуальный контакт не дает 

основания считать его ненасильственным, поскольку ребенок не обладает 



свободой воли и не может предвидеть все негативные для себя последствия. 

Иногда сексуальное насилие рассматривают как разновидность физического 

насилия.  

 

Как проявляется насилие? 

1. Запугивание и угрозы – внушение страха криком, жестами, мимикой; угрозы 

физического наказания милицией, спецшколой, богом; проявление насилия 

над животными; угрозы бросить ребенка или отнять его, лишить денег и др.  

2. Изоляция – постоянный контроль за тем, что делает любой член семьи, с кем 

дружат, встречаются, разговаривают; запрет на общение с близкими людьми, 

посещение зрелищных мероприятий и др.  

3. Физическое наказание – избиение, пощечины, истязания, таскание за 

волосы, щипание и др.  

4. Эмоциональное (психическое) насилие – не только запугивание, угрозы, 

изоляция, но и унижение чувства собственного достоинства и чести, 

словесные оскорбления, грубость; внушение мысли, что ребенок – самый 

худший, женщина – плохая мать или жена, мужчина – плохой отец или муж; 

унижение в присутствии других людей; постоянная критика в адрес ребенка 

или других лиц и т.п. 

Внешними причинам насилия могут быть: распространение в обществе 

алкоголизма, наркомании; кризис морали; кризис культуры; влияние СМИ, 

постоянно демонстрирующих сцены насилия над личностью, картины 

террористических актов, акты вандализма, садизма и др. 

Причины возникновения насилия в семье могут быть самыми разными, 

например:  

материальные трудности; наличие в семье безработного; нерешенная 

жилищная проблема; алкоголизм и пьянство среди членов семьи; наличие 

наркоманов в семье; неполная семья; отчим или мачеха в семье; ребенок-

инвалид или с проблемами со здоровьем; нежеланный ребенок; трудный 

ребенок; снятие многих моральных запретов; семейные конфликты; 

самоутверждение за счет слабых; культ жестокости, пропагандируемый в 

обществе. 

Последствиями семейного насилия может быть то, что ребенок учится 

насилию от других членов семьи и вносит его в свою сознательную жизнь, 

становится тревожным, а так же не уверен, что его в семье любят. 

Необходимо помнить, что у каждого человека есть права и 

свободы, но они не должны посягать на права и свободы другого 

человека! 


