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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ

для учащихся 1 класса МОУ « Кожлаерская основная общеобразовательная школа имени  П. С. Тойдемара»
Моркинского района Республики Марий Эл

	              1 ЧЕТВЕРТЬ
	  2 ЧЕТВЕРТЬ
	            3-4 ЧЕТВЕРТЬ

	время
	   уроки
	       уроки 
	время
	уроки

	9.00-   9.35

10.00 -  10.35

10.45- 11.05

11.10- 11.45

11.55 -12.30
	Окруж.мир.

Математика

Динам.пауза
Рус.язык
	Рус.язык (чт)

Музыка 
Динам.пауза

Род.яз(гр.) Окр.мир
	9.00-   9.45

10.00 - 10.45
10.45- 11.10
11.20- 12.05
12.15- 13.00
	Рус.язык (чт)

Музыка 

Динам.пауза

Род.яз(гр.)

Окр.мир



	9.00-   9.35

10.00 -  10.35

10.45- 11.05

11.10- 12.45

13.15 -13.50
	Род.язык

Математика 

Физкультура 

Рус.язык
	Род.язык (чт.)
Математика

Динам.пауза

Рус.язык (гр)

Физкультура 
	9.00-   9.45

10.00 - 10.45

10.45- 11.10

11.20- 12.05

12.15- 13.00
	Род.язык (чт.)

Математика

Динам.пауза

Рус.язык (гр)

Физкультура 

	9.00-   9.35

10.00 -  10.35

10.45- 11.05

11.10- 12.45

13.15 -13.50
	Род.язык

Математика

Динам.пауза

Рус.язык
	ИЗО

Рус.язык (гр)

Матем

Физкультура

Родной яз.
	9.00-   9.45

10.00 - 10.45

10.45- 11.30
11.40- 12.25
13.00- 13.45
	ИЗО

Рус.язык (гр)

Матем

Физкультура 
Родной яз

	9.00-   9.35

10.00 -  10.35

10.45- 11.20
11.30- 12.05
12.10 -12.45
	Род.язык

Математика

Русский язык 

Физкультура 
	Окруж.мир

Рус.язык (гр.)

Математика

Динам.пауза

Технология


	9.00-   9.45

10.00 - 10.45

10.45- 11.30

11.30- 12.00

12.00- 12.45
	 Окруж.мир

Рус.язык (гр.)

Математика

Динам.пауза

Технология



	9.00-   9.35

10.00 -  10.35

10.45- 11.05

11.10- 12.45

13.15 -13.50
	Музыка

Рус.язык

Динам.пауза

Труд.обучение
	Рус.яз (чт)
Математика 

Рус.яз (гр)
Физкультура 
	9.00-   9.45

10.00 - 10.45

10.45- 11.30

11.40- 12.25


	Рус.яз (чт)

Математика 

Рус.яз (гр )

Физкультура




	время
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	ПОНЕДЕЛЬНИК

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Окруж.мир

Родной яз.

Русский.язык

Музыка


	Литер.чт.
Англ.яз

Физкультура 

Оруж.мир
	-------------

Родн.чт.
Физкультура

Русский яз.

Окруж.мир



	ВТОРНИК

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Физкультура

Рус.яз

Литер.чт
Математика

Родное чт.
	------------

Матем.

Музыка

Рус.яз
Род.чт.

Оруж.мир
	Англ.яз

Математика

Литер.чт

Музыка

Родной яз

	СРЕДА

	9.00-9.45
 10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Литер.чт

Физкультура

Рус.язык (гр)

Матем.
Окр.мир
	-------------

Англ.яз
Физкультура

Матем. 
Рус.яз.

Литер.чт.
	-------------

Математика

Русский яз.

Физкультура
Родной яз.

	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.45
10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Рус.язык (гр)
Англ.яз
Матем 
Технология


	Литер.чт.

Род.чт.
Рус.яз

Технолог
	Англ.яз

Математика
Окруж.мир

Технология



	ПЯТНИЦА

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Физкульура

Рус.яз

Матеем.

Англ.яз


	Рус.яз

Матем.

Физкультура
ИКН
Род.яз
	ИЗО
Рус.яз(гр)

Физкультура

Матем.



	СУББОТА

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	ИЗО

Литер.чт

Род.яз.
ИКН
	Рус.яз

Матем

ИЗО
	Информат.
Литер.чт

Родное чт.

ОРКСЭ


 Уровень учебной нагрузки в начальных классах
1 класс – 19,28,19,23,21
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2 класс – 23,26,27,24,23,20
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3 класс 19,29,25,21,20,18
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4 класс -19,30,25,23,19,18
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Расписание 

внеурочной деятельности обучающихся 1-2 классов 

МОУ « Кожлаерская основная общеобразовательная школа
имени П. С Тойдемара»
	класс 
	1
	2

	Понедельник 
	14.10 -14.40  - Английский кружок 

14.50- 15.25 «Если хочешь быть здоров правильно питайся»
	14.10 -14.40   - Английский кружок 

14.50- 15.25  - «Если хочешь быть здоров правильно питайся»

	Вторник 
	15.00- 15.30

 « Мир лекарственных растений»

15.40 16.00-  Лепим сами
	 15.00- 15.30 

« Мир лекарственных растений»

15.40 16.00-  Лепим сами

	Среда 


	13.00-13.30 Подвижные игры

13.40 – 14.10 Вокальное пение
	13.15-14.00– Подвижные игры 

14.10- 14.55 – Вокальное пение 

	Четверг 


	14.00 – 14.30 Информатика

14.40 – 15.10 Гимнастика 
	14.00 -14.45 Информатика

14.55 -15.40 Гимнастика 

	Пятница 
	13.15- «Волшебные краски»
14.00 – Подвижные игры
	13.15- «Волшебные краски»
14.00 – Подвижные игры


	время
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	ПОНЕДЕЛЬНИК

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Окруж.мир

Родной яз.

Русский.язык

Музыка


	Литер.чт.

Англ.яз

Физкультура 

Оруж.мир
	-------------

Родн.чт.

Физкультура

Русский яз.

Окруж.мир



	ВТОРНИК

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Физкультура

Рус.яз

Литер.чт

Математика

Родное чт.
	------------

Матем.

Музыка

Рус.яз

Род.чт.

Оруж.мир
	Англ.яз

Математика

Литер.чт

Музыка

Родной яз

	СРЕДА

	9.00-9.45

 10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Литер.чт

Физкультура

Рус.язык (гр)

Матем.
Окр.мир
	-------------

Англ.яз

Физкультура

Матем. 

Информат

Родное чт.
	-------------

Математика

Русский яз.

Физкультура

Родной яз.

	ЧЕТВЕРГ

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Рус.язык (гр)
Англ.яз
Матем 

Технология

Окруж.мир
	Литер.чт.

Род.яз(гр)

Рус.яз

Технолог.
	Англ.яз

Математика
Окруж.мир

Технология



	ПЯТНИЦА

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	Физкульура

Рус.яз

Матеем.

Англ.яз


	Род.яз

Матем.

Физкультура

ИКН
	ИЗО
Рус.яз(гр)

Физкультура

Матем.



	СУББОТА

	9.00-9.45

10.05-10.50

11.00-11.45

11.55-12.40

13.15-14.00

14.10-14.55
	ИЗО

Литер.чт

Род.яз.

ИКН
	Рус.яз

Матем

ИЗО
	Информат.

Литер.чт

Родное чт.

О.С.Э.


_1416070182

_1416070249

_1416070312

_1415121083

