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Раздел1.Комплексосновныххарактеристикобразования 
1.1. Общаяхарактеристикапрограммы/пояснительнаязаписка 

Надо ли обучать детей технике рисования? Как это сделать? С 

однойстороныбезобучения детское творчество не развивается,остается наодноми 

том же уровне. С другой стороны, предметное рисование учит детей повторять за 

взрослыми взрослое представление о мире, во многом ограниченное 

стереотипами. Взрослый учит ребенка рисовать домик, цветок, мячик и другие 

предметы так, как он это себе представляет. Ребенок рисует, выполняет 

заданиедо тех пор,покаемуэто показывают, а если не получается так, как у 

взрослого, он заявляет, что не умеет рисовать, а это не так. Просто он боится, что 

у него не получится так же. Изобразительная   деятельность -это область 

творчества, где в процессе обучения необходима полная свобода. 

Программа кружка по рисованию предусматривает расширение потенциала 

детей, формирование и совершенствование уникальных способностей любого 

ребенка, а не только одаренного от природы, поэтому данная программа 

предназначена для детей с ОВЗ. 

Направленностьпрограммы-художественная. 

Программа направлена на развитие художественно - творческих 

способностей детей с ОВЗ через обучения нетрадиционными техниками 

рисования. 

Актуальностьпрограммы 
Актуальность данной программыв том, что изобразительная продуктивная 

деятельность с использованием нетрадиционных техник рисования является 

наиболее благоприятной для творческого развития способностей детей с ОВЗ. 

Проблема развития детского творчества в настоящее время является одной из 

наиболееактуальных как в теоретическом, так и в практическом отношениях:ведь 

речь идет о важнейшем условии формирования индивидуальногосвоеобразия 

личности уже на первых этапах еѐ становления. 

Отличительныеособенностипрограммы 

Нетрадиционный подход к выполнению изображения дает толчок развитию 

детскогоинтеллекта,подталкиваеттворческуюактивностьребенка,учит 
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нестандартно мыслить. Возникают новые идеи, связанные с комбинациямиразных 

материалов, ребенок начинает экспериментировать, творить. 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность. Это огромная возможность для детей думать, пробовать, искать, 

экспериментировать, а самое главное, самовыражаться. 

Адресатпрограммы 

Программарассчитананаобучающихся 7-18летдлядетейсограниченными 

возможностями здоровья 

Срокосвоенияпрограммы 

Срок освоения программы: 1 год. За 1 год обучения можно освоить основы 

 предлагаемых видов изобразительногоискусства. 

Формыобучения. Формаобученияочная. 
Уровеньпрограммы.  Базовый 
Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса 

Формыпроведениязанятий аудиторные.Основная организационная форма 

обучения - индивидуальное. 

Режимзанятий 

Периодичностьзанятия: 1развнеделюпо1часу. 
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1.2. Цельизадачипрограммы 

Цель:развитиехудожественно–творческихспособностейдетейсОВЗчерез   

обучения нетрадиционным техникам рисования. 

Задачи: 

1. Обучить создавать свой неповторимый образ, в рисунках по 

нетрадиционному рисованию используя различные техники рисования. 

2. Развиватьтворческоевоображение,фантазию,мышлениешкольников с 

ОВЗ через занятия по освоению нетрадиционныхтехникрисования. 

3. Воспитыватьэстетическоеотношениекокружающейдействительности 

на основе ознакомления с нетрадиционными техниками рисования. 

1.3. Объѐмпрограммы 

Даннаяпрограммарассчитанана34часа.Занятияпроводятся1разв неделю по 

1часу. 

1.4. Содержаниепрограммы 
Теория. 

1. Вводноезанятие.ИнструктажТБ.(1 ч.) 

Теория. 

2. Введение.Знакомствоспланомработыкружка. 
Золотаяосень(12 ч.) 

Теория. Знакомство с техникой мозаичного рисования ватными палочками. 

Учить заполнять контуры рыбки цветными точками, оставляя между ними 

просветы тѐмного фона (эффект выложенной мозаики). 

Практика. Упражнять в рисовании по-сырому (предметная монотипия). 

Использование пятна, цвета, горизонтальной симметрии как средств 

выразительности образа бабочки. 

Украшение квадратной формы в технике рельефной лепки и пластилинографии 

по мотивам дымковской росписи. Развитие цветовосприятия. Познакомить с 

техникой печатания засушенными листьями - «эстамп». Создание в данной 

технике картины осеннего пейзажа. Развивать умение выполнять работу 

сообща, коллективно. Развивать технические навыки смешивания красок на 

палитре.Формироватьтворческиеспособности,чувствоцветосочетания. 

Теория.Знакомствосжанромживописи-

натюрмортом.Учитьовощи,фруктыразличнымиизобразительнымисредствами(в

осковыми 
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мелками,пастелью,фломастерами).Знакомствосфольгойистехникой рисования

 на ней путѐм выдавливания рисунка («гравирование», или 

«чеканка»). 

Практика. Украшение узором рамки зеркала. Развитие чувства ритма, 

эстетического вкуса. Передача в рисунке красоты и особенностей внешнего 

вида хвойного дерева (высокий ствол, крона в верхней его части). 

Тампонирование хвои губкой. 

Зимапришла(10 ч.) 
Практика. Закреплять умение рисовать акварелью деревья, кусты, 

композиционно располагая их на листе бумаги. 

Натирание бумаги свечой, изображение падающего снега в технике набрызга. 

Развивать интерес к технике «эстамп»: печатание засушенными листьями лесного 

пейзажа. Использование белого цвета и темного фона как средств 

выразительности образа заснеженного леса. 

Дорисовкадополнительныхдеталейкистью. 

Развивать у детей навык тампонирования губкой по трафарету, продолжать 

знакомство с техникой набрызга. Развивать чуткость к восприятию красоты 

зимних явлений. 

Выполнение изображения ели способом объѐмной аппликации. Продолжать 

знакомствоснетрадиционнойтехникойрисованиянафольге («гравюра», или

 «чеканка»). Сочетаниерисованиясаппликацией. 

Использованиебелогоцветакаквыразительногосредствапередачисказочной 

«снежной» атмосферыиколорита(рисованиебелой гуашью снежных домиков в 

царстве Снегурочки и их хозяев). 

Закреплять умение рисовать свечой и акварелью, использовать простой 

карандаш для выполнения предварительного наброска. 

Теория. Уточнить представления детей о характерных особенностях внешнего 

вида снегирей; вызвать эмоциональный отклик на произведения поэзии, 

описывающие зимних красавцев. 

Практика. Передача образа красивого природного явления путѐм 

комбинирования приѐмов и средств изображения: яркие сполохи полярного 

сияния — пастелью; снега, льды на поверхности земли - в обрывной 

аппликации. Использование цветового контраста как средства 

выразительности мелкой моторики рук. 

Передача в рисунке строения ветки ели с шишками, прорисовка контуров 

простымкарандашом.Закреплениенавыкараскрашиванияизображения 
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тычкованиемполусухойжѐсткойкистью. 

Рисование неба и снега не только голубым и белым цветом, но и оттенками 

(розоватым, желтоватым...), смешивая краски на палитре и создавая полутона. 

Вызвать у детей эмоциональные переживания, связанные с наблюдениями за 

опушѐнными инеем деревьями. Обратить внимание на способы передачи 

характерных особенностей внешнего вида берѐзы (серо-белый ствол, 

ниспадающие тонкие ветви). 

Рисованиеинеянаветочкахжѐсткойкистьюточечнымприемом. 

Закреплять знакомые приѐмы работы в технике пластилинографии, показать 

способы смешивания пластилина разных цветов для получения необходимых 

оттенков. 

Формироватьцветовосприятие,аккуратность,развиватьмелкуюмоторикурук. 

Сказочныецветы(10ч.) 

Теория.Познакомить с техникой рисования штрихом. Учить передавать 

выразительный образ весеннего явления (звонкая капель) 

зигзагообразной штриховкой. Закреплять навыки рисования 

карандашом,развиватьумениерегулироватьсилунажима. 

Практика. Выполнение композиции различными изосредствами, 

сочетая рисунок и аппликацию. 

Закреплениетехникитампонированиягубкойпотрафарету(цветы). 

Создание выразительного образа персонажа путѐм комбинирования приѐмов 

изображения: прокатывание по трафарету поролоновым валиком; рисование 

кистью. 

Изображение цветочного букета в технике предметной монотипии. Развитие 

навыков рисования гуашью, акварелью; «оживление» цветов фломастерами. 

Передача образа космического пространства в технике печати по трафарету 

(звезды в космосе); рисование ракеты кистью. 

Совершенствовать умение детей рисовать в технике «батик». Изображение 

различных водорослей, медуз, рыб разной величины. Создание созвучного 

тона восковому рисунку с помощью акварели. 
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Созданиепейзажавтехнике«батик»(радугавнебе,молодаятравка,цветы, порхающие 

бабочки...). Развитие творческой фантазии, воображения. 

Теория.Знакомствосприѐмомрисованияв технике 

«граттаж» 

(процарапывание рисунка заострѐнной палочкой). Развитие творческой 

фантазии, самостоятельности. 

Передача выразительного образа одуванчиков через использование различных 

изотехник : набрызг по трафарету (пушистые шарики семян), рисование 

ватными палочками (стебли одуванчиков). Дорисовка деталей кистью или 

пастелью (зубчатые листья цветов, травяная лужайка и т. п.). 

1. Итоговоезанятие.Выставка(2 ч.) 
Этапыработы: 

На 1 этапе – репродуктивном - ведетсяактивная работа с детьми по обучению 

детей нетрадиционным техникам рисования, по ознакомлению с различными 

средствами выразительности. 

На 2 этапе - конструктивном -ведется активная работа по совместной 

деятельности детей друг с другом, сотворчество воспитателя и детей по 

использованию нетрадиционных техник, в умении передавать выразительный 

образ. 

На 3 этапе - творческом -дети самостоятельно используютнетрадиционные 

техники для формирования выразительного образа в рисунках. 

1.5. Планируемыерезультаты 
При условии успешной реализации данной программы будет наблюдаться 
положительная динамика в развитии познавательной активности детей младшего 
школьного возраста. 
Детибудутзнать: 
- нетрадиционныетехникирисования; 
- техникиработысбумагой; 
- возможностьпревращениябросовогоматериалавкрасоту; 
- формылепки, техникубезопасности. 
Детибудутуметь: 
- соединятьдеталиспомощьюпластилина,клея,палочек,проволоки; 
- рациональноиспользоватьматериалы; 
- размечатьбумагуикартонполинейкеи шаблону; 
- рациональноиспользоватьпластилиниприродныйматериал; 
- сочетатьцветабумагив работе; 

- составлятьаппликации; 
         -  размещатьналистебумагиэлементыаппликации
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Раздел2.Комплексорганизационно-педагогическихусловий. 

2.1. Учебныйплан 

№ Наименованиераздела, Кол-вочасов Формы 
 
 

 темы Всего Втом числе промежуточной 
аттестации/тек 
ущего контроля 

Теоретичес
-кие заняия 

Практичес- 
кие занятия 

1 Вводноезанятие.инструктаж 1 1 0 Опрос 

2 Чудесныебабочки 1 0 1 Занятие 

3 Цветочнаяполянка 1 0 1 Занятие 

4 Всадахпоспелияблоки 1 0 1 Занятие 

5 Золотаярыбка 1 0 1 Занятие 

6 Дымковскийковрик 1 0 1 Занятие 

7 Золотаяосень 

(коллективнаяработа) 

1 0 1 Занятие 

8 Гирляндаизосеннихлистьев 
(коллективная работа) 

1 0 1 Занятие 

9 Скатерть-самобранка 1 0 1 Занятие 

10 Волшебнаябумага(зеркало) 1 0 1 Занятие 

11 Стройнаясосна 1 0 1 Занятие 

12 Выпалпервый снег 

(рисованиелесногопейзажа) 

1 0 1 Занятие 

13 Выпалпервый снег 

(рисованиеснегаввоздухе) 

1 0 1 Занятие 

14 Зимапришла 1 0 1 Занятие 

15 Снежинка-балеринка 1 0 1 Занятие 

16 Влесуродиласьѐлочка 

 

1 0 1 Занятие 

17 Нарядимѐлкушар

иками  

1 0 1 Занятие 

18 ВгостяхуСнегурочки 1 0 1 Занятие 

19 Морозные узоры 1 0 1 Занятие 
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20 Снегириприлетели 1 0 1 Занятие 

21 Полярноесияние 1 0 1 Занятие 

22 Красивыецветывподарокмаме 1 0 1 Занятие 

23 Волшебныйкарандаш 1 0 1 Занятие 

24 Солнечныйзайчик 1 0 1 Занятие 

25-
26 

Букетцветовввазе 

(планируется2занятия) 

2 0 2 Занятие 

27 Лети,ракета,кзвѐздам! 1 0 1 Занятие 

28 Подводныймир 1 0 1 Занятие 

29 Последождя 1 0 1 Занятие 

30 ПраздничныйсалютПобеды 1 0 1 Занятие 

31 «Пушистыеодуванчики,белые 
сарафанчики...» 

1 0 1 Занятие 

32 Сказочныецветы 1 0 1 Занятие 

33-
34 

Итоговоезанятие 2 1 0 Выставка. 
Беседа 

 Итог 34 2 34  
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2.2. Календарныйучебныйграфик. 

№ 

 
п 

/ 

п 

Датаначала 
реализации 

Дата 
окончании 
реализации 

Режимзанятия Количество 
недель/ 
часов 

Год 
обучения 

1. 04.09.2024 25.05.2025 1разавнеделю 
по 1 часу 

34недель 
34 ч. 

1 год 



 

№ 
п/ 
п 

Месяц Число Время 
проведения 
занятия 

Форма занятия 

К
ол

-в
о 

ча
со

в 

Темазанятия Местопроведения Форма контроля 

1 Сентябрь 04.09 
 

13.00-14.40 Лекция 1 Знакомствос 
педагогом.Выявление 
уровня первичной 
подготовки ребёнка в 
данном виде 
деятельности. 
Инструктажпотехнике 
безопасности. 

Кабинет Наблюдение 

2 Сентябрь 11.09 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Чудесныебабочки Кабинет№7 Наблюдение 

3 Сентябрь   18.09 13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Цветочнаяполянка Кабинет№7 Устныйопрос 

4 Сентябрь 25.09 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Всадахпоспели 
яблоки 

Кабинет№7 Беседа 

5 Октябрь 02.10 
 

13.00-14.40 Лекция, 
Самостоятельная 
работа 

1 Золотаярыбка Кабинет№7 Беседа 

6 Октябрь 09.10 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Дымковскийковрик Кабинет№7 Устныйопрос 

7 Октябрь 16.10 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Золотаяосень 

(коллективнаяработа) 
Кабинет№7 Беседа 

8 Октябрь 23.10 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Золотая осень 

(коллективнаяработа) 
Кабинет№7 Беседа 

9 Ноябрь 06.11 13.00-14.40 Лекция, 
Самостоятельная 
работа 

1 Гирляндаизосенних 
листьев 
(коллективнаяработа) 

Кабинет№7 Беседа 

10 Ноябрь 13.11 13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Гирляндаизосенних 
листьев 
(коллективнаяработа) 

Кабинет№7 Устныйопрос 

11 Ноябрь 20.11 13.00-14.40 Лекция, тестирование 1 Скатерть-самобранка Кабинет№7 Беседа 



 

12 Ноябрь 27.11 13.00-14.40 Лекция, 
Самостоятельная 
работа 

1 Стройнаясосна Кабинет№7 Беседа 

13 Декабрь 04.12 
 

13.00-14.40 Лекция, 
тестирование 

1 Выпалпервыйснег 

(рисованиелесного 
пейзажа) 

Кабинет№7 Беседа 

14 Декабрь 11.12 

 
13.00-14.40 Самостоятельная 

работа 
1 Выпалпервыйснег 

(рисованиеснегав 
воздухе) 

Кабинет№7 Беседа, 
наблюдение 

15 Декабрь 18.12 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Зимапришла Кабинет№7 Беседа 

16 Декабрь 25.12 
 

13.00-14.40 Лекция, 
Самостоятельная 
работа 

1 Снежинка-балеринка Кабинет№7 Беседа,устный 
опрос 

17 Январь 15.01 13.00-14.40 Лекция, 
Самостоятельная 
работа 

1 Влесуродилась 

ѐлочка 
Кабинет№7 Беседа 

18 Январь 22.01 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Нарядимѐлкушариками 

(коллективнаяработа,2- 

занятие) 

Кабинет№7 Беседа 

19 Январь 29.01 13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 ВгостяхуСнегурочки Кабинет№7 Беседа,устный 
опрос 

20 Февраль 05.02 
 

13.00-14.40 Лекция, 
самостоятельная 
работа 

1 ВгостяхуСнегурочки Кабинет№7 Беседа 

21 Февраль 12.02 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Морозныеузоры Кабинет№7 Беседа 

22 Февраль 19.02 
 

13.00-14.40  Лекция, Самостоя - 
тельная работа 

1 Снегириприлетели Кабинет№7 Беседа 



 

23 Февраль 26.02 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Полярноесияние Кабинет№7 Беседа, 
Наблюдение 

24 Март 05.03 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Красивыецветыв 

подарокмаме 
Кабинет№7 Беседа 

25 Март 12.03 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Красивые цветы в 

подарокмаме 
Кабинет№7 Устныйопрос 

26 Март 19.03 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Красивые цветы в 

подарокмаме 
Кабинет№7 Беседа 

27 Апрель 02.04 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Букетцветовввазе Кабинет№7 Беседа 

28 Апрель 09.04 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Лети,ракета,к 

звѐздам! 
Кабинет№7 Беседа, 

наблюдение 

29 Апрель 16.04 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Подводныймир Кабинет№7 Беседа 

30 Апрель 23.04 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Последождя Кабинет№7 Беседа 

31 Апрель 30.04 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 Праздничный 

салютПобеды 
Кабинет№7 Беседа,устный 

опрос 

32 Май 07.05 
 

13.00-14.40 Самостоятельная 
работа 

1 «Пушистые 

одуванчики,белые 

сарафанчики...» 

Кабинет№7 Беседа 

33-34 Май 14.05 
21.05 

13.00-14.40 Лекция, 
тестирование 

2 Итоговоезанятие Кабинет№7 Выставкаподелок 
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2.3. Условияреализациипрограммы. 

Материально-
техническоеобеспечение:акварельныекраски,гуашь;восковыеимасляныемелк
и,свеча;ватныепалочки;поролоновыепечатки;палочкиилистарыестержнидля
процарапывания;матерчатыесалфетки;стаканыдляводы;подставкиподкист
и;кисти. 
Кадровоеобеспечение: 

Свинцова Елена Дмитриевна, руководитель, образование-высшее. 

2.4 Формы,порядоктекущегоконтроляипромежуточной 
аттестации Формы проведения итогов реализации 
рабочей программы: 

-беседа,рассказ; 
- практическоезанятие; 
- чтениехудожественнойлитературы; 
- рассматривание произведенийизобразительногоискусства; 
- экскурсииввыставочный зал; 

2.5 Оценочныематериалы(диагностики) 
Эффективность проводимой работы с детьми в рамках программы 

определяется с помощью диагностического комплекса, который 
предусматривает педагогическую оценку развития навыков творческой 
деятельности. 
Критериипедагогическойоценкиразвитиянавыковтворческойдеятельности: 

- выполнениеизделияспомощьюучителяисамостоятельно; 
-соединениедеталейспомощьюпластилина,клея; 
-резаниебумагиикартонаножницамипокривымипрямымлиниям; 

- рациональноеиспользованиематериала; 
-составлениепланаработысамостоятельно; 
-компонованиеразличныхдеталейспомощьюклея. 
Отслеживание – наблюдение позволяет выявить как положительные 

результаты, так и нерешенные проблемы, скорректировать дальнейшие 
планы, наметить перспективу работы индивидуальных занятий.
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Основытворческойдеятельности 

Высокийуровень: 
3балла 

Среднийуровень: 
2балла 

Низкийуровень: 
1балл 

выполняетизделиеспомощьюучителяи самостоятельно 
Самостоятельно 
выполняетподелку 

Частичновыполняет Выполняет с 
помощьюпедагога. 

соединяетдеталиспомощьюпластилина,клея 
Самостоятельносоединяет 
детали 

Частичносоединяет Выполняет с 
помощьюпедагога. 

режетбумагуикартонножницамипокривымипрямымлиниям 
Самостоятельно режет 
бумагу 

Частичное выполняет 
работу 

Выполняет с 
помощьюпедагога. 

рациональноиспользуетматериал 
Рационально использует 
материал 

Частично Не рационально 
использует 
материал 

составляетпланработысамостоятельно 
Самостоятельно 
составляетпланработы 

Частично Составляет с 
помощьюпедагога 

компонуетразличныедеталиспомощьюклея,проволоки 
Самостоятельно 
компонует 

Частично Компонует с 
помощьюпедагога 

 
2.6. Методическиематериалы 

Методыобучения,формызанятийвтаблице. 
 
Раздели 
тема 
програм 
мы 

Форы 
занятий 

Приёмыиметоды 
обучения 

Дидактический 
материал 

Техническое 
оснащение 
занятий 

Формы 
проведения 
итогов 

Знакомство Игра,игра– Словесные  Стол и Фронтальный и 
 путешествие методы: стулья для индивидуальный 
  - устное детей, опрос 
  изложение; наглядные  

  -беседа; пособия  

  -рассказ;   

  -диалог;   
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  - инструктаж. 
Наглядные методы: 
- образецготовых 
изделий. 
Практические 
методы: 
игровые 
упражнения. 

   

Работас 
природным 
материалом 

Практические 
занятия, 
выставка 
готовых 
изделий 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
- показготового 
изделия; 
- показпедагогом 
приёмов 
выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

Презентация на 
тему: 
-«Природная 
кладовая»; 
«Красота природы» 

- наглядные 
пособия; 
- образцы 
поделок; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и
 фронтальный 
опрос. Смотр 
практических 
навыков, 
выполнение 
заданий. 
Самооценка 
товарищей, 
самоконтроль. 

Нетради 
ционные 
формы 
рисован ия 

Практические 
занятия,игра, 
выставка 
готовых 
изделий 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
- показготового 
изделия; 
- показпедагогом 
приёмов 
выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

-Презентацияна 
тему: 
- 
«Нетрадиционны е
 формы 
рисования» 

- наглядные 
пособия; 
- образцы 
поделок; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и 
фронтальный 
опрос. 
Индивидуальное 
выполнение 
заданий. 
Самооценка, 
оценка товарищей, 
самоконтроль. 

Работас Практические Словесные -Презентацияна -наглядные Индивидуальный 
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бумагой и 
картоном 

занятия,игра, 
выставка 
готовых 
изделий 

методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
показ 
видеоматериала; 
- показпедагогом 
приёмов 
выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

тему: 
-«Мастерская 
поделок»; 

пособия; 
- образцы 
изделий; 
-компьютер; 
проектор. 

и фронтальный 
опрос. 
Индивидуальное 
выполнение 
заданий. 
Самооценка, 
оценка товарищей, 
самоконтроль. 

Работа с 
макаронами 

Практические 
занятия,игра, 
выставка 
готовых 
изделий 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
- показготового 
изделия; 
- показпедагогом 
приёмов 
выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

- Презентацияна 
тему: 
- «Поделки из 
макарон» 

- наглядные 
пособия; 
- образцы 
изделий; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и 
фронтальный 
опрос. 
Индивидуальное 
выполнение 
заданий. 
Самооценка, 
оценка товарищей, 
самоконтроль. 

Поделки из 
бросового 
материала 

Практические 
занятия,игра, 
выставка 
готовых 
изделий 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
- показготового 
изделия; 
- показпедагогом 
приёмов 

- Презентацияна 
тему: 
- «Отходы в 
красоту» 

- наглядные 
пособия; 
- образцы 
изделий; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и 
фронтальный 
опрос. 
Индивидуальное 
выполнение 
заданий. 
Самооценка, 
оценка товарищей, 
самоконтроль. 
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  выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

   

Поделки 
из пластил 
ина 

Практические 
занятия,игра, 
выставка 
готовых 
изделий 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
диалог; 
- консультация. 
Наглядные методы: 
- показготового 
изделия; 
- показпедагогом 
приёмов 
выполнения; 
- наблюдение, 
игра. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
работы 

-Презентацияна 
тему: 
- 
«Пластилиновый 
мир» 

- наглядные 
пособия; 
- образцы 
изделий; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и 
фронтальный 
опрос. 
Индивидуальное 
выполнение 
заданий. 
Самооценка, 
оценка товарищей, 
самоконтроль. 

Подведе 
ние итогов 

Занятие – 
игра; 
игра- 
путешествие, 
- занятие – 
сюрприз. 

Словесные методы: 
объяснение; 
беседа; 
- диалог. 
Практические 
методы: 
- выполнение 
заданий педагога. 

 - наглядные 
пособия; 
-компьютер; 
проектор. 

Индивидуальный и 
фронтальный 
опрос. 
Диагностика. 
Самооценка, 
самоконтроль. 

 

ОсновныепедагогическиетехнологииприработесдетьмиОВЗ: 
- технологияразноуровневогообучения 
- коррекционно-развивающиетехнологии 
- технологияпроблемногообучения 
- проектнаядеятельность 
- информационно-коммуникационныетехнологии 
- игровыетехнологии 
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2.7. Планвоспитательнойработы 

В центре программы воспитания находится личностное развитие обучающихся, 
формирование у них системных знаний о различных аспектах развития России и 
мира. Одним из результатов реализации программы учреждения станет приобщение 
обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 
поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить достижение 
учащимися личностных результатов: формирование у обучающихся основ 
российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к 
познанию и обучению; ценностные установки и социально - значимые качества 
личности; активное участие в социально - значимой деятельности. 

Цельвоспитательнойработы:формированиеэстетическогосознания, 
развитие социальных компетенций и межличностных отношений, 
приобщение к здоровому образу жизни. 

Задачи: 
- Развиватьобщуюкультуруучащихсячерезтрадиционныемероприятия 
объединения, выявление и работа с одаренными детьми. 

- Формироватьудетейгражданско-патриотическогосознания. 

- Формировать у детей уважение к своей семье, обществу, государству, к духовно- 
нравственнымценностям,кнациональному,культурномуиисторическомунаследию; 

- Формироватьуучащихсяответственноеотношениексвоемуздоровьюи 
потребность в здоровом образе жизни; прививать культуру безопасной 
жизнедеятельности,организоватьработупопрофилактикевредныхпривычек; 

- Воспитыватьудетейуважениектруду;содействоватьпрофессиональному 
самоопределению учащихся. 

 
 
 

Направление 

воспитательной 
работы 

Формы  воспитательной 

работы 

Календарный план 

«Общие 
мероприятия 
учреждения» 

участиеобъединенийвреализацииобщих 
мероприятий. 

Втечениегода-вотчѐтных 
выставках 
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«Педагогика»- организация интересных и полезных для 
личностного развития ребѐнка совместных 
дел с обучающимися объединения; 
- проведение профилактических бесед как 
минут плодотворного и доверительного 
общенияпедагогаиребѐнка,основанных на 
принципах уважительного отношения 
кличностиребѐнка,поддержкиактивной 
позиции каждого ребѐнка в беседе, 
предоставлениявозможностиобсуждения и 
принятия решений по обсуждаемой 
проблеме, создания благоприятной среды 
для общения. 
- сплочение  коллектива 
объединения через: игры и тренинги на 
сплочение и командно - образование; 
экскурсии, организуемые педагогом и 
родителями; празднования в дней рождения 
детей, включающие в себя подготовленные
 ученическими 
микрогруппами поздравления, 
сюрпризы, творческие подарки и 
розыгрыши;вечеравнутриобъединения, 
дающие каждому обучающемуся 
возможность рефлексии собственного 
участия в жизни коллектива. 
- выработка совместно с 
участниками объединения законов, 
помогающих детям освоить нормы и 
правила общения, которым они должны 
следовать в учреждении. 

Сентябрь-Вводный инструктаж. 
Профилактическаябеседа: 
Правилабезопасностина 
дорогах. 
Октябрь-Профилактическая 
беседа: Правила поведения при 
проведении массовых 
мероприятий; Я выбираю 
здоровыйобраз жизни. 
Ноябрь-Профилактическая 
беседа: 

Осторожно! Тонкий лѐд. 
Есливыпопаливполынью. 
Декабрь-Профилактическая 
беседа: Осторожно огонь! 
Январь -Повторный 
инструктажпот\б.Зачем нужны 
дорожные знаки. 
Февраль-Профилактическая 
беседа:Безопасныйинтернет. 
Март-Профилактическая 
беседа: Мы против наркомании. 
Апрель-Беседа:Мывсе такие 
разные 
Май - Беседа: Когда родителей 
нет дома. Безопасностьребѐнкав 
быту. 
Внутри коллективные 
мероприятияприуроченныек 
праздникам: 
-Деньматери;новыйгод;8 марта 
Мини-мероприятиякодню 
рождения 

«Занятие»- вовлечение обучающихся в интересную и 
полезную для них деятельность, которая 
предоставит им возможность 
самореализоваться в ней, приобрести 
социально значимые знания, развить в себе 
важные для своего личностного развития 
социально значимые отношения, получить 
опыт участия в социально значимых делах; 
созданиевдетскихобъединенияхтрадиций, 
задающих их членам определѐнные 
социально значимые формы поведения 

 
Втечениегода–участиев акциях 
Сентябрь–традициив 
объединении 
Май–награждениеактивистов 
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Приложение№1 

 
Упражнениядляразвитиямелкоймоторикирук (пальчиковая 

гимнастика) 
 Детибегут 

 Указательныйисреднийпалецправойруки"бегают"постолу; 
 тожеупражнениепроводитсяпальцамилевойруки; 
 тожеупражнениепроводитсяодновременнопальцамиобеихрук. 

 Козаикозлята 
Вытянуть указательный палец и мизинец левой руки; то же движение 
выполняется пальцами правой руки; то же движение выполняется пальцами 
обеих рук. 
Очки 
Образовать два кружка большим и указательным пальцем обеих рук, а затем 
соединить их. 
Улитка 
Праваярукалежитнастолеладоньювниз,указательныйисреднийпальцы 
вытягиваются вперед, остальные пальцы сгибаются. 
Лодочка 
Ладониприжатыдругкдругу,сверхуслегкараскрываются. 
Солнечные 
Рукискрещиваютсяпередгрудью,пальцырасставлены. 
Ладониприжимаютсятыльнойсторонойдругкдругу,пальцыскрещиваются. 
Игранарояле 
Детипоследовательнокасаютсякончикамипальцевстола: 

однимпальцем:1,2,3,4,5;5,4,3,2,1. 
двумяпальцами:1-5,1-4,1-3,1-2;1-2,1-3,1-4,1-5. 
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Приложение№2 

 
ВЫПОЛНЕНИЕФИГУРОКИЗПАЛЬЦЕВ (поВ.В. 
Цвынтарному.Играемпальчикамииразвиваемречь) 

 

Домик 
Домстоитструбойикрышей,На 

балкон гулять я вышел. 

Ладонинаправленыподуглом,кончикипальцевсоприкасаются; 
средний палец правой руки поднят вверх, кончики мизинцев 
касаютсядругдруга,выполняяпрямуюлинию(труба,балкон). 

 
Очки 

БабушкаочкинаделаИ 

внучонка разглядела. 

Большой палец правой и левой руки вместе с остальными 

образуют колечко. Колечки поднести к глазам 

 
 
 
 

Скворечник 
СкворецвскворечникеживетИ песню 

звонкую поет. 

Ладошкивертикальнопоставленыдругкдругу,мизинцыприжаты (как 

лодочка), а большие пальцы загнуты вовнутр 

 
Шарик 
Надуваембыстрошарик. 

Онстановитсябольшой.Вдругшарлопнул, воздух 

вышел - Стал он тонкий и худой. 

Всепальчикиобеихрукв"щепотке"исоприкасаютсякончиками. 
Вэтомположениидуемнаних,приэтомпальчикипринимают 
формушара.Воздух"выходит",ипальчикипринимаютисходноеположение. 
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Корзинка 

ВлескорзинкуяберуИ 

грибы в нее кладу. 

Ладонинасебя,пальчикипереплетаются,илокоткиразводятсяв 
стороны. Ладони как бы разъезжаются, и между пальцами 
образуютсязазоры.Большиепальчикиобразуютручку. 

 
 
 

Собака 
Усобачкиострыйносик, 

Естьишейка,естьи хвостик. 

Правая ладоньнаребро,насебя.Большойпалец вверх. 
Указательный, средний ибезымянный -вместе. Мизинец 
попеременно опускается и поднимается. 

 
 
 

Мышка 
Серенькийкомоксидит 

Ибумажкойвсешуршит. 

Средний и безымянный пальцы упираются в большой. 
Указательныйимизинецсогнутывдугииприжатыксреднемуи 
безымянному пальцам. 

 
 

Гусь 
Гусьстоитивсегогочет, 

Ущипнутьтебяонхочет. 

Предплечьевертикально.Ладоньподпрямымуглом.
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ЗайкаиушкиУшки 

длинныеузайки,Изкустов 

ониторчат.Онипрыгает и 

скачет, Веселит своих 

зайчат. 

Пальчикивкулачок.Выставитьвверхуказательный исредний 

пальцы. Ими шевелить в стороны 

 
Зайка ибарабан. 
ЗайкавзялсвойбарабанИ 

ударилтрам-трам-трам. 

Пальчикивкулачок.Указательныйисреднийпальцывверх,они 
прижаты. Безымянным и мизинцем стучит по большому пальцу. 

 
Коза 
Укозыторчатрога,Может забодать 

она. 

Внутренняястороналадониопущенавниз.Указательныйимизинец 
выставлены вперед. Средний и безымянный прижаты к ладони и 
обхвачены большим. 

 
Волки лиса 
Серыйволкбежитполесу,А за 

ним бежит лиса. 

ПоднялисьунихтрубоюДва 

пушистеньких хвоста. 

Волк. 
Делаем"пароходик",большиепальцыразводимвстороны. 

Указательныепальцысгибаютсявнутрьладонейиобразуютлоб,а остальные 
в виде "лодочки" - верхнюю и нижнюю челюсти. 

Лиса. 
Выполняемтожесамое,новнутрьладонисгибаемеще мизинцы, чтобы 

мордочка у лисы была острее. Большие пальцы чуть 

сгибаем.Однафигуркавытекаетиздругом
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Курочка 
Курочкапрыгнакрыльцо: 

Яснеслатебе яйцо. 

Ладоньрасполагаетсягоризонтально.Большойиуказательный 
пальцыобразуютглаз.Следующиепальцынакладываютсядругнадруга в 
полусогнутом положении. 

 
Замок 
Пальцысплетемизамокмыполучим. Повторим 

еще, и получится лучше. 

Ладошки прижаты друг к другу. Пальцы переплетены. 

Перебираемими. 
 

Птичка 
Пальчики-головка, 

Крылышки-ладошка. 

Ладони повернуты ксебе,большиепальцы выпрямленыотсебяи 
переплетены (как бы цепляются друг за дружку), большие пальцы - 
головка, остальные сомкнутые пальцы - крылья. 

Помахатьими. 

 
Филин 
Сидитфилиннасуку 

Икричитбу-бу-бу-бу. 

Рукивкулачок,прижаты,большиепальчики-вверх(ушки), 

указательные пальцы вместе; они выставлены на вас, (нос). 
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Приложение№3 

Памяткадляродителей,имеющихребѐнкасограниченными 
возможностями здоровья 

Как поддержать ребѐнка. Психологическая поддержка - это процесс, в котором 

взрослый сосредоточивается на позитивных сторонах и преимуществах ребѐнка с целью 

укрепления его самооценки, помогает ребѐнку поверить в себя и свои возможности, 

поддерживает при неудачах. Родители, имеющие ребѐнка с ограниченными 

возможностями здоровья, должны помнить, что от их отношения к ребѐнку, от 

правильного выбора собственного поведения, от внутрисемейного психологического 

климата будут зависеть уверенность, комфортность 

подрастающейличности,удовлетворенностьсобойидругимилюдьми. 
Поддерживатьможнопосредством: 
- отдельныхслов, высказываний:«Прекрасно»,«Здорово», «Отлично»,«Я рад 
твоей помощи», «Ты молодец» и т. п.; 
- прикосновений,совместныхдействий:обнять,погладить,подержатьзаруку;- 
мимики: улыбка, кивок головой, подмигивание. 
Укрепление уверенности - самый надѐжный способ уберечь своего ребѐнка от 

глубоких психологических потрясений - укрепить его уверенность, что родители всегда 

рядом и готовы помочь ему в любых неудачах и проблемных ситуациях, что он любим 

и его ценят как личность. Слова поддержки: «Зная тебя, я уверен, что у тебя это 

получится»; «Да, это трудно, но я думаю, ты справишься». 

Выражение одобрения - всегда очень полезно наградить ребѐнка словамиодобрения за 

достигнутые успехи, которые он сам считает важными. Одобрение вызывает чувство 

удовлетворения собой, подкрепляет стремление к достижению новых высот, формирует 

позицию победителя: «Я горжусь тобой»; «Здорово у тебя получилось»; «Ты хорошо 

справился». 

Положительная ориентация на других людей - если ребѐнок воспринимает похвалу 

только в свой адрес, этого недостаточно. Научите его замечать хорошее в других людях. 

Чаще собирайтесь всей семьей и обсуждайте успехи всех еѐ членов. 

Поощрение дружеских отношений - поиск друга - важная проблема для ребѐнка. 
Дружба даѐт возможность испытать драгоценное сознание того, что ты нужен другим. 
Ребѐнкуважно находиться в кругу сверстников, чувствовать себя принятым группой-
будьтоучебныйклассилидетскоетворческоеобъединение.Есливашсын (или дочь) в силу 
объективных причин большую часть времени проводит в стенах собственной квартиры, 
пусть еѐ двери всегда будут открыты для друзей. По 
возможностипомогитеемурасширитькругобщениясосверстниками,которые навещали 
бы его дома, проводили время в совместных занятиях. 
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Приложение№4 
 

Организациявзаимодействияребѐнкасограниченнымивозможностями 
здоровья с окружающей средой 
- Не забудьте о необходимости подготовить ребѐнка к встрече с незнакомыми 
людьми.Если он может понять ваши рассказы, поясните, куда придѐте, чем люди (дети) 
будут отличаться от старых знакомых. Если ребѐнок не воспринимает ваши пояснений, 
особые усилия приложите к подготовке людей, с которыми будете встречаться. 
- Не упустите из виду особую эмоциональную восприимчивость своего ребѐнка. 
Приготовьтесь к тому, что возможно он будет стремиться спрятаться, не отходить от 
вас. Найдите в себе силы выдержать некоторое время. Общение с внешним окружением 
необходимо разумно ограничивать. Начинайте с нескольких минут, постепенно 
увеличивая время. 
Не «навязывайте» своего ребѐнка, если в данный момент кто-либо его не 
воспринимает.Этонееговина,простопредлагаемаясредадляигрыилиобщения пока не 
готова его принять, попробуйте ещѐ раз найти способы подготовить 
окружениекприходу«особого»ребѐнка,авслучае,еслипочувствуетенереальность 
поставленных задач, не отчаивайтесь, ищите других людей, других сверстников. 
Надѐжным,провереннымспособомявляетсяприглашениелюдейк себевдомили объединения 
семей, имеющих таких же «особых» детей 
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