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IHosicHuTeIbHAA 3aMUCKA

Pabouas mporpamma kypca BHeypouHOU aesrenpHocTH [lkonpHBIN Tearp "Macka" , cocTaBiieHa
HaOCHOBE aBTOpckoil mporpammbl «Teatp» M.A I'enepanoBoii, pazpaboTaHa Ha OCHOBE TpPeOOBAaHHUN K
pesyneratam ocBoeHuss OOIT HOO OOIT OO0 MOY «SlHcuToBcKass OCHOBHAs 0011e00pa3oBarenbHas
mKkonay, IlporpamMbl (OpMHpPOBaHUS YHUBEPCAIBbHBIX YYEOHBIX ICWCTBUH Ha YpPOBHE HAYAIBHOTO
obmiero oOpaszoBanus. [IporpaMma OpHeHTHpOBaHAa Ha pa3BUTHE OOIIEH M ICTETUYECKON KYJIBTYPHI
oOyJaromuxcsi, XyI0KECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTE ¥ CKIOHHOCTEH, HOCHT SIPKO BBIPQKEHHBIN
KpEaTUBHBIM XapakTep, MpeaycMaTpuBas BO3MOYKHOCTb TBOPYECKOI'O CaMOBBIPAXEHMsSI, TBOPUECKOMN
HMMITPOBU3ALIUH.

JlanHasi mporpamma akTyajbHa, IOCKOJbKY TeaTpajibHasi JESTENIbHOCTb SBIISIETCS CIIOCOOOM
CaMOBBIPAKEHUS, UHCTPYMEHTOM DELIEHUS XapaKTEPOJIOrHYeCKUX KOH(MIMKTOB M CPEACTBOM CHATUS
IICUXOJIOTMYECKOro HampspkeHus. [IporpamMma HampaBiieHa Ha BOCHHMTAaHHE OOy4aroluXcs YpOBHS
HayaJpHOro oO0uiero oOpa3oBaHMsl Kak JKU3HEHHO aJalTHPOBAHHOIO 4YEJIOBEKAa IICHUXOJIOTMYECKU
TOTOBOTO K pAa3JIMYHBIM CTPECCOBBIM CHUTYyallUAM, IOMOTraeT peOeHKYy CaMOCOBEpIIEHCTBOBATHCS,
UCIOJIb3YSl TeaTpalbHYI0 WIpy Kak HMHCTpyMeHT. TearpanbHas urpa Juisd AeTed JOJDKHA CTaTth U
YIOBOJBCTBHEM, M pa3BJICUEHUEM, a Ha CaMOM Jejie — HHCTPYMEHTOM pelIeHHs KOH(IMKTOB,
CHOCOOCTBYIOUIUM B3aUMOTIOHUMAHUIO U CAMOPACKPBITHIO.

[IporpamMma ocHOBaHa Ha CIIEYIOLIEM HAYYHOM IIPEINO0JIOKEHUN: TeaTpaabHas IeATEIbHOCTh KaK

MPOIIECC Pa3BUTUSA TBOPUYECKUX CIOCOOHOCTEH peOeHKa sIBIsSETCs MpolleccyalbHON. BakHeimuM B
JIETCKOM TBOPYECKOM TeaTpe SIBJISETCS IMPOLIECC PENeTUIIM, MPOIlecC TBOPUYECKOTO MEPEKUBAHUS U
BOIUIOIICHHUS, & HE KOHEUHBIN Pe3yNbTar.
Oco0OeHHOCTh JaHHOW NpPOrpaMMbl COCTOMT B TOM, 4YTO OOyYaloUIUecs MOTPYXKaroTCs B 3aHITHS
TeaTpaJbHBIM TBOPYECTBOM E€CTECTBEHHO, 0€3 NMPUHYXIECHHUS OHM MOMAJaloT B MUP MY3bIKH, CIIOBA,
JUTEPaTyphl, KUBOMHUCH, Xopeorpaduu U T.J. IPU 3TOM POKJIAETCSI COTBOPUYECTBO, TAK KaK TeaTrp — 3TO
KOJUIEKTUBHBI BHUJ TBOpPYECTBA, B KOTOPOM HYKHO OOIIaThCs, BMECTE pellaTh BO3HUKAIOLINE
TBOpPYECKHE MPOOTIEMBI.

O0mas xapakTepucTuka Kypca

Opnnoii u3 unen nporpammel [1IkonbHbI TeaTp "Macka" sSBISETCS MOCTENEHHOE YCI0KHEHHE MaTepraia —
OT UT'p Yepe3 UMIIPOBU3ALMH K CHHEHUYECKUM MOCTAHOBKAM, OCHOBAHHBIM KaK HaJUTEpPaTypHOM Marepuae,
TaKk M Ha NPUIYMAHHBIX JAETbMU HUCTOpUsAX. bombiias pois B (GOPMUPOBAHUU XYHAO0KECTBEHHBIX
CHOCOOHOCTE OOy4aromMXcs OTBOAMTCA PErYSIPHOMY TPEHUHTY, KOTOPBIM TMPOBOJUTCS C YYETOM
BO3PACTHBIX 0coOeHHOCTe. OH BKIIIOYAeT B ceOs PSAUTp, YIPAKHEHUN Ha pa3BUTUE BHUMAHUS, MaMSTH,
BOOOpa)keHHUs1, YyBCTBA PUTMA U UMIIPOBU3AIIMI HA 3aJJAHHBIE TEMBI.

Llenv npocpammer:

BOCITUTaHHE U Pa3BUTHE MOHUMAIOIIETO, YMHOTO, BOCHIUTAHHOTO TeaTpalbHOTO 3pHUTENs, 001a1al0Iero
XYI0>KECTBEHHBIM BKYCOM, HEOOXOIMMBIMH 3HAHUSIMH, COOCTBEHHBIM MHEHHUEM, CO3JJaHie KOM(OPTHOI
SMOIIMOHANBHOMN cpenbl: Ui (popMHUpOBaHHS MOTPEOHOCTH AETEH B PETYISPHBIX 3aHITHUSIX TeaTpalbHON
NEeSITeNbHOCTBIO; JUIA Pa3BUTHUSI TO3HABATENBHBIX M TBOPUECKUX CIOCOOHOCTEH ydYalluxcs uepes
HCKYCCTBO XYAOKECTBEHHOTO CJIOBA, TeaTpalM3alyil0, KOHUEPTHYIO JESITEIbHOCTb, IPAKTUYECKUE
3aHATUS MOCHEHUYECKOMY MAaCTEpCTBY.

3aoauu:

- pa3BUBATh UHTEPEC K CLIEHUYECKOMY UCKYCCTBY;

- pa3BUBAThH 3pUTEIILHOE M CIYXOBO€ BHHMAaHHE, MaMsTh, HAOIIOAATEIbHOCTh, HAXOYUBOCTh U (PaHTA3HIO,
BOOOpaXkeHne, 00pa3HOe MBIIIICHUE;

- aKTUBU3UPOBATh M03HABATEIbHBIN HHTEPEC;

- pa3BUBATh YMEHUE COTIIACOBBIBATh CBOM JIEUCTBUS C IPYIrUMU JETHbMU;

- BOCITUTHIBATH JOOPOKENATEIHHOCTh U KOHTAKTHOCTH B OTHOIIICHUSX CO CBEPCTHUKAMU;

- pa3BHUBaTh CIOCOOHOCTH UCKPEHHE BEPUTH B JIFOOYIO BOOOPAKAEMYIO CUTYAIIUIO, MIPEBpaIaTh U
MpeBpanaThCs;

- pa3BUBATh YyBCTBO PUTMA U KOOPJIMHALIUIO IBH>KEHHUS;

- pPa3BUBATh PEUYEBOE JIbIXAHUE U APTUKYJIALINIO;

- pa3BUBATh UKIIMIO HA MaTepUalie CKOPOTOBOPOK U CTHUXOB;

- MIOTIOJIHSITH CIIOBAPHBIN 3amac;

- Hay4UTb MOJIB30BATHCS CIIOBAMHU BhIPaXKarOIIUE OCHOBHBIE UYBCTBA;

- [IO3HAKOMMUTB JETEH C TeaTpaJIbHONW TEPMHUHOJIOTUEH;



- BOCITUTBIBATH KYJIbTYPY ITOBEJCHHS B T€ATPE.

[MpakTudeckass 3HAYMMOCTH: HM3YYCHHE TAHHOTO Kypca IO3BOJUT JETSIM IOJY4UTh oOIIee
NpEJCTaBICHUE O TeaTpe, OBJIAACTh a3aMHU AaKTEPCKOIO MAaCTEpPCTBA, IMOJIYYHTH OIBIT 3PUTEIBCKON
KYJIBTYpPBI, TOJIYYUTh OMBIT BBICTYNATh B POJIH peXHCccEpa, ACKOpATopa, XYAO0KHUKA-O(DOPMUTEIS,
akT€pa, HAyYUTHCS BBIPAXKATh CBOU BIIEYATIICHHS B JOPME PUCYHKA.

CBsi3b C conepKaHUEM YUeOHBIX MPEJAMETOB: MAHHBIM KypC TECHO CBS3aH C YPOKaMU JUTEPATYPHOTO
YTCHHSI, MY3BIKH, XOpeorpapuu 1 H300pa3uTEIIHHOTO UCKYCCTBA.
OTIMYUTEIEHBIMU 0COOEHHOCTSMU ¥ HOBU3HOM MPOTPAMMBI SIBIISICTCS:
- 0esamenbHOCMHbILL TIONX0A K BOCIHHUTAHUIO M PA3BUTHIO peOEHKa CpeICcTBAMH Tearpa, Te
IITKOJIBHUK BBICTYITAET B POJIM TO aKTEPA, TO MY3bIKAHTa, TO XYJI0KHHUKA, HA TPAKTHKE Y3HAET O TOM,UTO
akTEp — 3TO OJTHOBPEMEHHO U TBOPEII, U MaTepHaIl, U HHCTPYMEHT;
- NPUHYUN  MEHCOUCYUNTUHAPHOU UHmezpayuu — TPUMEHHM K CMEXKHBIM HaykaMm (YpOKH
JUTEPATyphl U MY3BIKH, JUTEpaTypa W >KUBOIUCH, W300pa3UTEIHLHOE HCKYCCTBO M TEXHOJOTHS,
BOKAaJl 1 pUTMHKA);
- NPUHYUN KpeamusHocmu — TIpearoaaraeT MakCUMaJIbHYI0 OPHEHTAIINIO Ha TBOPYECTBO PeOCHKa,
Ha Pa3BUTHE €T0 MCUX0(OU3NIECKUX OITYIICHHH, PACKPEITOIICHHE JTMIHOCTH.
[Mporpamma co3nana ¢ y4éToM Bo3pacTHbIX ocobennoctei nereit 10 — 12 set (4 — 6 xiaccer).
[IporpamMma mpeaycMaTpUBaeT WCIHOJIL30BAHUE CIEAYIOMUX (HOPM TPOBEICHUS 3aHITHUA: WIrpa,
Oecena; WIUTIOCTPUPOBAHUE, W3YYEHHE OCHOB CIIEHMYECKOTO MAacTepCTBa; MacTepckas o0pasa;
MacTepckasl KOCTIOMa, JCKOpaIliii; WHCIICHUPOBAHWE MPOYUTAHHOTO ITPOWM3BEACHHS; IMOCTAHOBKA
CIICKTaKJIS; TIOCEIICHHUE CIIEKTaKIIs; padoTa B MAJIBIX TPYITaxX; aKTEPCKUN TPSHUHT;
9KCKYPCHS; BBICTYIUICHHUE.
OcHOBHBIC BHUJBI JICATEIHHOCTH, HCIIOJIB3YIONTHECS TIpH padoTe ¢ 0OyJaromIMMHUCS: TeaTpaibHAs UTPa;
PUTMOILIACTHKA; KYJIbTypa M TEXHUKA PEYH; OCHOBBI T€ATPATBLHOM KYJIbTYPhI; CO3/IaHUE CITEKTAKIIS.
Onucanne MecTa Kypca B IJIaHe BHEYPOYHOIi 1eITeJIbHOCTH.
[Iporpamma kypca BHeypouHOU pnearenbHOCTH IlIkosbHBIN TeaTp "Macka" peanusyeTcss B pamKax
0OIIEeKYTHTYPHOTO HaIlpaBJIeHHUs, paccunTana Ha 1 rog oOyuenus o 1 yacy B Heaemto ( 20 gacoB).
Onucanue eHHOCTHBIX OPHEHTHPOB CO/IeP:KAHMS Kypca BHEYPOUYHOH /1esiTeJIbHOCTH
OCHOBHBIM COJIEP)KAHHEM JTyXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO Pa3BUTHs, BOCIUTAHUS U COIMAIU3aLUU
SIBJIAIOTCSI 0Q30BbI€ HALIMOHANIbHBIE LIEHHOCTH.
HcTounnkaMu HpPaBCTBEHHOTO pa3BUTHsI OOy4aloUIMXCs B paMKax Kypca BHEYPOUHOM JIEATEIbHOCTH
[IIxonbpHbIN TeaTp "Macka" ABISIOTCS CAEAYIOUIME [IEHHOCTH:

e TPyl U TBOpPYECTBO (TBOPYECTBO U CO3MJAHHE, IIEJIEyCTPEMIIEHHOCTh U HACTOWYUBOCTb,

TpyI0JII001Ee, OEpPEKIUBOCTS);

® CKYCCTBO M JIUTepaTypa — KpacoTa, TapMOHHUSI, JyXOBHBIA MUD YeJIOBEKa, ICTETUUECKOECPA3BUTHE.
[IporpaMmma  crmocoOCTBYeT  pa3BUTHUIO  JYXOBHO-HPABCTBEHHOW  KYJIBTYpPhl — OOyYaroUIUXCS,
BOCITUTHIBAET TaKHe KadecTBa Kak no0poTa, 3a00Ta, B3aMMONOHHMMAaHHUE, CTPEMJICHHE K Pa3BUTHUIO
JUYHOCTH, TATPUOTHU3M.

JInuHoOCTHBIE, MeTamnpeIMeTHbIe W TMpeIMeTHbIe Pe3yJbTaThl OCBOECHHMS MPOrpaMMbl Kypca
BHEYPOYHOI 1eATeJIbHOCTH

Jluunocmusie pe3ynibmamul 0c80eHUe NPOSPAMMbL KYPCA..

. NOTPEOHOCTh COTPYAHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMH, JOOpPOKETATENIbHOE OTHOIIEHHE K

CBCPCTHHUKAM, 6CCKOHC1)J'II/IKTHOC MNOBCACHUC, CTPCMJICHUC IIPUCIYIIUBATBCA K MHCHHIO

OJHOKJIIACCHHUKOB,
o HCJIOCTHOCTD B3rjrsiaa Ha MUP CpCACTBAMU JIUTCPATYPHBIX HpOHSBeﬂeHHﬁ;
o OTHYCCKHEC YYBCTBA, OCTCTUUCCKUC HOTpe6HOCTI/I, HOCHHOCTH 1 YyBCTBA HAa OCHOBC OIIbITa

CIIyLIaHUS U 3ay4MBaHUs IIPOU3BEACHUN Xy10KECTBEHHOM JIMTEPATYPHI;

. 0CO3HAHME 3HAYMMOCTH 3aHATUHN TeaTPAIbHBIM UCKYCCTBOM JJISl TUYHOTO PA3BUTHS
Memanpeomemnvivu  pezyrbmamamu — M3y4eHUs  Kypca  sBIseTcss  (opMHUpOBaHHE — CIETYIOIIMX
YHUBEpCaJIbHBIX yueOHbIX aeicTBuil (YV /).

Perynsarusneie YV /I:

Obyuarowuiica Hayuumcs:

. MOHUMATh U MPUHUMATh YU4EOHYIO 3a/1auy, C(hOPMyTUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

. IUTAHUPOBATh CBOM JEMCTBHUS Ha OTICIBHBIX ATarax padoThl HaJ MECOH;



° OCYIICCTBJIATL KOHTPOJIb, KOPPCKUUIO U OLICHKY PE3YJIbTATOB cBOCH JACATCIIbHOCTH,
° AHAJIM3UPOBATH MPUYNHDBL YCHGXH./HGYCHGXEI, OCBaMBaTh C INIOMOIIBIO YUUTCIIA ITO3UTUBHBIC

YCTAaHOBKHM THIIA: «Y MEHs BCE MOIYyYUTCA», «S1 ené MHOroe cmory».

ITo3naBarenvubic YY /I
Obyuarowuiics Hayuumcs:

. I10JIb30BATHCS PUEMAMM aHAJIM3a U CUHTE3a IIPU YTEHUH U IIPOCMOTPE BUICO3AIIUCEH,
IIPOBOJIUTH CPABHEHUE U aHAIIN3 IIOBEICHUS IepOs;

. NOHUMATb U IPUMEHSATH MOIYYEHHYI0 HHPOPMALIUIO IIPY BHIIOJIHEHUU 3a/IlaHUM;

. IPOSBIATH UHAWBU]IyaJIbHbIE TBOPUECKHE CIOCOOHOCTH NPU COYMHEHUH PACCKa30B, CKa30K,

3TIOI0B, 110100pe MPOCTEUIINX pU(pM, UTEHUH 110 POJISIM U UHCLICHUPOBAHUH.
llpeomemnvie pe3yromamvl 0C80€HUS NPOSPAMMbL  KYpCa':

Obyuarowuecs Haywamcs:

. YUTaTh, COONI0AAsA Op(POINMUECKUE U HMHTOHAIIMOHHBIE HOPMbI UTEHHUS;

. BBIPA3UTEIILHOMY UYTEHHIO;

. pasnyaTh NPOU3BEIACHUS I10 KAHPY;

. pa3BHUBaTh PEUEBOE JIbIXaHUE U MTPABUIIbHYIO APTUKYJIALINIO;

. BHJIaM T€ATPAJIIBHOTO MCKYCCTBA, OCHOBAM aKTEPCKOTO MacTEPCTBA;

. COYMHSATH 3TIO/IBI IO CKa3KaM;

. YMEHUIO BBIpaXkaTh Pa3HOOOpa3HbIe IMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS (IPYCTh, PAJOCTh, 371004,

YAUBIICHUE, BOCXI/IHICHI/IG)

IInanupyeMble pe3yJbTaThl H3yYeHHsI Kypca

BocnutatenbHble pe3ynbTaThl pabOThI MO JTaHHOW MPOrpaMMe BHEYPOUHOH IEATEIbHOCTH MOYKHO OIICHUTD
0 TPEM YPOBHSIM.

Pe3ysnbraTel mepBoro ypoBHs (/Ipuobpemenue uwkoibHUKOM COYUATbHBIX 3HAHUIL):

OBnaneHue cnoco0aMu caMOTIO3HAHUS, PEIICKCUH;

MpHOOpETEeHNE COLMANBHBIX 3HAHUNW O CHUTyalldd MEXKJIMYHOCTHOTO B3aUMOJCHCTBUS; Pa3BUTHE
aKTEPCKUX CITOCOOHOCTEH.

Pesynbratel BTOpOro ypoBHs ((OpMUPOBAaHHME LIEHHOCTHOTO OMHOWIEHUS K COYUANbHOU PealbHOCMU):
[lonyueHue MIKOJIHLHUKOM OMbBITA IEPEKUBAHUS M IO3UTUBHOTO OTHOLIEHUS K 0a30BBIM ILIEHHOCTSIM
oOuiecTBa (4enoBek, ceMbsi, OTeuecTBO, MPUPOIa, MUDP, 3HAHUS,KYIbTYPa)

Pe3ynbratel TpeThero ypoBHS (MOJyd4€HHUE IIKOJIBHUKOM OIBbITa CAMOCTOSITEIHHOIO OOIECTBEHHOTO
JEHCTBHUS):

UIKOJIBHUK MOKET IPHOOPECTH OIBIT OOLICHHS C IPEACTAaBUTEISIMU APYTUX COIUAIBHBIX TPYIIIL,

JPYTUX MOKOJEHUH, ONBIT CAMOOPTraHU3allii, OPraHu3allii COBMECTHOM IEATEIbHOCTH C IPYTUMH IETHMU U
paboTel B KOMaHJE; HPABCTBEHHO-3TUYECKUI OMBIT B3aUMOJCUCTBUSA CO CBEPCTHUKAMH, CTapUIMMH U
MJIQIIIUMU JIE€THMU, B3POCIBIMU B COOTBETCTBHH C OOIICTIPUHITHIMU HPAaBCTBEHHBIMUTHOPMAaMH.



2. YueOHblii TUIaH

No HaszBanue pasnena, tema KonunuecTBo yacos Dopmbl
/1 aTTecTa
[UH
(KoHTpO
75)
BCETO TEOpHs | MPaKTH
Ka
1. A30yka Tearpa. IlpaBa u 00s3aHHOCTH2 1 1
KPY)KKOBIIEB. ~ MHCTpYKTa)X 1O  TEXHHKE
0€30TMacHOCTH.
2 DJieMeHThI BHellIHell U BHYTpeHHel 4 3 1
TeXHHKA aKTepa.
2.1 [TepeBormnomenue. [IpeBpamenue. 3 1
2.2 [IpomexxyrouHas aTTecTanus ATtTecta
00ydJaronuxcs. s
3 ITHKAa TBOPYECTBA. 14 1
3.1 CiioBecHOE IIeliCTBHE. 2
3.2 XyH0KeCTBEHHOE CIIOBO. 2 2
3.3 [TocTaHOBKa MHHUCTIEKTAKIIS 5 5
3.4 TeaTtp — sKCIIPOMT. 2 1 1
3.5 KonnexrtuBHas 0coOOEHHOCTH TeaTpa. 1 1
3.6 Me1 — 3putenu. 1 1
4 Hrorosoe 3ansitue «TBopUeckuii oTyeT» 1 1 ATtTecra
IIpoMe:kyTouHasi aTTeCTAIHS. s
Bcero 3a rox: 20 5 15




Conepxanue y4eOHOro njiaHa
Pa3nen |. A30yka Tearpa (2 yaca).

Teopus: 3nakoMcTBO ¢ rpynmoil. [IpaBa n 0043aHHOCTH KPY>KKOBILIEB.
3HaKOMCTBO C IpaBUJIaMH TOBEJCHUS B KPYXKKE, C TEXHHUKOW OE30IMacHOCTH Ha 3aHATHAX, BO BpEeMs

MOCEUICHHUS CIIEKTAKJIICH, MOe310K B aBTOOYyCe, MPaBUIAMUTIPOTHBOIIOKAPHON O€30MaCHOCTH.

BBenenne B mporpammy. 3HaKOMCTBO C IPOrpaMMOM KpY)KKa, OCHOBHbIE MOMEHTHL. becena Ha Temy
«UYto MbI 3HaeM o Teatpe?» KpaTkoe coaepxanue teMmnporpammsl. [Ipe3eHTanust o TearpaibHOM KU3HU.
TeaTp Kak BUJ HCKYCCTBA.

Ilpakmuka: Tearp BOKpyr Hac. IlyremecTBue mo TeaTpaJbHbBIM KapTHHKAM M Iporpammkam. PoiieBas

urpa «Msl uzueMm B teatpy». Mmnposuszanus «KTo Kakyr poibUIpaeT B )KUZHU.

AKTep — ri1aBHoe «4yao» rearpa. becena «Ilouemy akrepa Ha3pIBarOT
gynom?» O npodeccuu akrepa u ero cnocoOHocTH nepeBoruiomarses. Urper «[lompase u moHapomKy»,

«OJIHO U TO K€ TO-Pa3HOMYM.
Paznen II. DiieMeHTHI BHelIHeil M BHYTPeHHel TeXHUKHU akTepa (2 vaca). Teopus. IloHSITHSA BHEIIHSAS
Y BHYTPEHHSSI TEXHUKA aKTepa, U3 KaKUX JIEMEHTOBCOCTOMT.

dopmupoBaHne HABbIKA TBOPUYecKOoil Mooumm3anum (1 vac).
Ilpaxmuxka: ynpa)xHeHUs Ha pa3BUTHE 3pUTENbHOr0 BHUMaHUs «IloBTOpH MO3Yy»,
«3epkano», «PaBHOMEpHO 3aHATH Kiace», «Kto Bo uto omer», «Kpyr» u T.4. YnpakHeHUs Ha pa3BUTHE

CIIyXOBOTO BHUMaHUS U JPYTUX CEHCOPHBIX YMEHUMN
«Ilocnymaem Ttumuny», «BopoOeli-BopoHay, «Jletaer He neraer», «Y3Hail ToBapwima», «YBHIETh

nanbamMmy», «l{BeTouHbIid Marazuny, «J{yimm,

«Konaurepckas» u T.1I.
IMamare pusudeckux aeicrBuii (1 gac).
Ilpaxmuxa: TlpaBuiabHOE pacnpeelicHHe BHUMAaHHS W MYCKYJIbHBIX HAaNpPsOKEHHHA B Tpoliecce pabdoThI C

BooOpakaeMbIMH npeameTaMu. e rnaza? Kakas myckynarypapaboraer. UHnuBuayanbHble 3aaHus Ha

HaMsATb (bI/IBI/I‘IeCKI/IX HCI;'ICTBHI;'I. I/Irpa «F,Z[eMBI OBUTH MBI HE CKa>XXE€M, a 4TO JACJIaJI ITOKAXKXEM)).

IlepeBomnomenue. [lpeBpamenue (2 yaca).

Teopusa: ®opMUPOBaHUE IEPBOHAYAIIBHOTO IIPEJCTABICHUS O IEPEBOIIOIECHUY.

IIpaxmuxa: BpIIIOJTHEHNE TIOA0B Yepe3 IUNIACTUYECKUE XapaKTEPUCTUKU PACTUTEIBHOIO MUPA: 3TIOJIBI
«1 — nepeBo, LIBETOK, TPaBUHKA, JIUCTUK HA BETPY» UT.I. YnpaxHeHus «lIpespamienue npeamerar,
«lIpeBparuiics camy», «/lericTBrUe — OgpaKaHUEe».

IIpocTpancrBo

IIpaxmuxa: COUMHEHNE U UCIIOJIHEHUE 3TION0B «S1 B Moper, «S B ipemydem necy», «5 B ropax», «S B
IIYCTBIHE». YNIPAXKHEHHUE «IX0». YIIPAKHEHUS HA3BYKOIIOAPAKaHUE.

3Byyanue

IIpakmuka: BbINIOJIHEHHE YIIPAXHEHUN HA 3BYKOIIOAPAKAHKE: LLIEIIECT JIUCTHEB,

TpaBbl, IIyM MOPCKHUX BOJIH, BOW BeTpa M T.H. l'ojoca mTuil, Komek, codak, jomaseil, KopoB u T.J.

T'omoc MCIABCIs, TUT'PA, BOJIKA. Pa3r0Bop 00€3bsH. >KY)K)K3HI/IC MyX,

KoMapa, m4ell, KBakaHbe JIATyIIeK U T.A. ITio «[ITuunii mepenomaox».

Cuennueckoe JBHKEHHE

Ipaxmuxa: YrpaxHeHUS HA pa3BUTHE TIACTUYHOCTH M BRIPA3UTENILHOCTH PYK

«Bomna», «l[logBonmueie pactreHus» «JlepeBbsi», «[lmaBHUKM» M T.A. YTOpaXHEHUS Ha pa3BUTHE

YMCHHA ABUT'ATHCA B COOTBETCTBUH C 3aJaHHBIM MYSBIKOﬁ TCMIIO-PUTMOM.



Cuenunyeckasi peub. PazButne pedeBoro anmapara

Ipakxmuxa: PaboTa Hax 4eTKOU apTUKyIsnuend. [ uMHacTuka ajs ry0, sI3bIKa,

YeJI0CTH (BBINOIHEHNE ynpakHeHul thna: « Toumnkay, «Xoaukn», «Kpyxoukny,

«BoneitbonpHas cetkan, «llokyceiBanue», «Jlomatku — xamo», «Jlomankm» W T.J0. YHOpakKHEHHS

«",3,a,0,Y,bI»; JBOMHBIE COTJIACHBIE: «I13-0003, ma-006a, my-00y, mbl- 00b» U T.. Cka3 0 ToM, Kak ObLIa
npuaymana azoyka ( mo ckaske P.Kuruimara). 3HaKOMCTBO C PYCCKHM JCTCKHM (DOJIBKIIOPOM depes

paboty Haj ckoporoBopkamutuia: Jloopsl 600psl UAYT B OOPEI.

Pacnpenesienne 3ByKka B ClICHH4€CKOM IPOCTPAHCTBE
IIpaxmuxa: OcBoeHuEe MPOCTPAHCTBA Yepe3 3BYK (HABBIK «IOCHUIA»); UIPHI C MSYOM, OpOCaHUE CIOTOB

BIEPEI-BJAIb C IOMOIIBIO PYKH; MPOU3HOIIEHHWE CKOPOTOBOPOK IIEMOTOM C IOCBUIOM Ha JaJIbHEE
paccTosiHue. YTIpa)kHEeHHE «IX0».
IIpomexyTounass arrectauusa oOy4yarommxcsi. KoHTponb 3HaHuMil B BuAe Tecta. BolnosHeHue

UHAUBUAYAJIbHBIX SaI[aHI/H\/JI.

CaosecHoe aeiicrBue (1 Jac).
Ilpakmuka: ®opMUpOBaHUE MEPBOHAYATBHOTO MPEACTABIECHUS O CJIOBECHOM
neiictBur. BwImomHEeHWE OMHOW W TOM K€ CKOPOTOBOPKOW pa3HBIX JIEWCTBEHHBIX 3a7ad (Harpumep,

MIPOCUTh, TPHUKA3bIBaTh, OJ0OpATH, 3BaTh, CHpalIMBaTh M T.1) BbIMogHeHWe OXHOM U TOM ke
CKOPOTOBOPKOM MPOTHBOIOJIOKHBIX O CMBICITY JEHCTBUM (Hampumep, OOBICHITh — MepeclpaluBaTh,
MIPOCUTh — OTKA3bIBATh,

YIPEKaTh — YMOJISATh, 0JJ00PSATh — KpUTHKOBATH U T.11). OBiagenune Gpopmoii nuasora:
-HCIIOJTHEHHE ATIOJIOB B (popMe BOIIPOCa-OTBETA, MPOCHOBI-OTBETA, MPEUIOKEHUSI-OTBETA U T. 1.

[IpunymbpIiBaHME 3TIOOB Ha CIIOBECHOE JICHCTBHE.
Xyno0xecTBEHHOE CJI0BO
Ilpakmuka: Pa3BuTHe HaBBIKA JIOTHMYECKOTO aHaM3a TEKCTa (Ha MaTepuayie JACTCKUX CTHIIKOB). 3HAKH

INpeNrMHaHuA, I paMMaTUYCCKUE May3bl, JJIOTHYCCKUEC YAApCHUA, 3aJa4dn. HOI[FOTOBKa YTCLOB.

IlocTaHoBKa MUHHUCIIEKTAKJISA (4 Jaca).
Ilpaxmuxa: TleppoHa4aabHOE MPEICTABICHUE O IMOATAITHOW paboTe HaJl CrieKTakieM: paboTa 3a CTOJIOM,

pENEeTHIIMKM Ha CIIEHE, BBIMYCK CIIEKTAKIIs, MMOKa3 CIEKTaKIs (3pUTeNb Kak 00sf3aTelbHbI KOMIOHEHT
TBOpUYECTBA). YMEHHUE KUTh B PSKUME paOOThI HAJl CIIEKTAKIIEM.

I1l. OTuka TBopuecTBa (13 yacos).

KosekTuBHasi 0C00EHHOCTH TeaTpa

Teopus: 3HaKOMCTBO € TEATPOM KaK KOJIJIEKTUBHBIM BHJIOM HCKYCCTBA.

Ipaxmuxa: KonnexkrusHble ynpaxaenus. Urpsl Ha B3aumoeiicteue. @opMupoBaHue yMeHus paboTarth
HE TOJBKO Ha cebsi (CBOIO pOIib), HO U OOIIYI0 «KOMHIKY». [IOJUUHATE CBOM WMHTEpEChl MHTEpecam

KOJIJICKTHUBA.

Bbipa3uTenbHble cpecTBa TeaTpa
Teopus: TlepoHavaibHOE MPECTABICHUE O BUIAX U JKaHPAX T€aTPAIbHOTO
TBOpuecTBa. CBsA3b T€ATpa C APYTMMHU BUAAMU UCKYCCTBA: JIUTEPATYPOd, My3bIKoif, TaHiem, N30.

HpaKmuKa: Koctiom — OJIMH M3 OCHOBHBIX 3JICMCHTOB, BJIMAIONIUX HA MNPCACTABIICHUC 00 06pa3e n
XapakTepe. BrinoiaHeHuEe 3TIO0B C HCI0JIb30BaHUEM Pa3JINIHBIX

KOCTIOMOB, JAEKOpaluii, My3bIKH, TaHLIEB, pekBu3uTa. CBs3p Tearpa C APYITMMH BHJAMU HCKYCCTBa:



JIUTEpaTypou, My3slkoii, Taniem, N30.

Teatp-3kcnpomr (1 gac).

Teopusa: YTo Takoe «IKCIPOMT»?

Ilpaxmuxa: Pa3pIrpbIBaHNE TAKOTO BHJIA TEATPAIBHBIX CIOKETOB.

Mbi1 — 3purenn (1 gac).

Teopus: IlpaBuiia MOBEACHUS B 3pUTEIIHOM 3aJI€.

Ipaxmuxa: Tlocemenne, MPOCMOTpP U OOCYKJIEHHE CIIEKTAKIICH CaMOesTeIbHBIX U IPO(ECCHOHAIBHBIX

TeatpoB. [IpocMOTp 1 00CYyKIeHNE BUACOCTIEKTAKIICH.

Hrorosoe 3ansitue « TBopueckuii oryer» (luac).
[Toxa3 MHWHHCIIEKTaKIs Ha 3pUTelield. AHAIW3 CBOMX COOCTBEHHBIX pabOT W TOBapUIICH. YMeHHE

AICKBATHO BOCIIPUHUMATD 3aMCYAHU .

Onucanue yueOHO-MeTOAMYECKOr0 H MaTepHAIbHO-TeXHHYECKOro ofecrneyeHus Kypca
Mamepuanbro-mexnuueckoe obecneuenue:

o  My3bIKanbHBIN HEHTD;

e My3bIKaJIbHAsA (POHOTEKA;

e AyJIMO U BUJEO KACCETHI;

o CJI- mucku;

e KOCTIOMBI, IeKOpallii, HEOOX0IMMBbIE JUId paboThl Ha/l CO3JaHHEM TeaTpaIbHbIX MOCTAHOBOK;

e DJIEMEHTHI KOCTIOMOB JJIsl CO3/1aHus 00pa30B;

e TAJIbYUKOBBIE KYKJIbI;

e CIIEHMYECKHI I'pUM;

e BHJEOKamepa JUIsl CbEMOK U aHAJIN3a BBICTYIUICHUH.

e DJIEKTpOHHBIE Npe3eHTaluu «[IpaBuiia noBeneHus B Tearpe»

Hngopmayuonno-memoouueckoe obecneuenue:

1. T'enepanosa U.A. Ilporpamma kypca «Teatp» ans HauanbHO mikosisl OOpa3oBaTenbHas cucTeMa
«xona 2100»

2. Anprmrymiep A.f.Teatp npocnaBieHHbIX MacTepoB: OUepKku UCTOPHH AJIEKCAHIPUICKOM CLIEHBI.
—JI., 1968.

3. Anukeena H.I1. Bocriutanue urpoii: Kaura mis yaurens. — M.: [Ipocsenienue, 1987.

4. bosmkues I'.H. ot Codoxna 1o bpecra 3a copok TearpaibHbIX BeuepoB. — M.,1969.

5. bpsunes A.A. Bocnomunanus. Crareu. — M., 1979.

6. I'unmuyc C.B. 'mmHacTuka 9yBcTB. TpeHHHT TBOpUeckoil ncuxorexHuku. — JI — M.: MckyccTBo,
1967.

7. T'opuakoB H.M. Pexuccépckue ypoku CranuciaaBckoro. M., 1952.

8. 3axaBa Bb.JI. MacrtepcTBo aktépa u pexxuccépa. — M., 1978.
9. Kuebenp M.O. Ilo33us negaroruxku. — M., 1984,

10. Kpuctu K. Bocniutanue aktépa mkossl CtanuciaaBckoro.- M., 1968.

11. Hosunkas JI.II. Tpenunr u mymrpa. — M., 1968.

12. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktépa Haa coooit // Coop.cou. — T.2. — M., 1954,
13. Toscronoros I'.A. 3epkaio crensl. — T. — 1-2. — JI., 1980.

14, ToscTonoros I'.A. O ipodeccun pexuccépa. — M., 1968.

15. YuctsakoBa M.U. Ilcuxorumuactuka. — M.: IIpocBenienune, 1990.

Ddoc A.B. TIpodeccus: pexuccep. — M., 1979

16. Cevinku  na Humepnem-pecypcoi: T'anenun E.P. Ilporpamma oOydeHuss pgeteii ocHoBam
cueHnyeckoro uckyccraa «IlIkonpHbIi

teatpy. http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm;IToxmensubpix A.A. OOpa3oBarenbHas TporpamMma

«OCHOBBI TeaTpaIbHOTO HCKYCCTBaY. youthnet.karelia.ru/dyts/programs/2009/o_tea.doc


http://www.teatrbaby.ru/metod_metodika.htm

KaneHnapHo -TCMAaTUYCCKOC IJIIAHUPOBAHUC

Ne HasBanue pasnena, rema Konuuect| Hara
/o BO 4acoB
1-2 A30yka Tearpa. [IpaBa M 0053aHHOCTH KpPYXKOBIIECB.2 19.01
WHcTpyKTax 1o TeXHUKE 0€3011aCHOCTH. 26.01
DJieMeHThI BHellIHel U BHYTPeHHeil 4
TeXHHKa aKTepa.
3-5 | llepeBomnomenue. [IpeBpamnieHue. 3 02.02
09.02.
16.02
6 [TpoMexyTOUHas aTTeCTaLHs 1 02.03
00yJaromuXcs. 09.03
16.03
JTHKA TBOpPYeECTBA. 14
7-8 CiioBecHOe IECTBHE. 2 23.03
30.03
9- Xya0KeCcTBEHHOE CII0BO. 2 06.04
10 13.04
11- | [locTaHOBKAa MUHUCIIEKTAKIIS 5 20.04
15
16- Teatp — sxcrpoMT. 2 3.05
17
18 KoJuiekTuBHas 0COOEHHOCTH TeaTpa. 1 10.05
19 Me1 — 3putenmu. 1 17.05
20 Hrorosoe 3anaTne «TBopyecknii oTuer» 1 24.05
IIpome:kyTouHas aTTecTALMS.
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