
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ДО НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Вид 

деятельности 

периодичность 

Первая 

 младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови- 

тельная группа 

В неде 

лю 
В год  

В неде 

лю 
В год 

В 

неде 

лю 

В год 

В 

неде 

лю 

В год  
В неде 

лю 
В год 

Физическая культура в 

помещении 
2  72  2  72  2  72  2  72  2  72 

Физическая культура на 

прогулке 
1  36  1  36  1  36  1  36  1  36 

Познавательное 

развитие 
1  36  2  72  2  72  3  108  4  144 

Развитие речи 2  72  1  36  1  36  2  72  2  72 

Рисование  1  36  1  36  1  36  2  72  2  72 

Лепка  1  36  0,5  18  0,5  18  0,5  18  0,5  18 

Аппликация ---  ---  0,5  18  0,5  18  0,5  18  0,5  18 

Музыка  2  72  2  72  2  72  2  72  2  72 

Итого  10   10   10  13  14  
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