
ПРИНЯТО 
на заседании педсовета 

протокол № 1 от 31.08.2016 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор школы 

  Э.В. Павлова 

Приказ № 30 от 31.08.2016 
 

 

 

 

 

Положение  об адаптированной программе 

МОУ «Шерегановская основная общеобразовательная школа» 

В соответствии с ч. 1 ст. 79 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 № 273 (далее – Федеральный закон "Об образовании в 

Российской Федерации") установлено:  « … содержание образования и условия 

организации обучения и воспитания обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья (далее – ОВЗ) определяются адаптированной образовательной программой, 

а для инвалидов также в соответствии с индивидуальной программой реабилитации 

инвалида». В связи с этим,  для получения общего образования детьми с ОВЗ в 

общеобразовательных организациях  должны разрабатываться соответствующие 

адаптированные основные общеобразовательные программы (отдельными 

документами) с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей.   

Дети с ограниченными возможностями здоровья принимаются на обучение по 

адаптированным основным общеобразовательным программам только с согласия 

родителей (законных представителей) и на основании психолого-медико-

педагогической комиссии. 

В работу с детьми данной категории включаются администрация,  сотрудники 

образовательного учреждения,  педагог-психолог, которые способствуют созданию 

условий и благоприятного микроклимата для облегчения адаптации детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов, их успешной социализации. Осуществляют  индивидуальный 

подход к детям при организации воспитательно-образовательного процесса.   

Далее  проводится организационная работа по проектированию,  разработке и 

утверждению образовательной программы для ребенка с ОВЗ  или ребенка-инвалида. 

Учитывая возрастные и индивидуальные особенности ребенка, медицинские 

показатели, рекомендации ПМПК, ожидания родителей,  четко формулируются цели и 

задачи индивидуальной  образовательной программы  (обсуждается необходимость в 

дополнении или изменении учебного графика,  определяются формы получения 

образования, режим посещения занятий, как подгрупповых, так и индивидуальных, 

дополнительные виды психолого-педагогического сопровождения, определение 

промежуточных и итоговых результатов  и т.д.). 

Далее педагогами разрабатываются индивидуальные образовательные маршруты 

на основе разработанной образовательной программы для конкретного ребенка с ОВЗ 

или ребенка-инвалида, учитывая общеобразовательную программу МОУ 

«Шерегановская основная общеобразовательная школа». Данные индивидуальные 

образовательные маршруты включают содержание основных разделов базовой 

программы,  а также коррекционные направления для конкретного ребенка.   

 Вариант разработки и реализации индивидуальной образовательной программы 

для воспитанника составляет один год. На основе анализа промежуточной 



диагностики, вносятся изменения и корректировки в индивидуальную 

образовательную  программу для конкретного ребенка с ОВЗ или ребенка-инвалида.  

В конце учебного года по итогам реализации индивидуальной образовательной 

программы в рамках психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПк) 

проводится анализ итоговой диагностики различных сфер развития ребенка, 

обосновываются внесение корректировок,   формулируются рекомендации  с целью 

обеспечения преемственности в процессе индивидуального сопровождения ребенка с 

ОВЗ или ребенка-инвалида специалистами на следующем этапе его воспитания и 

обучения. А также проводятся итоговая встреча с родителями (законными 

представителями) для определения дальнейших форм работы с ребенком, педагогами 

МОУ «Шерегановская основная общеобразовательная школа» даются рекомендации, 

советы, консультации, памятки.  

В нашем учреждении порядок разработки и корректировки индивидуальных 

образовательных программ для детей с ОВЗ или детей-инвалидов проходит на основе 

рекомендаций ПМПК. Образовательная программа разрабатывается педагогами МОУ 

«Шерегановская основная общеобразовательная школа»и утверждается директором 

учреждения.  Индивидуальная образовательная программа для ребенка с ОВЗ или 

ребенка - инвалида в нашем учреждении имеет такую структуру: 

Титульный лист, который включает в себя наименование учреждения, 

назначение программы, срок реализации, адресность программы (фамилия, имя 

воспитанника, год обучения), гриф утверждения руководителем, согласование с 

родителями. При необходимости программа должна быть согласована с председателем 

психолого-медико-педагогического консилиума. На титульном листе можно указать 

специалиста, который является ответственным за реализацию индивидуальной 

программы.  

1. Целевой раздел включает блоки: 

 Пояснительную записку,  

 Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего 

образования 

 Система оценки достижения обучающимися с задержкой 

психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования. 

Пояснительная записка, в которой излагается сведения о ребенке: 

возраст, группа, социальное окружение, интересы; ожидания родителей; 

диагноз; психолого-педагогическая характеристика ребенка с перечнем 

сформированных умений и навыков и тех, которые не сформированы в 

должной степени. На основе данных независимой психолого-

педагогической диагностики формулируются цель и задачи 

сопровождения ребенка на определенный временной промежуток. В 

пояснительной записке указываются основные общеобразовательные 

программы, на основе которых разработана индивидуальная 

образовательная программа, а также обосновывается  варьирование, если 

имеет место перераспределение количества часов, отводимых на изучение 



определенных разделов и тем, изменение последовательности изучения 

тем и др.  
2. Содержание программы.   

Включает в себя три основных компонента или блока:  

Образовательный компонент, в котором раскрывается содержание образования 

на определенном году обучения (промежуточные планируемые результаты) с 

включением календарно-тематического планирования, критериев оценивания 

достижений по образовательным областям и др. Образовательный компонент 

является обязательным, если в индивидуальную программу включен индивидуальный 

учебный план.  

Коррекционный компонент, в рамках которого излагаются направления 

коррекционной работы с воспитанниками,  приемы, методы и формы. В 

коррекционный блок входят разделы педагога-психолога, который имеет возможность 

реализовывать приемы и методы коррекционной работы с воспитанником во время 

непосредственно-образовательной деятельности и в свободной деятельности. 

Воспитательный компонент содержит условия взаимодействий педагогов с 

ребенком с ОВЗ или ребенком-инвалидом, а также с  родителями в процессе 

психолого-педагогического сопровождения 

Заключение и рекомендации. В данном разделе формулируется обоснование 

внесения корректив по результатам промежуточной диагностики и заключение о 

реализации индивидуальной программы в целом при обсуждении данного вопроса в 

рамках итогового психолого-медико-педагогического консилиума в конце учебного 

года. Рекомендации формулируются с целью обеспечения преемственности в процессе 

индивидуального сопровождения ребенка с ограниченными возможностями здоровья и 

ребенка-инвалида специалистами на следующем этапе его обучения. 
3. Организационный раздел. 

Включает в себя блоки:  

 Учебный план  

 Система условий реализации адаптированной основной 

общеобразовательной    программы начального общего 

образования 

Индивидуальный учебный план. Возможно варьирование внутри содержания 

индивидуальной программы путем усиления отдельных тем, разделов. Варьирование 

на уровне содержания индивидуальной образовательной программы осуществляется 

путем перепланировки количества часов в структурных единицах программы; 

изменения последовательности изучения отдельных разделов программы, некоторых 

тем; увеличения объема интегрированных занятий внутри индивидуальной 

программы.  

 
 


