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Учебный план  
основного общего образования 

МОУ «Аринская средняя   

общеобразовательная школа» 
(для 5-9 классов) 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Учебный план рассмотрен на заседании  

                                педагогического совета школы 

                                        26 августа 2026 года. 
 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка. 

 Учебный план для 5-8 классов МОУ «Аринская средняя 

общеобразовательная школа» Моркинского района Республики Марий Эл 

разработан на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 года №287,  

для 9 класса разработан на основе Федерального государственного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации 17 декабря 2010 года № 1897 и 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной Министерством просвещения Российской Федерации 16 ноября 

2022 года №993 (Федерального недельного  учебного плана основного общего 

образования для 6-дневной учебной недели (изучение родного и (или) 

государственного языка наряду с преподаванием на русском языке, вариант 5,   

«Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СП 2.4.3648-20, 

утвержденные Главным государственным санитарным врачом Российской 

Федерации от 28.09.2020г., № 28.   

 Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть  

учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для 

реализации во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждениях, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам  обучения.  

 Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями:  

1. Русский язык и литература. Данная предметная область представлена 

учебными предметами: «Русский язык», «Литература». 

2. Родной язык и родная литература. Данная предметная область 

представлена учебными предметами: «Родной язык» (марийский), 

«Родная литература» (марийская). 

3. Иностранные языки. Данная предметная область представлена 

учебным предметом «Английский язык». 

4. Математика и информатика. Данная предметная область представлена 

учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика», «Информатика». 

5. Общественно-научные предметы. Данная предметная область 

представлена учебными предметами: «История»,  «Обществознание», 

«География». 

6. Естественно-научные предметы. Данная предметная область 

представлена учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология». 

7. Искусство. Данная предметная область представлена учебными 

предметами «Изобразительное искусство», «Музыка». 

8. Технология. Представлена учебным  предметом «Труд (технология)». 

9. Основы безопасности и защиты Родины. Представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины». 

10. Физическая культура. Представлена учебным предметом «Физическая 

культура». 



11. Духовно-нравственная культура России. Представлена учебным 

предметом «Духовно-нравственная культура России» (ДНКР). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений в 5 классе 

составляет 2,5 часа: 1 час – на изучение предмета «История и культура 

народов Марий Эл», 1 час – на предмет «Физическая культура», 0,5 часа – на 

предмет «Английский язык». В 6-8 классах эта часть составляет по 2 часа и 

используется: 1 час – на изучение предмета «История и культура народов 

Марий Эл», 1 час – на предмет «Физическая культура». В 9 классе на изучение 

предмета «История и культура народов Марий Эл» - 1 час. 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов осуществляется по 

четвертям, с фиксацией их достижений в классном журнале в виде отметок по 

пятибалльной шкале, промежуточные (четвертные) отметки выставляются за 

четверти 4 раза в год, на основе которых выставляется годовая отметка. 

В 9 классе - государственная итоговая аттестация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Федеральный учебный план основного общего образования  

МОУ «Аринская средняя общеобразовательная школа» 

на 2026-2027 учебный год. 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (марийский) язык 2 2 2 2 2 10 

Родная (марийская) 

литература  1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Английский язык 2 3 3 3 3 14 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание  

   

1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Духовно-нравственная 

культура России 

Духовно-нравственная 

культура России 0,5     0,5 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1 

 

 3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины    1 1 2 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  29,5 31 33 34 33,5 162,5 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

 

2,5 2 2 2 1 9,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность 

МОУ «Аринская средняя общеобразовательная школа»  

Моркинского района Республики Марий Эл 

 

 

 

Понедельник 

 

Вторник Среда  Четверг Пятница Суббота 

8.30 - 8.50 

Общешкольное 

построение, 

поднятие флага. 

9.00 - 9.40 

Разговоры о 

важном. 

 

 14.15 - 15.00 

Финансовая 

грамотность. 

Работа 

кружков   

 13.00 

– 13.45 

«Орлята 

России» 

 

14.15 - 

15.00 

«Россия – 

мои 

горизонты» 

 

8.20 – 9.00 

Классные 

часы. 

 с 13.00 

Работа 

кружков, 

общешкольные 

мероприятия.  

12.10  

Подведение 

итогов, спуск 

флага. 
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