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Пояснительная записка

Нормативно-правовой  основой  учебного  плана  МОУ 
«Себеусадская средняя (полная) общеобразовательная школа» 
на  2011-2012  учебный  год  является  Федеральный  Базисный 
учебный план (приказ Министерства образования Российской 
Федерации от 9 марта 2004 года  №1312), Базисный учебный 
план  РМЭ  (приказ  Министерства  образования  Республики 
Марий  Эл  от  23  сентября  2004  года  №324),  изменения  во 
временном  Базисном  учебном  плане  общеобразовательных 
учреждений  Республики  Марий  Эл  (приказ  Министерства 
образования Республики Марий Эл от 30 августа 2011 года № 
1002),  Устав  школы.   Учебный  план  соответствует  статусу 
школы  как  общеобразовательного  учреждения  с 
предпрофильной  подготовкой  на  2  ступени  обучения  и 
профильным  обучением  на  3  ступени.  Учебный  план 
определяет  максимальный  объём  учебной  нагрузки, 
распределяет  учебное  время,  отводимое  на  освоение 
федерального,  национально-регионального  и  школьного 
компонентов.  Учебный  план  построен  на  принципах 
дифференциации и вариативности и направлен на выполнение 
следующих  задач:  обеспечение  базового  и  профильного 
образования,  развитие  системы препрофильной подготовки и 
профильного обучения.

Учебный  план  на  2011-2012  учебный  год  обеспечивает 
базовый  уровень  образования,  подготовку  учащихся  к 
последующему  творческому  интеллектуальному  труду  через 
формирование  навыков  проектной  и  исследовательской 
деятельности,  освоение  программ  профильного  уровня  и 
программ развивающего обучения.

Предметное  наполнение  каждого  компонента 
определяется  сочетанием  курсов,  формирующих  предметные 
знания, способы деятельности, опыт творческой деятельности 
эмоционально-ценностные отношения.

Учебный  план  обеспечивает  взаимодействие  и 
преемственность  в  содержании  всех  образовательных 
программ на каждой ступени обучения.

1  ступень  (1-4  класс). Режим  работы  –  1  класс  – 
пятидневка, 2-4 классы – шестидневка.

Продолжительность учебного года:
2-4  классы  –  34  учебные  недели.  Продолжительность 

уроков во 2-4 классах - 45  минут.



Базовый компонент выдержан в полном соответствии 
с  региональным  базисным  планом.  Часы  школьного 
компонента в 2-4 классах - на изучение информатики и ИКТ.

Во  2-4  класса,  соблюдая  преемственность  с  учебными 
планами предыдущих лет, ведётся изучение английского языка 
(2 часа в неделю) Курс  ОБЖ  изучается  интегрированно: 
практическая  часть  на  уроках  «Физическая  культура», 
«Окружающий мир»(1-4 классы).

В 2-4 классах для увеличения двигательной активности и 
развития  физических  качеств  обучающихся  проводится  3  ч 
физической культуры

2  ступень  (5-9  общеобразовательные  классы). Режим 
работы - шестидневка.

5-9  классы  занимаются  по  БУП  РМЭ  «Основное  общее 
образование» с предпрофильной подготовкой учащихся.

Количество  учебных  часов  на  изучение  учебных 
предметов  федерального  компонента,  набор  предметов 
образовательных  областей,  соотношение  между федеральным 
компонентом, компонентом Республики Марий Эл и школьным 
компонентом  полностью  соответствует  базисному  учебному 
плану РМЭ.

Компонент Республики Марий Эл представлен:
1.Самостоятельным  предметом  «Марийский  язык»  и 

«Марийская литература»: 4 часа в 5 классе, 3 часа в неделю в 
6-9 классах.

2. Курсом «История и культура народов Марий Эл» (1 час 
в неделю в 5-9 классах)

Организация  общественно-полезного  производственного 
труда  на  пришкольном  учебно-опытном  участке  в  летний 
период проводится как практическая часть учебного предмета 
«Технология».

Для всеобщей компьютерной грамотности  в  7  классе  за 
счёт предмета «Технология» проводится 2 ч «Информационная 
технология»,  в  8  классе  за  счёт  предмета  «Технология» 
проводится 1 ч «Информационная технология».  

Часы школьного компонента используются: в 6 классе на 
изучение  информатики и  ИКТ,  в  9  классе  –  на  организацию 
предпрофильной подготовки 

Часы факультативов  помогают  определиться  ученикам с 
собственной  образовательной  траекторией  на  3  ступени 
обучения. 

На  основании  выбора  родителей обучащихся  в  5  классе 
вводится модуль «Основы православных культур». На изучение 



данного курса отведено по 2 ч  в 1 четверти  за счёт кружка и 
проводится во второй половине дня.

В 5-9 классах для увеличения двигательной активности и 
развития  физических  качеств  обучающихся  проводится  3  ч 
физической культуры. 

3  ступень  (10-11  профильные  классы). Режим  работы  – 
шестидневка. В 10-11 классах введён социально-гуманитарный 
профиль.  Учебный  план  социально-гуманитарного  профиля 
обеспечивает  завершение  базовой  подготовки  учащихся, 
расширенного  овладения  ими  избранными  учебными 
предметами  с  целью  подготовки  продолжения  образования 
профессиональной деятельности.

В 10-11 классах для увеличения двигательной активности 
и развития физических качеств обучающихся проводится 3 ч 
физической культуры. 

Для реализации учебного плана 2011-2012 учебного года 
школа  имеет  необходимое  кадровое,  методическое  и 
материально-техническое  обеспечение.   Учебный  план  даёт 
возможность  расширить  содержание  образования,  отвечает 
запросам  социума  микрорайона  школы,  предполагает 
удовлетворение  образовательных  потребностей  учащихся  и 
родителей.  Способствует  повышению  качества 
образовательной подготовки, создаёт необходимые условия для 
самоопределения,  ранней  профилизации  и  развития 
творческих способностей учащихся. 



Учебный план для 2- 4 классов 
с русским (неродным) языком обучения

на 2011-2012 учебный год

Учебные предметы 2 3 4
Компонент Российской Федерации:

Русский язык 4 3 3
Литературное чтение 2 2 2

Иностранный язык (англ. яз.) 2 2 2
Математика 4 4 4

Окружающий мир 2 2 2
Искусство 2 2 2

Технология 1 2 2
Физическая культура 3 3 3

Итого: 20 20 20
Компонент Республики Марий Эл:

История и культура народов Марий 
Эл 1 1 1

Родной язык и чтение 4 4 4
Компонент образовательного 

учреждения:
1 1 1

Всего часов: 26 26 26



Учебный план для 5- 9 классов 
с русским (неродным) языком обучения 

на 2011-2012 учебный год

Учебные предметы 5 6 7 8 9
Компонент Российской Федерации:

Русский язык 4 4 4 3 3
Литература 4 4 3 3 3

Иностранный язык (англ. яз.) 3 3 3 3 3
Математика 5 5 5 5 5

Информатика 1 2
История 2 2 2 2 2

Обществознание 1 1 1 1
География 1 2 2 2

Природоведение 2
Физика 2 2 2
Химия 2 2

Биология 1 2 2 2
Искусство 2 2 2 1 1

Технология 2 2 2 1
Физическая культура 3 3 3 3 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности 1

Итого:
2
7

2
8

3
1

3
2

3
1

Компонент Республики Марий Эл:
Родной язык и литература 4 3 3 3 2

История и культура народов Марий 
Эл 1 1 1 1 1

Компонент образовательного 
учреждения:

1 2

Всего часов:
3
2

3
3

3
5

3
6

3
6



Учебный план для 10- 11 классов
на 2011-2012 учебный год

Социально-гуманитарный профиль

Учебные предметы 10 класс 11 класс

Базовые учебные предметы
Иностранный язык 3 3

Математика 4 4
Естествознание 3 3

Физическая культура 3 3
ОБЖ 1 1

Профильные учебные предметы
Русский язык 3 3
Литература 5 5

История 4 4
Обществознание 3 3

МХК 1 1
Компонент РМЭ

Родной язык и литература 2 2
Компонент образовательного учреждения

Информатика 1 1
Основы воинской службы 1 1

Биология 2 2
Технология 1 1

Всего: 37 37


