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1. Общие сведения. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
* л.д.с. – лампы дневного света, л.н. – лампы накаливания. 

 

 

 

 

 

Номер кабинета 10 

Расположение (этаж) 1 

Длина (м) 23,95 

Ширина (м) 11,60 

Площадь (м
2
) 288 

Естественное освещение  

Количество окон 7 

Площадь окон (м
2
)  

Оснащение окон сетками  

Искусственное освещение 

(л.д.с. / л.н.)* 
                                             8 

Количество ламп АБ-40 92 

Электророзетки (кол-во)  

Пожарная сигнализация /      

дымоуловители 
 

Светильник  46 шт 

Ф.И.О.  

ответственного за кабинет 
Рябчикова Зоя Ивановна 
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2. Опись имущества кабинета 

 

№ Наименование имущества Количество 

1             Стулья п/мягк. 1 

2             Стол учительский. 1 

 3             Шкаф для одежды       1 

4             Книжные шкафы.                         4 
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3. Спортивный инвентарь и оборудование 

 

 

 

№ Наименование Кол-во Инвентарный номер 

1 Бревно гимнастическое высокое 3м 1 000004101260006 

2 Брусья гимнастические муж. массовые 1 000004101260007 

3 Мост гимнастический подкидной  1 000004101260008 

4 Кольцо гимнастическое 1 000004101260009 

5 Шведская стенка с креплением  1 000004101260010 

6 Шведская стенка с креплением 1 000004101260011 

7 Стойка волейбольная универсальная  1 000004101260012 

8 Стол теннисный, складной  1 000004101260013 

9 Силовой тренажер House 1 000004101260014 

10 Козел гимнастический  1 000001163690002 

11 Конь гимнастический  1 000001163690001 

12 Мяч б/б Torres BM900 №6 2  

13 Мяч  ф/б Torres Street p.5 1  

14 Мяч  в/б Torres HIT V30055 p.5 4  

15 Мяч в/б Mikasa V-300 W 1  

16 Сетка б/б №2 Перхушково 3,1 мм 1 компл  

17 Сетка в/б нить 2,2 мм с тросом 1  

18 Маты спортивные  10+10  

19 Скакалки 20  

 Гранаты 500-700 гр 6  

 Обручи металлические 12  

 Перекладина 1  

    

    

 

 

 

Учитель физкультуры: /З.И. Рябчикова/ 
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4. Инвентарная ведомость на технические средства обучения  

 

№ Наименование ТСО Марка 
Год 

приобретения 

Инвентарный 

номер 

1. Ноутбук ICL 2022 г. 000004101340022 
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5. Каталог учебно-методической литературы 

 

№ Наименование Количество 

1 
Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. уч-

реждений / В.И.Лях, А.А.Зданевич. – М. : Просвещение, 2011. 
1 

2 
Физическая культура. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. 

Учреждений / В.И.Лях, А.А Зданевич.  –М. : Просвещение, 2010. 
1 

3 

Физическая культура. 1-11 классы: комплексная программа 

физического воспитания Ф48 учащихся В. И. Ляха, 

А.А.Зданевича. – М. : Просвещение, 2011. 

1 

4 

Физическая культура. 1-11 классы: подвижные игры на уроках 

и во внеурочное время / автор-составитель С.Л.Садыкова, 

Е.И.Лебедев. –Волгоград: Учитель, 2008. 

1 

5 Игры в тренировке баскетболистов. Санкт-Петербург. 2009. 1 

6 
Физкультминутки / Авт. –сост. С.А. Левина, С.И. Тукачева. –

Волгоград: Учитель, 2004. 
1 

7 

Организация работы спортивных секций в школе: программы, 

рекомендации / авт.- сост. А. Н. Каинов. –Волгоград : Учитель, 

2012. 

1 

8 
Физическая культура. 5-7 классы: учеб. для общеобразоват. уч-

реждений /М.Я Виленского. – М. : Просвещение, 2016. 
1 

9 
Физическая культура. 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. 

Учреждений / В.И.Лях, А.А Зданевич.  –М. : Просвещение, 2016 
1 

10 
Физическая культура. 8-9 классы: учеб. для общеобразоват. уч-

реждений / В.И.Лях, А.А.Зданевич. – М. : Просвещение, 2016. 
1 

11 

Рабочей программы «Физическая культура» / Предметная ли-

ния учебников. В.И. Виленского, В.И.Ляха. 5 – 9 классы:. 

 

1 

12 

Рабочей программы «Физическая культура» / Предметная ли-

ния учебников.  В.И.Ляха. 1-11 классы:. 

 

1 
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№ Наименование Количество 

   

   

   

   

   

   

 

5. Каталог учебных таблиц и демонстрационных пособий 

 

№ Наименование Количество 

1 Электронные презентации уроков по легкой атлетике.  

2 Электронные презентации уроков по спортивным играм.  

3 Электронные презентации уроков по лыжной подготовке.  

4 Электронные презентации уроков по гимнастике.  

5 Электронные презентации уроков по Олимпийским Играм.  
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№ Наименование Количество 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

6. Каталог  творческих работ учащихся 

 

№ Название работы Автор 
Год напи-

сания 
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7. Работа по совершенствованию учебно-методического обеспечения кабинета 

 

Обновление дидактического материала 
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Составление   опорных конспектов, диагностических карт, схем 
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Приобретение (изготовление) таблиц 
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8. Оценка состояния кабинета 

 

Сентябрь Январь Май 
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