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Программа внеурочной деятельности 

для 1-4 классов, обучающихся по ФГОС, 

МОУ «Нужключинская средняя  общеобразовательная школа» 

на 2021–2022 учебный год 

 

Отличительной особенностью стандартов второго поколения является требование 

организации внеурочной деятельности учащихся как неотъемлемой части 

образовательного процесса в школе. Новый стандарт ставит новые требования к 

организации внеурочной деятельности школьников:  

* внеурочная деятельность включается в вариативную часть базисного  

учебного плана школы ; 

* школа сама определяет, под какие виды внеурочной деятельности отдать  

эти часы;  

* часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию  

обучающихся;  

* аудиторных занятий не должно быть более 50%;  

* все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на  

воспитательные результаты, в первую очередь – это достижение личностных и 

метапредметных результатов.  

 

Программа внеурочной работы в 1-4 классах включена в «Основную образовательную 

программу начального общего образования МОУ «Нужключинская средняя  

общеобразовательная школа» (утверждена приказом директора школы от 23 мая 2011 

года, № 40).  

Согласно требованиям ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности: 

 

- спортивно- оздоровительная деятельность – 2 часа 

- познавательная деятельность– 3 часа 



-проблемно-ценностное направление – 1 часа 

- художественное творчество- 1 час 

 

Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в 

рамках следующих выбранных школьниками её видов: спортивно–оздоровительная 

деятельность- кружок «Подвижные игры»;проблемно-ценностное общение – кружок 

«Разговор о правильном питании» ;познавательнаядеятельность– кружками 

«Занимательная грамматика», «Мир книг», «Математика- царица наук», художественное 

творчество- «Фантазия рук». 

. Данные занятия проводятся по выбору учащихся и их родителей. 

Распределение количества часов внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год в 

1-4 классах  

 

Форма организации внеурочной деятельности Количество часов 

Кружок «Подвижные игры» 2 

Кружок «Разговор о правильном питании» 1 

Кружок «Фантазия рук» 1 

Кружок «Мир книг» 1 

Кружок «Математика- царица наук» 1 

Кружок «Занимательная грамматика» 1 

Итого: 7 

Распределение внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год в 1 классе 

 

Количество 

часов 

Название кружка Руководитель  

1 Кружок  «Подвижные игры» Веденеев В. Г. 

1 Кружок «Разговор о правильном питании» Игнатьева Е. В. 

1 Кружок «Фантазия рук» Игнатьева Е. В. 



Программа внеурочной деятельности 

для 5-9классов, обучающихся по ФГОС,МОУ «Нужключинскаясредняя  

общеобразовательная школа»на 2021–2022 учебный год 

Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности МОУ «Нужключинская средняя  

общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

ФГОС и определяет  объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, 

состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности в 5-9 классах.  

При разработке программы использовались следующие документы: 

● Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

●  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"); 

●  Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены 

приказом Минобрнауки России от 4 октября 2010 г. № 986); 

● СанПиН 2.4.2. 2821 — 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. № 189); 

● Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 

2010 г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011 г.); 

● Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03–255 «О введении федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования» 

● Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03–2960. 

Целевая направленность, стратегические и тактические цели содержания 

образования 

Программа подготовлена с учетом требований Федерального государственных 

образовательных стандартов основного общего образования, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СанПин 2.4.2.2821–10, обеспечивает широту 

развития личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

Программа составлена с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 



образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Основные принципы программы: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

- учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- построение образовательного процесса в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.  

Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях 

общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность подключиться к 

занятиям по интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом  

обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от 

успеваемости по обязательным учебным дисциплинам. 

Внеурочная деятельность  опирается на содержание основного образования, интегрирует с 

ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым 

одну из наиболее сложных проблем современной педагогики.  В процессе совместной 

творческой деятельности учителя и обучающегося происходит становление  личности 

ребенка. 

 Целью внеурочной деятельности является создание условий для развития творческого 

потенциала обучающихся, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, 

формирование здорового образа жизни. 

 Внеурочная деятельность в МОУ «Нужключинская средняя  общеобразовательная 

школа» решает следующие специфические задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в личностно 

значимые творческие виды деятельности, в процессе которых формируются  

нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей. 

Программы внеурочной деятельности направлены: 

- на расширение содержания программ общего образования; 

- на реализацию основных направлений региональной образовательной политики; 

- на формирование личности ребенка средствами искусства, творчества, спорта. 



Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется по 

следующим направлениям развития личности: 

 1. Познавательная деятельность 

 2. Художественное творчество 

Познавательная деятельность 

Целесообразность названного направления заключается в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего и основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

 - формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

 - развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 

 - формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности; 

 - овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на 

ступени начального общего образования и основного общего образования. 

Данное направление реализуется программой «Трудные вопросы русского языка»,  «На 

пути к грамотности» ,« Шаг за шагом к ОГЭ» 

  Программа предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в  зависимости от 

направления развития личности и реализуемых  программ внеурочной деятельности. 

 

Художественное творчество. 

 

Курсы внеурочной деятельности, создающие благоприятные условия 

для самореализации школьников, направленные на раскрытие их 

творческих способностей, которые помогут им в дальнейшем принести 

пользу другим людям или обществу в целом; формирование чувства вкуса 

и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения 

школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие. 

Данное направление реализуется программой «Умелые руки» 

Программа реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

  Занятия  проводятся на базе школы в учебных кабинетах . 

        Таким образом, программа  внеурочной деятельности  на 2021–2022 учебный год 

создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся. 

 

 



№ 

п/п 

Название кружка Количество 

часов 

Руководитель 

кружка 

1 «Умелые руки» 1 Саффиулина В. 

В. 

2 «Шаг за шагом к ОГЭ»» 1 Осипова Э. Н. 

3 «Трудные вопросы 

русского языка» 

1 Веденеева Л. Н. 

4 « На пути к грамотности» 1 Веденеева Л. Н. 
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