
Загадки о продуктах питания 

 

1. Я пузырюсь и пыхчу, 

Жить в квашне я не хочу, 

Надоела мне квашня, 

Посадите в печь меня. (Тесто) 

 

2. Наступает час обеда: 

Мой-ка руки, непоседа! 

Из мяса, овощей и круп 

Сварила мама вкусный… (Суп) 

 

3. Меня не едят, 

Но и без меня мало едят. (Соль) 

 

4. Отгадать легко и быстро: 

Мягкий, пышный и душистый. 

Он и черный, и белый, 

А бывает подгорелый. (Хлеб) 

 

5. Из крупы ее сварили, 

Посолили, подсластили. 

Эй, ну где же ложка наша?! 

Так вкусна на завтрак... (Каша) 

 

6. Сделан он из молока, 

Но тверды его бока. 

В нем так много разных дыр. 

Догадались? Это... (Сыр) 

 

7. Не окрошка и не супчик. 

Свекла в нем, морковь, огурчик. 

Подают нам на обед 

С постным маслом... (Винегрет) 

 

8. В поле родился, 

На заводе варился, 

На столе растворился. (Сахар) 

 

9. Лук, капуста и картошка, 

Разных овощей немножко. 

Ты в кастрюле их ищи. 

Это суп с названьем... (Щи) 

 

10. В печь несут — жидко, горячо; 

Из печи несут — густо-холодно. 

(Кисель) 

 

11. Очень я его люблю, 

Утром с молоком я пью, 

Но не кофе и не чай, 

Ну-ка быстро отвечай! (Какао) 

 

12. Сырым не едят, вареным выбрасывают. Что это? (Лавровый лист) 

 

13. Я - травянистое растение 

С цветком сиреневого цвета. 

Но переставьте ударение, 

И превращаюсь я в конфету. (Ирис) 


