BukTopuHa o npaBUJIbHOM NUTAHUM

1. Yto nomyyaercs npu ckucanuu Mmojoka? IlpocrokBama

2. [lepBas ena poausmierocst pedbenka MoJioko

3. s gero netsiMm HeoOXoauMo MoJioko? JJist pocta

4. Kak Ha3bpIBaeTCs KMCIOMOJIOYHBIN HATUTOK U3 KOObUIbero Mosioka? Kymbic
5. Kakoii ool oueHb nosie3eH it 3peHusi? MopkoBb

6. Kakoii oo Ha3bsiBatoT BTOpbIM Xsiebom? Kaprodean

7. B xakoMm oBoiie 6osbiie Bcero Butamuaa C? B cjiagkoM KpacHoM mepiie
8. Kakoe na3Banue e nmeet nomuaop? Tomar

9. OnuH U3 cambIX KpynHbIX oBolel ThikBa

10.Kaxkoii BUTaMHH IOJIy4aeT 4eJI0BeK, 3aropasi Ha conHbike? Buramun [
11. OcHOBHO}M UCTOYHUK BUTAMUHOB — 3TO... OBOIIM M PPYKTHI

12. Kak Ha3bIBaeTcs cymieHslit abpukoc 6e3 kocrouku? Kypara

13. HazoBute (ppyKT, MONTYUUBIINN HA3BaHUE «KOPOJIEBCKU moa» I'pyma
14. Kakomy ¢pykry B ropoge Onecce ycTaHOBJICH NaMATHUK? AmNeabCHH

15. B xakom QpyKTe COAEp>KUTCS TPETh CyTOUHOM HOpMbI BuTamuHa C? B jiumMoHe

16.Kak Ha3bIBaeTCsl OCBEKAIOIIUI HAMUTOK, CMECHh BOJIbI M COKOB U3 SITOJ WK (PPYKTOB ¢ AoOaBIeHHEM MENA
unu caxapa? Mopc

17. OT0oT HanUTOK OOBIYHO BapsAT U3 cyxodpyktoB Kommort

18. Kakoii cok Ha3bIBalOT «KOpOJIEM BUTaMUHOB»? I'paHaToBbIi

19. DTOT HAaMUTOK CYUTACTCSI BPEIHBIM I IETCKOTO opranu3Ma ["'a3upoBaHHas ciaakas Boja
20.Kamry He ucriopTumis... Macjiom

21. Kak Ha3bIBaeTCs Kallla, CBapeHHAsl U3 CMECU HEeCKOJIbKUX Kpyn? Apyxoda

22. Kaky1o kaury Ha3bIBaloT Kaied KpacoTel? OBCAHYIO

23. Kakas kamra ymydrmaet coctosiuue 3yooB u nécen? Kykypy3nasi

24. Kakymo Kaly Ha3bIBaloT «keMuyxxkHoi»? IlepioByro

25. Kakas kama camas kanopuiiHaa? Taxke B 3TOHM Kalle IpUCYTCTBYIOT BUTaMuHbI B1, B2, Munepan kanuii.
Mannas



Hrpa «Ilone3Ho - Henoae3Ho»

Pebsta, a ceiiuac Mbpl ¢ BaMH nourpaeMm. Eciu MpoayKT MOJE3HBIM, XJOMHUTE B JaJ0LIN U
I'POMKO cKaxkute «Jla!», eciii Herone3Hsplil, Tor1a Bce ApyKHO TOIMHUTE U cKkaxute «Het! »

EcTp BpeaHbIE U NIOJIE3HBIE TPOIYKTHI TUTAHUS.

KT0 nacT npaBuibHBINA OTBET,

Yro 1moye3Ho, a 9to HeT?

- S16mounsIii cok (Jla)

- [lencu, numonay (Her)

- XKapensie cemeuku (Her)

- Caxap - padunan (Her)

- [Tupoxku ropsuue (/1a)

- Hurncsl xpyctsmue (Her)

- Monoko u karmma (/la)

- OpykThl, npocTokBama (/a)



