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План мероприятий на 2022-2023 учебный год 
    

№ Мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные  

Сентябрь  
1 Месячник безопасности детей. 22.08-22.09 КР 

2  День знаний 01.09 ЗДВР 

3 Акция «Родительский патруль» 01.09.-03.10 КР 1-4 классов 

4 Всероссийский открытый урок «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 

02.09. Учитель ОБЖ 

5 День солидарности в борьбе с терроризмом 03.09 ЗДВР 

6 Выставка - конкурс рисунков для обучающихся 1-4 

классов «Безопасное поведение на дорогах» 

05.-16.09. КР 1-4 классов 

7 Всероссийский конкурс лучших сочинений «Россия – 

страна возможностей» 

05.09-07.10 Филологи 

   8 Первенство района по легкоатлетическому кроссу среди 

школьников 

17.09. Учитель 

физкультуры 

9 Районный юниорский лесной конкурс исследовательских 

и опытнических работ «Подрост» 

21.09-15.10 Школьное 

лесничество 

10 Первенство района по легкоатлетическому кроссу в счет 

Спартакиады среди работников образования 

24.09. Учитель 

физкультуры 

 Программа «Орлята России» РДШ  КР 1-4 кл 

Октябрь 
13 День пожилых людей  01.10  

14 Месячник школьных библиотек 01-31.10 библиотекарь 

15 Месячник гражданской обороны        01.10-01.11 Учитель ОБЖ, 

Зам. по АХЧ 

16 День гражданской обороны 04.10 Учитель ОБЖ 

17 Международный День учителя. День Дублера. 05.10 ЗДВР 

18 Районные Чавайновские чтения 06.10 филологи 

19 Осеннее первенство района по футболу среди школьников 06.10.  Тренер по 

футболу 

 Осенняя Неделя Добра: 

-сбор корма для бездомных животных; 

- сбор пластиковых крышечек; 

- сбор гуманитарной помощи для мобилизованных; 

03-07.10 ЗДВР, 

Волонтеры, 

КР 

20 Районный конкурс  юных исследователей окружающей 

среды «Человек. Природа. Творчество» 

10.10 – 30.10 КР 

 Социально – психологическое тестирование обучающихся 

на выявление немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных веществ (7-11 

классы) 

10-14.10 ЗДВР 

  

21 

Открытый чемпионат Моркинского района по 

настольному теннису  

15.10.2022 Учитель 

физкультуры 

  

22 

Турнир по минифутболу памяти Д.Петрова 19.10.2022 Тренер по 

футболу 

23 Осеннее первенство района по настольному теннису среди 

школьников 

21.10 Учитель 

физкультуры. 

24 Районный конкурс рисунков для обучающихся начальных 

классов «Единая страна, единая Россия», посвященный 

Дню народного единства 

24.10-03.11 КР 

25 Акция «Географический диктант» 27.10 Учителя 



географии 

26 Осеннее первенство района среди школьников по 

волейболу 

 Учитель 

физкультуры 

27 Всероссийский урок безопасности школьников  в сети 

Интернет 

октябрь Учитель 

информатики 

 Акция «Призывник» 1.10-30.11 ЗДВР 

 Генеральная уборка классов перед каникулами 28.10 КР 

Ноябрь 
28 Месячник профилактики правонарушений  и 

безнадзорности среди несовершеннолетних 

01.11-31.11 ЗДВР 

 Спектакль для мамы (РДШ 1-4 классы). До 30.11 КР 1-4 

29 День народного единства. День образования Марийской 

автономии. 

04.11 Учителя 

марийского языка 

30 Акция ко Дню народного единства «Давай станцуем по-

марийски» 

04.11 Учителя 

марийского языка 

31 Тематические уроки и мероприятия, посвященные Дню 

народного единства и Дню образования Марийской 

автономии. 

04.11 Учителя 

марийского языка 

32 Соревнование по волейболу в счет Спартакиады среди 

работников образования 

04.11.  Учитель 

физкультуры 

33 Районный фестиваль-конкурс музеев образовательных 

учреждений 

07.11-12.11  

34 Районный творческий конкурс, посвященный Дню матери 07.11 - 25.11 ЦДТ 

35 Районный фестиваль «Минин и Пожарский – спасители 

Отечества», посвященный Дню народного единства 

10.11 КР 

36 Соревнование по настольному теннису в счет 

Спартакиады среди работников образования 

19.11 Учитель 

физкультуры 

37 Соревнование по баскетболу «КЭС-БАСКЕТ» 26.11 
 Учитель 

физкультуры 

38 Мероприятия, посвященные Международному дню 

толерантности 
16.11 

ЗДВР 

39 Антинаркотическая акция «Бей в набат!» 26.11 ЗДВР 

40 Турнир по волейболу, посвященный Дню морской пехоты 30.11. 
Учитель 

физкультуры 

 Танцевальный марафон «Мы за ЗОЖ» 25.11 КР 5-11 

Декабрь 
41 Тематические уроки и мероприятия, посвященные 

Всемирному дню борьбы со СПИДом 

01.12 ЗДВР, 

КР 5-11 

42 Акция ко Всемирному дню борьбы со СПИДом 01.12 ЗДВР 

43 Тематические уроки и мероприятия, посвященные 242-

летию марийской письменности. Всеобщий диктант 

«Марла чын возена» 

01-10.12 Учителя 

марийского языка 

44 Всероссийская акция «День неизвестного солдата» 03.12 КР 1-11 

45 Всероссийская акция «Час кода». Тематический урок 

информатики. 

03-09.12 Учитель 

информатики 

47 Акция к Всемирному дню добровольца 05.12 волонтеры 

48 Районный конкурс поделок, открыток, рисунков 

«Рождество приходит в каждый дом» 

07-24.12 КР 

49 Районный конкурс поделок, открыток, рисунков 

«Мастерская Деда Мороза» 

07.-24.12. КР 

50 Районное соревнование среди обучающихся 8-10 классов 

«Первая помощь» 

 08.12 Учитель ОБЖ 



51 Всероссийская акция «День героев Отечества» 09.12 КР 1-11 

52 Открытие  зимнего спортивного сезона по лыжным 

гонкам 

17.12 Учитель 

физкультуры 

53 Акция «День Конституции РФ» 12.12 КР 1-11 

 Встреча с инспектором пож. части «Пиротехника и 

последствия шалости с пиротехникой». 
23.12 

КР 1-4 

54 Районное соревнование по волейболу среди девушек и 

юношей на приз Нового года 
24.12 

Учитель 

физкультуры 

55 Новогодние праздники 23.12-29.12 ЗДВР, волонтеры, 

КР 1-4 

Январь 
56 Районный фестиваль «Чудо Рождество» 07.01 КР 

57 Соревнования по шахматам в счет Спартакиады среди 

работников образования 

12.01.  

58 Районное соревнование среди обучающихся по пожарно-

прикладному спорту 

13.01 Учитель ОБЖ 

59 Районный конкурс видеороликов  «Зимушка хрустальная» 16.-31.01 КР 

60 Районные Казаковские чтения 18.01 филологи 

61 Первенство района среди школьников по лыжным гонкам 21.01 
Учитель 

физкультуры 

62 Районный этап интеллектуальной игры «Что? Где? 

Когда?» 
23.01 

ЗДВР 

 Акция «Снежный десант» (уборка снега у школьной 

стелы) 
Январь- март 

КР 5-11 

Февраль 
63 Месячник военно – патриотической работы 24.01 -28.02 ЗДВР 

65 Районный конкурс рисунков «Юнармия шагает по стране» 01 – 17.02 КР 

  

66 

Районный конкурс поделок «Подарки защитникам 

Отечества» 

06-17.02 КР 1-4 

67 Творческий конкурс «Огонь – не забава» 06-20.02 КР 1-4 

68 Районный фотоконкурс «Удивительный край Марийский» 07.-11.02. КР 

69 Районное соревнование-конкурс «Зарничка» среди 

обучающихся 6-8 классов 10.02. 

Учитель ОБЖ, 

Учитель 

физкультуры 

 Соревнования «А ну-ка, мальчики!» 

 
9.02 

Учитель 

физкультуры 

70 День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг 

за пределами Отечества. День вывода войск из 

Афганистана 

15.02 КР 1-11 

71 Соревнования по хоккею на приз клуба «Золотая шайба» 18.02. Титов Е.А. 

72 Неделя молодого избирателя февраль ЗДВР 

73 Международный день родного языка 21.02 Учителя 

марийского языка 

74 Соревнование по лыжным гонкам в счет Спартакиады 

среди работников образования 

25.02. Учитель 

физкультуры 

Март 

75 Районный  конкурс, посвященный Международному  

женскому  дню  8 марта 

20.02 - 06.03 КР 

76 Районный этап Всероссийского конкурса чтецов «Живая 

классика -2023» 
01.03.-20.03 

филологи 

77 Районный конкурс исследовательских работ «Край 10.03. Учителя 



родной марийский» марийского языка 

78 Открытое Первенство района по волейболу среди юношей 

и девушек в памяти В.А.Лаврентьева 

 11.03.2023 Учитель 

физкультуры 

79 Антинаркотическая  акция  «Сообщи, где торгуют 

смертью» 
14.03 

ЗДВР  

80 Районный конкурс ЮИД «Безопасное колесо» 15.03.  Антонова И.Н. 

81 Районный конкурс на лучшую методическую разработку 

по профилактике асоциального поведения подростков 

«Инновации в профилактике» 

16.03 

КР 

82 Мероприятия, приуроченные ко Дню воссоединения 

Крыма с Россией 
18.03 

КР 1-11 

83 Первенство  района по шашкам в счет Спартакиады среди 

работников образования 
18.03. 

Профком 

школы 

  

84 
Районный конкурс для школьников «Юный 

интеллектуал» 
21.03. 

КР 

85 Турнир памяти Г.М.Васильева 25.03. Учитель 

физкультуры 

86 Конкурс исследовательских работ и творческих проектов  

«Шаг в будущее» 
25.03 

КР 1-7 классов 

87 Всероссийская неделя  детской и юношеской книги 25-30.03 библиотекарь 

88 Всероссийская неделя музыки для детей и юношества 25-29.03 Учителя музыки 

89 Всероссийская акция «Единый день сдачи ЕГЭ с 

родителями» 
вторая декада 

КР 11 класса 

Апрель 
90 Месячник профориентационной работы апрель ЗДВР 

91 Районный конкурс поделок «Пасхальное чудо» 27.04-13.04. КР 

92 Районный конкурс исследовательских работ и 

творческих проектов «Первые шаги» 

03.04-14.04 КР 1-4 

93 Всемирный день здоровья 07.04 ЗДВР, учитель 

физкультуры 

94 Турнир, посвященный первому директору 

Коркатовского лицея Васильева А.А. 

08.04. учитель 

физкультуры 

95 Вахта Памяти 09.04-09.05 ЗДВР 

96 Пасхальный фестиваль   «Пасхальный звон» 16.04. КР 

97 День космонавтики. Гагаринский урок «Космос – это 

мы» 

12.04 КР 

98 12 апреля. День космонавтики. Районные соревнования 

по плаванию 

12.04. Тренер по 

плаванию 

99 Акция «Весенняя неделя добра» 20-26.04 ЗДВР, волонтеры 

100 Конкурс рисунков, посвященный Дню Победы «Подвигу 

народа жить в веках» 

17.04 – 04.05          КР 

101 День местного самоуправления 21.04 ЗДВР 

102 Этнографический диктант 24.04 Учителя 

марийского языка 

103 День национального героя – «Марий талешке кече» 26.04 Учителя 

марийского языка 

104 Районные Лаврентьевские чтения 26.04.  

105 Районные соревнования по спортивному 

ориентированию в честь Дня Победы 

28.04. Учитель 

физкультуры 

106 Турнир по волейболу среди школьников, посвященный 29.04 Учитель 



Дню Победы в Великой Отечественной войне физкультуры 

107 День пожарной охраны. Тематические уроки ОБЖ. 30.04 Учитель ОБЖ 

108 Всероссийский открытый урок «Основы безопасности 

жизнедеятельности», посвященный безопасному отдыху 

детей в летний период 

30.04 Учитель ОБЖ 

Май 
109 Районная акция «Стена памяти» 01.05.-20.05 КР 

110 Конкурс средств наглядной агитации и пропаганды 

«Защитим лес» 

02.05.-15.05. Школьное 

лесничество 

111 Тематические уроки и мероприятия, посвященные Дню 

Победы 

01.05.-09.05 КР 

112 Кустовые соревнования по футболу на приз клуба 

«Кожаный мяч» 

10.05-12.05 Тренер  по 

футболу 

113 Акция «Георгиевская ленточка» 06.05-08.05. волонтеры 

 Школьный смотр  строя и песни 05.05 Учитель 

физкультуры 

114 Районный смотр  строя и песни юнармейских отрядов 09.05 Учитель 

физкультуры 

 Бива хоров патриотической песни 4.05. КР 1-11 

 Школьный легкоатлетический пробег «1418 метров» 04.05 ЗДВР 

115 Районная акция «Бессмертный полк» 09.05 КР 1-11 

116 Колумбовские чтения май филологи 

117 Районная экологическая акция «Зеркало природы» 12.05 КР  

118 Месячник «Безопасное лето» 15.05.-01.06 КР 1-11 

 119 Последний Звонок 22.05 ЗДВР 

120 Финал района по футболу на приз клуба «Кожаный мяч» 27.05 Тренер по 

футболу 

121 Месячник антинаркотической направленности 26.05.-26.06. ЗДВР 

122 Тематические уроки и мероприятия, посвященные Дню 

отказа от курения 

31.05 КР 5-11 

123  Учебно-полевые  сборы для старшеклассников май Учитель ОБЖ 

Июнь 
124 Праздник Детства. Международный день защиты детей 01.06 ЗДВР 

125 Открытие и работа детских оздоровительных лагерей 01.06 ЗДВР 

126 День Русского языка – Пушкинский день России 06.06 Воспитатели 

пришкольного 

лагеря 

127 День России 12.06 Воспитатели 

пришкольного 

лагеря 

128 Выпускной вечер 19.06-26.06 ЗДВР  

129 Акция «Свеча памяти» 22.06 ЗДВР 

130 Акция «Международный день борьбы с наркоманией» 26.06 ЗДВР 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

План работы 

по профилактике суицидального поведения среди детей и подростков, 

профилактики буллинга, по формированию законопослушного поведения 

несовершеннолетних 

 МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа №6»  

на 2022-2023 учебный год 

 
Цель: формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как процесса сознательного 

достижения человеком относительно устойчивых отношений между собой, другими людьми и 

миром в целом. 

Задачи: Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание 

первой экстренной помощи; 

 Обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния; 

 Изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого обучающегося с 

целью своевременной профилактики и эффективного решения проблем, возникающих в 

психическом состоянии, общении, развитии и обучении; 

 Формирование позитивного образа «Я», уникальности и неповторимости не только 

собственной личности, но и других людей. 

 

№ Мероприятие Сроки  Исполнитель  

1 Обеспечение контент-фильтрации ресурсов Интернет по 

исключению доступа к обучающихся к сайтам, несовместимым 

с задачами образования и воспитания обучающихся 

постоянно Учитель 

информатики 

2 Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций 

среди школьников 

(журнал индивидуальных работ) 

Постоянно Администрация 

школы, КР 1-11  

3 Проведение мероприятий по профилактике суицида по 

индивидуальному плану классных руководителей 

В течение года КР 5-11 

классов 

4 Посещение семей на дому обучающихся, имеющих проблему в 

семье. Изучение семейных отношений. 

В течение года КР 1-11 

5 Индивидуальная работа с обучающимися, состоящими на 

различных видах учета. 

Контроль за поведением, вовлечение детей в общешкольные 

мероприятия. 

В течение года КР 1-11 кл. 

     6 Встречи с представителями духовенства по формированию 

жизненных установок и ценностного отношения к жизни 

(предварительно согласовав с родителями) 

По плану КР КР 

        

7 

Информирование родителей и обучающихся о проведении 

консультаций несовершеннолетних и родителей, оказавшихся в 

кризисной ситуации 

По 

необходимости 

Педагог-

психолог 

8 Профилактические беседы с учащимися, выступления 

инспекторов по делам несовершеннолетних  

Март  ЗДВР, ПДН 

9 Выявление на амбулаторных приемах несовершеннолетних: 

- с расстройством личности, с эмоционально-неустойчивым 

типом поведения, с психическими заболеваниями; 

- несовершеннолетних, злоупотребляющих алкоголем, 

склонных к токсикомании и наркомании; 

- несовершеннолетних с суицидальным поведением; 

В течение года врач – педиатр  

 

10 Информирование обучающихся о существовании 

общероссийского детского телефона доверия с единым 

Февраль КР 1-11  



номером (8-800-2000-122) 

11 Антинаркотические мероприятия в рамках акций: 

«Призывник» 

«Бей в набат» «Сообщи, где торгуют смертью» 

 

1.10-1.12.2021 

Ноябрь, март 

КР, ЗДВР, 

учитель ОБЖ 

12 Привлечение обучающихся к участию в различных конкурсах с 

целью создания «Ситуации успеха», формирования интересов и 

личных достижений 

В течение года КР 1-11 

13 Профилактические вопросы на общешкольных и классных 

собраниях 

Октябрь, 

апрель 

ЗДВР, КР 1-11 

14 Встречи с успешными людьми в рамках «Классных встреч 

РДШ» 

В теч. года ЗДВР 

15 Проведение Социально-психологического тестирования с 

целью раннего выявления употребления психоактивных 

веществ (7-11 классы) 

октябрь ЗДВР, КР 7-11 

16 Проведение мероприятий с целью формирования ЗОЖ (по 

плану спортивно-оздоровительных мероприятий)  

В теч. года Учителя 

физкультуры, 

КР 

17 Проведение классных часов, внеклассных мероприятий, 

направленных на формирование таких понятий, как «Ценность 

человеческой жизни», «Цель и смысл жизни» 

В теч. Года  ЗДВР, КР 

18 Оказание консультационной и психологической помощи во 

время проведения и подготовки к ЕГЭ, ОГЭ 

Апрель-май Учителя- 

предметники 

19 Составление социальных паспортов классов, школы. 

Выявление учащихся и семей, находящихся в СОП, категорий: 

многодетные, неполные, родители - инвалиды, опекунские 

семьи. 

Август-

сентябрь 

КР, ЗДВР 

20 Разработка памяток «Способы выхода из кризисных ситуаций» ноябрь ЗДВР 

21 Информирование родителей о программе «ГердаБот», 

позволяющей отследить участие ребенка в опасных группах в 

социальных сетях 

сентябрь КР 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

План работы 

по профилактике суицидального поведения среди детей и подростков 

в МОУ «Моркинская средняя общеобразовательная школа №6»  

на 2022-2023 учебный год. 
Цель: формирование у школьников позитивной адаптации к жизни, как процесса сознательного 

достижения человеком относительно устойчивых отношений между собой, другими людьми и 

миром в целом. 

Задачи: 

 Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание первой 

экстренной помощи; 

 Обеспечение безопасности ребенка, снятие стрессового состояния; 

 Изучение особенностей психолого-педагогического статуса каждого обучающегося с 

целью своевременной профилактики и эффективного решения проблем, возникающих в 

психическом состоянии, общении, развитии и обучении; 

 Формирование позитивного образа «Я», уникальности и неповторимости не только 

собственной личности, но и других людей. 

№ Мероприятие Сроки 

исполнения 

Исполнитель  

1 Обеспечение комплексного психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся. 

В течение года педагог-

психолог 

2 Обеспечение контент-фильтрации ресурсов Интернет по 

исключению доступа к обучающихся к сайтам, 

несовместимым с задачами образования и воспитания 

обучающихся 

постоянно Ответсвенный 

за сайт 

3 Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций 

среди школьников 

(журнал индивидуальных работ) 

Постоянно Администрация,  

КР 1-11, 

родители 

педагог-

психолог,  

4 Проводить профилактическую работу с использованием 

учебно-методических материалов 

В течение года педагог-

психолог 

5 Проводить профилактическую работу по индвидуальному 

плану классных руководителей 

В течение года КР 

6 Занятия и игры с учащимися: по преодолению агрессии; по 

снятию психоэмоционального напряжения; на сплочение 

коллектива; 

В течение года педагог-

психолог 

8 Посещение семей на дому обучающихся, имеющих 

проблему в семье. Изучение семейных отношений. 

В течение года КР 1-11, 

 педагог-

психолог 

9 Индивидуальная работа с обучающимися, находящимися в 

«группе риска». 

Контроль за поведением, вовлечение детей в 

общешкольные мероприятия. 

В течение года психолог, КР 1-

11 кл. 

10 Индивидуальное консультирование родителей по 

проблемам детей и семьи 

По запросу  педагог-

психолог 

13 Формирование банка данных учащихся, склонных к 

депрессивным состояниям («Группа риска») 

Сентябрь Педагог-

психолог 

14 Разработка буклетов, памяток, оформление 

информационного стенда, где можно получить 

психологическую поддержку и медицинскую помощь.  

Сентябрь 

февраль 

Педагог-

психолог 

15 Разработка информационных материалов для педагогов Август Педагог-



школы по распознаванию фактов суицидального риска, 

суицидальных признаков и алгоритма действий при их 

выявлении 

психолог 

17 Групповая и индивидуальная работа с обучающимися с 

выявленными признаками социально-психологической 

дезадаптации, субдепрессии, высокой тревожности 

Согласно 

тематическому 

плану; по запросу 

Педагог-

психолог 

18 Встречи с представителями духовентсва по формированию 

жизненных установок и ценностного отношения к жизни 

(по согласованию с родителями) 

По плану КР КР 

 Социально-психологическое тестирование на ранее 

выявление употребления немедецинских психотропных 

веществ (7-11 классы) 

октябрь ЗДВР, 

Педагог-

психолог 

19 Общешкольное родительское собрание: 

       «Семья и школа – территория безопасности» 

«Здоровые дети – здоровая нация» 

   

13 октября 

20 апреля 

Зам. директора 

по ВР, педагог - 

психолог 

20 Информирование родителей и обучающихся о проведении 

консультаций несовершеннолетних и родителей, 

оказавшихся в кризисной ситуации 

По 

необходимости 

Педагог-

психолог 

21 Профилактические беседы с учащимися, выступления 

инспекторов по делам несовершеннолетних совместно с 

психологами и медицинскими работниками. 

Март  ИДН, педагог-

психолог, 

мед.работник 

22 Выявление на амбулаторных приемах 

несовершеннолетних: 

- с расстройством личности, с эмоционально-неустойчивым 

типом поведения, с психическими заболеваниями; 

- несовершеннолетних, злоупотребляющих алкоголем, 

склонных к токсикомании и наркомании; 

- несовершеннолетних с суицидальным поведением; 

В течение года Педагог-

психолог, врач - 

педиатр  

 

23 Профилактика эмоциональных срывов и перегрузок (по 

плану психолога) 

В течение года Педагог - 

психолог 

24 Информирование обучающихся о существовании 

общероссийского детского телефона доверия с единым 

номером (8-800-2000-122) 

Февраль КР 1-11  

26 Коррекционные занятия с 1,5-ми классами (адаптация) Ноябрь, декабрь,   Педагог-

психолог 

27 Диагностика 1-5-ых классов согласно требованиям по 

ФГОС 

Октябрь, май Педагог-

психолог 

28 Диагностика особенностей протекания адаптационного 

периода в 1, 5, 10-ых классах 

Октябрь-апрель Педагог-

психолог 

29 Анкетирование обучающихся, педагогов и родителей, с 

целью выявления и анализа уровня удовлетворенности 

школьного обучения 

Сентябрь, май Проведение 

диагностики 

30 Коррекционные занятия (тренинги) с учениками 8  класса В течение года Педагог-

психолог 

31 Диагностика «Сформированность профплана» в 9 классе Февраль Педагог-

психолог 

32 Диагностика уровня тревожности в 11 классе Декабрь Педагог-

психолог 

33 Выявление самооценки, уровня тревожности, признаков 

субдепрессии у учащихся выпускных классов 

Март Педагог-

психолог 

35 Оказание консультативной помощи учащимся во время 

подготовки и проведения ОГЭ, ЕГЭ 

Апрель-май Педагог-

психолог, КР 

 

 

 



                                                                                              

 
 

План работы по взаимодействию семьи и школы 

на 2022-2023 учебный год 

Цель: Развитие  сотрудничества  между родителями и школой; 

Задачи: 

            1.  Активизировать  воспитательное воздействие семьи. 

2.  Повысить психологическую и правовую культуру родителей в сфере межличностных, 

семейных, родительских отношений; 

3.  Содействовать преодолению конфликтных ситуаций в семье; 

4.   Коррекция внутрисемейных отношений. 

5.   Воспитывать  у участников образовательного процесса  отношение к семье как к базовой 

ценности общества. 

№ 

 

Содержание Срок  Ответственные 

1.      Организационно-методическая работа 

1. Планирование работы с родителями сентябрь Администрация 

Кл.рук. 

2. Составление социальных паспортов классов, школы. Выявление 

учащихся и семей, находящихся в СОП, категорий: многодетные, 

неполные, родители - инвалиды, опекунские семьи. 

сентябрь КР 1-11 

  

3. Организация бесплатного питания детей из льготных  категорий 

семей 

сентябрь КР 1-11, ЗДВР 

4. Разработка методических материалов для классных 

руководителей по работе с семьей 

В течение 

года 

 психолог 

5. Организация информационного уголка «Уголок психологической 

помощи» 

В течение 

года 

Психолог, ЗДВР 

6. Встречи с родителями будущих первоклассников февраль Администрация 

7. Своевременное  информирование отдела соцзащиты по оказанию 

адресной помощи детям из многодетных, неполных, 

малообеспеченных семей, семей, где есть дети-инвалиды, 

опекаемые и др 

В течение 

года 

Зам. по ВР 

  

9. Организация системы поощрения родителей, оказывающих 

помощь школе в организации учебно-воспитательной работы, 

хорошо воспитывающих детей 

Май Администрация 

  

10. Помощь в организации летней занятости детей,  прием   в 

пришкольный лагерь 

Апрель-май Администрация 

КР 1-8 

2. «Педагогическое просвещение родителей» 

12. Знакомство родителей с Уставом школы, с их правами и 

обязанностями 

сентябрь КР 1-11 

13. Проведение классных родительских собраний (по плану КР) 4 раза в год КР 1-11 

14. Общешкольное родительское собрание: 

       «Семья и школа – территория безопасности» 

«Здоровые дети – здоровая нация» 

   

13 октября 

20 апреля 

Администрация, 

психолог 

15. Беседы и консультации для родителей по проблемам обучения В течение 

года 

КР 1-11  

Учителя-

предметники 

16. Индивидуальное консультирование семей, родителей детей, В течение Инспектор ПДН, 



имеющих отклонения в нормах поведения, склонных к 

употреблению наркотиков, алкоголя, никотина 

года психолог 

КР 1-11 

17. Знакомство с Положением об итоговой аттестации выпускников 9 

- 11 классов 

 Октябрь 

февраль 

администрация 

18. Индивидуальные психолого-педагогические консультации по 

подготовке выпускников к экзаменам через систему индивидуальных 

бесед с психологом и общешкольных родительских собраний 

В течение 

года 

Администрация 

КР 1-11, 

психолог 

19. Информационно-консультативная работа по соблюдению прав 

многодетных, неполных, малообеспеченных семей, семей, где 

есть дети-инвалиды, опекаемые и др 

В течение   

года 

Зам. по ВР 

3. «Сотрудничество» 

20. Участие родителей в подготовке и проведении общешкольных и 

классных творческих мероприятий 

В течение 

года 

ЗДВР, 

КР 1-11 

21. 
Организация совместного досуга (концерты, поездки, походы,..) В течение 

года 

КР 1-11 

22. 
Посещение открытых уроков, выставок В течение 

года 

КР 1-11 

23. 
Совместная оздоровительная работа семьи и школы В течение 

года 

КР 1-11 

24. 
Участие родителей в благоустройстве школы и пришкольных 

территорий 

В течение 

года 

КР 1-11 

25. 
 Совместная трудовая деятельность (ремонт классов, субботники) В течение 

года 

КР 1-11 

4. «Работа с неблагополучными семьями» 

26. Изучение    семей    учащихся.  Корректировка информационного 

банка данных 

сентябрь КР 1-11  

28. Рейды в семьи, оказавшиеся в социально-опасном положении, 

посещение подростков с девиантным поведением на дому 

В течение 

года 

КР 1-

11,психолог, 

администрация, 

инспектор ПДН. 

29. Своевременное информирование отдела соцзащиты о положении 

детей в асоциальных семьях 

В течение 

года 

администрация 

  

30. Проведение профилактической работы с асоциальными семьями 

( беседы, индивидуальные консультации ) 

В течение 

года 

Администрация 

КР 1-11 

31. Осуществление мероприятий по принятию мер воздействия к 

родителям, ведущим аморальный образ жизни, 

злоупотребляющим алкоголем  

В течение 

года 

Администрация, 

ПДН 

5. «Семь Я» - работа с учащимися 

34.  Проведение общешкольных праздников: 

 «День Матери» 

«Папа, мама, я – дружная семья!» 

«Мамин День» 

Школьная ярмарка-выставка 

Общешкольный концерт 

 «Последний звонок», 4, 9, 11 кл. 

«Выпускной вечер»                  

  

ноябрь  

январь 

март 

апрель 

май  

май 

июнь 

 

КР 1-11 

Зам. по ВР 

 

35. Классные часы, огоньки, спортивные соревнования   совместно с 

родителями 

В течение 

года 

КР 1-11 

37. Изготовление на уроках подарков и поздравительных открыток В течение КР 1-8,учителя 



для родителей. года ИЗО, технологии 

 

План работы 

Совета Старшеклассников 

Месяц Мероприятие Ответственный  

Сентябрь  Торжественная линейка ко Дню знаний. 

 Выбор Совета Старшеклассников. Выбор кандидатов в Молодежный 

парламент. 

 Распределение постоянных поручений 

 Подготовка к празднику «День учителя», «День дублера» 

 

Октябрь  Проведение дня учителя 

 Участие в школе ученического самоуправления 

 Осенний бал 

 Подведение итогов первой четверти 



Ноябрь  Организация и проведение праздника, посвященного Дню матери 

 Участие в акции «Скажем наркотикам НЕТ!» 

  Танцевальный марафон « Наш выбор!» 



Декабрь  Помощь в организации новогодних праздников 

 Соревнования по русским шашкам, шахматам 

 Подведение итогов второй четверти (первого полугодия) 



Январь  Подготовка и проведение месячника защитника Отечества 

 Подготовка дискотеки ко Дню святого Валентина 



Февраль  Проведение урока мужества. Встречи с ветеранами 

 Первенство школы по волейболу и пионерболу 



Март проведение праздничного концерта,  посвященного 8 Марта» 

 Начало рекламной компании по проведению в школе летних программ 

:пришкольный лагерь , ЛТО по благоустройству школы и пришкольного 

участка. 



Апрель  Помощь в проведении Недели Здоровья и Весенней Недели Добра 

 Проведение голосования среди учащихся «Ученик года» 

 Подготовка к празднику « Последний звонок» 



Май  Организация и проведение Вахты памяти 

 Организация и проведение праздника «Последний звонок» 

 Подведение итогов года 

 Подведение итогов конкурса «Лучший класс» 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План работы по формированию здорового образа жизни 

на 2022 – 2023 учебный год 

Цель:  

- сохранение и укрепление здоровья учащихся; 

-  формирование у учащихся, педагогов и родителей активной мотивации на заботу о 

собственном здоровье и здоровье окружающих; 

- воспитание санитарно-гигиенических навыков, норм и ценностей здорового образа жизни. 

 

I. Организационно-методическая деятельность по укреплению здоровья 

Задачи: 
1. формирование потребности здорового образа жизни у учащихся; 

2. формирование здоровых взаимоотношений с окружающим миром, обществом, самим 

собой; 

3. повышение квалификации педагогов в вопросах развития и охраны здоровья ребенка; 

4. просвещение родителей в вопросах сохранения здоровья детей. 

№ 

п/п 

Содержание сроки ответственные 

1 Поддержание санитарно - гигиенического режима в школе 

(световой, тепловой, режим проветривания, состояния  мебели) 

В течение 

года 

Зам по ВР, Зам. 

по АХЧ 

2 Эстетическое оформление интерьера классов, школы: 

разведение цветов, создание живых уголков, информационных 

стендов 

В течение 

года 

КР 

3 Составление рационального расписания уроков, кружков и секций Август - 

сентябрь 

Зам.по УВР, по 

ВР 

4 Смотр кабинетов, их соответствие санитарно-гигиеническим, 

психофизическим, эстетическим требованиям  

Август Директор , зам. 

по АХЧ 

5 Соблюдение мер противопожарной безопасности В теч. года Зам. по АХЧ 

6 Проведение расследования школьных травм во время учебно-

воспитательного процесса, выявление причин 

В течение 

года  

Зам. по УВР, 

по ВР 

7 Организация активного отдыха на переменах (подвижные игры, 

настольные игры) 

в течение 

года 

КР, учитель 

физкультуры 

8 Обеспечение учреждения специальным медицинским 

оборудованием, спортинвентарем, ученической мебелью 

соответствующей росту учащихся 

В течение 

года 

Администрация  

9 Организация психоэмоциональной разгрузки учителей и учащихся: 

индивидуальные и групповые психологические занятия, работа 

кабинета психологической разгрузки 

В течение 

года  

Педагог - 

психолог 

10 Организация бесед с техническим персоналом школы по 

санитарному состоянию школьных помещений, воздушно-теплового 

режима, уборки классных комнат 

В течение 

года 

Зам по ВР, зам. 

по АХЧ 

11 Осуществление контроля за выполнением санитарно -гигиенических 

требований согласно санитарным правилам и нормам СанПиНа:  

— санитарно-гигиеническое состояние школьного учреждения, 

пищеблока, световой, питьевой, воздушный режимы классных 

комнат, спортзалов, мастерских и других помещений; 

 — соблюдение санитарно -гигиенических требований к уроку: 

рассаживание учащихся согласно рекомендациям, анализ школьного 

расписания, предотвращение перегрузки учебными занятиями, 

дозирование домашних заданий, профилактика близорукости; 

В течение 

года 

 

Зам. по ВР 

Зам. по АХЧ 

Зам .по УВР 

12 Организация проведения разнообразных форм уроков здоровья  в течение 

года  

Учителя 

физкультуры 

13 Сотрудничество с различными организациями и учреждениями по 

вопросам пропаганды ЗОЖ. 

в течение 

года  

Администрация 

школы 



 

 

II. Организация полноценного сбалансированного питания учащихся 

Задачи:  

1. обеспечение детей и подростков питанием, соответствующим возрастным физиологическим 

потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального питания. 

2. повышение качества, сбалансированности и доступности питания. 

3. предупреждение (профилактика) среди детей и подростков инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, связанных с фактором питания. 

4. пропаганда принципов здорового и полноценного питания. 

 

№ 

п/п 

мероприятие срок ответственный 

1. Обеспечение здоровым, горячим питанием учащихся (охват 100%)  в течение 

года 

Администрация 

школы 

2. Профилактика йода, железодефицита, с-витаминизации  В теч. года  Медицинской 

работник, 

зав.производством 

3. Витаминизация третьих блюд  в течение 

года  

Медицинской 

работник 

4. Разработка и использование методических рекомендаций, буклетов 

по обучению детей и их родителей основам правильного питания и 

культуре питания  

в течение 

года  

Руководитель 

кружка «Разговор 

о правильном 

питании» 

5. Санитарно-просветительная работа по профилактике йода, 

железодефицита, предупреждению среди детей и подростков,  

инфекционных и неинфекционных заболеваний  

в течение 

года  

Медицинской 

работник 

6. Проведение мониторинга: 

 -состояние здоровья;  

- организации питания учащихся; 

в течение 

года  

Медицинской 

работник 

ЗДВР 

7. Осуществление контроля технологии приготовления пищи, 

сроками реализации скоропортящихся продуктов, бракеражем 

готовой пищи  

ежедневно  Бракеражная 

комиссия 

Медицинский 

работник 

8. Осуществление контроля качества питания  в течение 

года  

Администрация 

школы, 

бракеражная 

комиссия 

9. Осуществление контроля соблюдения сотрудниками пищеблока 

санитарных норм и правил  

ежедневно  Медицинской 

работник 

10. Осуществление контроля соблюдения учащимися санитарно-

гигиенических требований в столовой  

ежедневно  Классные 

руководители, 

дежурный учитель 

11. Заслушивание вопросов организации питания учащихся на 

заседаниях МО, педсоветах  

в течение 

года  

Администрация 

школы, 

 ав.производством 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

III. Совершенствование медицинского обслуживания детей и подростков 

Задачи: 
1. создание необходимых условий для реабилитации детей с хроническими заболеваниями; 

2. профилактика заболеваемости среди учащихся и сотрудников школы. 

№ 

п/п 

Мероприятие срок ответственный 

1. Организация проведения медицинских осмотров всех учащихся по 

скрининг-программе, диспансеризация учащихся и педагогов  

по плану  Медицинской 

работник 

2. Доведение результатов обследования учащихся до сведения 

классных руководителей, рекомендации  

в течение 

года  

Медицинской 

работник 

3. Рекомендации родителям по оздоровлению детей в домашних 

условиях 

в течение 

года  

Медицинский 

работник 

4. Профилактика инфекционных заболеваний: кори, столбняка, 

дифтерии, полиомиелита, эпидемического паротита, туберкулеза, 

КГЛ 

В течение 

года 

Медицинский 

работник 

5. Профилактика травматизма среди учащихся  в течение 

года  

Администрация 

школы 

6. Разработка мероприятий во время эпидемий   По 

необходим

ости 

Медицинский  

работник 

7. Контроль за выполнением учащимися и сотрудниками санитарно - 

гигиенических правил  

в течение 

года 

Зам. директора по 

ВР Медицинский 

работник 

8. Организация работы пришкольного оздоровительного лагеря  май – июнь Администрация 

школы, 

Начальник лагеря 

9. Санитарно - просветительская работа среди учащихся и их 

родителей, сотрудников школы (родительские собрания, лекции, 

наглядная агитация через «Уголки здоровья», санбюллетени, 

полезные советы)  

в течение 

года 

Медицинской 

работник, 

классные 

руководители 

10. Коррекционно - оздоровительные мероприятия  для детей 

инвалидов  

в течение 

года 

Учитель 

физической 

культуры 

 

IV Оздоровление учащихся школы средствами физкультуры и занятий плаванием 

 

Задачи: 
1. укрепление здоровья, физического развития и повышения работоспособности учащихся, 

коррекция нарушений, вызванных заболеванием; 

2. развитие и совершенствование двигательных умений, навыков и качеств; 

3. организация закаливания и повышение сопротивляемости защитных сил организма; 

4. формирование волевых качеств личности и интереса к регулярным занятиям физкультурой. 

№ 

п/п 

Мероприятие срок ответственный 

1. Оснащение спортивным инвентарем спортивных залов школы  в течение 

года 

Администрация 

школы 

2. Формирование групп здоровья учащихся на основании школьных 

медицинских карт и консультаций врача спортивных секций  

сентябрь Медицинской 

работник 

3. Введение разнообразных динамических пауз, физкультминуток в 

систему уроков, во внеурочное время  

в течение 

года 

Учителя - 

предметники 

4. Посещение занятий в бассейне в течение 

года 

Тренер-

преподаватель 



5. Совершенствование форм и методов закаливания детей, тренировка 

выносливости по отношению к физическим нагрузкам, 

сопротивляемости простудным заболеваниям  

в течение 

года  

Учителя 

физкультуры 

6. Проведение антинаркотической акции: «Сообщи, гду торгуют 

смертью!»;  

Проведение Дней Здоровья,  

школьные Олимпийские игры. 

октябрь, 

март 

март 

апрель 

Зам. директора по 

ВР  

Учителя 

физической 

культуры, КР 

7. Разработка плана спортивно - массовой работы на учебный год  сентябрь  Учитель 

физкультуры 

8. Составление плана работы пришкольного оздоровительного лагеря Май  Начальник лагеря 

 

V. Медико-психологическая профилактика и социальная реабилитация детей 

№ 

п/п 

Мероприятие срок ответственный 

1. Работы школьного медикопсихологического консилиума  в течение 

года 

ПМПК школы 

2. Работа летнего оздоровительного лагеря «Остров Детства» на 

территории школы  

июнь  Администрация 

школы, зам. 

директора по ВР 

3. Организация санитарных уголков в кабинетах. Оформление 

стендов по пропаганде ЗОЖ  

сентябрь  Классные 

руководители, 

 Мед работник 

4. Обеспечение детей из социально незащищенных семей путевками 

в пришкольный лагерь, гуманитарной и материальной помощью  

в течение 

года 

Зам. директора по 

ВР 

5. Проведение декад: 

 — по безопасности дорожного движения; 

 — профилактика туберкулеза; 

— по борьбе со СПИДом; 

 — по борьбе с вредными привычками 

 

сентябрь  

февраль  

декабрь 

ноябрь 

ЗДВР, КР 1-11, 

медработник 
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