
 

Учебники для реализации ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

1-4 классы (I этап обучения) 

 

  

 

 

Авторы Название учебника Классы 

Аксёнова А.К., 

Комарова С.В., 

Шишкова М.И. 

БУКВАРЬ (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

(в 2 частях) 

1 класс 

Комарова С.В. РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

1, 2, 3, 4 классы 

Якубовская Э.В., 

Коршунова Я.В. 

РУССКИЙ ЯЗЫК (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

2, 3, 4 классы 

Ильина С.Ю., 

Аксёнова А.К., 

Головкина Т.М., и 

др. 

ЧТЕНИЕ (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

(в 2 частях) 

2, 3, 4 классы 

Алышева Т.В., 

Яковлева И.М. 

МАТЕМАТИКА (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

(в 2 частях) 

1, 2, 3, 4 классы 

Матвеева Н.Б., 

Ярочкина И.А., 

Попова М.А. и др. 

МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА 
(для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

(в 2 частях) 

1, 2, 3, 4 классы 

Рау М.Ю., Зыкова 

М.А. 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ 

ИСКУССТВО (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

1, 2, 3, 4 классы 

Кузнецова Л.А., 

Симукова Я. С. 
ТЕХНОЛОГИЯ (РУЧНОЙ 

ТРУД) (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

1, 2, 3, 4 классы 



5-9 классы (II этап обучения) 

 

 

 

Авторы Название учебника Классы 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 

РУССКИЙ ЯЗЫК (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

5, 6, 7, 8, 9 

классы 

Малышева З.Ф., 

Бгажнокова И.М., 

Погостина Е.С., 

Аксёнова А.К, 

Шишкова М.И. 

ЧТЕНИЕ (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

5, 6, 7, 8, 9 

классы 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В., 

Карелина И.В. 

МИР ИСТОРИИ ИСТОРИЯ 

ОТЕЧЕСТВА (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

6, 7, 8, 9 классы 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

ГЕОГРАФИЯ (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

6, 7, 8, 9 классы 

Перова М.Н., 

Капустина Г.М., 

Алышева Т.в., 

Эк В.В., 

Антропова А.П., 

Ходот А.Ю., 

Ходот Т.Г. 

МАТЕМАТИКА (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями)  

5, 6, 7, 8, 9 

классы 

Клепинина З.А., 

Никишов А.И., 

Теремов А.В., 

Соломина Е.Н., 

Шевырева Т.В. 

БИОЛОГИЯ (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями)  

7, 8, 9 классы 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

ПРИРОДОВЕДЕНИЕ (для 

обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

5, 6 классы 

Картушина Г.Б., 

Мозговая Г.Г. 
ТЕХНОЛОГИЯ. ШВЕЙНОЕ 

ДЕЛО (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

5, 6, 7, 8, 9 

классы 

Ковалева Е.А. ТЕХНОЛОГИЯ. 

СЕЛЬСКОХОЗЯЙСТВЕННЫЙ 

ТРУД (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

5, 6, 7, 8, 9 

классы 



 

 

 

 

 

 

 


