
Средства обучения и воспитания 
Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для 

обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии 

с ФГОС к условиям реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования как совокупность учебно-методических, 

материальных, дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное 

решение воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. 
  

Образовательные 

области 

Материально-техническое и 

учебно-материальное обеспечение 

Физическое 

развитие 

Обручи пластмассовые, палки пластмассовые гимнастические, мячи 

разного диаметра, набор кеглей, дуги для подлезания, коврики 

массажные, ребристая дорожка, скамейки для ходьбы, мешочки для 

равновесия, скакалки детские, канат для перетягивания, флажки 

разноцветные, погремушки, кубики, ленты. 

Демонстрационный материал: «Спортивный инвентарь»,  «Виды 

спорта», «Распорядок дня», «Мое тело». 

Набор предметных карточек «Предметы гигиены», «Виды спорта». 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня». 

Наглядное методическое пособие (плакаты, схемы). 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Игровые модули: «Кухня», «Парикмахерская», «Магазин», 

«Поликлиника». 

Игрушки для сюжетно-ролевых игр («Семья», Парикмахерская», 

«Поликлиника», «Магазин», «Транспорт», «Театр», «Салон красоты» 

и др.)  

Наглядно-дидактические пособия: «Права ребенка», «Дорожные 

знаки», «Правила безопасного поведения ребенка», «Правила 

дорожного движения»  

Набор демонстрационных картин Набор предметных карточек: 

«Транспорт», «Профессии», «Инструменты», «Посуда», «Одежда» и 

др. 

Наборы сюжетных картинок: «Дорожная азбука», «Уроки 

безопасности». 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, 

палочки, передники, лейки пластмассовые детские). 

Природный и бросовый материал для ручного труда. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 

Познавательное 

развитие 

Глобус, атласы, хрестоматии. 

Наглядно-дидактические пособия:  

Серия «Играем в сказку»: «Репка», «Теремок», «Три медведя»;  

Демонстрационный материал: «Определяю время» (части 1,2);«Счет 

до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма», «Время», «Профессии»; 

«Профессии. Спорт»; «Город, улица, дом. Квартира, мебель»; 

«Транспорт»; «Строительство»; «Одежда. Обувь. Головные уборы»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Бытовая техника»; «Посуда 

Продукты питания»; «Я и мое тело», «Овощи»; «Фрукты»; 

«Кустарники в картинках»; «Животные и их детеныши»; «Домашние 

и дикие животные средней полосы»; «Домашние и дикие птицы 



средней полосы»; «Животные жарких стран»; «Дикие животные и 

птицы жарких и холодных стран»; «Насекомые и земноводные, 

пресмыкающиеся, рыбы»; «Рыбы морские и пресноводные»; 

«Морские обитатели»; «Ягоды и грибы»; «Весна»; «Времена года»; 

«Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Наборы тематических предметных карточек: «Посуда», «Овощи», 

«Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые приборы», 

«Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насекомые», 

«Земноводные» и др.. 

Настольно-печатные игры, наборы конструктора,  наборы 

раздаточного математического оборудования. 

Муляжи фруктов и овощей, животных, насекомых. 

Речевое развитие Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; 

«Репка»; «Теремок». 

Наборы предметных и сюжетных карточек по темам 

Предметные игрушки-персонажи 

Комплекты детских книг по темам 

Иллюстрации к детской художественной литературе 

Обучающие дидактические игры: «Учимся читать», «Азбука», 

домино и др. 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

Комплекты детских книг для каждого возраста, детские 

энциклопедии, иллюстрации к детской художественной литературе, 

портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, портреты 

художников-иллюстраторов, комплект изделий народных промыслов 

(матрешка, дымка), наборы демонстрационного материала 

«Городецкая роспись», «Гжель», «Хохлома», «Дымка», тематические 

комплекты карточек для лепки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, палитра, стаканчики, трафареты, кисочки, 

карандаши простые, цветные, мелки восковые, бумага цветная, 

картон цветной, белый, безопасные ножницы, клей канцелярский, 

кисточка щетинная, пластилин, доска для работы с пластилином. 

Набор музыкальных инструментов:  музыкальные колокольчики, 

бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, барабан,  погремушки, 

металлофон. 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, шапочки для 

театрализованной деятельности, ширма для кукольного театра, 

игрушки-персонажи, куклы. 

Технические 

средства обучения 

Пианино, магнитофон, компьютер, музыкальный центр. 

Тематические презентации. 

Цифровые музыкальные аудиозаписи. 

 


