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Bo3 KaTeropus: 3-7 Jer
Swcw TEDH Hunecaosssme Gmoa Bec | Iemcssic scmcCTSa
——— Bemm, 1 Keps 1 Yrcsomar Sucpr. .';:m—
OCEROCTS,
KR
Jdenms 1 MaxaponHbie H3geaHs 180/5 6.87 35.07 32.68 1953 205
noHe1.: OTB3pHBIE C MACTOM
3aBTpak | bBarton 40 3.2 04 19,52 96,8
Yaii ¢ caxapom 180 0,063 0,018 9.99 396 713
. Hroro 3a 3asTpax 405 10,09 548 67,67 331,7
2-i I Cox $pyxToBmii 200 0,1 0 202 85 399
3aBTpaK |
obex | 3enewniii ropomex 50 25 0.1 4.1 27,5 38
| KOHCEpB. OTBapHOH
' | Cyn xaprodenssiii ¢ 200 16,09 4,64 14,71 112,45 81
| BOGOBBLIMH CO CMETAHO#H
JKapxoe no JoMamHeMy 225 20,8 233 213 3793 259
C MACOM
KoMnioT 13 cymeHsix 200 0,44 0,02 27,77 113 376
dpvykTOB
Xneb pxano# 50 2,66 052 14,1 75,38
| Hroro 3a oben: 725 42,49 28,58 81,98 707.63
po.aEEK | Barpymku c TBOpOroM 70 42 1,925 25,9 137,3 541
Mo70KO KHNS9eHHOS 180 5,48 488 9,07 102 400
Hroro 3a DOAIHEK: 250 6,68 6,805 34,97 2393
Hroro 3a 1 aess 59,36 40,86 204,82 1363.,96
| Jessn 2 Kama suneBas 180/5 4,05 3,78 25,47 142 168
l BTOpPHHK:
| 3aBTpaKk | KogeHHbil HANMUTOK C 180 2.8 24 12,27 83,7 395
i MOJIOKOM
Byrepbpon c nosutom | 30205 2,49 393 27,6 144 2
Hroro 3a 3aBTpakK 420 9,70 10,11 65,77 369,7
2i DpyxTH 120 0.4 04 9.8 80
3aBTpaK
obex 3aKycka H3 perndaroro 50 0,5 2,46, 3,06 36,6 11
ayka
[1{x u3 cBexeii KanmycTsl 200 23,19 4,35 8,44 103,03 67
¢ KapTodeseM co
CwmeraHoit
ILioB ¥3 mTHLG! 210 20,3 17 35,69 377 304
Komnor 13 m3iomMa 200 0,44 0,02 27,77 113 376
Xneb pxanoi 50 2,66 052 14,1 75,38
Hroro 3a obea: 710 47,09 2435 89,06 705,01
poaaeEK | S¥10 BapeHoe 1 orr. 5,1 4.6 0.3 63 213
batoH 40 3,22 0,4 19,52 96,8




Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,1 394

HToro 3a nogHuK: 260 10,99 7,34 34,13 2489

Hroro 3a 2 1eHL 67,82 42,2 198,76 1403,61

Jlenn 3 Cy1 MOJIOYHBIH ¢ 180 4,34 457 15,15 108,8 93

cpena MaKapOHHBIMHU

3aBTPAK | U3ACIHIMHU
Kakao ¢ MosokoM 180 3,4 2,93 14 96,12 397
ByTtep6po ¢ ceipoM 40/5/15 6,68 8,45 19,4 168 3

Hroro 3a 3aBTpak 420 14,42 15,95 48,55 372,92

2ii DpyKTHI B 120 0,4 0,4 9,8 80
3aBTPaK | AaCCOPTHMEHTE
ooden CBekia OTB. 50 0,9 0,05 4,9 24 422

Cym kapTodeNbHbIi ¢ 200 13,71 2,65 15,25 130 80
KPYIOM O CMETaHOU
[Trope kapTodensHOe 150 3,06 4,8 20,4 137 321
[ynsi 80 10,28 8,27 2,64 126 277
KomMrot u3 kyparu 200 0,44 0,02 27,77 113 376
Xneb prxaHoH 50 2,66 0,52 14,1 75,38

Hroro 3a oden: 730 31,05 16,31 85,06 605,38

NOJAHUK | [TMpOXKH NeYeHHBIC 70 3,93 1,57 38,5 166,25 454
Kucenp u3 xyparu 180 0,8 0,05 26 106 380

HToro 3a nogHuK: 250 4,73 1,62 64,5 272,26

Hroro 3a 3 nenn 50,6 34,28 207,91 1330,56

Henn 4 Kama muennas 180/5 51 4,75 29,3 160 168

yeTBepr

SABTPAR T p ey rep6pon ¢ Maciom 30/10 3,22 0,4 19,52 96,8 1
Yaii ¢ caxapom 180 0,063 0,018 9,99 37,6 713

HTroro 3a 3aBTpak 405 8,383 5,168 58,81 294,4

2 DpyKTHI 120 0,4 0,4 9,8 80

3aBTpPaK

ooden Kykypy3a koHC.OTB. 50 2,5 0,1 41 27,5 38
Bopi ¢ kaprodenem co 200 13,33 4,42 12,94 122,45 58
CwMmeTaHoi
Kotnera pribHas 80 11,12 1,7 1,7 90 345
Kama pacceinuaras 150 8,86 5,98 39,81 248 165
rpeyHeBast
Kommot u3 cymeHnbix 200 0,44 0,02 27,77 113 376
bpyKTOB
Xneb prxaHou 50 2,66 0,52 141 75,38

Hroro 3a oben: 730 38,91 12,74 106,42 586,33

noJauuk | CbIpHUKHU U3 TBOpOra 125 14,95 10,1 9,12 187,2 231
3aleYeHHbIE
Co cryieHkoi 25 0,1 0 16,3 42,5
MOI0KO KHIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 400




|
HMToro 3a moJaHuK: 330 20,43 14,89 34,49 311,7
Hroro 3a 4 1eHn 59,37 30,4 185,82 1225,22
Jenn 5 Kama muennunas 180/5 4,89 3,8 30,4 163,7 168
MATHULA
3aBTpak | Kakao ¢ MojgokoMm 180 3,4 2,93 14 96,12 397
Byrtepbpon ¢ moumiom | 30/20/5 2,49 3,93 27,6 144 2
HToro 3a 3aBTpaK: 420 10,78 10,66 72 403,9
2 DpyKTHI B 120 0,4 0,4 9,8 80
3aBTPaAK | ACCOPTHMEHTE
oden OTBapHas MOPKOBb 50 0,39 0,03 1,92 9,9 422
PacconpHUK JOMAIITHUN 200 13,36 4,49 13,47 131,37 75
CO CMETaHOH
"oy 611! JIeHNBBIE C 180 16 10 23 219 298
MSICOM
Kowmmor u3 kyparu u 200 0,44 0,02 27,77 113 376
H3I0Ma
Xneb pxkaHoU 50 2,66 0,52 14,1 75,38
Hroro 3a oden: 680 27,73 12,9 64,5 548,65
noaaHuk | Konaurepckue u3zienus 70 4,2 7,8 334 222
Buoiiorypt 180 9 2,7 15,3 126
HToro 3a moJaHuK: 250 13,2 10,5 48,7 348
Hroro 3a 5 neHn 52,11 34,46 195 1337,42
Hroro 3a Heneno: 289,26 182,2 986,31 6660,83
CpenHee 3HaUYeHUE 32 HEEJIO: 57,852 36,44 197,262 1332,166
[Tpuem HaumMmenosanue 01101 Bec IIniesrle BemecTBa
MTUIIHN omrona
) benku, r Kupsl, T Vrnesoasir
Jennb 6 Kama rpeuneBas 180/5 5,59 4,75 25,11 143,6 168
nmoHesn.:
Baron 40 3,22 0,4 19,52 96,8
3aBTpaK
Yaii ¢ caxapom 180 0,063 0,018 9,99 39,6 713
HToro 3a 3aBTpaK: 405 8,87 5,16 54,62 280
2 DpyKTHI 120 0,4 0,4 9,8 80
3aBTPaK
3aKycka U3 pernyaToro 50 04 1,85 2,3 27,5 11
o0en JIyKa
Bopi ¢ kamycToit u 200 10,69 13,3 9 105,8 57
KapTodenem  co
CMETaHOH
OtBapHbie 6000BBIE 150 10,86 1,12 27,94 164,8 197
Kyps! oTBapHbie 80 144 9,8 0,3 146 404
Komnot u3 cymensix 200 0,44 0,02 27,77 113 376
bpyKTOB
Xnebd prxkaHon 50 2,66 0,52 141 75,38
Hroro 3a oden: 730 38,51 26,5 71,65 632,48
noJaauuk | [Tupoxxku neyeHHbIe 80 45 1,8 44 166,25 454
MOI0KO KHIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 400




HToro 3a noJaHuK: 260 9,98 6,68 53,07 268,25

Hroro 3a 6 1eHn 57,76 38,74 189,14 1216,15

Jenn 7 Kama «/lpyx6a» 180/5 6,84 7,74 33,2 134,3 16

3aBTpPaK
ByTtep6po ¢ ceipoM 40/5/15 6,68 8,45 19,4 168 3
Kakao ¢ MookoM 180 3,4 2,93 14 96,12 397

HToro 3a 3aBTpaK: 425 16,92 19,12 66,6 398,42

2 DpyKTHI 120 0,4 0,4 9,8 80

3aBTpPaK

ooden CBekiia OTB. 50 0,54 0,03 2,94 14,4 422
PacconpHuK 200 10,86 3,42 11,3 125,8 76
JIEHUHTPAJCKUI CO
CMETaHOH
MakapoHbl OTBapHbIE 150 4,58 3,6 21,97 137,9 205
[Tura tymeHas 80 6,62 5,47 1,76 925 301
Komnot u3 kyparu 200 0,44 0,02 27,77 113 376
Xneb prxaHou 50 2,66 0,52 141 75,38

Hroro 3a oden: 730 25,02 12,94 70,1 558,9

NMOJIIHUK | 3aleKkaHka U3 TBOpora 125 12,8 13,28 12,64 166,56 313
Co cryieHkoi 25 0,1 0 16,3 42,5
Kucenp u3 kyparu 180 0,8 0,05 26 106 380

HToro 3a moagHuK: 300 13,7 13,3 54,94 315,06

HUroro 3a 7 geHn 56,04 45,79 201,44 1307,33

Jlenn 8 Kamra mannas 180/5 2,97 7,03 19,53 151,89 284

cpena

3aBTpak | Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,31 89,1 394
ByTepbpoa ¢ Mmaciom 30/10 2,45 7,55 14,16 126 1

HToro 3a 3aBTpaK: 405 8,09 16,92 48 366,99

2 DpyKTHI B 120 0,4 0,4 9,8 80

3aBTPaK | ACCOPTHMEHTE

oden 3eseHbIH TOPOIIEK 50 1,5 0,06 2,49 16,5 38
KOHCEPB. OTBAPHOM
Cym xapTodelnbHbIN ¢ 200 14,16 5,27 9,95 130,32 87
PBIOHBIMU KOHCEPBAMHU
[Trope kapTodensHOe 150 2,45 3,84 16,35 120 321
Kotiera 80 8,72 8,16 7,2 129,75 282
KoMmnor u3 n3roma 200 0,44 0,02 27,77 113 376
Xneb pxkaHoU 50 2,66 0,52 14,1 75,38

Hroro 3a oden: 730 29,28 17,76 68,1 584,95

noJaaHuk | bynka gomamrass 80 6 10,4 48,3 180,6 564
Buoiiorypt 180 9 2,7 15,3 126

HToro 3a moaaHuK: 260 15 13,1 63,6 306,6




Hroro 3a 8 nenn 52,7 48,02 189,5 1295,41

Jlennb 9 Cy1 MOJIOYHBIH ¢ 180 4,34 4,57 15,15 130,8 94

3aBTPaK | MakapoOHAMH
Kodetinblii HAMUTOK C 180 2,8 2,4 12,27 83,7 395
MOJIOKOM
Byrtep6pon ¢ moumiom | 30/20/5 2,49 3,93 27,6 144 2

Hroro 3a 3aBTpaK: 415 9,63 10,9 55,02 358,5

2 Cok ¢pykToBBIH 200 0,1 0 20,2 85

3aBTPaK

oden Kykypy3a koHC.OTB. 50 15 0,06 2,49 16,5 38
CyTI KpecThsHCKUH ¢ 200 10,49 3,3 5 109,8 98
KpYIIO#l CO CMETaHOH
Puc oTBapHOU 150 2,96 4.8 27,0 164 414
Pri16a oTBapHas 80 10,29 4,45 0,46 83 332
KommoT u3 cymeHsix 200 0,44 0,02 27,77 113 376
bpyKTOB
Xneb pxkaHoU 50 2,66 0,52 14,1 75,38

Hroro 3a oden: 730 27,69 13,04 67,06 561,68

noJAHUK | Slio BapeHoe 1 wrr. 51 4.6 0,3 63 300
Bapanku 50 4,2 4,0 29,7 174,2
Yaii ¢ caxapom 180 0,063 0,018 9,99 39,6 713

HToro 3a moagHuK: 270 9,363 8,618 39,99 276,8

Hroro 32 9 genn 46,78 32,55 182,27 1238,85

Jennb 10 Kamma 3 oBCAIHBIX 180/5 3,15 9,315 14,49 145,05 13

3aBTpaK: | xJjomnbeB «I epkymecy
YKHIKAs C MAacJIOM
Kaxao ¢ MostokoM 180 3,4 2,93 14 96,12 397
ByTepOpox ¢ maciom 30/10 2,45 7,55 14,16 126 1

HToro 3a 3aBTpaK: 405 9 19,795 42,65 367,17

2 DpyKTHI 120 0,4 0,4 9,8 80
3aBTpPaK
oden OTBapHasi MOPKOBb 50 0,39 0,03 1,92 9,9 422

Cyt xapTodeNbHBIi ¢ 200 11,14 2,04 11,64 106,37 82
MaKapOHHBIMU
HU3JIETMAMHU CO CMETAaHOM
Pary wu3 oBomieit 150 1,39 8,32 8,58 114,2 137
OTBapHas NTHIIA 80 14,14 9,8 0,3 146 404
Kommot u3 kyparu 200 0,44 0,02 27,77 113 376
Xneb prxaHou 50 2,66 0,52 14,1 75,38

Hroro 3a obex: 730 29,51 20,62 62,53 564,85

noJaHuK | Bapenuku jgeHuBbIe 150 12 8,79 12,39 156,47 230
TBOPOI'OM C MacjioM
MOI0KO KHIISTYEHHOE 180 5,48 4,88 9,07 102 400

HToro 3a moagHuK: 330 17,48 13,67 21,46 258,47




Hroro 3a 10 nenn: 56,39 54,48 136,44 1167,36
HToro 3a Hexedio: 248,17 200,15 793,96 6225,1
CpenHee 3HAYEHME 32 HEIEJTI0: 49,6 40,03 158,79 1245,02




