
 

 

 

 



 

 
Старшая 
«Ромашка» 
 

900-925 

Познание 
(ФЦКМ) 

900-925  

Познание 

(математика) 

900-925 

Развитие речи 
900-925 

Познание 
(ФЦКМ) 

900-925 

Развитие речи 

935-1000 

Художествен. 
творчество 
(рисование) 

935-1000 
Художествен. 
творчество 
(лепка/аппл.) 

940- 1005 

Физическая 
культура  
(на воздухе) 

935-1000 

Художествен. 
творчество 
(рисование) 

935- 1000 

Физическая 
культура  

 

1015- 1040 
Физическая 
культура 

1015- 1040 
Музыка 

 1015-1040 

Музыка 
 

     
Логопеди-

ческая 
«Солнышко» 

900-925 

Логопедичес. 
900-925 

Логопедичес. 
900-925 

Познание 
(познават.-
исследоват. и 
продук. деят.) 

900-925 

Логопедическое 
900-925 

Логопедическое 

935-1000 

Познание 
(ФЦКМ) 

 

935- 1000  
Познание 

(математика) 
 

935- 1000  
Художествен. 
творчество 
(рисование) 
 

935- 1000  
Познание 

(математика) 
 

935- 1000  
Развитие речи 
 

1015- 1040 

Развитие речи 
 

1015- 1040 

Художествен. 
творчество 

(рисование) 

1015- 1040 

Музыка 
 

1015- 1040 

Физическая 
культура  
(на воздухе) 

1015- 1040 

Музыка 

 

1535- 1600 
Физическая 

культура 

1535- 1600 
Физическая 
культура  
 

  1535- 1600 
Художествен. 
творчество 
(лепка/аппл.) 

     
 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 

Утренняя 
гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплекс 
закаливающих 
процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Базовый вид 
деятель-ности 

Периодичность 

Гигиенич. 
процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Ситуативные 
беседы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Чтение худ. 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 



Игра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
Самост. деят. 
детей в центрах 
(уголках) 
развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 


