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Pa3zgen 1. KoMIjieKke OCHOBHBIX XaPAKTEPUCTHK MPOTrPAMMbI

1.1. llosicHuTEeIbHAS 3aIIUCKA

Pa3BuTre Menkoil MOTOPHUKM M KOOPJIWHALMM JABUKEHUN MAJBLEB PYK SBISETCS OJHUM U3 HEMAJIOBAKHBIX
aCMEKTOB Pa3BUTHUS JIOUIKOJIbHUKA. YYEHBIMM JOKA3aHO, 4YTO pa3BUTUE PYKH (MeJKas MOTOpUKA U
KOOpAMHAIIMS IBYKEHUI MaJblEeB PyK) HAXOAUTCSA B TECHOW CBA3H C Pa3BUTHUEM PEUYH U MBIIIJIEHUS peOeHKa
YpoBeHb pa3BUTHS METKOM MOTOPUKH — OJIMH U3 TMOKa3aTeleld MHTEIJICKTYaIbHOM TOTOBHOCTH K O0yUYEHHIO.
OObIuHBIE PEOCHOK, HMMEIONTUN BBICOKUNA YPOBEHb PA3BUTHS MEJIKOH MOTOPUKH, YMEET JIOTHUYECKH
paccyXathb, y HEro JOCTaTOYHO PA3BUTHI MaMsTh 1 BHUMAaHUE, CBA3HAS PEUb.

Ha kucTsXx pyk pacrosioKeHO MHOMXECTBO pPEQIEKTOPHBIX TOYEK, OT KOTOPBIX HIYT HMIYJIbCHl B
LHEHTPAIbHYIO HEPBHYIO cUCTeMY. Maccupysl onpezesieHHble TOUKH, MOYKHO BO3/€HCTBOBATh Ha BHYTPEHHHUE
OpraHbl, KOTOpblE C ATHMH TOYKaMM CBsi3aHbl. Tak, mMacca)k OOJIbIIOr0 Maiblla TOBBIIIAET AKTUBHOCTH
TOJIOBHOTO MO3Ta. YKa3aTelbHbIM Malel] CBSI3aH C JKEIYJIKOM, CPEAHUA — € KUIIEYHUKOM. Maccax
O€3bIMSIHHOTO Tajibl[a MOJIOKUTEIBHO CKa3blBaeTCsd Ha paboTe MeYeHW U IMOYeK, a MHU3MHIA — Ha pabore
cepana. Ho He TONBKO BOCTOYHBIE MYJPEIBl, HO M OTCYECTBEHHBIC (DU3UOJIOTH TOITBEPKIAIOT CBS3b
pa3BUTHA pYyK ¢ pa3BuTHeM Mosra. B.M. bextepeB B cBoux paboTax 1oKazaj, 4TO MPOCThIE BHKEHUS PYK
MOMOTAIOT CHSATh YMCTBEHHYIO YCTaJOCTh, YJY4YIIAlOT TPOU3HOILIEHWE MHOTUX 3BYKOB, pPa3BHBAIOT
peub pedeHkKa.

Emé u3BectHbiii menaror B.A CyxXOMIMHCKHIA TMHCA, YTO UCTOKU CIIOCOOHOCTEH M JapoBaHUs JeTed — Ha
KOHYMKaX MX MajbleB, 00pa3Ho roBOPs, UAYT TOHYAMIINE pyuyelKH, KOTOpbIe MUTAIOT HCTOUYHUK TBOPUYECKON
MbIcTH. YeMm OOJbIIe YBEPEHHOCTH U HU300pETAaTENbHOCTH B JABMKCHUSAX ACTCKOW PYKH, TEM TOHBIIE
B3aMMOJICICTBHE PYKH C OPYJIUEM Tpyaa (py4Koi, KapaHIallIoM...), TEM CJIOXHee BHKEHUS HEO0OXOIuMbIe
JUTSL 3TOTO B3aUMOJICHCTBUS, TEM Spue TBOPUYECKAs CTHXHUS JETCKOTO pa3yMa; 4yeM OOJbIIEe MacTepcTBa B
JIETCKOU pyKe, TeM peOEHOK yMHee.

Ja v HamuM mpenKku HaBEpHSAKAa O YEM-TO TaKOM JorajsiBaiuch. Benb xopoiro 3Hakombie Ham «Copoka-
BOpoHa», «Jlagymku» W UM MNOAOOHBIE HApOJHBIE WIPHI, HE UYTO HHOE, KaK O3[0paBIMBAIOIIMNA U
TOHM3UPYIOUIMH Maccak Ha 0asze akymyHKTypbl. TONbKO 3aayMaiiTech: Takue MPOCThIE MAHMITYJSLUU C
NajJlbYuKaMH, a CKOJIbKO Toib3bl! [lomokuTenpHOE BO3/AE€HCTBHE HA BHYTPEHHHUE OpPraHbl, TOHU3UPYIOIIUH,
UMMYHOCTUMYIUPYIOHHI 3 dekt — 310 pa3. CTUMYISIUS MBICIUTENbHBIX (YHKIUH U pedd — ITO JIBa.
Becenoe oOuienre Masbiia 1 B3pOCiIOro, 3apsij MOJI0KHUTEIbHBIX IMOLUN — 3TO TPHU.

AKTYaJIbHOCTb:

Heo06xoauMocTh pa3BUTHS aKTUBHBIX JBM)KEHUH MajiblleB PYK MOJy4HJIa HaydHOe OOOCHOBaHME. YUEHBIE,
3aHUMAIOIMECS] HW3YYEHUEM JIeATEIIbHOCTH JETCKOr0 MO3ra, IICUXMKHM JIeTel OTMedarT O0oJbIloe
cTUMyNupylomiee 3HadeHue ¢yHkuuu pyku. Corpyanuku HMHCTHTYyTa (DU3MOJIIOTUH JETe U MOIPOCTKOB



YCTaHOBWJIM, 4YTO YPOBEHb pa3BUTUS pEUYM HAXOJWUTCS B MPAMONM 3aBUCUMOCTH OT CTENEHHU
c(hOpMUPOBAHHOCTH TOHKUX JIBIKEHUH MAIBIIEB PYK.

OcobeHHOCTH TPOrPaMMBI:

[Tockonpky poOeMa pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPHKHU JIOIIKOJBHUKOB SIBJISIETCS KpaliHE BAXKHOM, BOCTIMTATEIISIM
HEO0OXO0IMMO TIPOBECTH C IETHMU YIIyOIEHHYI0 pabOTy B ’TOM HampaBlIeHUH, 00ECTieunBasi TECHBIA KOHTAKT
C JIOrOIENOM, POJAUTENSIMH, HayaB 3Ty padOTy 3aJ0JIr0 10 MOCTYIUIEHUS NeTell B MIKoiy (C Miaauiei
rpynmel). 3Has, YTO SMU30AMYECKas HeperyspHas MAeATelIbHOCTb HE CMOXET JaThb 3aMETHOTrO
MOJIOKUTENBHOTO 3(ddexTa, s pemmna co3naTh CBOIO, MPUEMIIEMYIO IS Halled BO3pPacTHOM TpyHmbl U
CYIIECTBYIOIIMX MaTepUAIbHBIX YCIOBHUH, CUCTEMY 3aHATHH C JETHMHU.

VYuutsiBas BO3pacTHbIE OCOOEHHOCTH JeTeH, S couja, YTO Haubosee ONTUMAIbHBIM JUIsl MPOBEACHUS
WHAWBUIYAIBHBIX U TPYIIOBBIX YIPAXKHEHUH SIBISIETCS BpPeMs, OTBEACHHOE JUIsl UTP BO BTOPOH TOJOBHHE
nasi. Kpome Toro, nHorna, no Mepe He0oOXOIMMOCTH, s BKJIOUaIa UTPhI C MAJTbUUKaMH B 3aHSATHS B KaUecTBe
(U3KYIBTMUHYTKH.

N3yuuB paboThl 1O Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPUKU Pa3HBIX aBTOPOB, S OTMETUJIA, YTO OJHM M3 HUX OTHAIOT
npenanoureHue mwrpuxoBke u pucoanuio (E.B. UepHsix), npyrue — teHeBoMy teatpy (A.B. MenbHHUKOBa),
TpEThU Jenke, KoncTpyupoBanuio (3.U. borareesa), ueTBépThie — ynpakHeHus ¢ naigpurkamu (T.B. Paneera)
u Jip. Ha ocHOBaHMM Bcero M3y4eHHOT0 MHOIO ObliTa pazpaboTaHa mporpamma Kpyxka «Mrpaem Bmecte»
Jannas mporpaMma IpeAHa3HauyeHa [UIsl MPAaBWJIBHOTO pPa3BUTUS MEJIKON MOTOPHKH JeTe MIIajiero
JIOUIKOJIBHOTO BO3pacTa M CBOEBPEMEHHON MOMOILIM B (OPMHUPOBAHUM IOCIEAOBATEIFHONW KOOPAWHAIMH
JIBUOKEHUI MAJIBIIEB PYK U HABBIKOB PYYHOM YMEIOCTH.

HoBu3Ha nporpaMmmblI:

e oOyueHHe JeTeil MPOBOAUTCS C TPEXJIETHETO BO3PACTa;

e 10/100paH M CHCTEMATU3MPOBAH MaTepuall MaJbUYUKOBBIX UTP U YHPAXKHEHUN MO PA3BUTHUIO MEIKOM
MOTOPHUKH, B COOTBETCTBUU C JIEKCUYECKOU TEMOI;

® 3aHATUS NO JAHHOM NIporpaMMe MpOBOIATCS B UTpoBoi (opme. Bo Bpems UTrpsl MakCUMaJIbHO
peanu3yercsi CUTyalMs ycliexa, CJIeO0BaTelbHO, padoTa MPOMCXOIUT €CTECTBEHHO, HE BO3HUKAET
NICUXUYECKOTO HAMPSKEHUS.

e [lemarornueckas 1eIecOO0Pa3HOCTh 3aKIIOYAETCS B TOM, YTO HA 3aHATHUSAX BKIIOYAeT HE TOJBKO
NaJIbYMKOBBIE UTPHI, @ TAKXKE HCIHOJB3YETCS W NMPHUPOIHBIA MaTepuan - CeMEUYKH, OopexH, (pacois.
WHTepecHbl 11 1eTeil U ylnpakKHEHUs, TIe €T CaMH MOT'YT COYMHAThH CIOXKET CKa30K, M300pakaTh
repoeB.

Anpecatr mporpammbl: [Iporpamma paccumtana Ha aereid 3 - 4 ner. llporpamma HampaBieHa Ha
OPTraHU3aIMIO0 JIOMOJTHUTENbHBIX 3aHATUNH ¢ netbMu 3 -4 jgetr MJIOY «MopkuHckuii aetckuii caj Ne2y,
peanmszyercss B paMKax oOpa3oBarenbHOW obOnmactu «PedeBoe pa3BUTHE» U UHTETPUPYETCS C
00pa3zoBaTeIbHBIMU 00JIACTAMH - «(pU3HIECKOE pa3BUTHE» B «COMATbHO-KOMMYHHUKATHBHOEY.

Cpok ocBoenusi nporpammbl: [Iporpamma peanu3yercs 3a paMKaMH OCHOBHOW 0011e00pa3oBaTebHOM
nporpammel JIOY, paccuntana Ha 9 MecsiieB 00ydeHHsI TOIIKOIBHUKOB (CeHTA0ph 2022r. — Maii 2023 1.)

[IporpamMma opueHTHpOBaHa Ha JieTeil 3 - 4 1eTHEro Bo3pacra.

3aHatus npoBoAsTca 1 pa3 B HeAento 1o 15 MUHyT.

[Ipennonaraemas HaMmoONIHIEMOCTh TPYIIIBI 24 yenoBeKa.

®opma o0ydeHusi: ouHas. B ciyuae yXynAlIeHHs SMUIEMHOJIIOTHYECKON OOCTAaHOBKM, CBSI3aHHOHM C
pacIpoCTpaHEHUEM HOBOM KOpPOHAaBUPYCHOM HMH(EKIMM, NpU peaau3allMd IporpaMMmbl MOTYT OBITh
UCTIOJIb30BaHbl AUCTAHIIMOHHBIE 00pa30BaTeIbHbIE TEXHOIOTHH.

3aHATHUSA POBOAATCS B TPYIIAX M MPEANOIaraloT UCIOIb30BaHNUE CIEAYIOMINX (OpM:

e Oecena
e  XYH0KECTBEHHOE CIIOBO
e UAAKTHUYECKas Urpa



e (UBHYECKHUE yIIPAKHECHUS
e UMHAUBUIYAJIbHAsI KOPPEKTUPOBKA IECUCTBUM.

HanpaB/ieHHOCTH IPOTPaMMBblL:
[Iporpamma BkIIOHaeT B ceOsi:

e TAJIbYMKOBAs TMMHACTUKA

e TAJIBYUKOBBIE UT'PHI

e HMHCLEHUPOBKHU

e UIPHI U JIECUCTBUS C IIPEIMETAMHU.

YpoBeHb porpamMmal: 0a30BBIH.
Oco0eHHOCTH OpraHM3alMi 00Pa30BaTeJIbHOI0 mMpouecca: GopMa MPOBEACHUS — TPYIIIIOBasl.
Ilepuoguunocts: 1 pa3 B Hegento o 15 muH.

1.2. eab u 3axa4M NPOrpaMMbl
esa» nporpaMmmbi:
@opMHUpOBaHUE pEUEBOM AKTUBHOCTHAETEHl B IOBCEJHEBHON JKM3HU, KAaK HaWBAXHEUIIyI0 (GopMmy
COITMATPHOM aJianTaluy peOeHKa B 001IeCTBe.
3agaum nporpaMmsI:
Ooyuarowue:
Hayunte gnereii 4eTKO HpPOWU3HOCUTH CJIOBA IOTEIIEK, CKOPOIrOBOPOK M CTUXOTBOPEHHM, COYETas UX C
JIBUKECHUSIMU.
3HAKOMMTD JETEN ¢ HA3BAHUEM AJIbUNKOB.
@opMHUPOBATH HaBBIKK UCIIOJHUTEIBCKOIO MACTEPCTBA.
Pazeuearowiue:
Pa3BuBaTh yMEHHS NPOU3BOIUTH TOYHBIE JBUKEHUS KUCTHIO U MAJbLIAMHU PYK.
Pa3BuBaTh cClOCOOHOCTH KOOPAMHUPOBAHHON PaOOTHI PYK CO 3PUTEIBHBIM BOCTIPUSTHEM.
Pa3BuBaTh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTD, IPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJICHUE.
Pa3BuBaTh riOKOCTH U MOJIBUKHOCTD MaJIbIEB U KUCTEH PYK.
Pa3BuBaTh namaTh, 3ByKOBYIO KYJIbTYpY PEUH.
Bocnumuiearoujue:
BocnuTeiBaTh B IETSAX YCUAUUBOCTbD.
BocnuTeiBaTh BHUMATENBHOCTD K BBIIIOJIHEHUIO 3aJaHUM.
Crioco6cTBOBATh CO3/IaHUIO HTPOBBIX CUTYAIIUH, paCIIMPATH KOMMYHUKATUBHBIE CIOCOOHOCTH JIETEH.
O0bem nporpamMmabl: porpamMma paccuuTana Ha 36 4yacoB. 3aHATHS TPOBOAATCA 1 pa3 B HeAento 1o 15 MuH.

1.3.Conep:kanue nporpamMMmsolI

Mecsn Tema Koa-Bo yacos | KoJ-Bo
MPAKTHUKH 3aHATHI
Cents0pnb «ApyxHbie pedsara» 15 Mun 1
«HoBb1 toM» 15 Mmun 1
«Cembs» 15 munH 1
«HenmoBeUKn» 15 mun 1
OkTs0pL «Esxuxmy» 15 mun 1
«TpancropT» 15 mun 1
«Ypoxaii» 15 Mun 1
«JTagymkm» 15 Mmun 1
HOﬂﬁpB «Mon JTOM 15 Mmun 1
«"ocTry» 15 mun 1
«OceHb» 15 muH 1
«J1oXK B 15 mun 1




Jexadpb «Korotkmu» 15 mun 1
«3uman 15 mun 1
«IIepuarka» 15 mun 1
«3ailka B HOpKE» 15 Mun 1
SuBapsb «Becénple rHOMBD) 15 mun 1
«Hepenaika» 15 mun 1
«nér ko3a poraras» 15 mun 1
«Kor»
®eBpaib «JTomaKay 15 mun 1
«ITHPOXKKN» IS5 mun 1
«Kymnam» 15 mMun 1
«Kapycemn» 15 mun 1
Mapr «Hoxkn» 1S wrtn !
15 munH 1
«[Tanpuukm»
«ITomoutHUKM» }5 MHH !
5 MuH 1
«My3bIKaabHble HHCTPYMEHTHI» 15 My 1
Al'[pe.]'lb «IITre 15 mun 1
«MBIIIKI 15 mun 1
«DPYKTHI» 15 mun 1
«Benblii rputc» 15 mun 1
Maii «COJHBIIIKO» 15 Mun 1
«Ha mope» 15 mun 1
«Bemocumnen 15 mun 1
«YTOUKa» 15 mun 1
Hroro: 36

1.4. IlnanupyemMsble pe3yJbTaThl:
e 3HAaEeT Ha3BaHMA NAJIBLEB PYK, UX 0YEPETHOCTb.
e 3HACT M PACCKA3BIBACT HAPOAHBLIC TIIOTCHIKH, HEOOJIBIIINE TIO0 pasMepy MNAJIbYUKOBBIC HIPBI C
JBY)KEHUSIMH, COOTBETCTBYIOIIUMH TEKCTY.
. MOKCT YIIPaBJIATH CBOUMHA I[CﬁCTBHHMH 1 KOHICHTPHUPOBATh BHUMAHUC Ha OJHOM BUAC NACATCIIbHOCTH.
e MOJKET COIIACOBBIBATH IBUKEHMS KUCTEH PYK CO CIOBAaMM NMAJIbUYUKOBBIX UTDP, OTELIEK.
e MOXET OPUEHTUPOBATHCA B MOHSITUSX «BIIPABOY», «BIIEBO», «BBEPX)», «BHU3).
e  MOJKET BBINOJHATh ABMKEHHS NaTbUUKOBBIX UTP KaK JIEBOM, TaK U IPABON pyKOH 1 00EUMHU BMECTE.

Pa3nea 2. Kommiiexkc opraHu3anMOHHO-TIEJarOrM4eCcKUX yCJI0BHIl

2.1. KanennapHblii yueOHbIi rpaguk

O0bem 00pa3zoBaTeIbHOM HArpy3Ky Ha JIeTel He MPEeBBILIAET NPeAeIbHO-10IMYyCTUMYI HOPMY B COOTBETCTBHHU
¢ tpeboBanusmu Canllun. 3ansTus mpoBomsTcs 1pa3 B Henmemo, MPONOJKHTEIBHOCTBIO 15 MuHYT (C
UCTOJIb30BaHUEM (DU3KYJIbTMUHYTOK, C LEIbI0 CHUKEHHUS YTOMJICHMS M CHSTHUS HANpsHKEHHUA y JeTer
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa).

PaGoTa mpoBoauTCst HGpOHTAIIBHO.

Mecsing IlepuoguyHoOCTH KouaunuecrBo IIpono/KUTEJIbHOCTH
NpoBeIeHus! 3aHATHH B MecsI] OJIHOT 0 3aHATHS B
3aHAITHI B HeJleJI10 MHMHYTaX

CeHTs0pb 1 4 1/15




OxkT1s0pn 1 4 1/15
Hos10pn 1 4 1/15
JexaOpb 1 4 1/15
SuBapp 1 3 1/15
DeBpaib 1 4 1/15
Maprt 1 5 1/15
Arnpenb 1 4 1/15
Maii 1 4 1/15
HTOro KoJim4ecTrBo 3aHATHI B I'0J 36

2.3. YcaoBus peaju3auuy NporpamMmbl

MarepuanpHo-TeXHUYECKOE 00ecleueHue:

[Tomemenue: s 3aHATHS UMEETCS MPOCTOPHOE, CYXO€ C €CTECTBEHHBIM JIOCTYIIOM BO3AyXa, CBETIIOE
MOMEII[EHUE, OTBEYAIoUlee CAHUTAPHO-TUTMEHUYECKUM HOpMaM. CTONBI M CTYJbs COOTBETCTBYIOT POCTY
neteil. ['pynmnoBas komHaTa oopmiieHa B COOTBETCTBUH C 3CTETUUECKUMU HOPMaMHU.

Texnuueckue CpEICTBa | KOMIBIOTED U MYJIbTUMEAUIHOE O00OpyIOBaHHE, IOPTATUBHBIC
o0OyueHus KOJIOHKH.
Y4eOHO-MeTOIUYECKHE 1. AGpamenko B.B. Bocmnuranume wurpoii. Hrpaem BmecTe cC
rnmocoous pe6enkom. M., Jlenta Kuawnra, 2008.
2. bespykux M.M. Tpenupyem nanpuuku. — M.: OO0 «/Ipodar,
2000.

3. benas A.E. IlanpunkoBsie urpsl. - M.: «Actpens», 2001.

4. TaBpuna C.E. Pa3BuBaem pyku — 4T00 - YUYUTHCA W THCATh, U
KpacuBo pucoBath. — Spocnasne: «Axagemust Xonauury, 2002.

5. XKypuanet «JlomkonsHoe BocmuTanum»: JI/B Ne 4 (2004r.)
«/lomkonbHas rpynna:

JIBUTATEIbHO — O3/I0POBUTENILHBIE MOMEHTBHI Ha 3aHATHSAX» B.
Kynpssues; J1/B Nel1, 2002r.

6. Meroauueckas pazpaborka nemarora MBJIOY «JI/c Ne 12» r.
KonakoB EpodeeBoii Tatesiubl BuktopoBHbl  «KoMrIuiekchl
MaJbYMKOBON THMHACTHKH (TI0 MECSIIIaM )y

7. Harmbuna H.U. Tlpupomnsie mapbl 1isl MOACIOK W WIPHL. —
Apocnasnb: «Axagemus pazBuThs», 2008..

8. VY3opora O.B. IlanpuumkoBas rumHacThka. —M.: «AcTpenby,
2006.

9. YepenkoBa E.®. OpuruHanbHble MalbUYUKOBBIE HUIPbl. — M.,
«JIOM. XXI Bek», 2007

10. IiBeinTapHubiii B.B. Urpaem ¢ nagpunkaMu U pa3BUBAeM peyb. —
Cankt — IletepOypr: 2005.

JleMOHCTpaliMOHHbIN U | - WIUTIOCTPALIMU 110 TEMAaM;
pa3aaTOYHbIA MaTepral - TTIaJKUe U peOpUCThIE KapaHIalllu;
- (purypku najapbuMKOBOTO TEATPA;
- KOHTEUHEPHI,
- pasnM4YHBIE MaTepHalbl: Chimydre (Kpymbl, 000OBBIE, TECOK,
MaHKa)

- MPOOKM OT IJIACTUKOBBIX OYTHITIOK pa3HOTO 1[BETA;
- PE3UHOBBIEC UTPYIIKH;

- HACTOJIbHBIN TEaTp;

- Oymara;

- MacCayKHbI€ M4,




- IPUILENKYU OeIbEeBbIE PA3HBIX I[BETOB

U Ipyroe
Kanposoe obecnieuenue BOCIIUTATENb BBICIIEH KBATH(UKALIMOHHON KaTeropuu.

2.4. ®opMbl, NOPSAIOK TEKYIIET0 KOHTPOJS U MPOMEKYTOUYHOH THATHOCTUKH
Obvekmamu KOHMPONA AGNAOMCA:
- CornmacoBaHHbIE IBMKEHUS PYK, MU PepeHITNPOBAHHBIC JBMKEHHUS MMAJIBIIEB PYK.
- VYMmeHue 3acTeruBaTh WyTrOBUIIBI, KPIOYKH, MOJHHUHW, 3aMOYKH, 3aKpy4YHBaThb KPBIIIKHA, 3aBOJIUTH
MEXaHUYECKUE UTPYIITKU KIIFOUHMKAMHU, ITHYPOBKA.
- Wrpsl ¢ KOHCTPYKTOPOM, MO3aUKOM, KyOUKaMH, pacKJIaIbiIBAaHUE U CKJIaJIbIBAHNE Pa300PHBIX UTPYIIEK.
Buowvt konmpona:
Texymuii — Ha KaXXA0M eIarorudecKoM MEPOIPHUSTHH MPOBOIUTCS MPOBEPKA BHITIOIHIEMON pabOTHI U ee
OIICHKA.
JlmarHoctrueckue cpe3bl Ha Hadaao yueOHOro rojja ¥ Ha KOHel[ y4eOHOTo To/a.
OcHoBHasl 3a/1a4a TUATHOCTHKH 3aKIIOYAeTCs B TOM, YTOOBI ONPEACTUTh CTEIIEHh OCBOCHUS PEOCHKOM
MIPOTPaMMBbI JIOTIOTHUTEILHOTO 00pa30BaHusl.
OcHO6HOIL Mem 00 OUAZHOCHUKY: TICAATOTHYECKOE HAOII0ICHHE.

2.5. OneHo4HbIe MaTEePUAJIbI
Jlnis mpoBeaeHUsT MOHUTOPHUHTa 00pa30BaTEILHOTO MPOIECcca UCHOIB3YETCsl TECTUPOBAHUE IO CIEAYIOUINM
NIOKa3aTessIM:
I[TAJIBUMKOBBIE UI'PbI
e u(QepeHIMPOBAHHOCTS ABIKEHUH PYK M MaNbLEB PYK, KOOPIAWHUPOBAHHOCTb W CHUHXPOHHOCTD
JBIDKCHNH PYK, KOHIICHTPAIMs] BHUMAHUS Ha OJHOM BHUJIE IESTEITbHOCTH
° HACKOJIBKO TOYHO BBIITIOJIHACTCA ILCI>'ICTBI/IG
e  CIIOCOOHOCTH K MEPEKITIOYCHUIO C OTHOTO JIBIXKEHHS Ha PYTroe, TPYIHOCTH HaXOXK/ICHHS 103
e TOYHOCTH JBIKEHHH MajbleB PYyK, TU(P(HEpPEHIUPOBAHHOCTD MAJbIEB PYK, KOOPIAUHALNS TBUKCHUIH

najblLEB PyK
e CHOCOOHOCTH CHHXPOHHO BBITIOJHSTD JBHKEHHUS 00EUMU pyKaMu

Ounenka B 6a/u1ax:
0 6annoe: 3a1anve He IPUHUMAET, ACHCTBYET HEaIeKBATHO;
1 6ann: NCIBITHIBAET TPYIHOCTH B HAXOXKICHHUH 1103;
2 oanna: ormMevaercss U GEpEeHIIMPOBAHHOCTD JBWKEHUN TalbIeB PYK, JOCTaTOYHAs KOOPAMHALMS IpH
OTCYTCTBUHM CUHXPOHHOCTH JIBUKEHUN 00EHX PYK;
3 6anna: cnocoOeH CHHXPOHHO M TOYHO BBITIOJIHATH JBH)KEHUSI 00CMHU PYKaMH.
PA3BUTHUE PEUU

e paccKa3bIBaeT MOTEUIKH, HEOONIbIINE CTUXOTBOPEHUS, TEKCThl HECKOIBKUX MaJIbYUKOBBIX UID

e 3HAET Ha3BaHMA NAJIBIEB PYK, OPUEHTUPYETCS B UX MECTOIMOJIOKEHUN

e OpPUECHTUPYETCS B MOHATHUSAX «BIIPABO», «BJIEBO», «BBEPX)», «BHU3» U T.1.
Onenka B 0aj1ax:
0 6annoe: He MOXKET paccKazaTh HE OAHON MATLYMKOBOUM UTPhI, HE OPUEHTUPYETCS B HA3BaHUAX MAJIBIIEB PYK;
1 oéann: vrpaeT B TNAJbYMKOBYI0 HIPYy C IOMOULIbIO B3POCIOro, IOBTOPSIET TOJBKO JABHKEHMS,
COOTBETCTBYIOIIME TEKCTY, UCTIBITHIBAET TPYAHOCTH B OPUEHTUPOBAHUH B IIPOCTPAHCTBE;
2 fanna: 1 NPOBEACHUS MAIBYMKOBON WMIPbl MJIM HMHCUEHUPOBKH TpeOyeTcss He3HauyUTeIbHasl MOMOIIb
[Ie/1arora, J0MyCcKaeT OMMOKN B OPUEHTALIUU B IIPOCTPAHCTBE;
3 6anna: peOEHOK MOXXET MPOBECTH HECKOJBKO MaJbUYUKOBBIX UTP CaMOCTOATENIBHO, COMPOBOXKAAs CIOBA
JBIDKEHUSIMH, PEJIKO OINOAeTCsl B OPUEHTUPOBKE MPOCTPAHCTBA U HA3BAHHUH TMAJIBLIEB PYK.

OIEHOYHBIN KJIOY JJISI ®UKCAIMU YPOBHSI PA3BBUTHUS MEJIKO MOTOPUKH PYK JIETEM
MJUIAJIHETO JOMKOJBHOI'O BO3PACTA



'YpoBeHb KonuyecTBo 6amios
(B) Beicokuit 6 OauIoB

(C) Cpennunit 4-5 6amioB

(H) Huzkwuit 1o 3 6ayToB

2.6. MeToan4yeckne MaTepuaJbl

MeTonbl 0OydeHus:

e HArJIAIHBIN (MOKa3, UJUTFOCTPALIMH)

e CJIOBECHBIH (Oecena, BOMPOCHI, XYA0KECTBEHHOE CJIOBO, 3araJIKH)
e UIPOBOH

e TPAKTUYECKUH

e METOJ KOHTPOJS U CAMOKOHTPOJIS (TEKYLIUI U UTOTOBBIM).

OCHOBHBIE ITETArOrNYEeCKNE TEXHOIOTHHN:
e WHIUBUAYyanu3anus u auddepenimanys o0yueHus;
e HUH(OPMAIMOHHBIC TEXHOJIOTHH.

DopMBI 3aHATHI:
- KOJJIGKTUBHAA,
- TpyIIIOBas;
- UHAMBHUAYyaJIbHAS;
- CAMOCTOSTENIbHAS JCSITEIbHOCTb.

2.7.CiMcoK JIUTEPATYPbI M 3JIEKTPOHHbIX HCTOYHUKOB

1. A6pamenko B.B. Bocniuranue urpoii. Urpaem Bmecte ¢ pe6€ukom. M., Jlenta Kuura, 2008.

2. be3pykux M.M. Tpenupyem nansuukn. — M.: OO0 «/Ipodar, 2000.

3. benas A.E. IlanpunkoBsle urpsl. - M.: «Actpensy, 2001.

4. I'aBpuna C.E. Pa3BuBaem pyku — 4T00 - YIUTHCS U TUCATh, U KPACHBO PUCOBAThH. —

Apocnasnb: «Axagemust Xonauury, 2002.

5. Kypnains! «/lomxkonproe Bociutanumn»: JI/B Ne 4 (2004r.) «JlomkonbHas rpymnma:

JIBUTATENIHO — 03/0POBUTENbHBIE MOMEHTHI Ha 3aHATHsIX» B. Kynpssues; /I/B Nel1, 2002r.

6. Meroanueckas pa3paborka nemgarora MBJIOY «Jl/c Ne 12» r. KonakoB EpodeeBoit Tarbsinbl BUkTOpOoBHBI
«Kommiekchl NalbuiKOBOM TMMHACTUKH (TIO MECSIIaM)»

7. Haru6wna H.U. Tlpupoansie qapsl 1u1sl MOJAEIOK U UTPBI. — SpociaBiib: «Akaaemus pazButus», 2008..
8. ¥3o0posa O.B. [TanpunkoBas ruMHacTuka. —M.: «Actpenby, 2006.

9. Yepenkona E.®. OpurunHanbHbie naibuukoBbie UTPhL. — M., « IOM. XXI Bek», 2007

10. LBeiaTapusiii B.B. Urpaem ¢ nagsunkamu u pasBuBaeM peub. —CankT — [letepOypr:

2005.

25 ay4Ymux MaJbYUKOBBIX UTP i fereid 1-7 et - https:/multi-mama.ru/palchikovye-igry-dlya-detej/

[TanbynKoBBIE UTPBI I CaMBIX MaJIGHBKUX - https://www.baby.ru/blogs/post/157840513-36907231/




[Ipunoxenue

[lepcniekTHUBHBIN T1aH

Mecsan [Henens Tema, BUI nesITEIbHOCTH Llenn
«/Ipyorcuvie pebsmay
1.CamomMaccax JaagoHed 1
MajablEB PYK. Pa3BuUBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.
1 «Mos. [hVIias 2.CraTuctuueckoe [[03HaKOMUTH JIETEH C MPOCTEUIINMU ITPUEMaMU
Pyl ynpaxkHeHue « [lanpunku  [Maccaxa pyk U MaJbYUKOBBIMU UTPAMH.
310POBAIOTCS. BbI3bIBaTH paloOCTh OT UTP.
3.IlanbunkoBas urpa
«BBIIN NAaTBbYNKHU TYISATHY.
«Hoevlii dom»
1.CamomMaccax JaagoHed 1
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.
MaJgblEB PYK KapaHIaIIoM.
Pa3BuBaTH BHUMaHUE, TaMSTh, BEIPAOATHIBATH
2.Ctatndeckue yrnpaxHeHUs
YCUUUBOCTh, COBEPIIEHCTBOBAThH JJOBKOCTh U
. «Ctom», «CTym». o

2 «Moit gom» TOYHOCTb JIBUSKCHUM.

3.IlanbumkoBas urpa N N

. 3HAKOMHUTH JIeTel ¢ IPOCTEUIIMMHU TPUEMaMU
«HoBbII TOMY.

Maccaxka pyK ¥ HaJIbUUKOBBIMH UTPaMHU.
4. My3bikanbHasg urpa «Jlom
N BbI3bIBaTH palOCTh OT UTP.
MUYETKI»
CeHTs0pH|

«Cembsy
1.CamoMaccax nasoHel u
MaJbLEB PYK. YuuTh AeTei 3alI0MUHATh U BOCIIPOU3BOAUTH
2.CTaTucTuyeckoe TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JeTeH.

3 «Mos cembs»  [ynpaxkHeHue «OUKu. Pa3zBuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK TBOPUYECKHE
3.IlanpunkoBas urpa «Mosi [CHOCOOHOCTH JieTel, BooOpaxeHue, (haHTa3uo.
CEMBbSI. BbI3bIBaTH paiOCTh OT UTP.
4.Urpa ¢ menxkumu
[peAMETaMHU.

« Yenoseukuy
l.CamomMaccax nagoHed 1 [YUUTh JeTeil 3alIOMUHATh U BOCIIPOU3BOINUTH
MaJbLEB PYK. TEKCT UTp, o0oranarh JEKCUKY JeTel.

4«4 -uenosex»  [2.I1anpunkoBas urpa Pa3zBuBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK, TBOPUECKOE
«HenoBeuek». BooOpakeHne, BHUMAaHKE U 3pUTENIbHYIO aMsITh.
4.Urpa «Kto GsicTpee?» BbI3bIBaTH palOCTh OT UTP.

(HaKpy4YHMBaHHE BEPEBOYKH ).
/losmopenue u 3axpenienue npotioenHo20 mamepuaid.
«ExuK»
1.Urpsl B cyxom Oacceiine —
«Haliau npenmery.
Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.
2.IlanbunkoBas urpa N o
- e [lo3HaKOMUTH AETeH C MPOCTEHIINMHU TpUEeMaMH
1 «Exuxn» «Exuky, «IloBcTpeuan
Maccaka pyK ¥ HaJIbUNKOBBIMHM UTPaMHU.
(KO CH. BoI3bIBaTh paloCTh OT UTP C MATbLAMU
OKTS0pb 3.Urpsl ¢ MenKuUM p P )

KOHCTPYKTOPOM.

2 «Tpancnopt»

«[Toe3m»

1.Camomaccax J1ajoHeil B
cyxoM Oacceiine.
2.IlanpunkoBas urpa

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBaTH BHUMaHUE, MaMSTh, BEIPAOATHIBATH
YCHUTYMBOCTH, COBEPIIIEHCTBOBATH JJIOBKOCTh U

TOYHOCTE JBVKCHUU.




«PenbChl-penbeny.
3.PazyunBaHue MOTEMIKU
«Cuut Oenka Ha TEIEeKKEY.
4.IlogBuxkHas urpa

3HAKOMMTD JETEH ¢ MPOCTEHIINMU TPUEMaMU
Macca)ka pyK U NaJb4UKOBBIMU UTPAMHU.
BbI3bIBaTh pagoCcTh OT Urp. PazBuBaTh peus.

3.PazyunBaHue MOTEMIKU
«Orypedek, orypeyex».

«IToe3m.
«Kamyctka»
1.YopaxueHus st KUCTH U o
abIen YuuTh AeTeil 3aoMUHATh U BOCIIPOU3BOAUTH
" PYK. TEKCT UTp, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.
3 «Ypoxaii» 2.ITanpunkoBas urpa
Pa3BuUBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK.
«Kamyctka».

BoI3bIBaTh pagocTh OT UTP.

4 «Jlagymkuy

«JIamymku-maymKm
1.Maccax nanoHneit npu
[MOMOIIM Ms4a-&KHUKa.
2.IlanpunkoBas urpa
«Copoka-0emo0okay,
«JIagymkm.

3.IlonBuxHas urpa «lItuis
1 aBTOMOOHIIEY.

Y4uTh 3alIOMUHATh U BOCIIPOM3BOIUTH TEKCT
urp, oboraras CIOBapHBI 3arac J1eTei.
YuuTh 1eTel ynpaBisiTh CBOUM TEJIOM,
yBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPJMHATY.

Pa3BUBATh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
BrI3pIBaTH pangoCThb OT UI'p.

I losmopenue u 3ax

penjieHue npotioenHo20 mamepuaia.

Hos10pb

1 «Moii nom»

«CTpouM J10M»

1.Maccax noayiiedex
MajgblEB PYK.

2. [TanpunkoBas urpa
«3aMOK».

3. My3bikanbHas urpa «Tyk-
MOJIOTOK», «3aMOK.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBaTH BHUMaHUE, 1aMATh, BEIPAOATHIBATH
YCUIYHUBOCTD, COBEPIICHCTBOBATH JIOBKOCTh U
TOYHOCTE IBUKECHUH.

3HAKOMMTD JETEH ¢ MPOCTEHIINMU TPUEMaMU
Maccaka pyK ¥ HaJIbUUKOBBIMHM UTPaMHU.
BbI3bIBaTH palOCTh OT UTD.

2 «[ocTuy

«3apaBCTBYHTEN
1.CxxumaeM u pazxumMaem
KyJTauKy.

2.I1lanpunkoBas urpa
«ITanpunKu 310pOBAKOTCSY,
«Kak xuBEmb?»
3.My3bIKaJIbHas Urpa
«Pydxn».

YuuTh 1eTel 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTp, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.
Pa3BuBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETENA.

BbI3bIBaTh pajloCTh OT UTP C MAJTbLAMU.

3 «OceHb»

«OceHHHe TUCTOUKI
1.Camomaccax J1aioHeH U
MajbIEB PYK C
MCTIOJTE30BAHUEM CYXOTO
Oacceiina.

2.IlanpunkoBas urpa
«OceHHMe TUCTOUKI
3.IlonBuxHas urpa «3aiikay.

YuuTh 1eTeil 3aOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH
TEKCT UTP, 000TaIIaTh JEKCUKY JeTeH.
Pa3BuBaTH MENKYIO MOTOPUKY PYK, TBOPUECKOE
B006pa)KeHI/I€, BHUMAHUEC U 3pI/ITeJIBHy}O IIaMsiATb.
BrI3pIBaTh paioCTh OT UTP.

4 «J1oxaby»

« Iym moxasi»
1.Yopaxuenus ¢
COMKHYTBIMH JIQJJOHSMHU.
2.ITanpunkoBas urpa «lym
MoK Is», «[laydok».
3.My3bIKaJlbHas Urpa
«ITayqox».

Pa3BUBaTh MENKYIO MOTOPUKY PYK.
Pa3BuBaTH BHUMaHUE, TAMSTh, BEIPAOATHIBATH
YCUUUBOCTh, COBEPIIEHCTBOBAThH JJOBKOCTh U
TOYHOCTb JIBUKEHUU.

3HAKOMUTH JIETEeH C MPOCTEUIIMMU ITpUeMaMu
Maccaxka pyK ¥ HaJIbUUKOBBIMH UTPaMHU.

BbI3bIBaTh pagocTh OT UTP.

I losmopenue u 3axpenyieHue npotioenHo20 Mmamepuana
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1 «Korotkn»

«JIanku-mapanku»
1.Camomaccax nagoHeu npu
MOMOIITN MsUa-&XKUKa.
2.IlanpunkoBas urpa
«ITormagum KOTEHKAY,
«Jlanku-mapamnkm».
3.Pa3zyunBanue noTemku
«Kak y Hamero kotay.

YuuTh 1eTeil 3aOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH
TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JeTeH.
Pa3BUBaTH MENKYIO MOTOPUKY PYK, TBOPUECKOE
BOOOpakeHHE, BHUMaHHUE 3pUTENbHYIO TaMSTh.
BrI36IBaTh paioCTh OT UTP C MAJTBIIAMH.

2 «3umay

«CaHOYKI)

1.Yopaxuenus c
COMKHYTBIMHU JIaJIOHSIMU.
2.IlanpunkoBas urpa
«Eropkay.

3.IloaBuxkHas urpa «3umMar.

Pa3BuBaTH TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH JIETEH,
MpoOyX1aTh BOOOpaKkeHHE, (haHTa3HIO.
COBeleeHCTBOBaTB JIOBKOCTH U TOYHOCTbH
IIBYDKEHUH, yIydIlIaTh BHUMaHUE, TAMSITh,
BbIPA0ATHIBATH YCUAYUBOCTb.

BEI3bIBaTH pag0CTh, )KETAHHE UTPAThH B
[MaJIbYNKOBBIC UI'PHI.

«IIepuarka»
6 1.Camomaccax nagoHel npu|YUuTh 1eTeil 3alIOMUHATh U BOCITPOU3BOIUTH
/lexadps MOMOIIIX KapaHJiaia C TEKCT Ur'p, 00OTaIaTh CJIOBAPHBIH 3amac AeTei.

PEOPUCTOI TOBEPXHOCTHIO. [YUHUTH IETEH YyIPaBIsATh CBOUM TEJIOM,

3 «XonaoaH0» 2.IlanpunkoBas urpa yBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
«IIepuatkay. (TEJIECHBIX KOOPANHAT.
3.Urpa Ha pazBuTHe Pa3BuBaTH MENKYI0 MOTOPUKY PYK.
[PEYEBOrO IbIXaHUS BbI3bIBaTH paloOCTh OT UTP.
«CHEKUHKI.
«GaluuK»
1.Cxxumanue u pazxuManue [Pa3BuBaTh TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH JETEH,
MajbIeB PYK. MpoOyXk1aTh BOOOpaKkeHHE, (haHTa3HIO.
2.IlanpunkoBas urpa CoBepIIEeHCTBOBATh JIOBKOCTh U TOUHOCTb

4 «3aiika B HOpKe»(«3ailuMK B HOPKEY, NIBIOKEHU, YIy4dlllaTh BHUMAaHUE, TaMsITh,
«Galuuku», «3anka u BbIPA0ATHIBATH YCUAYUBOCTb.
VIIIKW Y, «3aiika u 6apabany». [BBI3BIBATh pas0CTh, JKETaHUE UTPATh B
3.My3bIkalibHas UTpa [aJTbYUKOBBIC UTPHI.
«Bomx».

I losmopenue u 3axpenyieHue npotioeHHo20 Mmamepuaa.
«Becénple rHOMBD)
1.CamomMaccax najipleB ¢ [Y4UTh 3alIOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
MCITOJIb30BAHUEM CYXOT0 urp, odoramark JEKCUKY JeTel.

1 «Becénblie Oaccelina. Pa3zBuBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY PYK, TBOPUECKOE

THOMBD) 2.ITanpunkoBas urpa BooOpakeHHe, BHUMaHHUE 3pUTEIbHYIO TaMSTh.
«Becénble THOMBDY. BrI3bI1BaTh paioCcTh OT UTP C NAJbLAMMU.
3.1rpel ¢ METKUM
KOHCTPYKTOPOM.
«Uepemnamika» N

SHBapb YuuTh AeTeil, urpas ocBauBaTh Havana

2 «Yepenamka»

1.Vopaxuenue — «Kynak-
ITa]TOHBY.

2.IlanpunkoBas urpa
«Uepemnatikay.

3.Urpsl ¢ cyxum OacceiHOM.

reoMETPHH, Kak Ha INIOCKOCTH, TaK U B
[IPOCTPAHCTBE.

CoBepIIEHCTBOBATH JIOBKOCTh U TOYHOCTh
NIBUOKEHMM, pa3BUBAaTh BHUMAHUE, TAMATh.

3 «1oéT Ko3a
[poraras

«Anét ko3a poraras»
1.Maccax noayiiedex
MMaJIbLIEB PYK.

2.ITanpunkoBas urpa « et

YYuTh 3aIOMUHATH U BOCIIPOU3BOIUTH TEKCT
Urp, oooramaTk JEKCUKY JeTeH.
CoBeplIEHCTBOBAThH JJOBKOCTh U TOUHOCTh

HBH}KeHHﬁ, yaydyliaTb BHUMaHHUEC, IaMATh,
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KO3a porartasi.
3.1rpel ¢ nupaMuaKamH.

BbIPA0ATHIBATH YCUAYUBOCTb.
BbI3BIBaTH paOCTh OT UIP.

4 «Kot»

«KoTtuk»

1. Ynpaxuenue /uist KUCTH U
nanbleB pyk — «HOXKHUIBD).
2.ITanpunkoBas urpa «Kro
BTO? .

3.Pa3zyunBanue noTemku
«KucoHbka-MypbICEHbKaY.

YuuTh 1eTeil 3aOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH
TEKCT UTP, 00OTaIIaTh CJIOBAPHBIN 3arac AeTeH.
YuuTh 1eTel ynpaBisiTh CBOUM TEJIOM,
qyBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
«(TEJIECHBIX KOOPJIMHAT.

Pa3zBuBaTh MEIKyrO

MOTOPHKY PYK.

BoI3bIBaTh pajloCTh OT UTP.

I losmopenue u 3axpenyieHue npotioeHHo20 Mmamepuaa.

1 «JIomagkay

«Jlomaakay

1.Camomaccaxx mpu oMoIu
MsT4a-EKUKA.

2. I[lanbunkoBas urpa

YuuTh 1eTei 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTp, 000TaIaTh JEKCUKY JIETEH.
Pa3BuBaTH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK, TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH JIETEH, BOOOpakeHue, (haHTa3uIo.

2 «[Tupoxkn»

1.Yupaxuenue 11 majiblieB
pyK - «llemoukm.
2.IlanpunkoBas urpa

«Jlomamkay.

BoI3bIBaTh pajloCTh OT UTP.
3.I1o1BUKHBIE UTPbI
«ITupoxxKn» Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

[IponomkaTs 3HAKOMUTH JI€TEH ¢ IIpUEMaMU
Macca)ka ManbleB U MaJbYUKOBBIMU UTPAMHU.
CoBepIIeHCTBOBATh JIOBKOCTh U TOUHOCTb

«ITupoxKKM». NIBHKEHU, yJIy4IllaTh BHUMAaHUE, IaMsATh,
3.HacronpHas urpa BEIPA0ATHIBATH
«IIIHypoBKa». BbI3bIBaTH palOCTh OT UTP C MAJBLAMH.
«Kymuamn»
DeBpaib 1.Camomaccax J1ajoHel Ipu|YUuTh JIeTeld 3allOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH

MMOMOILIM KapaH/iama C TEKCT UTp, 000TraIaTh JEKCUKY JIEeTeH.

3 (Kymuun peOpucTOoii MOBEPXHOCTHIO. [Pa3BUBATh MENKYIO MOTOPHKY PYK, TBOPUECKOE
2.ITanpunkoBas urpa BooOpakeHHe, BHUMaHHUE 3PUTEIbHYIO aMSTh.
«Kymuuny. YTIpaKHATH ACTEl B JIETIKE OKPYTIBIX GOpM.
3.Jlenka U3 macTuIMHA. BrI3b1BaTh paiocTh OT UTP C MAJIbLIAMMU.
«ITokaTanucs!»
1.Camomaccax nipu moMmoniu [Pa3zBuBarh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
cyxoro OacceifHa. CoBepILIeHCTBOBATh JIOBKOCTh U TOUHOCTb

4 «Kapycenn» 2.I1lanpunkoBas urpa JIBIOKEHU, YIy4dlllaTh BHUMAaHUE, TaMsITh,
«Iloxaranucs!». BbIpa0aTHIBATH YCUAYUBOCTH Yy AeTeil. Boi3piBaTh
3.IlonBuxHas urpa [PaIOCTh OT UTP C MaJIbIIAMH.
«ITy3bIpBY.

I losmopenue u 3axpenyieHue npotioeHHo20 Mmamepuaa.
«Hoxkn» YuuTh 1eTel ynpaBiasiTh CBOUM TEJIOM,
1.Camomaccax — qyBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
«ITocTyunm o cromy». (TEJIECHBIX KOOPANHAT.

1 «HoskKii 2.IlanbunkoBas urpa YuuTh, Urpas, o0CBauBaTh Hauajaa reOMETPHUH, KaK
«Hoxkkn». Ha [JIOCKOCTH, TAK U B IPOCTPAHCTBE.

Mapr 3.IlonBukHas urpa BbI3bIBaTh palOCTh OT UTP C MAJTbLAMU.

«O30pHON MSTYHK.

OOoramnaTh ¥ TOMOJHATH CJIOBapHBIN 3amac
eTel HOBBIMHU CJIOBAMH.

2 «[lampaum

«MaJTb4YHK C MaTbYUK)
1.Urpa c anemeHTamu
camomaccaxa.

2.ITanpunkoBas urpa «lIath

YuuTh 1eTeil KaTaTh MEXIy JIaI0IIKaMu
(IBM>KEHHE IO KPYT'Y) TPELKUH opex.
YuuTh neTeil pacKaTbiBaTh MJIACTUINHOBBIE

[IapUKU U CINTFOIIUBATDH UX.
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OpaTbeBy, «Ilampuuku B
ecy».

3.My3bIKaJIbHas Urpa
«ManbumK C NajabuuK»,
«ITanpunkm.

4.JIenka n3 niuacTuiauHa.

YuuTh 1eTei 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.
CoBeplIEHCTBOBAThH JJOBKOCTh U TOUHOCTh
NIBIOKEHUI, YIy4dlllaTh BHUMAaHUE, TaMsITh,
BbIpAaOaTHIBATH

BrI3bI1BaTh paiocTh OT UTp.

«3a paboTy»
1. Yupaxxuenus st KUCTEH

pyK.

YuuTh 1eTei 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.

«CKpHUIIKa».
3.HacTonbHbIE UTPBI €
MEJIKUMU IPEIMETAMH.

3« Tomomuukm» [2.ITanbunkoBas urpa «Ha  [Pa3BuBaTh MEIKYI0 MOTOPUKY PYK, BHUMaHUE,

paboTy», «3a paboTy». BPUTETBEHYIO TAMSATh.

3.My3bIKaJIbHas Urpa BbI3bIBaTH palOCTh OT UTP.

«Hace»

«CKpHUIKa»

1.Camomaccax nipu nomouu [ [pogoikats 3HAKOMHUTH IETEH C TPUEMAMU

MsTga-EKUKA. Maccaka [ajbleB U NaJbYUKOBBIMU UTPAMHU.
4«My3bIKaNbHbIE

2.IlanpunkoBas urpa Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
MHCTPYMEHTBD)

BeI3pIBaTH PanoCThb U KCIIAHUC UTPATH B
IMAJIbYNKOBBIC UI'PHI.

I losmopenue u 3ax,

penyienue npotioenHo20 Mamepuad.

Anpenb

1«dItneny

«BopoOymkm

1. YrpaxHeHus 115 najibleB
«I{emouxm.

2.IlanpunkoBas urpa
«BopoOytkm.
3.IlonBuxHas urpa
«Boponsirtay.
4.PazyuynBaHne noTeMIKN
«CuauT BOpOH Ha 1yOy».

YuuTh 1eTei 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.
Y4uTh A€TEN YIPaBIATH CBOUM TEJIOM,
YyBCTBOBATh CE0s1 YyBEPEHHO B CHCTEME
(TEJIECHBIX KOOPIHHAT.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.
BrI3bIBaTh paiocTh OT UTD.

2 «MBIIIKA»

«MBIIIKH

1. Camomaccax mamgoHel
[TPH ITOMOIIY KapaHiaIia ¢
PEOPUCTON TOBEPXHOCTHIO.
2.IlanpunkoBas urpa

YuuTh 1eTeil 3aOMUHATh U BOCITPOU3BOIUTH
TEKCT UTP, 000TaIIaTh JEKCUKY JeTeH.
YuuTh 1eTel ynpaBiasiTh CBOUM TEJIOM,
[Pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK.

(«MBILLIKH. .

YIIpaxHATh J€TEH B pPUCOBAHMM KapaHAAIlIaMH.
3.My3bIKasibHas Urpa

BbI3bIBaTh paoCTh U JKEJIAHUE UTPATh B
«MBI1IKa.

[1aJbYNKOBBIE UTPHI.
4. PycoBanue IIBETHBIMU
KapaHJallaMu.
CATICIIBCUHY YuuTh AeTeil 3aoMuHaTh U BOCIIPOU3BOAUTH
1.Maccax noayiiedex TEKCT UTp, 000TaIaTh JEKCUKY JTETEH.
[aJILLIEB PYK. Y4uTh A€TEN YIPaBIATh CBOUM TEJIOM,
2.IlanbunkoBas urpa 4YBCTBOBAThH CEOSI YBEPEHHO B CHCTEME
CATIEITBCUHY. (TEJIECHBIX KOOPANHAT.

3 «DpyKTHD

3.Urpel ¢ MenKkum Pa3BUBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK.
KOHCTPYKTOPOM. Y pakHATh JeTeil B yMEHUH BHIOMPATh

[IpEeAMETHI II0 pa3sMepPy, CaMOCTOATEIBLHO
oOcnenys ux.
BBI3BIB3.TB pal[OCTB oT I/II‘p.

4 «benblii rpud»

«benbiit Tprod»
1.Camomaccax nmpu nmoMouiu

YuuTh 1eTel 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UT'p, 000TaIaTh JEKCUKY JETEH.
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cyxoro OacceifHa.
2.ITanpunkoBas urpa
«benbiii Tpro».

3.Jlenka u3 con€Horo Tecra.

Pa3BuBaTH MEJIKYI0 MOTOPUKY PYK, TBOPUECKHE
CIIOCOOHOCTH JieTel, BHUMAaHUE, 3pUTEIIbHYIO
[IaMATH.

YTIpaxXHATH JETEH B JIETIKE OKPYTIIBIX (hOPM.
BrI3bIBaTh pangoCThb OT UI'p.

I losmopenue u 3ax,

penyienue npotioenHo20 Mmamepuaid.

1 «ComHBIIIKO»

«COTHBIIITKOY
1.Yupaxxuenus 1151 KUCTU U
najbieB pyk «HoXHUTIBI.
2.IlanbunkoBas urpa
«COTHBIIIKOY.
3.Pa3zyunBanue noTemku
«COJHBIIIKO-BEAPHIIIKO! ».
4.IlonBmxHas urpa
«COJIHBIIIKO M TOXKIUK.

YuuTh 1eTeil 3aOMUHATh U BOCIIPOU3BOIUTH
TEKCT UTP, 000TaIaTh JEKCUKY JeTeH.

YuuTh 1eTel ynpaBiasiTh CBOUM TEJIOM,
qyBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPJIUHAT.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

YTpaxHsATh JeTel B yMEHUU BHIOUPATH
[IPEIMETHI 0 IBETY, CAMOCTOSITETLHO 00CIenys
1X.

BbI3bIBaTh paloCTh OT UTP C MAJbIAMU.

2 «Ha mope»

Mait

«Ha mope»

1.YopaxueHus st KUCTH U
[aJIBLEB PYK C 3aMKOM.
2.ITanpunkoBas urpa «Ha
MOpe».

3.Urpel ¢ MenKuMu

YuuTh 1eTei 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh
TEKCT UTp, 000raIaTh JEKCUKY JIeTeHl.
YuuTh 1eTel ynpaBiasiTh CBOUM TEJIOM,
qyBCTBOBATH Ce0sl yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPANHAT.

Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

3 «Benocunen»

1.Camomaccax nmpu nmoMouiu
Msua-ExKHUKa.
2.I1lanpunkoBas urpa
«Benocurmeny.

3.PucoBanue «Komnéca mia
BCIIOCHUIICIA.

MpeIMeTamMHu. YTpaxHsATh JeTel B yMEHUU BHIOUPATH
[IpEAMETHI 110 pa3Mepy, CAMOCTOSITEIbHO
oOcnenys ux.

BoI3bIBaTh paloCTh OT UTP.
«Beocurem YuuTh 1eTel 3al0MUHATh U BOCIIPOU3BOIUTh

TEeKCT Urp, 00OoramaTh JEKCUKY AeTeH.

Y4uTh AE€TEN YIIPaBIATH CBOUM TEJIOM,
[Pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK.

YIIpaXHATh JETEH B PUCOBAHUM KapaHAAlIaMH.
BbI3bIBaTh pajOCTh U JKEJIAHUE UTPATh B
[1aJIbYNKOBBIC UTPHI.

4 «YTOoukay»

«Y TOUKa»

1.Camomaccax nmpu nmoMouiu
cyxoro OacceifHa.
2.I1lanpunkoBas urpa

«Y TOUKa».

3.Urenue «Kunu y 6abycu
1Ba BECEIIBIX TYCS.

Y4uTh A€TEN YIIPaBIATH CBOUM TEJIOM,
IyBCTBOBATH Ce0s1 yBEPEHHO B CUCTEME
(TEJIECHBIX KOOPAUHAT.

Y4uTh, Urpas, OCBauBaTh Ha4yajla TeOMETPUH, KaK
Ha [IJIOCKOCTH, TaK U B IPOCTPAHCTBE.

BbI3bIBaTh paOCTh OT UI'P C MAJIBLAMHU.
OOoramare 1 MOMOJHATH CIIOBAPHBIH 3amac
neTell HOBEIMHU CJIIOBaAMH.

I losmopenue u 3axpenyieHue npotioeHHo20 Mmamepuaa.

Konuuecmeo uacos 6 200.

36

I[MTPUJIOXXEHUE

AHKeTa JJi1 poAUTENed N0 MaIbYUKOBBIM UTPaM

1. 3HaeTe M BRI, YTO TAKOE «

IMaJIbYNKOBBIC I/Il"pI)I))?

2. Cormnacssl JI1 BBI C YTBCPIKACHUCM, YTO MAJIBYUKOBBIC UI'PBI IMOJIC3HBI IJI Pa3BUTHA I[CTGIZ?

a) 1a 0) HEeT B) HE YBEepEeH
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3. 3HaeTe JI1 BBl AJTBYMKOBBIE UTPHI (TEKCT, IBKEHUS ). Ecu «a», To yKakKuTe, CKOJIBKO U Kakue?

4. Bel BUANTE, 4TO B3POCIIBIN UTPAET ¢ PEOEHKOM B ATBYMKOBYIO UTPY. BhICKakuTe CBOE MHEHHE:
- pa3BiekaeTr peoéHka

- HaBEpHOE, ATOT YEJIOBEK BOCIHUTATEIh

-TI0JIE3HO 1Sl peOeHKa

-IIyCTO€ BPEMSIIPOBOXKICHNE

-HaJI0 3alIOMHUTH M TOUTPATh CO CBOUM pEOEHKOM

- CBOM BapHaHT
5. rpaete ¥ BBl CO CBOUM PEOCHKOM B MaJIbUUKOBBIEC UTPHI?

a) 1a 0) HET B) MHOT/IA T') HE XBaTaeT BPEMEHH J1) CBOM BapHaHT

6. KTo U3 4JIeHOB ceMbH 4allie urpaer ¢ pedeHKOM B MaJbUUKOBBIEC UTPHI?

a) mama 0) mara B) 6a0ymka r) JAeayIiKa ) CBOW BapuaHT

7. Kax BbI cunTaere, €CTh JIM CBSA3b MEXK/Y YMEHHEM peO&HKa B MJIa/IIIIeM BO3pPACTE BBHITIOIHSITD JBHKEHUS
NaJIbUYUKOBBIX UTP C YCHEIIHBIM O0y4EeHHEM B IIKOJIE?

a) 1a 0) HET B) HEe yBEpeH

8. Xorenu Obl BBl Y3HATH OOJIBIIIE O 3HAYEHUU MATbUYUKOBBIX UTP AJIS Pa3BUTHUS peOEHKA U Y3HATh HOBBIE
urpei? a) 1a 0) HeT

Maccax kapaHamamu

. Pactupanue nagoHel MeCTUIPaHHBIM KapaHAAIIoM, HECKOJIBKMMHU KapaHJallaMy JBH)KEHUSIMHU BBEPX
— BHU3. JIaloHM pacnoa0keHbl BEPTUKAIBHO (TOPU30HTAIIBHO).
. VY nepxuBaTh KapaHaall KaKIbIM COTHYTBIM MabLEM, IByMsl JFOOBIMH COTHYTBIMU NaJIbLAMH O]

cuet 110 10. Y epxuBath KapaHIall HalblaMH, PACIIOIOKEHHBIMH TaK: yKa3aTeJIbHBIN U Oe3bIMSHHBIN
CBEPXY, CPEIHUN U MU3UHEL] — CHU3Y.

CTuxoTBOpEHUE:

-Kapangam B pykax kararo, MeX1y NaTbYUKOB BEpUYy.
HenpemeHHO KaXIblil Mamp4YuK OBITH MOCTYIIHBIM Haydy.
-Kapangam B pykax karato, s JIaJIOIIKKA PacTUParo.

Sl nagouiku pa3oTpy, pucoBaTh MOTOM MOWTY.

IMToremkn

Cuaur Oenka Ha TEJIEKKE
IIponaér ona opemku:
Jlucuuke-cecTpuuke,
Bopo0sio, cuamnuke,
Muiiike TOJCTONSATOMY,
3auHbKE ycaTOMY

Komy B matoxk,

Komy B 3000k,

Komy B nanouky.

Orypeuek, orypeuek

He xoau Ha TOT KOHEYEK
Tam MBIIIKa )KUBET
Tebe XBOCTUK OTTPHI3ET!

Kak y namero kora
[[Iy6ka o4yeHs xoporia,
Kak y xoTuka ycbl

VY IUBUTEIBHOU Kpachl,
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I'ma3a cmensie,
3yOku Oenbie.

- Kuconbka-mypbICceHbKa,
I'e Te1 OBLTIA?

- Ha menbHuLIE.

- Kriconbka-mMyphICEHbKA,
Yro Tam nenana?

- Myky Mozona.

- Kuconbka-mypbICeHbKa,
Uto u3 Myku neksia?

- [IpstHnuky.

- Kriconbka-mMyphICEHbKA,
C keM NpsiHUYKH ena?

- Onna.

- He et omua! He ems omaal

Hamm yrouku ¢ yrpa —
Kps-xps-kps! Kps-kps-kps!
Hamwu rycn y npyna —
I'a-ra-ra! I'a-ra-ra!

A MHJIIOK cpeiu JBopa —
Ban-6an-6an! banner-6amnma!
Hamwu rynensku BBepXy —
I'ppy-rppy-y-rppy-y-rppy-y!
Hamu xkypouku B OKHO —
KK0-KKO-KKO — KO-KO-KO-KO!
A kak Ilers-nerymox
Pannum pano noytpy

Hawm cnoér ky-ka-pe-ky!

Cunut BOpoH Ha Ay0y
U urpaer B TpyOy.

OH urpaet Bo TpyOy
Bo cepebpsinyto.

COJIHBIIKO-BEAPHIIKO!
B3oiiau nockopei,
Ocsetu, oborpeit —
Tenar na araar,

Emé maneHbKux peosT.
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