
Интернет-ресурсы просветительской направленности для родителей 

 Родителям о детях 
 ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» — Институт развития 

ребенка 
 Растим детей. 
 Навигатор для современных родителей Институт изучения детства, семьи и 

воспитания 

https://www.ya-roditel.ru/ – Портал «Я – родитель» для ответственных родителей и всех, кто 
хочет ими стать (создан Фондом поддержки детей, находящихся в трудной жизненной 
ситуации). Портал включает многочисленные консультации от специалистов для родите 
лей, полезные подборки (информация о службах психологической помощи, по 
знавательные блоги и передачи для детей, информация о семейном устройстве детей- 
сирот, финансовая грамотность семьи, видео-уроки). 

https://nra-russia.ru/ – Национальная родительская ассоциация. Портал, созданный с целью 
обеспечить эффективное сотрудничество общественных и государственных структур, 
участие в формировании политики в интересах семей, защиту интересов семей с детьми, 
материнства, отцовства, профилактики социального сиротства. 

https://ruroditel.ru/ – онлайн центр информационной поддержки родителей (создан 
Национальной родительской ассоциацией совместно с Министерством образования и науки 
РФ). Портал включает следующие разделы: консультации и советы родителям (в области 
педагогики, психологии, семейного права, информационной безопасности, помощь детям в 
ситуациях, угрожающим жизни и здоровью), центры и программы родительского 
просвещения, конкурсы для родителей. 

https://растимдетей.рф/ – Навигатор для современных родителей. Федеральный портал 
информационно-просветительской поддержки родителей (создан в рамках реализации 
Национального проекта «Образование») Портал размещает актуальную информацию для 
родителей детей различных возрастных групп (от младенчества до подросткового 
возраста). Особое внимание уделяется поддержке родителей, воспитывающих детей с 
ограниченными возможностями здоровья (представлена информация об особенностях 
развития детей с ОВЗ, службах ранней помощи, особенностях организации образования 
детей с ОВЗ, психолого-педагогическому сопровождению ребенка и семьи). 

Институт изучения семьи, детства и воспитания. Информационный центр поддержки для 
родителей по вопросам воспитания детей: проекты («Открытые родительские 
собрания», журнал «Семья и школа», «Азбука счастливой семьи»), конкурсы, статьи и 
памятки, радио. 

Растим детей. Навигатор для современных родителей – информационно-просветительский 
портал для родителей, где можно найти полезные материалы и советы по воспитанию, 
развитию и образованию детей. 

Цифровой помощник родителя (законного представителя) – ресурс для выявления 
способностей и интересов ребенка с помощью цифровой диагностики. 
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