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Пояснительная записка.

Вязание - один из старинных и увлекательных видов рукоделия. Оно развивает пространственное воображение, математические способности, художественный вкус. Воспитывает характер - упорство, умение сосредоточиться, привычку доводить дело до конца, тренирует пальцы и кисти рук; развивает координацию движений. Поэтому преподавание основ рукодельной науки с раннего детства заражает на всю жизнь любовью к неспешному занятию, в котором можно проявить свой характер, фантазию, изобретательность.
Программа занятий рассчитана на один год обучения. В неделю проводятся два занятия по два часа. В кружок принимаются учащиеся 5-6 классов.

Цели образовательной программы: обучение вязанию на спицах и крючком, вышивке; овладение техникой вязания; развитие творческой и познавательной активности; воспитание чувства прекрасного.
Задачи программы: 

- привить трудовые навыки при выполнении различных вязаных изделий, при вышивке;  

- формировать  эстетического вкуса;

 - воспитать чувства прекрасного.
Программа состоит из трех блоков: вязание на спицах, вязание крючком, вышивка.
I БЛОК - Вязание крючком
Клубок ниток и небольшой инструмент — крючок - таят в себе неограниченные возможности для творческого труда.
Для работы требуются толстые и тонкие металлические крючки, иглы штопальные, ножницы, моталки, нитки шерстяные, ирис.
Примерный учебно - тематический план
	№ п/п
	Темы
	Кол-во

 часов
	В том числе

	
	
	
	на 
теоретическ.
	на 
практическ.

	I блок «Вязание крючком»

	1
	Вводное занятие
	1
	1
	

	2
	Основные приемы вязания крючком.
	5
	1
	4

	3
	Вязание узорного полотна
	4
	1
	3

	4
	Салфетка
	7
	1
	6

	5
	Сувениры
	6
	1
	5

	6
	Итоговое занятие


	1
	1
	

	
	
	24
	6
	18


	II блок «Вязание на спицах»



	1
	Вводное занятие

	1
	1
	

	2
	Инструменты и материалы. Техника вязания
	1
	1
	

	3
	Вывязывание основных узоров
	7
	1
	6

	4
	Шарфик
	4
	1
	3

	5
	Пинетки
	4
	1
	3

	6
	Декоративные изделия и сувениры

	6
	1
	5

	7
	Итоговое занятие


	1
	1
	

	
	
	24
	7
	17

	III блок «Вышивка»

	
	Вводное занятие. Вышивка как один из видов декоративно-прикладного искусства
	1
	1
	

	
	Подготовка ткани, инструментов и материалов к вышивке

	1
	1
	

	
	Технология выполнения простейших ручных швов

	1
	1
	

	
	Вышивка крестиком
	6
	1
	5

	
	Вышивка бисером.
	5
	1
	4

	
	Вышивка гладью
	5
	1
	4

	
	Итоговое занятие
	1
	1
	

	
	
	20
	7
	13


Содержание I блока
Вводное занятие. История развития художественного вязания. Знакомство с программой и правилами поведения. Режим работы. Инструменты и материалы, необходимые для работы.
Основные приемы вязания крючком. Правила безопасности при вязании.
Правильное положение рук во время работы. Подготовка пряжи к работе. Запись названий приемов.
Зарисовка условных обозначений столбиков и воздушных петель Запись и зарисовка схем упражнений из столбиков и воздушных петель.
- Освоение приемов вязания. Оформление таблиц. Выполнение упражнений.
Вязание узорного полотна. Изменение фактуры вязаного полотна в зависимости от изменения способа вывязывания одних и тех же элементов. Правила вязания круга, квадрата, пятигранника.
Салфетка. Разбор схем салфеток, срисовывание в тетради. Подбор нитей и крючка.
Сувениры. Зарисовка схем выполнения закладки в книгу, прихватки, очечника, цветов и листьев.
- Вывязывание изделий.
Итоговое занятие. Подведение итогов работы, организация выставки лучших работ кружковцев.
II БЛОК - Вязание на спицах
Ручное вязание на спицах — один из старинных и интересных видов декоративно прикладного искусства.
Вязание на спицах предусматривает выполнение большого ассортимента изделия: шарфы, шапки, варежки и т. д. Ручное вязание при правильной организации способствует развитию художественного вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает чувство взаимопомощи.

Содержание   II блока
Вводное занятие: История развития трикотажного производства. Ручное вязание - один из видов декоративно — прикладного искусства. План работы занятий вязанием. Правила поведения в кружке и режим работы.
Инструменты и материалы: Основные приемы набора петель начального ряда; закрепление петель; прибавление и удаление петель; вывязывание популярных узоров.
Расчет петель по размерам; плотность вязания, подбор спиц для различной пряжи. Раппорт узоров, их запись.
-
Вывязывание образцов различных узоров.
Шарфик: Определение размера шарфа. Подбор узоров с учетом имеющейся пряжи. Расчет петель. Плотность и четность вязки.
-
Вывязывание и отделка изделия.
Пинетки: Снятие мерок, расчет петель с учетом узора.

-
Вывязывание и отделка изделия.
Декоративные изделия. История сувенира, его назначение. Вязание декоративных изделий. Способы изготовления сувенирных изделий.
-
Вывязывание и оформление декоративных изделий.
Итоговое занятие: Подведение итогов работы.
III блок - Вышивка
Широко распространенным видом рукоделия является вышивание. Ручная вышивка – один из самых интересных и распространенных видов декоративно-прикладного искусства. С ее помощью можно украсить свой быт и одежду, оформить помещение, изготовить салфетки, полотенца, панно, наволочки на диванные подушки, сувениры в подарок. Душевное тепло, идущее от этих изделий, передается другим людям.
Вышивка – увлекательный, творческий труд, приносящий радость, заполняющий досуг, вводящий в мир прекрасного, а кому-то и помогающий в выборе будущей профессии: вышивальщицы, модельера – конструктора, художника – модельера.

Содержание III блока
Вводное занятие: Вышивка как один из видов декоративно-прикладного искусства. История вышивки. 
Нити и другие материалы пригодные для вышивания. Приспособления и инструменты. Правила поведения и режим работы. Подготовка ткани, инструментов и материалов к вышивке. Технология выполнения простейших ручных швов.

Вышивка крестиком. Вышивка картин.
Вышивка бисером.
Вышивка гладью. 
Итоговое занятие. Выставка лучших работ.
Условия реализации данной программы:
1. Для детей: - спицы различного диаметра, крючки, штопальные иглы, ножницы, пряжа, тетради для записей, -материалы для вышивании, ножницы,
-толстые   и   тонкие   металлические   крючки,   иглы штопальные, нитки шерстяные   и катушечные, ирис, мулине
2. Для учителя:  плакаты со схемами узоров изделий; готовые изделия; карточки   с  условными  обозначениями   и   схемами основных узоров.

Требования к знаниям и умениям. Критерии оценок.
К концу учебного года дети должны знать:
-основные и дополнительные инструменты для выполнения работы;
-разновидности ниток;
-расчет количества пряжи на изделие;
-условные обозначения узоров;
-основные узоры и раппорт узоров, способы и приемы их вывязывания;
-правила поведения и работы с инструментами;
Должны уметь:
-набирать петли начального ряда;
-вывязывать основные узоры;
-самостоятельно разбирать схемы вывязывания узоров;
-закреплять, прибавлять и убавлять петли;
-вывязывать большие изделия;
-работать со спицами и крючком;

-вышивать картины.
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