
 



 

4 Информационно-пропагандистская акция  «Я 

ГОТОВ!». 

Апрель В рамках 

Международного Дня 

здоровья запланировано 

распространение 

информационных плакатов и 

видеороликов с целью 

пропаганды и 

распространения знаний  o   

комплексе  ГТО. 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. Отдел 

культуры, спорта и 

туризма. Образовательные 

организации. 

5 Выполнение нормативов 

Всероссийского  физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне (ГТО)» в рамках празднования 

победы в ВОВ 

Май Выполнение нормативов ГТО 

для обучающихся 

образовательных организаций

 5-11 классы 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. 

Образовательные 

организации. 

6 Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне (ГТО)» среди возрастных категорий 

населения 

Май Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) среди  

возрастных категорий населения 

(VI-XI возрастных ступеней) 

Центр тестирования 

комплекса ГТО, Отдел 

культуры, спорта и 

туризма 

7 Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне (ГТО)» среди воспитанников  ДОУ 

Июнь Выполнение нормативов ГТО 

для ДОУ (  I  ступень) 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. 

Дошкольные 

образовательные 

организации. 

8 Акция «От знака ГТО к олимпийским 

медалям» 

Июнь Акция для детей, 

оздоравливающихся    в  

школьных лагерях с дневным 

пребыванием, включая 

выполнение нормативов 

комплекса ГТО II- IV ступень 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. Отдел 

культуры, спорта и 

туризма. Образовательные 

организации. 



9 День физкультурника Август Выполнение нормативов ВФСК 

ГТО для учителей физической 

культуры и тренеров-

преподавателей 

Центр тестирования 

комплекса ГТО, Отдел 

культуры, спорта и 

туризма 

10 Конкурс  агитплакатов и фотоконкурс 

«Как быть первыми мы знаем: ГТО все 

выбираем» 

Сентябрь Выпуск в образовательных 

организациях агитационных 

плакатов с целью пропаганды 

и распространения знаний о 

комплексе ГТО. 

Конкурс на лучшую 

фотографию. 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. 

Образовательные 

организации. 

11 Выполнение нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) среди обучающихся 

образовательных организаций 

Сентябрь Акция по пропаганде внедрения 

ГТО Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне (ГТО)» 

среди обучающихся 

образовательных организаций 

(II-V ступень)   

 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. Отдел 

культуры, спорта и 

туризма. Образовательные 

организации. 

12 Фестиваль «ГТО: путь к успеху» Октябрь Соревнования по видам 

испытаний комплекса ГТО 

среди взрослого 

населения VI-XI ступени 

 

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. Отдел 

культуры, спорта и 

туризма. 

13 Выполнение нормативов 

Всероссийского физкультурно- 

спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне (ГТО)» среди образовательных 

организаций  в рамках празднования учителя. 

«Как быть первыми мы знаем: ГТО все 

выбираем!» 

Октябрь Выполнение нормативов 

ВФСК ГТО для учителей и 

тренеров-преподавателей 

Центр тестирования 

комплекса ГТО, Отдел 

культуры, спорта и 

туризма 



14 День призывника Ноябрь Проведение уроков 

мужества, посвященных 

ГТО, выполнение 

нормативов ГТО среди 

образовательных 

организаций  IV-V 

ступени  

Центр Тестирования 

комплекса ГТО. 

Образовательные 

организации. 

 


