
  Согласовано с профкомом,                                                                                          Утверждено приказом директора МОБУ «Коминская 
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Расписание уроков 
День 
недел

и 

№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

П 
О 
Н 
Е 
Д 
Е 
Л 
Ь 
Н 
И 
К 

1 Литературное 
чтение 

 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Английский 
язык 

Русский язык Алгебра История 

2 Русский язык  Русский язык Английский 
язык 

Физкультура Физкультура История Алгебра 

3 Динамическая 
пауза 

Английский 
язык 

Физкультура Физкультура Математика История Родной язык Литература 

4 Физкультура Физкультура Английский 
язык 

Русский язык История Математика Русский язык Родной язык 

5 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

 Математика 
 

Литература Родной язык Физкультура Физкультура 

6 Родной язык 
(0,5 ч) 

Родной язык 
(0,5 ч) 

   Литература Литература Физика 

7  Литературно
е чтение  

      

 
В 
Т 
О 
Р 
Н 
И 
К 

1 Русский язык  Русский язык  Русский язык Математика Английский 
язык 

Химия 

2 Математика  Математика  Английский 
язык 

Русский язык Биология Алгебра 

3 Динамическая 
пауза 

 Родной язык Родной язык Общество- 
Знание  

Биология Алгебра Английский 
язык 

4 Музыка Музыка Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение  

Математика Английский 
язык 

Общество- 
знание 

Русский язык 

5 Родной язык Родной язык ИЗО ИЗО 
 

Литература ИЗО ИЗО Биология 

6  Математика  Математика 
 

Музыка Музыка Русский язык  



7  Русский язык 
 

 
 

Русский язык 
 

    

День 
недел

и 

№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 
 

С 
Р 
Е 
Д 
А 

1 Математика  Русский язык  Технология Русский язык Алгебра Английский 
язык 

2 Русский язык  Математика  Русский язык Английский 
язык 

История Алгебра 

3 Динамическая 
пауза 

 Родной язык Родной язык Английский 
язык 

Математика Физкультура Физкультура 

4 Физкультура Физкультура Музыка Музыка Родной язык Литература Английский 
язык 

История 

5 Родной язык Родной язык Физкультура Физкультура 
 

Математика История Музыка Музыка 

6 ИЗО ИЗО  Математика История  Физика Родная 
литература 

7  Математика  Русский язык 
 

    

8 
 

 Русский язык       

 
Ч 
Е 
Т 
В 
Е 
Р 
Г 

1 Русский язык  Математика  Биология Английский 
язык 

Родной язык Литература 

2 Математика  Русский язык 
 
 

Английский 
язык     

Родная 
литература  

Русский язык ИКН Химия 

3 Динамическая 
пауза 

Английский 
язык 

Родное 
литературное 

чтение 

Родное 
литературное 

чтение 

Русский язык Общество- 
знание 

Биология ОБЖ 

4 Родное 
литературное 

чтение 

Родное 
литературно

е чтение 

Английский 
язык 

Математика Литература Технология Технология Общество- 
знание 

5 Технология Технология Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Физкультура Физкультура Английский 
язык 

Биология 



6  Русский язык  Русский язык   Родная 
литература 

Английский 
язык 

7  
 

Литературно
е чтение 

 

      

День 
недел

и 

№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

П 
Я 
Т 
Н 
И 
Ц 
А 

1 Литературное 
чтение 

 Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Родной язык Русский язык Геометрия Русский язык 

2 Математика  Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Математика Родной язык Русский язык Литература 

3 Динамическая 
пауза 

 Родной язык Родной язык ИКН Математика Физкультура Физкультура 

4 Физкультура Физкультура 
 

ИКН ОРКСЭ Русский язык ИКН Физика Родной язык 

5 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Технология Технология Физкультура Физкультура Литература Геометрия 

6  Русский язык    Родная 
литература 

 ИКН 

7  
 

Математика       

С 
У 
Б 
Б 
О 
Т 
А 

1  
 

Литературно
е чтение 

Математика  География Русский язык Информатик
а 

Геометрия 

2  
 

Математика Русский язык  Математика География Русский язык Информатика 

3  
 

Русский язык Физкультура Физкультура Русский язык Математика География Русский язык 

4  
 

ИКН  Русский язык Технология Литература География Физика 

5  
 

   ИЗО Технология Технология География 

6  
 

     Геометрия География 
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Расписание уроков  

День 
недели 

№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

П 
О 
Н 
Е 
Д 
Е 
Л 
Ь 
Н 
И 
К 

1 Литературное 
чтение 

 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Английский 
язык 

Русский язык Алгебра История 

2 Русский язык  Русский язык Английский 
язык 

Физкультура Физкультура История Алгебра 

3 Динамическая 
пауза 

Английский 
язык 

Физкультура Физкультура Математика История Родной язык Литература 

4 Физкультура Физкультура Английский 
язык 

Русский язык История Математика Русский язык Родной язык 

5 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

 Математика Литература Родной язык Физкультура Физкультура 

6 Родной язык 
(0,5 ч) 

Родной язык 
(0,5 ч) 

   Литература Литература Физика 

7  Литературно
е чтение 

      

 
 

В 
Т 
О 
Р 
Н 
И 
К 

1 Русский язык  Русский язык  Русский язык Математика Английский 
язык 

Химия 

2 Математика  Математика  Английский 
язык 

Русский язык Биология Алгебра 

3 Динамическая 
пауза  

 Родной язык   Родной язык Общество- 
знание   

Биология  Алгебра  Английский 
язык   

4 Музыка Музыка Литературное 
чтение 

Литературно
е чтение  

Математика Английский 
язык   

Общество- 
знание  

Биология 

5 Родной язык Родной язык ИЗО ИЗО 
 

Литература ИЗО ИЗО Русский язык 

6  Математика  
 

Математика Музыка Музыка Русский язык  

7  Русский язык  Русский язык     



   
День 

недели 
№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 
 

С 
Р 
Е 
Д 
А 

1 Математика  Русский язык  Технология Русский язык Алгебра Английский 
язык 

2 Русский язык  Математика  Русский язык Английский 
язык 

История Алгебра 

3 Динамическая 
пауза 

 Родной язык Родной язык Английский 
язык 

Математика Физкультура Физкультура 

4 Физкультура Физкультура Музыка Музыка Родной язык Литература Английский 
язык 

История 

5 Родной язык Родной язык Физкультура Физкультура 
 

Математика История Музыка Музыка 

6 ИЗО ИЗО  Математика История  Физика Родная 
литература 

7  Математика  Русский язык 
 

    

8 
 

 Русский язык       

 
 

Ч 
Е 
Т 
В 
Е 
Р 
Г 

1 Русский язык  Математика  Биология Английский 
язык 

Родной язык Литература 

2 Математика  Русский язык 
 

Английский 
язык 

Родная 
литература 

Русский язык ИКН Химия 

3 Динамическая 
пауза 

Английский 
язык 

Родное 
литературное 

чтение 

Родное 
литературно

е чтение 

Русский язык Общество- 
знание 

Биология ОБЖ 

4 Родное 
литературное 

чтение 

Родное 
литературно

е чтение 

Английский 
язык 

Математика Литература Технология Технология Биология 

5 Технология Технология Литературное 
чтение 

Литературно
е чтение 

Физкультура Физкультура Английский 
язык 

Общество- 
знание 

6  Русский язык  Русский язык   Родная 
литература 

Английский 
язык 

7  Литературно       



 е чтение 
 

День 
недели 

№ 1 класс 3 класс 2 класс 4 класс 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 

 
 

П 
Я 
Т 
Н 
И 
Ц 
А 

1 Литературное 
чтение 

 Литературное 
чтение 

Литературно
е чтение 

Родной язык Русский язык Геометрия Русский язык 

2 Математика  Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Математика Родной язык Русский язык Литература 

3 Динамическая 
пауза 

 Родной язык Родной язык ИКН Математика Физкультура Физкультура 

4 Физкультура Физкультура 
 

ИКН ОРКСЭ Русский язык ИКН Физика Родной язык 

5 Окружающий 
мир 

Окружающий 
мир 

Технология Технология Физкультура Физкультура Литература Геометрия 

6  Русский язык    Родная 
литература 

 ИКН 

7  
 

Математика       

 
 

С 
У 
Б 
Б 
О 
Т 
А 

1  
 

Литературно
е чтение 

Математика  География Русский язык Информатик
а 

Геометрия 

2  
 

Математика Русский язык  Математика География Русский язык Информатика 

3  
 

Русский язык Физкультура Физкультура Русский язык Математика География Русский язык 

4  
 

ИКН  Русский язык Технология Литература География Физика 

5  
 

   ИЗО Технология Технология География 

6  
 

     Геометрия География 

7  
 

       

 
 



 

 

 

 


