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Утверждено приказом 

директора  МОБУ «Коминская национальная 

основная общеобразовательная школа»  

№ 90-О от 01.09.2021 г. 

Учебный план индивидуального обучения обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

с русским (неродным) языком обучения 

на 2021-2022 учебный год 

МОБУ «Коминская национальная основная общеобразовательная школа»  

Медведевского района 

Предметные области Учебные предметы Количество часов Всего 

V 

Образовательная область 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 4 4 

Чтение 4 4 

Математика Математика 4 4 

Естествознание Природоведение 2 2 

Человек и общество Основы социальной 

жизни 
1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 
2 2 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

Технология Профильный труд 6 6 

Итого  27 27 

Компонент Республики Марий Эл 

Родной (марийский) язык 2 2 

Родная (марийская) литература 1 1 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - 

Максимальная допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной неделе) 

30 30 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

1 1 

Внеурочная деятельность 1 1 

Итого 32 32 
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