
Рассмотрено на 

Педагогическом совете

«Утверждаю»_

Директор школы БолоШна KOL ,
' ? Э '  у Д  * *,•

Учебный план общего образования '
5 класса

по адаптированной программе обучающихся с ЗПР 
на 2023-2024 учебный год

МОБУ «Ежовская основная общеобразовательная школа» 
Медведевского района Республики Марий Эл

П редм етны е
области

У чебны е
предметы

Классы

К оличество часов в неделю

V Всего

О бязат ельная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 5
Л итература 3 О3

И ностранны е языки И ностранны й язык 3 о
J

М атем атика и 
информатика

М атем атика 5 5

А лгебра

Г еометрия
В ероятность и статистика
И нф орм атика

О бщ ественно
научные предметы

И стория 2 2

О бщ ествознание
Г еография 1 1

Естественно
научные предм еты

Ф изика
Х имия
Биология 1 1

О сновы духовно
нравственной 
культуры народов 
России

О ДН КН Р

1 1

И скусство М узы ка 1 1
И зобразительное
искусство

1 1

Технология Технология 2 9

Ф изическая культура 
и основы 
безопасности 
ж изнедеятельности

О сновы  безопасности 
ж изнедеятельности
А даптивная физическая 
культура

2 о

Итого 27 27



Часть, ф ормируем ая участ никам и  
образоват ельны х от нош ений1

Биология
А даптивная ф изкультура

1
1

М аксимально допустим ая недельная нагрузка 29
Внеурочная деятельность (вклю чая 
коррекционно-развиваю щ ую  область)

10

К оррекционны й курс: «К оррекционно
развиваю щ ие занят ия: психокоррекционны е  
(психологические и деф ект ологические) »

о

К оррекционны й курс: «Л огопедические занят ия» 2
Д ругие направления внеурочной деят ельност и 5

Зам. директора по УВР Иванова Е.А.

1 В случае изучения учебного предмета Информатика с 5 класса, на его изучение отводится 
классах за счет части, формируемой участниками образовательных отношений

час в 5 и 6
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