
 
 

 



-предварительный звонок на первый урок 8.25 

-расписание звонков на уроки: 

1урок 8.30.-9.15. – перемена 10мин. 

2урок 9.25.-10.10. – перемена 10мин 

3урок 10.20.-11.05. – перемена20мин (обед уч-ся 2-4кл.) 

4урок 11.25.-12.10. – перемена 20мин (обед уч-ся 5-9кл.) 

5урок 12.30.-13.15. – перемена 10мин 

6урок 13.25.-14.10. – перемена 10мин 

Режим работы 1 класса: 

В 1 четверти уроки по 35 мин, 3 урока, 2 часа внеурочной деятельности; 

1 урок 8.30 – 9.05.- перемена 10 мин. 

2 урок 9.15. – 9.50. – перемена 10 мин. 

3 урок 10.00. – 10.35. – перемена 30 мин (обед) 

Внеурочная деятельность – 11.05. – 12.00. 

Во 2 четверти уроки по35 мин, 4 урока, 2 часа внеурочной деятельности; 

1 урок 8.30 – 9.05.- перемена 10 мин. 

2 урок 9.15. – 9.50. – перемена 10 мин. 

3 урок 10.00. – 10.35. – перемена 30 мин (обед) 

4 урок 11.05. – 11.40. – перемена 30 мин. 

Внеурочная деятельность – 12.10. – 13.00. 

В 3-4 четверти уроки по 45 мин, 4 урока, 2 часа внеурочной деятельности. 

1 урок 8.30 – 9.15.- перемена 10 мин. 

2 урок 9.25. – 10.10. – перемена 10 мин. 

3 урок 10.20. – 11.05. – перемена 20 мин (обед) 

4 урок 11.25. – 12.10. – перемена 20 мин. 

Внеурочная деятельность – 12.20 – 13.30 

 

-Циклограмма работы школы: 

Понедельник – планерка на неделю 

Вторник – методические объединения (4-я неделя) 

Среда – методическое объединение классных руководителей (3-я неделя) 



Четверг – совещание при директоре (2-я неделя) 

Пятница – посещение уроков 

-Суббота – работа по плану школы 

Работа спортивных секций, кружков: 

Понедельник – кружок  « Рукодельница» с 14.30.-16.20 

Вторник – спортивные секции  14.20.-16.00 

Среда – кружок «Резьба по дереву»  14.20.-15.20 

Четверг – спортивные секции  14.20.-16.00 

Пятница – кружок «Краеведение» 14.20.-16.00 

Суббота – православный кружок  12.00.-13.00 – начальные классы 

                                                               13.00.-14.00 – 5-9классы 

Внеурочная деятельность обучающихся 1,2,3  классов начинается в 12.10.: 

Понедельник – «Лучики»,  «Хочу все знать 

Вторник – «Подвижные игры», «Английский язык»  

Среда – «Я и мое здоровье», «Веселые нотки»  

Четверг – «Хоровое пение», «Волшебный мир оригами»  

Пятница – «Юный краевед», «Ритм»  

Режим работы ГПД: 

12.00.12.30. –прием  детей 

12.30-13.30. – прогулка 

13.30-14.00. – обед 

14.00 -15.00 – самоподготовка 

15.00 -16.00 – посещение кружков, музыкальной школы 

16.00 -17.30 – игры 

17.30 -18.00 –уход   домой 

 

  Проверила    ведущий специалист отдела образования и по делам молодежи 

                                                                                      _____________     С.М.Шарапова 

 

 

 


