
                                                   

                       

                                        

                                                                                                                                                  

  



 

 

 

План работы ФСК «Спортивный калейдоскоп». 

№ Формы и содержание деятельности Сроки 

проведения 

Участники Ответственные 

1. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». 

Составление плана работы. 

сентябрь учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

2. Республиканские соревнования, 

посвященные Дню Строителя в        

п. Силикатный. 

август 9-11 кл. Гулина М.В. 

3. Районные соревнования, 

посвященные Дню физкультурника. 

август 9-11 кл. Гулина М.В. 

4. Районные соревнования, 

посвященные Дню знаний. 

сентябрь 9-11 кл. Гулина М.В. 

5. Районный осенний 

легкоатлетический кросс. 

сентябрь 4-11 кл. Гулина М.В. 

6. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». 

Вовлечение учащихся школы в 

работу кружков и секций. 

сентябрь учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

7. День здоровья «Спортивный 

калейдоскоп». 

сентябрь 1-11 кл. Учителя, 

учащиеся 10-11 кл 

8. ВОШ по физической культуре 

(школьный этап). 

октябрь 7-11 кл. Гулина М.В. 

9. Районные соревнования «Мини-

футбол в школу». 

октябрь 4-11 кл. Гулина М.В. 

10. Месячник «За здоровье и 

безопасность наших детей» 

октябрь 1-11 кл. Кл. рук., учителя 

физкультуры и 

ОБЖ 

11. Организация работы кружков и 

секций. 

октябрь 1-11 кл. Кл. рук., учителя 

физкультуры 

12. Веселые старты, посвященные Дню 

учителя. 

октябрь 3-4 кл. Гулина М.В. 

13. Мама, папа, я - спортивная семья. ноябрь 3-4 кл. Гулина М.В. 



14. Районные соревнования 

«Локобаскет» 

ноябрь 6-8 кл. Гулина М.В. 

15. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». 

Анкетирование по классам «Я 

выбираю ЗОЖ» 

ноябрь Учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Кл. рук., учителя 

физкультуры 

16. Товарищеские встречи по 

пионерболу. 

ноябрь 4-6 кл. Гулина М.В. 

17. Товарищеские встречи по 

баскетболу. 

ноябрь 7-11 кл. Гулина М.В. 

18. ВОШ по физической культуре 

(муниципальный этап). 

ноябрь 7-11 кл. Гулина М.В. 

19. Конкурс плакатов «Я выбираю 

жизнь» 

ноябрь 3-11 кл. Кл. рук.,  

Патенкова Н.К. 

20. Районные соревнования по стрельбе ноябрь 9-11 кл. Фирсов Ю.В. 

21. Месячник физкультурно-

оздоровительной работы Я 

выбираю спорт, как альтернативу 

пагубным привычкам». 

ноябрь - 

декабрь 

1-11 кл. Гулина М.В. 

Фирсов Ю.В. 

Патенкова Н.К. 

22. Районные соревнования по 

баскетболу «КЭСБАСКЕТ». 

декабрь 7-11 кл. Гулина М.В. 

23. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». «По 

организации сдачи комплекса ГТО» 

декабрь Учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

24. Первенство школы по настольному 

теннису. 

декабрь 5-11 кл. Гулина М.В. 

25. Новогодний пионербол. декабрь 4-6 кл. Гулина М.В. 

26. Первенство района по лыжным 

гонкам «Надежда». 

январь 4-7 кл. Гулина М.В. 

27. Кубок района по баскетболу. январь 5-7 кл. Гулина М.В. 

28. Месячник военно-патриотического 

воспитания. 

февраль 1-11 кл. Гулина М.В. 

Фирсов Ю.В. 

Патенкова Н.К. 

29. Первенство школы по биатлону февраль 1-11 кл. Гулина М.В. 

Фирсов Ю.В. 



30. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». 

«Организация сдачи нормативов 

комплекса ГТО» 

февраль Учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

31. Зимняя спартакиада допризывной 

молодежи. 

февраль 9-11 кл. Фирсов Ю.В. 

32. Военно-спортивный конкурс «А ну-

ка, мы!» 

февраль 9-11 кл. Гулина М.В. 

Фирсов Ю.В. 

33. Кубок района по волейболу. март 8-11 кл. Гулина М.В. 

34. Соревнования по мини-футболу, 

посвященные Дню рождения завода 

Силикатного кирпича. 

март 5-8 кл. Фирсов Ю.В. 

35. Всероссийский День здоровья (по 

отдельному плану) 

7.04 1-11 кл. Учителя, 

учащиеся 10-11 кл 

36. Первенство школы по пионерболу. апрель 4-6 кл. Гулина М.В. 

37. Первенство школы по волейболу. апрель 8-11 кл. Гулина М.В. 

38. Летний этап спартакиады 

допризывной молодежи. 

апрель 9-11 кл. Фирсов Ю.В. 

39. Эстафета памяти учителя 

физкультуры В.И. Гракова 

май 4-11 кл. Гулина М.В. 

40. Районные соревнования по легкой 

атлетике. 

май 8-11 кл. Гулина М.В. 

41. Первенство района по футболу на 

приз клуба «Кожаный мяч». 

май 5-8 кл. Гулина М.В. 

42. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». «По 

организации сдачи комплекса ГТО» 

май Учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

43. День здоровья «Зарничка», 

«Зарница» 

май 2-8 кл. Гулина М.В. 

44. Заседание совета ФСК 

«Спортивный калейдоскоп». 

Подведение итогов работы совета 

ФСК за учебный год. 

май Учителя, 

учащиеся 

5-11 кл. 

Гулина М.В. 

45. Работа оборонно-спортивного 

лагеря (по отдельному плану). 

июнь 5-7 кл. Фирсов Ю.В. 

Гулина М.В. 

46. Спортивно-массовые мероприятия в 

школьном лагере (по плану). 

июнь 1-6 кл. Учителя 

начальных кл-в 

 




