
                                                                                          УТВЕРЖДАЮ 

 

 

 
                                                              МЕНЮ 

                                                                На 05 апреля   2024г. 

 

 

Многодетные, ОВЗ начальная школа  
Ттн Апельсины 210 0,92 0,69 23,69 108,10 31-96 

ттн груши 165 0,4 0,3 10,3 77,6 41-00 

 

Обед :начальная школа 

5 138 Суп картофельный  с крупой и 

рыбными консервами 

240/1

0 

1,25 3,13 6,0 
204 

13-30 

332 Макароны отварные  150 6,2 6,34 37,49 215 2-97 

487;5

82 

Птица  отварная с соусом белым 120/5

0 

18,0 5,5 0,5 

238,4 

65-48 

684/6

85 

Чай с сахаром (витаминиз.50) 200/1

5 

0,02 0 15 
58 

2-06 

Ттн Хлеб ржаной, пшеничный 50 3,55 0,51 22,25 111,82 2-73 

 Итого:  820 28,12 17,34 79,05 828,32 86-54 

 

 

Обед:  платная категория учащихся 5-11 кл., учителя 

5 138 Суп картофельный  с крупой и 

рыбными консервами 

240/1

0 

1,25 3,13 6,0 207,5 12-97 

332 Макароны отварные  150 5,3 6,2 35,3 221 2-97 

487;5

82 

Птица  отварная с соусом белым 120/5

0 

18,0 5,5 0,5 230 65-48 

684/6

85 

Чай с сахаром (витаминиз.70) 200/1

5 

0,02 0 15 58 2-06 

Ттн Хлеб ржаной, пшеничный 50 3,55 0,51 22,25 111,82 2-73 

 Итого:  820 28,12 17,34 79,05 828,32 86-21 

 

Обед :многодетные, ОВЗ,(Д.М.Р.), 5-11 классы 

5 138 Суп картофельный  с крупой и 

рыбными консервами 

240/1

0 

1,25 3,13 6,0 207,5 13-79 

332 Макароны отварные. 150 5,3 6,2 35,3 221 2-97 

487;5

82 

Птица  отварная с соусом белым 120/5

0 

18,0 5,5 0,5 230 65-48 

684/6

85 

Чай с сахаром (витаминиз.50) 200 0,02 0 15 58 2-06 

Ттн Хлеб ржаной, пшеничный 50 3,55 0,51 22,25 111,82 2-73 

 Итого: 820 28,12 17,34 79,05 828,32 87-03 

Зав. производством: ____________ 
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