
                                                                                                                               УТВЕРЖДАЮ 

 
 

 

 

                                             МЕНЮ 

                                                              На 02 сентября 2022г. 

Завтрак: платная категория учащихся: начальная школа  многодетные, ОВЗ 

Ден

ь 

№2 

№ 

Рец. 

Наименование блюда Выхо

д  

Б Ж У Энер.ц

ен. 

ЦЕНА 

311 Каша «Геркулес» молочная с 

маслом  

200/1

0 

0,78 6,22 40,45 175,2 15,31 

692 Кофейный напиток  200 2,5 3,6 28,7 152 7,13 

Ттн Хлеб пшеничный 25 1,9 0,23 12 57,76 1,38 

 Итого: 435 9,77 13,06 67,81 420,76 23-82 

 

Многодетные, ОВЗ начальная школа  

Ттн печенье 100 5 18 64 89.84 55-00 

 

Обед: начальная школа 

Ден

ь № 

124/1

07 

Щи из свежей капусты на курином 

бульоне с курицей 

235/1

5 

7,2 5,9 20,3 224.0 8-27 

2 511 Рис отварной 150 3,2 5,2 31,9 218 5-58 

Ттн Котлета  «домашняя» 60 15,1 13,4 10,2 221,8 24-79 

587 Соус томатный 50 0,9 2,3 1,9 32 5-08 

685 Чай с сахаром  (витаминизиров.70) 200/1

5 

0,02 0 15 58 2-00 

Ттн Хлеб ржаной , пшеничный, 25/25 3,55 0,51 22,25 111,82 2-63 

 Итого: 760 29,97 27,31 101,55 641,62 48-35 

 

Обед, платная категория учащихся  5-11 кл., учителя 

Ден

ь № 

124/1

07 

Щи из свежей капусты на курином 

бульоне с курицей 

235/1

5 

7,2 5,9 20,3 224.0 8-27 

2 511 Рис отварной 150 3,2 5,2 31,9 218 5-58 

Ттн Котлета  «домашняя» 60 15,1 13,4 10,2 221,8 24-79 

587 Соус томатный 50 0,9 2,3 1,9 32 5-08 

685 Чай с сахаром  (витаминизиров.70) 200/1

5 

0,02 0 15 58 2-00 

Ттн Хлеб ржаной , пшеничный, 25/25 3,55 0,51 22,25 111,82 2-63 

 Итого: 760 29,97 27,31 101,55 641,62 48-35 

 

Обед: многодетные, ОВЗ  5-11 классы 

Ден

ь № 

124/1

07 

Щи из свежей капусты на курином 

бульоне с курицей 

235/1

5 

7,2 5,9 20,3 224.0 8-27 

2 511 Рис отварной 150 3,2 5,2 31,9 218 5-58 

Ттн Котлета  «домашняя» 60 15,1 13,4 10,2 221,8 24-79 

587 Соус томатный 50 0,9 2,3 1,9 32 5-08 

685 Чай с сахаром  (витаминизиров.70) 200/1

5 

0,02 0 15 58 2-00 

Ттн Хлеб ржаной , пшеничный, 25/25 3,55 0,51 22,25 111,82 2-63 

 Итого: 760 29,97 27,31 101,55 641,62 48-35 

 

Зав. производством: ____________ 
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