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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МДОБУ «Детский сад «Земляничка» д.Томшарово» 

на 2019-2020 учебный год 

 
 Виды занятий Количество 

занятий в 

неделю 

Количество 

занятий в 

месяц 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

1 группа раннего возраста 

Ознакомление с окружающим 

С дидактическим материалом 

Со строительным материалом 

Развитие речи 

Музыка 

Физическая культура в помещении 

ИТОГО: 

 

 

 

1 

2 

1 

2 

2 

2 

10 

 

 

 

4 

8 

4 

8 

8 

8 

40 

 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

 

 

2 группа раннего возраста 

Ознакомление с окружающим миром 

 Развитие речи  

Рисование 

Лепка 

Музыка 

Физическая культура в помещении 

 

ИТОГО: 

 

 

 

1 

2 

1 

1 

2 

3 

 

10 

 

 

4 

8 

4 

4 

8 

12 

 

40 

 

 

1 

2 

3 

 

4 

5 

6 

7 

8 

 

 

младшая группа 

Ознакомление с окружающим миром 

Развитие речи 

Формирование  элементарных математических 

представлений 

Рисование 

Лепка 

 Аппликация 

Музыка  

Физическая культура в помещении 

 

ИТОГО: 

 

 

 

1 

1 

1 

 

1 

0,5 

0,5 

2 

3 

 

10 

 

 

4 

4 

4 

 

4 

2 

2 

8 

12 

 

40 



 

1 

2 

3 

 

4 

5 

6 

7 

8 

 

Средняя группа 

Ознакомление с окружающим миром 

Развитие речи 

Формирование  элементарных математических 

представлений 

Рисование 

Лепка 

 Аппликация 

Музыка  

Физическая культура в помещении 

 

ИТОГО: 

 

 

1 

1 

1 

 

1 

0,5 

0,5 

2 

3 

 

10 

 

4 

4 

4 

 

4 

2 

2 

8 

12 

 

40 

 

1 

2 

3 

 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

Старшая группа 

Ознакомление с окружающим миром 

Развитие речи 

Формирование  элементарных математических 

представлений 

Рисование 

Лепка 

 Аппликация 

Музыка  

Физическая культура в помещении 

Физическая культура  на воздухе 

ИТОГО: 

 

 

1 

2 

1 

 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

1 

12 

 

4 

8 

4 

 

8 

2 

2 

8 

8 

4 

48 

 

1 

2 

3 

 

4 

 5 

6 

7 

8 

9 

 

Подготовительная группа 

Ознакомление с окружающим миром 

Развитие речи 

Формирование  элементарных математических 

представлений 

Рисование 

Лепка 

 Аппликация 

Музыка  

Физическая культура в помещении 

Физическая культура  на воздухе 

ИТОГО: 

 

 

1 

2 

2 

 

2 

0,5 

0,5 

2 

2 

1 

13 

 

4 

8 

8 

 

8 

2 

2 

8 

8 

4 

52 

 

В сетке учебного плана отсутствует образовательная область «Речевое 

развитие» на родном языке в связи  с отсутствием заявлений родителей на 

изучение какого-либо языка. 


