
 
 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
 

Программа по физике на уровне основного общего образования составлена на 

основе положений и требований к результатам освоения на базовом уровне основной 

образовательной программы, представленных в ФГОС ООО, а также с учётом 

федеральной рабочей программы воспитания и Концепции преподавания учебного 

предмета «Физика». 

Содержание программы по физике направлено на формирование естественно-

научной грамотности обучающихся и организацию изучения физики на деятельностной 

основе. В программе по физике учитываются возможности учебного предмета в 

реализации требований ФГОС ООО к планируемым личностным и метапредметным 

результатам обучения, а также межпредметные связи естественнонаучных учебных 

предметов на уровне основного общего образования. 

Программа по физике устанавливает распределение учебного материала по годам 

обучения (по классам), предлагает примерную последовательность изучения тем, 

основанную на логике развития предметного содержания и учёте возрастных 

особенностей обучающихся. 

Программа по физике разработана с целью оказания методической помощи 

учителю в создании рабочей программы по учебному предмету. 

Физика является системообразующим для естественнонаучных учебных предметов, 

поскольку физические законы лежат в основе процессов и явлений, изучаемых химией, 

биологией, астрономией и физической географией, вносит вклад в естественнонаучную 

картину мира, предоставляет наиболее ясные образцы применения научного метода 

познания, то есть способа получения достоверных знаний о мире. 

Одна из главных задач физического образования в структуре общего образования 

состоит в формировании естественнонаучной грамотности и интереса к науке у 

обучающихся. 

Изучение физики на базовом уровне предполагает овладение следующими 

компетентностями, характеризующими естественнонаучную грамотность: 

• научно объяснять явления; 

• оценивать и понимать особенности научного исследования; 

• интерпретировать данные и использовать научные доказательства для 

получения выводов. 

Цели изучения физики на уровне основного общего образования определены в 

Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы, 

утверждённой решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 

(протокол от 3 декабря 2019 г. № ПК4вн). 

Цели изучения физики: 

• приобретение интереса и стремления обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

• развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

• формирование научного мировоззрения как результата изучения основ 

строения материи и фундаментальных законов физики; 

• формирование представлений о роли физики для развития других 

естественных наук, техники и технологий; 

• развитие представлений о возможных сферах будущей профессиональной 

деятельности, связанной с физикой, подготовка к дальнейшему обучению в этом 

направлении. 



Достижение этих целей программы по физике на уровне основного общего 

образования обеспечивается решением следующих задач: 

• приобретение знаний о дискретном строении вещества, о механических, 

тепловых, электрических, магнитных и квантовых явлениях; 

• приобретение умений описывать и объяснять физические явления с 

использованием полученных знаний; 

• освоение методов решения простейших расчётных задач с использованием 

физических моделей, творческих и практикоориентированных задач; 

• развитие умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, 

лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 

измерительных приборов; 

• освоение приёмов работы с информацией физического содержания, включая 

информацию о современных достижениях физики, анализ и критическое оценивание 

информации; 

• знакомство со сферами профессиональной деятельности, связанными с 

физикой, и современными технологиями, основанными на достижениях физической 

науки. 

На изучение физики (базовый уровень) на уровне основного общего образования 

отводится  в 9 классе – 102 часа (3 часа в неделю). 
 

Предлагаемый в программе по физике перечень лабораторных работ и опытов 

носит рекомендательный характер, учитель делает выбор проведения лабораторных работ 

и опытов с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, списка 

экспериментальных заданий, предлагаемых в рамках основного государственного 

экзамена по физике. 
 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

8 КЛАСС 

 
 

Раздел 6. Тепловые явления. 

Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества. Масса 

и размеры атомов и молекул. Опыты, подтверждающие основные положения 

молекулярнокинетической теории. 

Модели твёрдого, жидкого и газообразного состояний вещества. Кристаллические 

и аморфные тела. Объяснение свойств газов, жидкостей и твёрдых тел на основе 

положений молекулярно-кинетической теории. Смачивание и капиллярные явления. 

Тепловое расширение и сжатие. 

Температура. Связь температуры со скоростью теплового движения частиц. 

Внутренняя энергия. Способы изменения внутренней энергии: теплопередача и 

совершение работы. Виды теплопередачи: теплопроводность, конвекция, излучение. 

Количество теплоты. Удельная теплоёмкость вещества. Теплообмен и тепловое 

равновесие. Уравнение теплового баланса. Плавление и отвердевание кристаллических 

веществ. Удельная теплота плавления. Парообразование и конденсация. Испарение. 

Кипение. Удельная теплота парообразования. Зависимость температуры кипения от 

атмосферного давления. 

Влажность воздуха. 

Энергия топлива. Удельная теплота сгорания. 

Принципы работы тепловых двигателей КПД теплового двигателя. Тепловые 

двигатели и защита окружающей среды. 

Закон сохранения и превращения энергии в тепловых процессах. 

 
 



Демонстрации. 

1. Наблюдение броуновского движения. 

2. Наблюдение диффузии. 

3. Наблюдение явлений смачивания и капиллярных явлений. 

4. Наблюдение теплового расширения тел. 

5. Изменение давления газа при изменении объёма и нагревании или 

охлаждении. 

6. Правила измерения температуры. 

7. Виды теплопередачи. 

8. Охлаждение при совершении работы. 

9. Нагревание при совершении работы внешними силами. 

10. Сравнение теплоёмкостей различных веществ. 

11. Наблюдение кипения. 

12. Наблюдение постоянства температуры при плавлении. 

13. Модели тепловых двигателей. 

Лабораторные работы и опыты. 

1. Опыты по обнаружению действия сил молекулярного притяжения. 

2. Опыты по выращиванию кристаллов поваренной соли или сахара. 

3. Опыты по наблюдению теплового расширения газов, жидкостей и твёрдых 

тел. 

4. Определение давления воздуха в баллоне шприца. 

5. Опыты, демонстрирующие зависимость давления воздуха от его объёма и 

нагревания или охлаждения. 

6. Проверка гипотезы линейной зависимости длины столбика жидкости в 

термометрической трубке от температуры. 

7. Наблюдение изменения внутренней энергии тела в результате 

теплопередачи и работы внешних сил. 

8. Исследование явления теплообмена при смешивании холодной и горячей 

воды. 

9. Определение количества теплоты, полученного водой при теплообмене с 

нагретым металлическим цилиндром. 

10. Определение удельной теплоёмкости вещества. 

11. Исследование процесса испарения. 

12. Определение относительной влажности воздуха. 

13. Определение удельной теплоты плавления льда. 

Раздел 7. Электрические и магнитные явления. 

Электризация тел. Два рода электрических зарядов. Взаимодействие заряженных 

тел. Закон Кулона (зависимость силы взаимодействия заряженных тел от величины 

зарядов и расстояния между телами). 

Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. Принцип суперпозиции 

электрических полей (на качественном уровне). 

Носители электрических зарядов. Элементарный электрический заряд. Строение 

атома. Проводники и диэлектрики. Закон сохранения электрического заряда. 

Электрический ток. Условия существования электрического тока. Источники 

постоянного тока. Действия электрического тока (тепловое, химическое, магнитное). 

Электрический ток в жидкостях и газах. 

Электрическая цепь. Сила тока. Электрическое напряжение. Сопротивление 

проводника. Удельное сопротивление вещества. Закон Ома для участка цепи. 

Последовательное и параллельное соединение проводников. 

Работа и мощность электрического тока. Закон Джоуля–Ленца. Электрические 

цепи и потребители электрической энергии в быту. Короткое замыкание. 



Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. 

Магнитное поле Земли и его значение для жизни на Земле. Опыт Эрстеда. Магнитное поле 

электрического тока. Применение электромагнитов в технике. Действие магнитного поля 

на проводник с током. Электродвигатель постоянного тока. Использование 

электродвигателей в технических устройствах и на транспорте. 

Опыты Фарадея. Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

Электрогенератор. Способы получения электрической энергии. Электростанции на 

возобновляемых источниках энергии. 

 
 

Демонстрации. 

1. Электризация тел. 

2. Два рода электрических зарядов и взаимодействие заряженных тел. 

3. Устройство и действие электроскопа. 

4. Электростатическая индукция. 

5. Закон сохранения электрических зарядов. 

6. Проводники и диэлектрики. 

7. Моделирование силовых линий электрического поля. 

8. Источники постоянного тока. 

9. Действия электрического тока. 

10. Электрический ток в жидкости. 

11. Газовый разряд. 

12. Измерение силы тока амперметром. 

13. Измерение электрического напряжения вольтметром. 

14. Реостат и магазин сопротивлений. 

15. Взаимодействие постоянных магнитов. 

16. Моделирование невозможности разделения полюсов магнита. 

17. Моделирование магнитных полей постоянных магнитов. 

18. Опыт Эрстеда. 

19. Магнитное поле тока. Электромагнит. 

20. Действие магнитного поля на проводник с током. 

21. Электродвигатель постоянного тока. 

22. Исследование явления электромагнитной индукции. 

23. Опыты Фарадея. 

24. Зависимость направления индукционного тока от условий его 

возникновения. 

25. Электрогенератор постоянного тока. 

Лабораторные работы и опыты. 

1. Опыты по наблюдению электризации тел индукцией и при 

соприкосновении. 

2. Исследование действия электрического поля на проводники и диэлектрики. 

3. Сборка и проверка работы электрической цепи постоянного тока. 

4. Измерение и регулирование силы тока. 

5. Измерение и регулирование напряжения. 

6. Исследование зависимости силы тока, идущего через резистор, от 

сопротивления резистора и напряжения на резисторе. 

7. Опыты, демонстрирующие зависимость электрического сопротивления 

проводника от его длины, площади поперечного сечения и материала. 

8. Проверка правила сложения напряжений при последовательном соединении 

двух резисторов. 

9. Проверка правила для силы тока при параллельном соединении резисторов. 

10. Определение работы электрического тока, идущего через резистор. 



11. Определение мощности электрического тока, выделяемой на резисторе. 

12. Исследование зависимости силы тока, идущего через лампочку, от 

напряжения на ней. 

13. Определение КПД нагревателя. 

14. Исследование магнитного взаимодействия постоянных магнитов. 

15. Изучение магнитного поля постоянных магнитов при их объединении и 

разделении. 

16. Исследование действия электрического тока на магнитную стрелку. 

17. Опыты, демонстрирующие зависимость силы взаимодействия катушки с 

током и магнита от силы тока и направления тока в катушке. 

18. Изучение действия магнитного поля на проводник с током. 

19. Конструирование и изучение работы электродвигателя. 

20. Измерение КПД электродвигательной установки. 

21. Опыты по исследованию явления электромагнитной индукции: 

исследование изменений значения и направления индукционного тока. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО ФИЗИКЕ 

НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 
 

Изучение физики на уровне основного общего образования направлено на 

достижение личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

В результате изучения физики на уровне основного общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты в части: 

 
 

• 1) патриотического воспитания: 

• − проявление интереса к истории и современному состоянию российской 

физической науки; 

• − ценностное отношение к достижениям российских учёных-физиков; 

• 2) гражданского и духовно-нравственного воспитания: 

• − готовность к активному участию в обсуждении общественно значимых и 

этических проблем, связанных с практическим применением достижений физики; 

• − осознание важности морально-этических принципов в деятельности 

учёного; 

• 3) эстетического воспитания: 

• − восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного 

построения, строгости, точности, лаконичности; 

• 4) ценности научного познания: 

• − осознание ценности физической науки как мощного инструмента познания 

мира, основы развития технологий, важнейшей составляющей культуры; 

• − развитие научной любознательности, интереса к исследовательской 

деятельности; 

• 5) формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

• − осознание ценности безопасного образа жизни в современном 

технологическом мире, важности правил безопасного поведения на транспорте, на 

дорогах, с электрическим и тепловым оборудованием в домашних условиях; 

• − сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 

такого же права у другого человека; 

• 6) трудового воспитания: 



• − активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, 

образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, требующих в том числе и физических знаний; 

• − интерес к практическому изучению профессий, связанных с физикой; 

• 7) экологического воспитания: 

• − ориентация на применение физических знаний для решения задач в 

области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; 

• − осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; 

• 8) адаптации к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

• − потребность во взаимодействии при выполнении исследований и проектов 

физической направленности, открытость опыту и знаниям других; 

• − повышение уровня своей компетентности через практическую 

деятельность; 

• − потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы о физических объектах и явлениях; 

• − осознание дефицитов собственных знаний и компетентностей в области 

физики; 

• − планирование своего развития в приобретении новых физических знаний; 

• − стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 

• − оценка своих действий с учётом влияния на окружающую среду, 

возможных глобальных последствий. 

 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 
 

В результате освоения программы по физике на уровне основного общего 

образования у обучающегося будут сформированы метапредметные результаты, 

включающие познавательные универсальные учебные действия, коммуникативные 

универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные действия. 

 
 

Познавательные универсальные учебные действия 

 
 

Базовые логические действия: 

• выявлять и характеризовать существенные признаки объектов (явлений); 

• устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения; 

• выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, 

данных и наблюдениях, относящихся к физическим явлениям; 

• выявлять причинно-следственные связи при изучении физических явлений и 

процессов, делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

выдвигать гипотезы о взаимосвязях физических величин; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной физической задачи 

(сравнение нескольких вариантов решения, выбор наиболее подходящего с учётом 

самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 



• использовать вопросы как исследовательский инструмент познания; 

• проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный 

физический эксперимент, небольшое исследование физического явления; 

• оценивать на применимость и достоверность информацию, полученную в 

ходе исследования или эксперимента; 

• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам 

проведённого наблюдения, опыта, исследования; 

• прогнозировать возможное дальнейшее развитие физических процессов, а 

также выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах. 

Работа с информацией: 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных с учётом предложенной учебной физической задачи; 

• анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и 

их комбинациями. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• в ходе обсуждения учебного материала, результатов лабораторных работ и 

проектов задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 

нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 

• сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций; 

• выражать свою точку зрения в устных и письменных текстах; 

• публично представлять результаты выполненного физического опыта 

(эксперимента, исследования, проекта); 

• понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении конкретной физической проблемы; 

• принимать цели совместной деятельности, организовывать действия по её 

достижению: распределять роли, обсуждать процессы и результаты совместной работы, 

обобщать мнения нескольких людей; 

• выполнять свою часть работы, достигая качественного результата по своему 

направлению и координируя свои действия с другими членами команды; 

• оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия. 

 
 

Регулятивные универсальные учебные действия 

 
 

Самоорганизация: 

• выявлять проблемы в жизненных и учебных ситуациях, требующих для 

решения физических знаний; 

• ориентироваться в различных подходах принятия решений 

(индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

• самостоятельно составлять алгоритм решения физической задачи или плана 

исследования с учётом имеющихся ресурсов и собственных возможностей, 

аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• делать выбор и брать ответственность за решение. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

• давать адекватную оценку ситуации и предлагать план её изменения; 

• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретённому опыту; 



• вносить коррективы в деятельность (в том числе в ход выполнения 

физического исследования или проекта) на основе новых обстоятельств, изменившихся 

ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей; 

• оценивать соответствие результата цели и условиям; 

• ставить себя на место другого человека в ходе спора или дискуссии на 

научную тему, понимать мотивы, намерения и логику другого; 

• признавать своё право на ошибку при решении физических задач или в 

утверждениях на научные темы и такое же право другого. 

 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

К концу обучения в 8 классе предметные результаты на базовом уровне должны 

отражать сформированность у обучающихся умений: 

• использовать понятия: масса и размеры молекул, тепловое движение атомов 

и молекул, агрегатные состояния вещества, кристаллические и аморфные тела, 

насыщенный и ненасыщенный пар, влажность воздуха, температура, внутренняя энергия, 

тепловой двигатель, элементарный электрический заряд, электрическое поле, проводники 

и диэлектрики, постоянный электрический ток, магнитное поле; 

• различать явления (тепловое расширение и сжатие, теплопередача, тепловое 

равновесие, смачивание, капиллярные явления, испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация (отвердевание), кипение, теплопередача (теплопроводность, конвекция, 

излучение), электризация тел, взаимодействие зарядов, действия электрического тока, 

короткое замыкание, взаимодействие магнитов, действие магнитного поля на проводник с 

током, электромагнитная индукция) по описанию их характерных свойств и на основе 

опытов, демонстрирующих данное физическое явление; 

• распознавать проявление изученных физических явлений в окружающем 

мире, в том числе физические явления в природе: поверхностное натяжение и 

капиллярные явления в природе, кристаллы в природе, излучение Солнца, замерзание 

водоёмов, морские бризы, образование росы, тумана, инея, снега, электрические явления в 

атмосфере, электричество живых организмов, магнитное поле Земли, дрейф полюсов, 

роль магнитного поля для жизни на Земле, полярное сияние, при этом переводить 

практическую задачу в учебную, выделять существенные свойства (признаки) физических 

явлений; 

• описывать изученные свойства тел и физические явления, используя 

физические величины (температура, внутренняя энергия, количество теплоты, удельная 

теплоёмкость вещества, удельная теплота плавления, удельная теплота парообразования, 

удельная теплота сгорания топлива, коэффициент полезного действия тепловой машины, 

относительная влажность воздуха, электрический заряд, сила тока, электрическое 

напряжение, сопротивление проводника, удельное сопротивление вещества, работа и 

мощность электрического тока), при описании правильно трактовать физический смысл 

используемых величин, обозначения и единицы физических величин, находить формулы, 

связывающие данную физическую величину с другими величинами, строить графики 

изученных зависимостей физических величин; 

• характеризовать свойства тел, физические явления и процессы, используя 

основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества, принцип 

суперпозиции полей (на качественном уровне), закон сохранения заряда, закон Ома для 

участка цепи, закон Джоуля–Ленца, закон сохранения энергии, при этом давать словесную 

формулировку закона и записывать его математическое выражение; 

• объяснять физические процессы и свойства тел, в том числе и в контексте 

ситуаций практикоориентированного характера: выявлять причинноследственные связи, 

строить объяснение из 1–2 логических шагов с опорой на 1–2 изученных свойства 

физических явлений, физических законов или закономерностей; 



• решать расчётные задачи в 2–3 действия, используя законы и формулы, 

связывающие физические величины: на основе анализа условия задачи записывать 

краткое условие, выявлять недостаток данных для решения задачи, выбирать законы и 

формулы, необходимые для её решения, проводить расчёты и сравнивать полученное 

значение физической величины с известными данными; 

• распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических 

методов, используя описание исследования, выделять проверяемое предположение, 

оценивать правильность порядка проведения исследования, делать выводы; 

• проводить опыты по наблюдению физических явлений или физических 

свойств тел (капиллярные явления, зависимость давления воздуха от его объёма, 

температуры, скорости процесса остывания и нагревания при излучении от цвета 

излучающей (поглощающей) поверхности, скорость испарения воды от температуры 

жидкости и площади её поверхности, электризация тел и взаимодействие электрических 

зарядов, взаимодействие постоянных магнитов, визуализация магнитных полей 

постоянных магнитов, действия магнитного поля на проводник с током, свойства 

электромагнита, свойства электродвигателя постоянного тока): формулировать 

проверяемые предположения, собирать установку из предложенного оборудования, 

описывать ход опыта и формулировать выводы; 

• выполнять прямые измерения температуры, относительной влажности 

воздуха, силы тока, напряжения с использованием аналоговых приборов и датчиков 

физических величин, сравнивать результаты измерений с учётом заданной абсолютной 

погрешности; 

• проводить исследование зависимости одной физической величины от другой 

с использованием прямых измерений (зависимость сопротивления проводника от его 

длины, площади поперечного сечения и удельного сопротивления вещества проводника, 

силы тока, идущего через проводник, от напряжения на проводнике, исследование 

последовательного и параллельного соединений проводников): планировать 

исследование, собирать установку и выполнять измерения, следуя предложенному плану, 

фиксировать результаты полученной зависимости в виде таблиц и графиков, делать 

выводы по результатам исследования; 

• проводить косвенные измерения физических величин (удельная 

теплоёмкость вещества, сопротивление проводника, работа и мощность электрического 

тока): планировать измерения, собирать экспериментальную установку, следуя 

предложенной инструкции, и вычислять значение величины; 

• соблюдать правила техники безопасности при работе с лабораторным 

оборудованием; 

• характеризовать принципы действия изученных приборов и технических 

устройств с опорой на их описания (в том числе: система отопления домов, гигрометр, 

паровая турбина, амперметр, вольтметр, счётчик электрической энергии, 

электроосветительные приборы, нагревательные электроприборы (примеры), 

электрические предохранители, электромагнит, электродвигатель постоянного тока), 

используя знания о свойствах физических явлений и необходимые физические 

закономерности; 

• распознавать простые технические устройства и измерительные приборы по 

схемам и схематичным рисункам (жидкостный термометр, термос, психрометр, 

гигрометр, двигатель внутреннего сгорания, электроскоп, реостат), составлять схемы 

электрических цепей с последовательным и параллельным соединением элементов, 

различая условные обозначения элементов электрических цепей; 

• приводить примеры (находить информацию о примерах) практического 

использования физических знаний в повседневной жизни для обеспечения безопасности 

при обращении с приборами и техническими устройствами, сохранения здоровья и 

соблюдения норм экологического поведения в окружающей среде; 



• осуществлять поиск информации физического содержания в Интернете, на 

основе имеющихся знаний и путём сравнения дополнительных источников выделять 

информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной; 

• использовать при выполнении учебных заданий научно-популярную 

литературу физического содержания, справочные материалы, ресурсы сети Интернет, 

владеть приёмами конспектирования текста, преобразования информации из одной 

знаковой системы в другую; 

• создавать собственные письменные и краткие устные сообщения, обобщая 

информацию из нескольких источников физического содержания, в том числе публично 

представлять результаты проектной или исследовательской деятельности, при этом 

грамотно использовать изученный понятийный аппарат курса физики, сопровождать 

выступление презентацией; 

• при выполнении учебных проектов и исследований физических процессов 

распределять обязанности в группе в соответствии с поставленными задачами, следить за 

выполнением плана действий и корректировать его, адекватно оценивать собственный 

вклад в деятельность группы, выстраивать коммуникативное взаимодействие, проявляя 

готовность разрешать конфликты. 

Программой предусмотрено изучение разделов: 

1. «Тепловые явления»                           -  25 часов. 

2. «Электрические явления»                  -  27 часов. 

3. «Электромагнитные явления»           -  7  часов. 

4. «Световые явления»                           -  9 часов. 

По программе за год учащиеся должны выполнить 4 контрольные работы и 10 лабораторных 

работ. 

 

 

Календарно-тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы 

 

1.Тепловые явления (25 часов). 
№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

1/1  Тепловое 

движение. 

Температу

ра. 

Тепловое 

движение. 

Температу

ра. 

Знать/пони

мать смысл 

физических 

величин: 

«темпе-

ратура», 

«средняя 

скорость 

теплового 

движения»; 

смысл 

понятия 

Наблюдать 

изменение 

внутренней 

энергии тела 

при 

теплопере-

даче и работе 

внеш-них 

сил. 

Исследовать 

явление 

теплообмена 

Фронтальн

ый опрос, 

устные 

ответы. 

2.

3 

1.

2 

§1,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

926. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

«тепловое 

равновесие». 

Уметь 

описывать 

тепловое 

движение. 

при 

смешивании 

холодной и 

горячей 

воды. 

Вычислять 

количество 

теплоты и 

удельную 

тепло-

емкость 

вещества при 

теплопередач

е. 

Измерять 

удельную 

теплоемкость 

вещества. 

Измерять 

теплоту 

плавления 

льда. 

Исследовать 

тепловые 

свойства 

парафина. 

Наблюдать 

изменения 

внутренней 

энергии воды 

в результате 

испарения. 

Вычислять 

количество 

теплоты в 

процессах 

теплопередач

и при 

плавлении и 

кристаллизац

ии, 

испарении и 

конденсации. 

1/2  Внутренн

яя 

энергия. 

Внутренняя 

энергия. 

Зависимост

ь 

внутренней 

энергии от 

температур

ы, 

агрегатного 

состояния 

вещества и 

степени 

деформации

. 

Знать 

понятие  

внутренней 

энергии 

тела. 

Уметь 

описывать 

процесс 

превраще-

ния энергии 

при 

взаимодейс

твии тел. 

Фронтальн

ый опрос, 

устные 

ответы. 

2.

4 

1.

2 

§2,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

923, 

927. 

2/3  Способы 

изменения 

внутренне

й энергии 

тела. 

Теплопере

дача и ее 

особеннос

ти. 

Совершен

ие 

механичес

кой 

работы. 

Знать 

способы 

изменения 

внутренней 

энергии. 

Уметь 

различать 

способы 

изменения 

внутренней 

энергии, 

описывать 

процесс 

изменения 

энергии при 

совершении 

работы и 

теплопереда

че. 

Фронтальн

ый опрос, 

устные 

ответы. 

2.

4 

 §3,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

945, 

952. 

2/4  Теплопров

одность. 

Теплопров

одность и 

ее 

особеннос

Знать 

понятие 

«теплопров

одность» 

Устные 

ответы: 

1.Характе

ристи-ка 

2.

5 

1.

4 

§4,  

вопро

сы 

после 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

ти. 

Примеры 

применени

я 

теплопров

одности. 

Уметь 

описывать 

и объяснять 

явление 

теплопрово

дности, 

приводить 

примеры 

практическ

ого 

использова

ния 

материалов 

с плохой и 

хорошей 

теплопрово

дностью. 

Вычислять 

удельную 

теплоту 

плавления и 

парообразова

ния 

вещества. 

Измерять 

влажность 

воздуха по 

точке росы. 

Обсуждать 

эколо-

гические 

последствия 

применения 

двига-телей 

внутреннего 

сгорания, 

тепловых и 

гидроэлектро

станций. 

внутренне

й энергии. 

2.Способы 

изме-

нения 

внут-

ренней 

энергии. 

§ 

устно. 

 Л.№ 

961, 

964, 

965. 

3/5  Конвекци

я. 

Конвекция 

и ее 

особеннос

ти. 

Примеры 

применени

я 

конвекции. 

Знать 

понятие 

«конвекция

». 

Уметь 

описывать 

и объяснять 

явление 

теплопрово

дности, 

приводить 

примеры 

практическ

ого 

использова

ния 

материалов 

с плохой и 

хорошей 

теплопрово

дностью. 

Устные 

ответы: 

1.Характе

ристи-ка 

внутренне

й энергии. 

2.Способы 

изме-

нения 

внутрен-

ней 

энергии. 

3.Теплопр

овод-

ность. 

2.

5 

1.

4 

§5,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

972-

976. 

3/6  Излучение

. 

Излучение 

и его 

особеннос

ти. 

Примеры 

Знать 

понятие 

«излучение

». 

Уметь 

Устные 

ответы: 

1.Характе

ристи-ка 

внутренне

2.

5 

1.

4 

§6,  

вопро

сы 

после 

§ 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

применени

я 

излучения. 

описывать 

и объяснять 

явление 

излучения. 

й энергии. 

2.Способы 

изме-

нения 

внутрен-

ней 

энергии. 

3.Теплопр

овод-

ность. 

4.Конвекц

ия. 

устно. 

 Л.№ 

984-

987. 

4/7  Особенно

сти 

различных 

видов 

теплопере

дачи.  

Примеры 

теплопере

дачи в 

природе и 

технике. 

Особеннос

ти 

различных 

видов 

теплопере

дачи. 

Примеры 

теплопере

дачи в 

природе и 

технике. 

Уметь 

определять, 

какими 

способами 

происходит 

теплопе-

редача в 

различных 

случаях; 

объяснять/ 

предлагать 

способы 

защиты от 

переох-

лаждения и 

перегре-

вания в 

природе и 

технике. 

Физически

й диктант. 

2.

5 

5.

2 

§§ 3-6 

Повто

рить. 

4/8  Количество 

теплоты. 

Единицы 

количества 

теплоты. 

Лабораторн

ая работа 

№1. 

«Исследова

ние 

изменения 

со 

Количеств

о теплоты. 

Единицы 

измерения 

количества 

теплоты. 

Анализ 

изменения 

со 

временем 

температу

ры 

Знать 

понятия 

«количеств

о теплоты», 

«единицы 

измерения 

количества 

теплоты». 

Уметь 

анализиро-

вать 

изменения 

Лаборатор

ная 

работа, 
правильные  

прямые 

измерения,  

ответ с 

единицами 

измерения 

в СИ. 

2.

6 

1.

2 

§7,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

991. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

временем 

тем-

пературы 

осты-

вающей 

воды». 

остывающ

ей воды. 

со 

временем 

темпера-

туры 

остывающе

й воды. 

5/9  Удельная 

теплоемко

сть. 

Удельная 

теплоемко

сть. 

Единицы 

измерения 

удельной 

теплоемко

сти. 

Физически

й смысл 

удельной 

теплоемко

сти. 

 

Знать/пони

мать смысл 

понятия 

«удельная 

теплоемкос

ть». 

Уметь 

рассчитыва

ть 

количество 

теплоты, 

поглощаем

ое или 

выделяемое 

при 

изменении 

температур

ы тела. 

 

Работа с 

таблицами

, 

справочны

м 

материало

м. 

2.

6 

1.

2 

§8,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

996-

998. 

5/1

0 

 Расчет 

количеств

а теплоты, 

необходи

мого для 

нагревани

я тела или 

выделяем

ого им 

при 

охлажден

ии. 

Формула 

для 

расчета 

количества 

теплоты. 

Знать 

понятия: 

количество 

теплоты, 

единицы 

измерения 

количества 

теплоты. 

Уметь: 

рассчитывать 

количество 

теплоты, 

поглощаемое 

или вы-

деляемое при 

измене-нии 

температуры 

 Самостоят

ельная 

работа по 

решению 

задач. 

2.

6 

3 §9,  

вопро

сы 

после 

§ 

устно. 

 Л.№ 

1008, 

1010. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

тела 

6/1

1 

 Лаборато

рная 

работа 

№2.  

«Сравнен

ие 

количест

в 

теплоты 

при 

смешива

нии воды 

разной 

температ

уры». 

Выполняет

ся по 

описанию 

в 

учебнике. 

Уметь 

использова

ть 

измеритель

ные при-

боры для 

расчета 

количества 

теплоты, 

представлят

ь ре-

зультаты 

измерений 

в виде 

таблиц и 

делать 

выводы. 

Лаборатор

ная 

работа, 
правильные  

прямые 

измерения,  

ответ с 

единицами 

измерения 

в СИ. 

2.

3; 

2.

6 

2.

1-

2.

6 

Л.№ 

1111, 

1024. 

6/1

2 

 Лаборато

рная 

работа 

№3. 

«Измерен

ие 

удельной 

теплоемк

ости 

твердого 

тела». 

Выполняет

ся по 

описанию 

в 

учебнике. 

Уметь 

использова

ть 

измеритель

ные при-

боры для 

расчета 

удельной 

теплоем-

кости, 

представлят

ь 

результаты 

измере-ний 

в виде 

таблиц и 

делать 

выводы. 

Лаборатор

ная 

работа, 
правильные  

прямые 

измерения,  

ответ с 

единицами 

измерения 

в СИ. 

2.

6 

2.

1-

2.

6 

Л.№ 

1028, 

1030. 

7/1

3 

 Энергия 

топлива. 

Удельная 

теплота 

сгорания. 

Удельная 

теплота 

сгорания 

топлива, 

единицы 

измерения. 

Знать/пони

мать что 

такое 

топливо, 

знать виды 

топлива, 

Уметь 

 Работа с 

таблицами

, 

справочны

м 

материало

м. 

 1.

2 

§10, 

упр. 

5(1-2),  

вопрос

ы 

после 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

рассчитыва

ть 

количество 

теплоты, 

выделяюще

еся при его 

сгорании. 

Решение 

задач. 

§ 

устно. 

 

7/1

4 

 Закон 

сохранени

я и 

превраще

ния 

энергии в 

механичес

ких и 

тепловых 

процессах

. 

Закон 

сохранени

я и 

превращен

ия энергии 

в тепловых 

процессах. 

Знать 

формулиро

в-ку закона 

сохране-

ния и 

превращени

я энергии в 

механи-

ческих и 

тепловых 

процессах. 

Уметь 

описывать 

процесс 

изменения 

и 

превращени

я энер-гии в 

механическ

их 

тепловых 

процессах. 

Физически

й диктант. 

Решение 

задач. 

2.

7 

1.

3 

§1-11, 

упр. 6 

(1-3),  

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

 

8/1

5 

 Контроль

ная 

работа 

№1.  

«Тепловы

е 

явления». 

Задачи по 

разделу 

«Тепловые 

явления». 

 Контрольн

ая работа 

№1 по 

теме 

«Тепловые 

явления». 

2.

2-

2.

7 

3  

8/1

6 

 Агрегатны

е 

состояния 

вещества. 

Плавлени

е и 

отвердева

Три 

состояния 

ве-щества, 

особеннос-

ти 

внутренне

го 

Знать 

определени

е 

плавления, 

отверде-

вания, 

температур

Фронтальн

ый опрос, 

устные 

ответы. 

Работа с 

графиками

. 

2.

1; 

2.

10 

1.

4 

§12-14, 

вопрос

ы 

после 

§§ 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

ние 

кристалли

ческих 

тел. 

График 

плавления 

и 

отвердева

ния. 

строения 

веществ в 

различных 

состоя-

ниях, их 

свойства. 

Плавление 

и отвер-

девание 

кристалли-

ческих тел. 

Темпе-

ратура 

плавления. 

График 

плавления 

и 

отвердеван

ия. 

ы 

плавления. 

Уметь 

описывать 

и объяснять 

явление 

плавления 

и 

кристаллиз

ации. 

Решение 

задач на 

соответств

ие. 

устно. 

Л. № 

1065, 

1067. 

9/1

7 

 Удельная 

теплота 

плавления

. Решение 

задач. 

Удельная 

теплота 

плавления. 

Едини-цы 

измерения 

и ее 

физически

й смысл. 

Формула. 

Знать 

понятие 

удельной 

теплоты 

плавления, 

физичес-

кий смысл 

и едини-цы 

измерения 

удельной 

теплоты 

плавления. 

Уметь 

пользо-

ваться 

таблицей  

удельной 

теплоты 

плавления, 

сравни-вать 

удельную 

теп-лоту 

плавления 

различных 

 Устные 

ответы 

(проверка 

домашнег

о задания):

1.Характе

рис-тика 

процесса 

плавления.

2.Характе

рис-тика 

процесса 

отвердева

ния. 

2.

10 

1.

2 

§15, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1071, 

1076, 

1085. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

веществ. 

9/1

8 

 Испарени

е. 

Поглощен

ие 

энергии 

при 

испарении 

жидкости 

и 

выделение 

ее при 

конденсац

ии пара. 

Испарение

, факторы, 

влияющие 

на 

интенсивн

ость 

испарения. 

Конденсац

ия. 

Насыщенн

ый и 

ненасыще

нный пар. 

Знать 

определени

я 

испарения, 

конденсаци

и. 

Уметь 

описывать 

и объяснять 

явления 

испарения 

и конден-

сации, 

называть 

факторы, 

влияющие 

на скорость  

этих 

процессов. 

Устные 

ответы 

(проверка 

д/з): 

1.Характе

ристи-ка 

процесса 

плавления.

2.Характе

ристи-ка 

процесса 

отвердева

ния. 

3.Удельна

я теп-лота 

плавления.

2.

10 

1.

4 

§16-17, 

упр. 9 

(1-5),  

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

 

10/

19 

 Кипение. 

Удельная 

теплота 

парообраз

ования и 

конденсац

ии. 

Кипение. 

Температу

ра 

кипения. 

Удельная 

теплота 

парообраз

ования и 

конденсац

ии. 

Знать 

определени

я кипения, 

насыщен-

ного пара, 

темпера-

туры 

кипения. 

Понимать 

смысл 

удельной 

теплоты 

парообразо

вания. 

Уметь 

описывать 

и объяснять 

явление 

кипения. 

Устные 

ответы 

(проверка 

д/з): 

1.Характе

ристи-ка 

процесса 

испарения.

2.Характе

ристи-ка 

процесса 

конденсац

ии. 

 

2.

8 

1.

4; 

1.

2 

§18-20, 

упр. 

10(1, 

4),  

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

10/

20 

 Решение 

задач. 

 Уметь 

определять 

характер 

тепловых 

процессов 

по графи-ку 

изменения 

темпе-

ратуры со 

временем, 

применять 

формулу 

для расчета 

коли-чества 

теплоты, 

необходимо

го для 

перехода 

вещества из 

одного 

состояния в 

другое. 

 Устные 

ответы 

(проверка 

д/з): 

1.Характе

ристи-ка 

процесса 

испарения.

2.Характе

ристи-ка 

процесса 

конденсац

ии. 

3.Удельна

я теплота 

парообраз

ования и 

конденсац

ии. 

 3 §12-18, 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

Л. № 

1121, 

1123. 

11/

21 

 Влажност

ь воздуха. 

Способы 

определен

ия 

влажности 

воздуха. 

Влажность 

воздуха. 

Относител

ьная и 

абсолютна

я 

влажность. 

Точка 

росы. 

Способы 

определен

ия 

влажности 

воздуха. 

Знать/пони

мать 

понятие 

влажности 

воздуха. 

Уметь 

определять 

влажность 

воздуха при 

помощи 

психро-

метра, 

объяснять 

за-

висимость 

относи-

тельной 

влажности 

от 

температур

ы. 

Фронтальн

ая 

проверка, 

устные 

ответы. 

2.

9 

1.

2; 

2.

4 

§19, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1161, 

1166. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

11/

22 

 Работа 

пара и 

газа при 

расширен

ии. 

Двигатель 

внутренне

го 

сгорания. 

Тепловые 

двигатели, 

их виды. 

Двигатель 

внутренне

го 

сгорания и 

его 

устройство

. 

Знать/пони

мать смысл 

понятий 

«дви-

гатель», 

«тепловой 

двигатель». 

Уметь 

объяснить 

принцип 

действия 

четырехтакт

ного дви-

гателя 

внутреннего 

сгорания. 

 Фронтальн

ая 

проверка, 

устные 

ответы по 

теме 

«Тепловые 

явления». 

2.

11 

5.

1; 

5.

2 

§21-22, 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

Задан

ие 5. 

12/

23 

 Паровая 

турбина. 

КПД 

теплового 

двигателя. 

Турбина и 

ее виды. 

Знать 

различные 

виды 

тепловых 

ма-шин, 

уметь 

приво-дить 

примеры их 

практическ

ого 

использова

ния. 

Знать/пони

мать смысл 

коэффицие

н-та 

полезного 

дейст-вия и 

уметь 

вычис-лять 

его. 

Фронтальн

ая 

проверка, 

устные 

ответы по 

теме 

«Тепловые 

явления». 

2.

11 

1.

2 

§23-24, 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

Л. № 

1142, 

1144. 

12/

24 

 Решение 

задач. 

Подготовк

а к 

контрольн

ой работе. 

Все 

понятия и 

формулы 

раздела. 

Уметь 

решать 

зада-чи на 

определени

е КПД с 

использова-

Решение 

задач по 

теме 

«Тепловые 

явления». 

 3 §12-24. 

 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока

5
 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

К

Э

С 

К

им 

Г

И

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

нием 

формул 

меха-

нической 

работы и 

теплоты 

сгорания 

топлива. 

13/

25 

 Контроль

ная 

работа 

№2. 

«Изменен

ие 

агрегатн

ых 

состояни

й 

вещества

». 

 Уметь 

решать 

задачи по 

теме 

«Изменение 

агрегатных 

состояний 

вещества». 

 Контрольн

ая работа 

по теме 

«Изменен

ие 

агрегатны

х 

состояний 

вещества» 

в формате 

ГИА. 

2.

8-

2.

11 

3  

 

 

 

 

 

 

 

2. Электрические  явления (27 часов). 
№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

13/

1 

 Электриза

ция тел 

при 

соприкосн

овении. 

Взаимодей

ствие 

Примеры 

электри-

зации двух 

тел тре-

нием друг о 

друга, при 

соприкосно

Знать/пон

имать 

смысл 

понятия 

«электриче

ский 

заряд». 

Наблюда

ть 

явления 

электриз

ации тел 

при 

соприкос

Работа 

над 

ошибками 

контроль

ной 

работы. 

Фронталь

3.1

; 

3.2 

1.

4; 

1.

2 

§25-26, 

вопрос

ы 

после 

§§ 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

заряженны

х тел. Два 

рода 

зарядов. 

ве-нии. Два 

рода заря-

дов. 

Взаимодей

ст-вие 

одноименн

о и 

разноименн

о 

заряженны

х тел. 

Уметь 

описывать 

взаимодейс

твие 

электричес

ких 

зарядов. 

нове-

нии. 

Объясня

ть 

явления 

электриз

а-ции тел 

и 

взаимо-

действия 

электри-

ческих 

зарядов. 

Ис-

следоват

ь 

действия 

электрич

еского 

по-ля на 

тела из 

про-

водников 

и ди-

электрик

ов. Соби-

рать и 

испытыв

ать 

электрич

ескую 

цепь. 

Изготовл

ять и 

испытыв

ать 

гальва-

нический 

элемент. 

Измерять 

силу 

тока в 

электрич

еской це-

ный 

опрос. 

устно. 

Л. № 

1179, 

1182. 

14/

2 

 Электроск

оп. 

Проводник

и и 

непроводн

ики 

электричес

тва. 

Устройство

, прин-цип 

действия и 

на-

значение 

электро-

скопа. 

Примеры 

ве-ществ, 

являющихс

я 

проводника

ми и 

диэлектрик

ами. 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

устройство 

и принцип 

действия 

электроско

па. 

Решение 

задач 

на 

соответст

вие. 

3.4  §27, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1173, 

1174, 

1187. 

14/

3 

 Электриче

ское поле. 

Существова

ние 

электрическ

ого поля 

вокруг 

наэлектризо-

ванных тел. 

Поле как вид 

материи. 

Направ-

ление 

электрическ

их сил  и 

изменение 

их модуля 

при измене-

нии 

расстояния 

Знать 

понятие 

«электриче

ское поле», 

его 

графическо

е 

изображен

ие. 

Тест. 3.4 1.

1 

§28, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

 Л. № 

1205, 

1185, 

1186. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

до 

источника 

поля. 

пи. 

Измерять 

напря-

жение на 

участке 

цепи. 

Измерять 

электрич

еское 

сопротив

ление. 

Исследов

ать зави-

симость 

силы 

тока в 

проводн

ике от 

на-

пряжени

я на его 

концах. 

Измерять 

работу и 

мощност

ь 

электрич

еского 

тока. 

Вычисля

ть силу 

тока в 

цепи, 

работу и 

мощност

ь 

электрич

еского 

тока. 

Объясня

ть 

явления 

нагреван

ия 

15/

4 

 Делимость 

электричес

кого 

заряда. 

Строение 

атомов. 

Делимость 

электрическ

ого заряда. 

Электрон. 

Опыты 

Милликена и 

Иоффе по 

определени

ю заряда 

электрона. 

Единица 

электрическ

ого за-ряда –

кулон. Стро-

ение атома. 

Прото-ны. 

Нейтроны. 

Стро-ение 

атома 

водорода, 

гелия, лития. 

Поло-

жительные и 

отри-

цательные 

ионы. 

Знать 

закон 

сохранения 

электричес

кого 

заряда, 

строение 

атомов. 

Фронталь

ный 

опрос. 

Устные 

ответы: 

1.Электри

чес-кое 

поле. 

2. 

Проводни

ки и 

непровод

ники 

электриче

ства. 

 

 

 

4.2 1.

1 

 

§29-

30, 

упр. 

11, 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

 Л. № 

1218, 

1222. 

15/

5 

 Объяснени

е 

электричес

ких 

явлений. 

Объяснени

е 

электризац

ии тел при 

соприкосно

-вении, 

существова

-ния 

проводнико

в и 

диэлектрик

ов, пере-

дачи части 

электри-

ческого 

Знать/пон

имать 

строение 

атомов. 

Уметь 

объяснять 

на этой 

основе 

процесс 

электризац

ии, 

передачи 

заряда. 

Фронталь

ный 

опрос. 

Устные 

ответы: 

1.Электри

чес-кое 

поле. 

2. 

Проводни

ки и 

непровод

ники 

электриче

ства. 

 1.

4 

§31, 

упр.12, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

заряда от 

одного тела 

к дру-гому, 

притяжени

я 

незаряженн

ых 

проводящи

х тел к 

заряженно

му на 

основе 

знаний о 

строении 

атома. 

проводн

иков 

электрич

еским 

током. 

Знать и 

выполня

ть 

правила 

безопасн

ости при 

работе с 

источник

ами 

постоянн

ого тока. 

 

 

3.Строени

е атомов. 

16/

6 

 Электриче

ский ток.  

Источники 

электричес

кого тока. 

Электричес

кий ток. 

Источники 

тока. 

Устройство

, дейст-вие 

и 

применени

е 

гальваниче

ских эле-

ментов и 

аккуму-

ляторов. 

Различие 

между 

гальвани-

ческим 

элементом 

и 

аккумулято

ром. 

Знать/пони

мать смысл 

понятий 

«электричес

кий ток»,  

«источники 

тока». Знать 

различные 

виды 

источников 

тока. 

Уметь 

описывать и 

объяснять 

принцип их 

действия. 

Физическ

ий 

диктант. 

3.5 1.

2; 

5.

2 

§32, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1233,1

234, 

1239. 

Задан

ие 6*. 

16/

7 

 Электриче

ская цепь 

и ее 

составные 

части. 

Элементы 

электричес

кой цепи и 

их 

условные 

обозначени

я. Схемы 

Знать/пон

имать 

правила 

составлени

я 

электричес

ких цепей. 

 Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

 5.

2 

§33, 

упр.13, 

вопрос

ы 

после 

§ 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

электричес

ких цепей. 

Уметь 

собирать 

простейши

е 

электричес

кие цепи 

по 

заданной 

схеме, 

уметь 

чертить 

схемы 

собранной 

электричес

кой цепи. 

устно. 

Л. № 

1242, 

1243, 

1245-

1247, 

1254. 

17/

8 

 Электриче

ский ток в 

металлах. 

Действия 

электричес

кого тока. 

Направлен

ие тока. 

Повторение 

сведе-ний о 

структуре 

металла. 

Природа 

электричес

кого то-ка в 

металлах. 

Действия 

электри-

ческого  

тока и их 

практическ

ое при-

менение. 

Направле-

ние 

электричес

кого тока. 

Знать 

понятие 

«электриче

ский ток в 

металлах». 

Уметь 

объяснять 

действие 

электричес

кого тока и 

его 

направлени

е. 

Фронталь

ный 

опрос. 

3.4 1.

2; 

2.

4 

§34-36, 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

Л. № 

1252, 

1253, 

1255*, 

1257*. 

17/

9 

 Сила тока. 

Единицы 

силы тока. 

Сила тока. 

Явление 

магнитного 

взаимодейс

твия двух 

параллельн

ых 

проводнико

в с током. 

Единица 

Знать/пони

мать смысл 

величины 

«сила тока». 

Знать 

обозначени

е величины 

«сила тока», 

Фронталь

ный 

опрос. 

 

3.5 2.

4 

1.

2 

§37, 

упр. 14 

(1,2), 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

силы тока – 

ампер. 

единицы 

измерения. 

18/

10 

 Амперметр. 

Измерение 

силы тока.  

Лабораторн

ая работа 

№4. 

«Сборка 

элек-

трической 

цепи и 

измерение 

силы тока в 

ее различ-

ных 

участках». 

Назначение 

амперметра

. 

Включение 

амперметра 

в цепь. 

Определен

ие цены 

деления его 

шкалы. 

Знать 

правила 

включения 

в цепь 

амперметр

а, уметь 

измерять 

силу тока в 

цепи. 

Уметь 

определять 

погрешнос

ть 

измерений. 

 Составлен

ие 

электричес

ких цепей. 

Лабо-

раторная 

работа, 

правильны

е пря-мые 

измерения,  

ответ с 

едини-

цами 

измерения 

в СИ. 

3.5 2.

1-

2.

6 

§38, 

упр. 

15, 

вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

18/

11 

 Электриче

ское 

напряжени

е. 

Единицы 

напряжени

я. 

Вольтметр. 

Измерение 

напряжени

я. 

Напряжени

е. Единица 

напряжени

я – вольт. 

Назначение 

вольтметра. 

Включение 

вольтметра 

в цепь. 

Определен

ие цены 

деления его 

шкалы. 

Знать/пон

имать 

смысл 

величины 

«напряжен

ие»; знать 

правила 

включения 

в цепь 

вольтметра

. 

Уметь 

измерять на-

пряжение на 

участке 

цепи, 

определять 

по-

грешность 

измерений. 

Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

 

3.5 1.

2; 

2.

6 

§39-

41, 

упр. 

16(1), 

подго

то-

виться 

к 

лабор

атор-

ной 

работе 

(с.172 

в 

учебн

ике). 

19/

12 

 Электрическ

ое 

сопротивлен

ие 

проводников

. Единицы 

Зависимост

ь силы тока 

в цепи от 

свойств 

включенно-

го в нее 

Знать/пон

имать 

смысл 

явления 

электричес

кого 

 Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

Лаборато

3.6 

3.5 

1.

2; 

2.

1-

2.

6 

§43, 

упр. 18 

(1,2),  

вопрос

ы 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

сопротивлен

ия. 

Лабораторн

ая работа 

№5. 

«Измерение 

напряжения 

на раз-

личных 

участках 

электрическ

ой цепи». 

проводника 

(при 

постоянном 

напряжени

и на его 

концах). 

Электри-

ческое 

сопротивле

-ние – Ом. 

Объясне-

ние 

причины 

сопро-

тивления 

провод-

ника. 

сопротивле

ния. 

Уметь 

объяснять 

наличие 

электричес-

кого 

сопротивлен

ия 

проводника 

на осно-ве 

представлен

ий о 

строении 

вещества, 

измерять 

напряжение 

на участке 

цепи, 

определять 

погреш-

ность 

измерений. 

рная 

работа, 
правильны

е  прямые 

измерения,  

ответ с 

единицами 

измерения 

в СИ. 

после 

§ 

устно. 

. 

19/

13 

 Зависимос

ть силы 

тока от 

напряжени

я. Закон 

Ома для 

участка 

цепи. 

Установлен

ие на опыте 

зависимост

и силы тока 

от 

напряжени

я и от 

сопротивле

ния. Закон 

Ома для 

участка 

цепи. 

Знать 

закон Ома 

для участка 

цепи. 

Уметь 

использовать 

закон Ома 

для реше-

ния задач 

на вычис-

ление 

напряжени

я, силы 

тока и 

сопро-

тивления 

участка 

цепи. 

Решение 

задач на 

вычислен

ие 

напряжен

ия, силы 

тока и 

сопротивл

ения 

участка 

цепи. 

 

3.7 1.

3 

§§42, 

44, 

упр. 19 

(2,4), 

вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

 

20/

14 

 Расчет 

сопротивл

ения  

Установление 

на опыте 

зависимости 

Знать/пони

мать 

зависимость 

 Решение 

задач на 

расчет 

3.6 1.

2 

§§45, 

46, 

упр. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

проводник

ов. 

Удельное 

сопротивл

ение. 

сопротивлени

я про-водника 

от его дли-ны, 

площади 

попе-речного 

сечения и 

вещества, из 

которого он 

изготовлен. 

Удель-ное 

сопротивлени

е. Единица 

удельного 

сопротивлени

я. Формула 

для расчета 

сопротивлени

я проводника.

элект-

рического 

сопротив-

ления 

проводника 

от его 

длины, 

площади 

поперечного 

сечения и 

материала. 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

причины 

зависимост

и 

электричес

кого со-

противлени

я от раз-

меров 

проводник

а и рода 

вещества. 

сопротивл

ения  

проводни

ков. 

20 

(1,2,б)

, 
вопрос

ы 

после 

§§ 

устно. 

20/

15 

 Реостаты. 

Лаборато

рная 

работа 

№6. 

«Регулиро

вание 

силы тока 

реостатом

». 

Назначение

, 

устройство, 

действие и 

условное 

обозначени

е реостата. 

Уметь 

пользовать

ся 

реостатом 

для 

регулирова

ния силы 

тока. 

Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

 

3.5

; 

3.6 

2.

1-

2.

6 

§47,  

упр. 

21  

(1-3),  

упр. 

20 (3), 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

21/

16 

 Лаборато

рная 

работа 

№7. 

«Определе

ние 

сопротивл

Закон Ома 

для участка 

цепи. 

Уметь 

определять 

сопротивле

ние 

проводник

а, строить 

графики 

Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

 

3.5

; 

3.6

; 

3.7 

2.

1-

2.

6 

§47, 

Л. № 

1323. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

ения 

проводни

ка при 

помощи 

ампермет

ра и 

вольтметр

а». 

Решение 

задач. 

зависимос-

ти силы 

тока от на-

пряжения и 

на осно-ве 

графика 

опреде-

лять 

сопротивле

ние 

участка 

цепи. 

21/

17 

 Последова

тельное 

соединени

е 

проводник

ов. 

Цепь с 

последова-

тельным 

соедине-

нием 

проводнико

в и ее 

схема. 

Общее 

сопротивле

ние, общее 

напряжени

е  и сила 

тока в цепи 

при 

последоват

ель-ном 

соединении 

проводнико

в. 

Знать/пон

имать, что 

такое 

последова-

тельное 

соединение 

проводник

ов. 

Знать, как 

опреде-

ляются 

сила тока, 

напряжени

е и сопро-

тивление 

для 

отдельных 

участков и 

всей цепи 

при 

последоват

ельном 

соединени

и 

проводник

ов. 

Уметь 

самостоя-

тельно 

формулиро

-вать 

законы 

 Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

Решение 

задач на 

определен

ие силы 

тока, 

напряжен

ия и 

сопротивл

ения для 

отдельны

х 

участков 

и всей 

цепи при 

последова

тель- 

ном 

соединен

ии 

проводни

ков. 

3.7 1.

2 

§48, 

упр. 

22 (1), 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно.  

Л. № 

1346. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

после-

довательно

го соеди-

нения 

проводник

ов. 

22/

18 

 Параллель

ное 

соединени

е 

проводник

ов. 

Цепь с 

параллельны

м 

соединением 

про-

водников и 

ее схема. 

Общая сила 

тока и 

напряжение 

в цепи с 

параллельны

м соеди-

нением. 

Уменьшение 

общего 

сопротивле-

ния цепи при 

парал-

лельном 

соединении 

проводников 

в ней (на 

примере 

соеди-нения 

двух провод-

Знать/пон

имать, что 

такое 

параллель-

ное 

соединение 

проводник

ов. 

Знать, как 

опреде-

ляется сила 

тока, 

напряжени

е и сопро-

тивление 

для 

отдельных 

участков и 

всей цепи 

при па-

раллельно

м соеди-

нении 

проводник

ов. 

Уметь 

Составле

ние 

электриче

ских 

цепей. 

Решение 

задач на 

определен

ие силы 

тока, 

напряжен

ия и 

сопротивл

ения для 

отдельны

х 

участков 

и всей 

цепи при 

параллель

ном 

соединен

ии 

проводни

ков. 

 

3.7 1.

2 

§49, 

упр. 

23 

(2,3,5)

, 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

ников с 

одинаковым 

сопротивлен

ием). 

Смешанное 

соеди-нение 

проводников

. 

самостоя-

тельно 

формулиро

-вать 

законы 

парал-

лельного 

соедине-

ния 

проводник

ов. 

22/

19 

 Решение 

задач на 

закон Ома 

для 

участка 

цепи, 

последовател

ьное и 

параллель

ное 

соединени

е 

проводник

ов. 

Закон Ома 

для участка 

цепи, 

последоват

ельное и 

параллельн

ое 

соединение 

проводнико

в. 

Уметь 

решать 

задачи на 

применени

е законов 

последоват

ельного и 

параллельн

ого 

соединения 

проводник

ов. 

 Решение 

задач на 

применен

ие 

законов  

последова

тель-ного  

и 

параллель

ного 

соединен

ия 

проводни

ков. 

3.7 3 Л. № 

1369, 

1374, 

упр. 

21 (4). 

23/

20 

 Работа 

электричес

кого тока. 

Работа 

электричес

кого тока. 

Единица 

работы 

тока – 

джоуль. 

Формулы 

взаимосвяз

и с 

другими 

физически

ми 

величинам

и. 

Знать/пон

имать 

смысл 

величины 

«работа 

электри-

ческого 

тока». 

Уметь 

использовать 

формулу 

для расчета 

работы 

электри-

ческого 

тока при 

решении 

задач. 

 Решение 

задач на 

определен

ие работы 

электриче

ского 

тока. 

3.8 1.

2 

§50, 

упр. 

24 

(1,2), 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

23/  Мощность Мощность Знать/пон Решение 3.8 1. §51, 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

21 электричес

кого тока. 

электричес

кого тока. 

Единица 

мощности 

тока – ватт. 

Формулы 

взаимосвяз

и с 

другими 

физически

ми 

величинам

и. 

имать 

смысл 

величины 

«мощность 

электри-

ческого 

тока. 

Уметь 

использова

ть формулу 

для расчета 

мощности 

электричес

кого тока 

при 

решении 

задач. 

задач на 

определен

ие 

мощности 

электриче

ского 

тока. 

2 упр. 

25 

(1,4), 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

24/

22 

 Лаборато

рная 

работа 

№8. 

«Измерен

ие 

мощности 

и работы 

тока в 

электриче

ской 

лампе». 

Измерение 

мощности 

и работы 

тока в 

электричес

кой лампе. 

Уметь 

использова

ть 

физические 

приборы 

для 

измерения 

работы и 

мощности 

электричес

кого тока. 

Лаборато

рная 

работа, 

пра-

вильные  

пря-мые 

измерени

я,  ответ с 

едини-

цами 

измерени

я в СИ. 

3.8 2.

1-

2.

6 

§51(по

вто-

рить), 

§52 

(проч

итать 

самос

тоя-

тельно

). 

Л. № 

1397, 

1412, 

1416. 

24/

23 

 Нагревани

е 

проводник

ов 

электричес

ким током. 

Закон 

Джоуля – 

Ленца. 

Причина 

нагре-

вания 

проводника 

при 

протекании 

по нему 

электри-

ческого 

тока. Закон 

Джоуля – 

Ленца. 

Формулы 

Знать/пон

имать 

формулиро

вку зако-на 

Джоуля  – 

Ленца. 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

тепловое 

действие 

тока. 

Решение 

задач на 

нагревани

е 

проводни

ков 

электриче

ским 

током, 

закон 

Джоуля – 

Ленца. 

3.9 1.

3; 

1.

4 

§53, 

упр. 

27 

(1,4), 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

для расчета 

выделя-

емого 

количества 

теплоты. 

25/

24 

 Лампа 

накаливан

ия. 

Электриче

ские 

нагревател

ьные 

приборы. 

Устройство 

лампы 

накаливани

я и 

нагреватель

ных 

элементов. 

Решение 

задач на 

расчет 

работы и 

мощности 

электричес

кого тока и 

применени

е закона 

Джоуля –

Ленца. 

Уметь 

приводить 

примеры 

практи-

ческого 

использо-

вания 

теплового 

действия 

электри-

ческого 

тока, 

описы-вать 

и 

объяснять 

преимущес

тва и не-

достатки 

электри-

ческих 

нагрева-

тельных 

приборов. 

 

 Тестирова

ние по 

теме 

«Электри

ческие 

явления». 

3.9 5.

1-

5.

2 

§54, 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1450, 

1454, 

задани

е 8*. 

25/

25 

 Короткое 

замыкание. 

Предохрани

тели. 

Причины 

возник-

новения 

короткого 

замыкания. 

Устройство 

и принцип 

действия 

предохрани

телей. 

Знать 

принцип 

нагревания 

проводник

ов 

электричес

ким током. 

Закон 

Джоуля  – 

Ленца. 

Фронталь

ный 

опрос. 

 5.

1-

5.

2 

§55, 
вопрос

ы 

после 

§ 

устно. 

Л. № 

1453. 

26/

26 

 Повторени

е темы 

«Электрич

еские 

явления». 

Решение 

задач на 

основопола

гающие 

вопросы 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

электричес

 Решение 

задач на 

основопо

ла-

гающие 

3.1

-

3.9 

 Л. № 

1275, 

1276, 

1277. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та  

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающихс

я 

Основные 

виды 

деятельно

сти 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

, 

измерители
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домаш

нее 

задани

е 

 

темы: 

взаимодейс

твие 

заряженны

х тел, 

изображени

е схем 

электричес

ких цепей: 

на закон 

Ома для 

участка 

цепи, 

последоват

ельное и 

параллельн

ое 

соединение 

проводнико

в, закон 

Джоуля  – 

Ленца и 

некоторые 

другие. 

кие 

явления,  

решать 

задачи на 

вычислени

е силы 

тока, 

напряжени

я, 

сопротивле

ния, 

работы и 

мощности 

электричес

кого тока. 

 

вопро-сы 

темы: 

взаи-

модейств

ие за-

ряженных 

тел, 

изображе

ние схем 

электри-

ческих 

цепей: на 

закон Ома 

для 

участка 

цепи, 

после-

довательн

ое и 

параллель

ное 

соединен

ие про-

водников, 

закон 

Джоуля –

Ленца. 

26/

27 

 Контроль

ная 

работа 

№3. 

«Электри

ческие 

явления». 

Электричес

кие 

явления. 

Уметь 

решать 

задачи на 

применени

е 

изученных 

физически

х законов. 

Контроль

ная 

работа по 

теме 

«Электри

ческие 

явления» 

в формате 

ГИА. 

3.1

-

3.9 

3  

 

 

 

 

3. Электромагнитные  явления (7 часов). 

 



№ 

недели

/урока 

 

Д

ат

а 

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельнос

ти ученика

1
  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

К

Э

С 

К

И

М 

Г

И

А 

К

П

У 

 

К

и

м 

Г

И

А 

Домашне

е 

задание 

27/1  Магнитно

е поле. 

Магнитно

е поле 

прямого 

тока. 

Магнитны

е линии. 

Существо

вание 

магнитног

о поля 

вокруг 

проводни

ка с 

электриче

ским 

током. 

Магнитно

е поле 

прямого 

тока. 

Магнитны

е линии 

магнитног

о поля. 

Направле

ние 

магнитны

х линий и 

его связь 

с 

направлен

ием тока в 

проводни

ке. 

Знать/пон

имать 

смысл 

понятия 

«магнитно

е поле». 

Понимат

ь, что та-

кое 

магнитны

е ли-нии и 

какими 

осо-

бенностям

и они 

обладают. 

Эксперим

ентально 

изучать 

явления 

магнитно

го 

взаимоде

йствия 

тел. 

Изучать 

явления 

намагнич

ивания 

вещества. 

Исследов

ать 

действие 

электриче

ского 

тока в 

прямом 

проводни

ке на 

магнитну

ю 

стрелку. 

Обнаруж

ивать 

действие 

магнитно

го поля 

на 

проводни

к с током. 

Обнаруж

ивать 

магнитно

е 

взаимоде

йствие 

токов. 

Изучать 

принцип 

действия 

Работа 

над 

ошибка

ми 

контрол

ьной 

работы. 

3.

10 

1.

4 

§§56,57, 
вопросы 

после §§ 

устно. 

Л. № 

1458, 

1459. 

27/2  Магнитно

е поле 

катушки с 

током. 

Электромагн

иты. 

Лаборато

рная 

работа 

№9.  

«Сборка 

электром

агнита и 

испытани

е его 

действия»

Магнитно

е поле 

катушки с 

током. 

Способы 

изменени

я 

магнитного 

действия 

катушки с 

током 

(изменени

е числа 

витков 

катушки, 

силы тока 

Знать/пон

имать, 

как 

характери

стики 

магнитног

о поля 

зависят от 

силы тока 

в 

проводник

е и формы 

проводник

а. 

Уметь 

объяснять 

Лаборат

орная 

работа 

 

«Сборка 

электро

магнита 

и 

испытан

ие его 

действия

». 

3.

12 

1.

4; 

2.

1-

2.

6 

§58, 

упр. 28  

(1-3), 
вопросы 

после § 

устно. 



№ 

недели

/урока 

 

Д

ат

а 

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельнос

ти ученика

1
  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

К

Э

С 

К

И

М 

Г

И

А 

К

П

У 

 

К

и

м 

Г

И

А 

Домашне

е 

задание 

. в ней, 

помещени

е внутрь 

катушки 

железного 

сердечник

а). 

устройств

о и 

принцип 

действия 

электрома

гнита. 

электродв

игателя. 

 

28/3  Применен

ие 

электро- 

магнитов. 

Использо

вание 

электрома

гнитов в 

промышл

енности. 

Важные 

для  пере-

носки 

грузов 

свойства 

электро-

магнитов: 

возмож-

ность 

легко 

менять их 

подъемну

ю силу, 

быстро 

включать 

и 

выключат

ь меха-

низмы 

подъема. 

Устройств

о и дейст-

вие 

электрома

гнит-ного 

реле. 

Знать 

устройств

о и 

применен

ие 

электрома

гнитов. 

Фронтал

ьный 

опрос. 

3.

12 

5.

1-

5.

2 

§58 

(повтор

ить) 

задание 

9 (1,2). 

Л. № 

1465, 

1469. 

28/4  Постоянн

ые 

магниты. 

Магнитно

е поле 

Постоянн

ые магни-

ты. 

Взаимоде

йствие 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

взаимо-

Решение 

задач на 

соответс

твие. 

3.

11 

5.

1-

5.

2 

§§59,60, 

Л. № 

1476, 

1477, 

задача. 



№ 

недели

/урока 

 

Д

ат

а 

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельнос

ти ученика

1
  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

К

Э

С 

К

И

М 

Г

И

А 

К

П

У 

 

К

и

м 

Г

И

А 

Домашне

е 

задание 

постоянны

х 

магнитов. 

Магнитно

е поле 

Земли. 

магнитов. 

Объяс-

нение 

причин 

ори-

ентации 

железных 

опилок в 

магнитно

м поле. 

Изображе

ние 

магнитны

х полей 

постоянн

ых магни-

тов. 

Ориентац

ия 

магнитны

х стрелок 

в 

магнитно

м поле 

Земли. 

Изменени

я 

магнитног

о поля 

Земли. 

Значение 

магнитног

о поля 

Земли для 

живых 

организмо

в. 

действие 

постоян-

ных 

магнитов, 

знать о 

роли 

магнитног

о поля в 

возникно-

вении и 

развитии 

жизни на 

Земле. 

Сделайте 

в тетради  

ри-сунок, 

ана-

логичный 

рисунку 

60, только 

вмес-то 

полосо-

вого 

магнита 

нарисуйте 

земной 

шар. 

Расставьт

е 

магнитны

е полюсы 

Земли и 

стрелок. 

29/5  Действие 

магнитного 

поля на 

проводник 

с током. 

Электричес

-кий 

Действие 

силы на 

проводни

к с током, 

находящи

йся в маг-

нитном 

Уметь 

описывать 

и 

объяснять 

действие 

магнитног

о поля на 

 Фронтал

ьный 

экспери

мент. 

3.

12 

1.

4; 

5.

2 

§61, 

Л. №. 

1473, 

1481, 

прочита

ть 

описани



№ 

недели

/урока 

 

Д

ат

а 

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельнос

ти ученика

1
  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

К

Э

С 

К

И

М 

Г

И

А 

К

П

У 

 

К

и

м 

Г

И

А 

Домашне

е 

задание 

двигатель. поле. 

Изме-

нение 

направлен

ия этой 

силы при 

изме-

нении 

направлен

ия тока. 

Вращение 

рамки с 

током в 

магнитно

м поле. 

Принцип 

работы 

электродв

игателя. 

Преимущ

ества 

электродв

игателей. 

проводник 

с током, 

понимать 

устройств

о и 

принцип 

действия 

электродв

игателя. 

е 

лаборат

ор-ной 

работы 

«Изуче

ние 

электри

ческого 

двигате

ля 

постоян

но-го 

тока (на 

модели)

». 

29/6  Лаборато

рная 

работа 

№10. 

«Изучени

е 

электриче

ского 

двигателя 

по-

стоянного 

тока (на 

модели)». 

Повторени

е темы 

«Электром

агнитные 

явления». 

Принцип 

работы 

электродв

игателя. 

Преимущ

ества 

электродв

игателей. 

Уметь 

объяснять 

устройств

о двига-

теля 

постоянно

го тока на 

модели. 

 Лаборат

орная 

работа 

«Изучен

ие 

электрич

еского 

двигател

я 

постоян

ного 

тока (на 

модели)

». 

3.

12 

2.

1-

2.

6 

§§56-61 

(повтор

ить)Л. 

№ 1474, 

1475. 

30/7  Устройств

о 

электроиз

Использо

вание вра-

щения 

Знать/пон

имать 

неразрывн

Тест. 3.

12 

5.

1-

5.

Л. № 

1462, 

1466. 



№ 

недели

/урока 

 

Д

ат

а 

Тема урока
5

 

Элементы 

содержания
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельнос

ти ученика

1
  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

К

Э

С 

К

И

М 

Г

И

А 

К

П

У 

 

К

и

м 

Г

И

А 

Домашне

е 

задание 

мери-

тельных 

приборов. 

рамки с 

то-ком в 

магнитно

м поле в 

устройств

е 

электриче

ских 

измерител

ьных 

приборов 

(материал 

может 

быть рас-

смотрен в 

процессе 

коллектив

ного 

обсужден

ия 

задания 

11 (1)). 

ость и 

взаимосвя

занность 

электриче

ского и 

магнитног

о полей. 

Знать 

устройств

о 

электроиз

меритель-

ных 

приборов. 

Уметь 

объяснять 

работу 

электроиз

ме-

рительных 

приборов. 

2 

 

4 .Световые  явления (9 часов). 

 
№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока
5

 

Элемент

ы 

содержан

ия
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домашнее 

задание 

30/

1 

 Источник

и света. 

Распростр

анение 

света. 

Оптическ

ие 

явления. 

Свет – 

важнейш

ий 

фактор 

жизни на 

Земле. 

Источник

и света. 

Знать/пон

имать 

смысл 

понятий 

«свет», 

«оптическ

ие 

явления», 

«геомет-

рическая 

оптика»; 

Экспериме

нтально 

изучать 

явление 

отражения 

света. 

Исследоват

ь свойства 

изображен

ия в 

зеркале. 

Фронтал

ьный 

опрос. 

3.1

5 

1.

3 

§62, упр. 

29 (1), 

задание 

12* (1,2). 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока
5

 

Элемент

ы 

содержан

ия
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домашнее 

задание 

Точечны

й 

источник 

света и 

луч света. 

Образова

ние тени 

и 

полутени.  

Затмения 

как 

пример 

образован

ия тени и 

полутени. 

закона 

прямолин

ей-ного 

распростр

ане-ния 

света. 

Иметь 

представл

ение об 

историчес

ком раз-

витии 

взглядов 

на 

природу 

света. 

Уметь 

строить 

область 

тени и 

полутени. 

Измерять 

фокусное 

расстояние 

собирающе

й линзы. 

Получать 

изображен

ие с 

помощью 

собирающе

й линзы. 

Наблюдать 

явление 

дисперсии 

света.  

31/

2 

 Отражени

е света.  

Законы 

отражения 

света. 

Явления

, 

наблюда

е-мые 

при 

падении 

луча 

света на 

отра-

жающие 

поверх-

ности. 

Отражен

ие света. 

Законы 

отражен

ия света. 

Знать/пон

имать 

смысл 

закона 

отражения 

света. 

Уметь 

строить 

отраженн

ый луч. 

Решение 

задач на 

соответс

твие. 

3.1

6 

1.

3-

1.

4 

§63, упр. 

30 (1-3). 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока
5

 

Элемент

ы 

содержан

ия
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домашнее 

задание 

31/

3 

 Плоское 

зеркало. 

Плоское 

зеркало. 

Построе

ние 

изображ

ения в 

плоском 

зеркале. 

Особенн

ости 

этого 

изображ

ения. 

Знать, как 

построе-

нием 

определяет

ся 

расположе

ние и вид 

изображен

ия в плос-

ком 

зеркале. 

Уметь 

решать 

графически

е задачи на 

построение 

в плоском 

зеркале. 

Фронтал

ьный 

опрос. 

Устные 

ответы: 

1. 

Законы 

отражен

ия света. 

2.Распро

стра-

нение 

света. 

3.1

6 

5.

2 

§64, 
вопросы 

после § 

устно. 

Л. № 

1528, 

1540, 

1556. 

32/

4 

 Преломле

ние света. 

Явление 

преломл

ения 

света. 

Оптичес

кая 

плотнос

ть 

среды. 

Законы 

преломл

ения 

света. 

Знать/пон

имать 

смысл 

закона 

преломлен

ия света. 

Уметь 

строить 

преломлен

ный луч. 

 

1. 

Законы 

отра-

жения 

света. 

2.Распро

стра-

нение 

света. 

3.Плоское 

зеркало. 

3.1

7 

1.

4 

§65, 

упр. 32 

(3). 

Л. № 

1563. 

32/

5 

 Линзы. 

Оптическа

я сила 

линзы. 

Собира

ющая и 

рассеива

ющая 

линзы. 

Фокус 

линзы. 

Фокусно

е 

расстоян

ие. 

Оптичес

кая сила 

линзы. 

Знать/пон

имать 

смысл 

понятий 

«фо-

кусное 

расстояни

е линзы», 

«оптическ

ая сила 

линзы».  

Знать, что 

такое лин-

зы; давать 

 Решение 

задач на 

соответс

твие. 

3.1

9 

5.

2 

§66,  

упр. 33 

(1), 

вопрос № 

6 на стр. 

164. Л. № 

1612, 

1615. 



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока
5

 

Элемент

ы 

содержан

ия
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домашнее 

задание 

определе-

ние и 

изображать 

их. 

33/

6 

 Изображе

ния, 

даваемые 

линзой. 

Построен

ие 

изобра-

жений, 

даваемых 

линзой. 

Зависимо

сть 

размеров 

и 

располо-

жения 

изображе

ния 

предмета 

в собира-

ющей 

линзе от 

поло-

жения 

предмета 

относите

льно 

линзы. 

 Уметь 

строить 

изображен

ие в 

тонких 

линзах. 

Уметь 

различать 

действите

льные и 

мнимые 

величины. 

 Построе

ние 

изображ

ений, 

даваемы

х 

линзой. 

3.1

9 

5.

2 

§67,  

упр. 34 

(1), 

Л. № 

1565, 

1613, 

1614. 

33/

7 

 Лаборато

рная 

работа 

№11. 

«Получен

ие 

изображе

ния при 

помощи 

линзы». 

Получен

ие 

изображ

ения при 

помощи 

линзы. 

Уметь 

получать 

раз-личные 

виды 

изобра-

жений при 

помощи 

собирающе

й линзы, 

измерять 

фокусное 

расстояние 

собирающе

й линзы. 

Лаборат

орная 

работа 

«Получе

ние 

изображ

ения при 

помощи 

линзы». 

3.1

9 

2.

1-

2.

6 

§§62-67 

(повторит

ь)упр. 34 

(3), Л. № 

1557, 

1596, 

1611. 

34/

8 

 Дисперси

я света. 

Дисперс

ия света. 

Знать/пон

имать 

смысл 

  3.1

5-

3.2

3.  



№ 

неде

ли/ 

урок

а 

 

Да

та 

Тема урока
5

 

Элемент

ы 

содержан

ия
2

 

Требования 

к уровню 

подготовки 

обучающих

ся 

Основные 

виды 

деятельности 

ученика
1

  

(на уровне 

учебных 

действий) 

Вид 

контроля
7

,

измерител

и
6

 

КЭ

С 

КИ

М 

ГИ

А 

К

П

У 

Ки

м 

Г

И

А 

Домашнее 

задание 

явления 

дисперсии 

света. 

Уметь 

наблюдать 

и 

различать 

явление 

дисперсии

. 

0 

34/

9 

 Контроль

ная 

работа 

№4. 

«Световы

е 

явления». 

Световы

е 

явления. 

Уметь 

решать 

каче-

ственные, 

расчетные 

и 

графически

е задачи по 

теме 

«Геомет-

рическая 

оптика». 

 Контрол

ьная 

работа 

по теме 

«Светов

ые 

явления

» в 

формате 

ГИА. 

3.1

5-

3.2

0 

3.  
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