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грамма разработана на основании   программы  «История России. 10- 11 классы» под редакцией А.В. Торкунова, М. 

«Просвещение», 2022 год к учебнику  «История  России.1945- начало XXI века”  Мединский В.Р., Торкунов А.В. , М. 

«Просвещение», 2023 год 

2 часа в неделю( 68 часов) 

Планируемые предметные результаты освоения  учебного предмета 

Предметными результатами изучения предмета «История» являются следующие умения: 

• определять роль гражданственности, национальной идентичности в развитии общества 

•  развивать  мировоззренческих убеждений  на основе осмысления  исторически сложившихся культурных, 

религиозных, этнонациональных традиций, нравственных и социальных установок, идеологических доктрин; 

• объяснять  историческую обусловленность явлений и процессов современного мира, 

•  определять собственную позицию по отношению к окружающей реальност 

• , соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими мировоззренческими системами; 

• систематизировать знания об истории человечества 

•  формировать целостное представление о месте и роли России во всемирно-историческом процессе; 

 

Учащиеся должны знать: 

•  систематизацию и комплексный анализ исторической информации; 

• Элементы исторического мышления – способности рассматривать события и явления с точки зрения их 

исторической обусловленности 

•  сравнительную характеристику различных версий и оценок исторических событий и личностей 

• Основные  дискуссионные проблемы прошлого и современности. 



 

Учащиеся должны уметь: 

-работать с различными типами справочных изданий, готовить презентации 

-проводить описание исторических событий и явлений 

-составлять план рассказа 

-сравнивать особенности развития  культуры, экономики, политики России и стран мира 

-работать с картой  

 

                          

Содержание учебного предмета. курса с указанием форм организации учебных занятий, основных видов учебной 

деятельности. 

Раздел I. «СССР в 1945- 1991 годах»-- 35 часов. 

Восстановление и развитие экономики и социальной сферы. Политическая система в послевоенные годы. Идеология, 

наука. культура и спорт в послевоенные годы. Место и роль СССР в послевоенном  мире. Внешняя политика СССР в 1945- 

1953 годах.  Новое руководство страны. Смена политического курса. Экономическое и социальное развитие в 1953- 1964 

годах. Развитие науки и техники в СССР в 1953- 1964 годах. культурное пространство в 1953- 1964 годах. Перемены в 

повседневной жизни в 1953- 1964 годах. Внешняя политика в 1953-1964 годах. Политическое развитие СССР в 1964- 1985 

годах. Социально- экономическое развитие СССР в 1964- 1985 годах. Развитие науки, образования, здравоохранения в 1964-

1985 годах. Идеология и культура в 1964-1985 годах. Повседневная жизнь советского общества в 1964-1985 годах. 

Национальная политика и национальное движение в 1964- 1985 годах. Внешняя политика СССР в 1964- 1985 годах. СССР и 

мир в начале 1980-х годов. Предпосылки реформ.  Социально- экономическое развитие СССР в 1985- 1991 годах. Перемены 

в духовной сфере в годы перестройки. Реформа политической системы СССР и ее итоги. Новое политическое мышление и 

перемены во внешней политике. Национальная политика и подъем национальных движений. Распад СССР. 

Раздел II.”Российская Федерация в 1992- начале 2020-х годов»- 33 часа. 

Российская экономика в условиях рынка. Политическое развитие Российской Федерации в 1990- е годы. 

Межнациональные отношения и национальная политика в 1990-е годы. Повседневная жизнь в 1990-е годы. Россия и мир . 



Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е годы. Политические вызовы и новые приоритеты внутренней политики 

России в начале XXI века. Россия в 2008-2011 годах. Социально- экономическое развитие России в начале XXI века. 

Культура, наука , спорт и общественная  жизнь в 1990-х-2000-х годах. Внешняя политика в начале XXI века. Россия в 

современном мире. Россия в 2012- начале 2020х годов. Россия сегодня. Специальная военная операция(СВО).  
 

 

   

  Программа предусматривает формы организации учебных занятий: коллективная, парная, групповая, индивидуальная. 

 

Виды занятий: урок- экскурсия, игровой урок, урок- зачет, тестирование. 

Технологии: развивающее обучение, ИКТ, исследовательские методы. 

 

На занятиях используются различные виды учебной деятельности: словесные( рассказ, беседа, лекция), практические( упражнения с 

различными заданиями), наглядные( таблицы, схемы, портреты),контроль и самоконтроль(устный и письменный опрос) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Календарно- тематическое планирование  с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы.(68 часов) 

№  Название  Содержание Термины Домашнее 

задание 

Дата 

Раздел 

I 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Введение. СССР в 

1945- 1991 годах  – 

35 часов 

1.Введение. 

2.3. Восстановление 

и развитие 

экономики и 

социальной сферы. 

4.Политическая 

система в 

послевоенные годы 

5.Идеология, наука, 

культура и спорт в 

послевоенные годы. 

6.7. Место и роль 

СССР в 

послевоенном мире. 

Внешняя политика 

СССР в 1945-1953 

годах. 

8.Новое 

руководство страны. 

Смена 

политического 

Работа с учебником  

 

 

Начало промышленной революции.  
 

Промышленная революция, развитие экономики 

Негласный комитет, реформы 

Политические партии 

Появление идеологий 

 

Направления культуры 

Просветительские иллюзии 

 

Питание .Одежда 

 

 

Венский конгресс, Священный союз, восточный вопрос 

 

 

Смерть Сталина и настроение в обществе 

 

Экономика, политика, 

культура 

 

Влияние Победы 

 

Империя, комитет, реформа 
Революция, экономика 

Реформа, комитет 

Либералы, консерваторы 

 

Век чтения 

Салон отверженных 

 

Пространство и время 

 

Конгресс, союз 

СССР и страны Азии 

 

 

Борьба за власть в советском 

руководстве 

с. 3- 276 

 

 

см 6-11 

 

п.1-7 
 

 

 

 

п.1 

 

 

п. 2 

 

п.3 

п.4 

п.5 

п.6 

 

 

п. 7 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

курса 

9.Экономическое и 

социальное развитие 

в 1953-1964 годах. 

10.11. Развитие 

науки  

и техники в СССР в 

1953- 1964 годах 

12. Культурное 

пространство в 

1953-1964 годах 

13. Перемены в 

повседневной жизни 

в 1953-1964 годах. 

14.Внешняя 

политика в 1953-

1964 годах 

15.Политическое 

развитие СССР в 

1964-1985 годах. 

16. Социально- 

экономическое 

развитие СССР в 

1964-1985 годах. 

17.18. Развитие  

науки, образования, 

здравоохранения в 

1964-1985 годах. 

19.20. Идеология и 

культура в 1964-

1985 годах 

21. Повседневная 

жизнь советского 

 

Экономический курс Г.Маленкова 

 

Научно- техническая революция в СССР 

 

Условия развития советской культуры 

 

Демография 

 

Новый курс советской внешней политики: от 

конфронтации к диалогу 

Итоги и значение «десятилетия» Н,Хрущева. 

Новые ориентиры аграрной политики: реформы 1965 

года и ее результаты 

 

Научные и технические приоритеты 

 

Новые идеологические ориентиры. Концепция развитого 

социализма. 

Повседневная жизнь людей 

 

Развитие промышленности 

 

Компьютерная техника 

 

Власть и интеллигенция 

 

Изменение условий и оплаты 

труда 

СССР и страны Запада. Гонка 

вооружений 

Политический курс Л. 

Брежнева 

Косыгинская реформа 

промышленности 

 

Советская космическая 

программа 

 

Диссиденты и неформалы 

Общественные настроения 

 

п.6 

 

 

 

с.82-93 

 

 

п.8 

 

 

 

п.9 

 

п.10 

 

 

п. 11 

 

 

п.12 

 

 

 

 

с.154-163 

 

 

с. 164-176 

 

 

п.15 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

общества в 1964-

1985 годах 

22.23. Национальная 

политика и 

национальное 

движение в 1964-

1985 годах 

24.25. Внешняя 

политика СССР в 

1964-1985 годах 

26.27. СССР и мир в 

начале 1980-х годов. 

Предпосылки 

реформ 

28.Социально- 

экономическое 

развитие СССР в 

1985 год-1991 годах 

29.Перемены в 

духовной сфере в 

годы перестройки 

30.Реформа 

политической 

системы СССР и ее 

итоги 

31.Новое 

политическое 

мышление и 

перемены во 

внешней политике 

32.Национальная 

политика и подъем 

национальных 

 

 

Новая историческая общность 

 

 

Новые вызовы  внешнего мира. Отношение СССР со 

странами Запада. 

Мир в начале 1980-х годов. 

 

Гласность и плюрализм 

 

Первый этап преобразований М. Горбачева: концепция 

ускорения социально- экономического развития 

Начало изменения советской политической системы 

 

Новое мышление 

 

 

Кризис межнациональных отношений 

 

 

Изменение национального 

состава населения СССР 

 

Совещание по безопасности и 

сотрудничеству в Европе 

(СБСЕ) 

Нарастание кризисных 

явлений в СССР 

Литература 

 

Второй Этап экономических 

реформ 

Конституционная реформа  

1988-1991 годов 

 

СССР и Запад. Начало 

разоружения. 

 

Нарастание 

националистических и 

сепаратистских настроений, 

 

 

с. 184-191 

 

 

 

 

с.192- 201 

 

 

 

с.202-209 

 

 

п.19 

 

 

 

п.20 

 

 

п.21 

 

 

 

п.22 

 

 

 

 

п.23 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 

 II. 
 

 

движений. Распад 

СССР 

33. Самостоятельная 

работа по теме: 

«СССР в 1945- 1991 

годах» 

34. Проектная 

деятельность по 

теме: «СССР в 1945- 

1991 годах» 

35. Самостоятельная 

работа по теме: 

«СССР в 1945- 1991 

годах» 

Российская 

Федерация в 1992-

начале 2020-х 

годов»-33 часа 

1.2.3. Российская 

экономика в  

условиях рынка 

4.5.6. Политическое 

развитие 

Российской 

Федерации в 1990-е 

годы. 

7.Межнациональные 

отношения и 

национальная 

политика в 1990-е 

годы 

8. 9. Повседневная 

жизнь в 1990-е годы 

 

 

Развитие государства в 1945-1991 годах 

 

Развитие государства в 1945-1991 годах 

 

развитие государства в 1945-1991 годах 

 

Развитие государства в 1992-2020-х годах 

 

 

Начало радикальных экономических преобразований 

 

разработка новой Конституции России 

 

Народы и регионы России после распада СССР. 

Федеративный договор. 

 

Численность и доходы населения. Социальное 

обострение 

межнациональных 

конфликтов 

Развитие государства в 1945- 

1991 годах 

Развитие государства в 1945-

1991 годах 

Развитие государства в 1945-

1991 годах 

 

Развитие государства в 1992-

2020-х годах 

 

Ваучерная приватизация 

 

Нарастание политико - 

конституционного кризиса в 

условиях ухудшения 

экономической ситуации.  

Трагические события осени 

1994 года в Москве 

 

Досуг и туризм 

 

 

 

 

п.1-23 

 

 

п.1-23 

 

 

п. 1-23 

 

 

п. 24-37 

 

 

 

 

 

с. 278-292 

 

 

с 293-302 

 

 

 

п.26 

 

 

 

 

с.308-312 

 



10.11.12. Россия и 

мир. Внешняя 

политика 

Российской 

Федерации в 1990-е 

годы 

13.  14. 

Политические 

вызовы и новые 

приоритеты 

внутренней 

политики России в 

начале XXI века. 

15. 16. Россия в 

2008-2011 годах 

17. 18. Социально- 

экономическое 

развитие России в 

начале XXI  века. 

Приоритетные 

национальные 

проекты. 

19.20.21.22. 

Культура, наука,  

спорт и 

общественная жизнь 

в 1990-х-2020-х 

годах. 

23. 24.Внешняя 

политика в начале 

века. Россия  в 

современном мире. 

25. 26.27. Россия в 

расслоение 

Новое место России в мире 

 

 

Укрепление вертикали власти 

 

 

 

Президент Д. Медведев и его программа 

Экономическое развитие в 2000- 2007 годах 

 

 

 

Последствия распада СССР в сфере науки, образования и 

культуры 

 

 

Становление нового внешнеполитического курса России 

в 2000-2007 годах 

 

Взаимоотношение с США и 

странами Запада 

 

Противодействие 

террористической угрозе. 

Урегулирование кризиса в 

Чечне 

 

 

Военный конфликт в 

Закавказье 

Россия в системе мировой 

рыночной экономики. 

Мировой экономический 

кризис 2008 года 

 

Литература 

 

 

Рост международного 

авторитета России и 

возобновление конфронтации 

 

с.313-324 

 

 

 

 

с 325-334 

 

 

 

 

 

 

 

с 335-339 

 

 

с. 340-347 

 

 

 

 

с. 348-371 

 

 

 

 

 

 

с.372-381 

 

с 382-389 

 



2012-начале 2020-х 

годов 

28.29.30. Россия 

сегодня. 

Специальная 

военная операция 

(СВО) 

31. Самостоятельная 

работа по теме: 

«Российская 

Федерация в 1992-

начале 2020-х 

годов» 

32. Проектная 

деятельность по 

теме: «Российская 

Федерация в 1992- 

начале 2020-х 

годов» 

33. Самостоятельная 

работа по теме: 

«Российская 

Федерация в 1992-

начале 2920- годов» 

 

Укрепление обороноспособности страны 

 

Отношение с Западом в начале XXI века. 

 

 

Развитие страны в 1992- начале 2020-х годов 

 

 

Развитие страны в 1992-2020-х годах 

 

 

развитие страны в 1992-2020-х годах 

 

 

 

 

 

 

 

со странами запад в 2008-

2020-х годах 

Давление на Россию со 

стороны США 

 

 

Развитие страны в 1992-2020-

х годах 

 

Развитие страны в 1992-2020-

х годах 

 

Развитие страны в 1992-2020-

х годах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

с.390-418 

 

 

 

 

 

 

п. 24-37 

 

 

 

 

п. 24-37 

 

 

 

п.24-37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 



 



 



                                                                   Список литературы. 

Программа «История России. 1945 год- началоXXI  века» под редакций   А.В. Торкунова, 10- 11 классы М. «Просвещение», 2022 год 

В.Р. Мединский, А.В. Торкунов «История России. 1945  год- начало XXI века» 10-11 классы М. «Просвещение»,2023 год



 


		2023-11-07T18:33:16+0300
	Аверина Татьяна Анатольевна
	Я подтверждаю этот документ своей удостоверяющей подписью




