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1 

 
Ι четверть 

(8 недель-8 часов) 

 

Инструктаж по ОТ №016-2013 г. 

Введение. Цели и задачи 

обучения предмету «История и 

культура народов Марий Эл» 

интегрированно с марийским 

(государственным) языком. 

Ознакомление с учебниками 

 
 
 
 

1 

   
 
 
 

 

1)  Завести 2 рабочие 

тетради; 

2) прочертить словарик. 

2 Родной язык как мама. 1   Написать свое мнение по 

теме урока. 

3 Марийский язык – 

государственный язык 

Республики Марий Эл. 

1 Учебник «История и 

культура народов Марий 

Эл» 

 Читать §1, с.5, сделать 

краткую запись в тетради. 

4 Марийский язык - родной язык 

марийского народа. 
1 Учебник «Марийский 

язык» (5-6 классы) 
авторы: З.В.Учаев, 

Л.А.Петухова.  

 Знать записи в тетради. 

5 Марийский язык в семье финно-

угорских народов 
1  Газеты: «Ямде лий », 

«Кугарня», журнал 

«Кече» («Солнышко») 

Выучить информацию в 

тетради 

6 Талантливые, прославленные 

марийские писатели и поэты.  
1 Учебник «Марийский 

язык» (5-6 классы) 
авторы: З.В.Учаев, 

Л.А.Петухова. 

 Сделать записи 2 абзаца 

упр.4, с.5, пересказать на 

русском языке. 



7 Обычаи и традиции марийского 

народа.  

Традиционный этикет мари. 

1 Учебник «ИКН»- 5 класс, 

с.29 

Газеты «Марийская 

правда» 

(еженедельник); 

«Ямде лий » 

Читать 3 абзац упр.4 с.6, 

сделать записи в тетради. 

8 Марийские газеты и журналы 

Республики Марий Эл. 

1 Марийские газеты: «Ямде 

лий », «Кугарня», журнал 

«Кече» («Солнышко»), 

«Марийская правда», 

«Марий Эл», «Сурт пече» 

 Прочитать 1 статью на 

русском языке, кратко 

пересказать. 

 

 

 

 

9 

 

ΙΙ четверть 

(8 недель – 8 часов) 

 

Марий Эл – мой родной край. 

Месторасположение РМЭ. 

Основание Республики Марий 

Эл.  

Природные богатства 

марийского края. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Карта РМЭ.  

Учебник «ИКН»- 5 класс. 

 

 

 

 

Альбом «Марий Эл». 

 

 

 

 

1) Выучить записи в 

тетради. 

* задание по желанию 

2) Выучить 1 столбик стих 

С.Вишневского 

«Марийский край» 

10 Государственная символика 

Республики Марий Эл: герб, 

флаг, гимн. 

1 Учебник «История и 

культура народов Марий 

Эл» 

Символы РМЭ: 

герб 

флаг 

гимн  

 1) Читать §2 с.7-9; 

2) выучить краткие записи 

в тетради. 

11 Государственный гимн 

Республики Марий Эл. 

1 Государственный гимн 

Республики Марий Эл (на 

форзацах учебника 

«ИКН» 5 класс) 

 1) Читать §2 с.9. 

* выучить 1 куплет гимна 

РМЭ на русском языке. 

12 Многонациональная семья 1 Учебник «ИКН» 5 класс. Газетные статьи из Читать §4 с. 15-16, сделать 



Республики Марий Эл. Книга «Этнокультурная 

мозаика Республики 

Марий Эл». 

«Марийской правды» 

(еженедельник), 

«Ямде лий », журнал 

«Кече» («Солнышко»), 

краткие записи. 

13 Йошкар-Ола – столица 

Республики Марий Эл. 

Как возник город Йошкар-Ола, 

как строился. 

1 Альбом «Марий Эл»,  

тематические открытки 

 Выучить записи в тетради. 

14 Зима в марийском крае. 

Зимние праздники в России и в 

Республике Марий Эл. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс. 

Учебник «Родной край» 

(3-4 классы) А.А. Пекпаев 

Газета «Ямде лий », 

журнал «Кече» 

(«Солнышко») 

1) Найти дополнительный 

материал о Рождестве 

«Шорыкйол». 

15 Новый год в разных странах 

мира 

1  Газетный материал, 

статьи из журналов. 

Читать дополнительный 

материал по интернету или 

в журналах. 

16 Финляндия – Родина Деда 

Мороза. 

1  Газета «Ямде лий », 

журнал «Кече» 

(«Солнышко») 

Выучить записи в тетради. 

 

 

 

17 

ΙΙΙ четверть 

(10 недель – 10 часов) 

 

Республика Марий Эл сегодня. 

Современные 

достопримечательности Йошкар- 

Олы. 

 

 

 

1 

 

 

 

Учебник «ИКН» 5 класс. 

 

 

 

 

Альбом «Марий Эл». 

 

 

 

1) Читать §9, с 35-36; 

2) Найти дополнительный 

материал об одной 

достопримечательности 

столицы. 

18 Спорт в Республике Марий Эл. 

Самые развитые в республике 

виды спорта. 

1 Комплект НП по теме 

«Спорт». 

Альбом «Марий Эл». Написать свое мнение 

«Значение спорта в жизни 

человека». 

19  Современные спортивные 

сооружения Республики Марий 

Эл. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс, 

набор открыток. 

Альбом «Марий Эл», 

газетный материал. 

Читать §10, с. 38-40.  

Рассказать об одном 

спортивном сооружении 



Йошкар – Олы. 

20 Знаменитые спортсмены 

марийского края раньше и 

сейчас. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс Газетные и 

журнальные статьи с 

фотографиями 

спортсменов 

республики. 

Рассказать об одном 

спортсмене современности 

на русском языке (из 

прочитанной газеты). 

21 Массовые спортивные праздники 

родного края. Развитие спорта в 

Медведевском районе. 

1 Газета «Марийская 

правда» (еженедельник). 

Журнал «Марий 

сандалык» 

(«Марийский мир») 

Читать §10, с. 43  

22 Новые животноводческие 

комплексы Республики Марий 

Эл. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс Районные газеты 

«Вести» 

(Медведевский 

район), «Вперед» 

(Оршанский район) 

1) Читать §9, с.36-37. 

2) Сделать краткие записи 

в тетради. 

23 Музыкальная культура. 

Песенное творчество народа 

мари. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс 

Магнитофонная запись с 

марийскими песнями. 

Альбом «Марий Эл». Выучить записи в тетради. 

24 Фольклорно-этнографические 

ансамбли песни и танца 

Республики Марий Эл. 

1 Видео-диск «Марий 

памаш», «Чодыра сем». 

Учебник «ИКН» 3 

класс. 

Знать информацию в 

тетради. 

25 Национальный краеведческий 

музей им.Т.Е.Евсеева 

1 Книги, журналы. Альбом «Марий Эл». Выучить информацию о 

биографии Т.Е.Евсеева. 

26 Национальная кухня. 

Особенности марийской кухни. 

1 Учебник «ИКН» 3 класс. Книги «Марийская 

кухня», журнал 

«Кече». 

Знать записи в тетради. 

 

 

 

27 

ΙV четверть 

(8 недель – 8 часов) 

 

Традиции русской кухни. 

Знакомство с татарской кухней. 

 

 

 

 

1 

 

 

 

Учебник «ИКН» 3 класс. 

 

 

 

Газета «Ямде лий », 

журнал «Кече» 

(«Солнышко») 

 

 

 

1) Записать кратко в 

тетради об 1 блюде 

русской или татарской 



кухне. 

28 

 

Удмуртская народная кухня.  

Чувашская традиционная кухня. 

1 Учебник «ИКН» 3 класс. Газетный материал. Выучить записи, написать 

об одном блюде. 

29 У реки Волга. 

Волга - самая большая река 

Европы. 

1 Тематическая картина. 

Карта России, карта РМЭ. 

Альбом «Марий Эл». 

Книги, журналы. 

Знать записи в тетради. 

30 Горномарийский район. 

Месторасположение. 

Территория. Население. 

Природные богатства 

Горномарийского района.  

1 Карта РМЭ. Альбом «Марий Эл», 

газетные, журнальные 

статьи. 

 

Выучить информацию. 

31 Город Козьмодемьянск – центр 

Горномарийского района. 

1 Открытки с видами 

города Козьмодемьянск. 

Энциклопедия 

«Марий Эл», альбом 

«Марий Эл». 

1) Читать §19, с.86; 

2) Сделать краткие записи. 

32 Праздники РМЭ. 

Марийские народные праздники. 

Праздник «Пеледыш пайрем». 

Татарский Сабантуй. 

Русская Троица. 

1 Учебник «ИКН» 5 класс. Журналы, газеты. 1) Рассказать об одном 

празднике, где ты побывал, 

твои впечатления. 

33 9 мая – День Победы. 1 Учебник «ИКН» 5 класс. Газетные статьи 

«Вести» 

(Медведевский 

район), 

«Марийская правда» 

(еженедельник), 

журнал «Кече». 

1) Читать §26, с.120; 

2) Написать о подвиге 

прадедушки или 

прабабушки. 

 

34 Герои Советского Союза – наши 

земляки: 

   Василий Архипов 

Сергей Суворов 

 

1 Учебник «ИКН» 5 клас, 

Учебник «ИКН» 3 класс. 

Из комплекта НП: «Герои 

Советского Союза - наши 

земляки». 

Газета «Ямде лий », 

журнал «Кече» 

(«Солнышко») 

Пвторять изученное.  

Совершать экскурсии по 

Йошкар-Оле. 



*Юные герои Великой 

Отечественной войны: 

                Валя Котик 

Зина Портнова 
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