
 

                                               УТВЕРЖДАЮ 

                                     Директор МОБУ «Нурминская средняя  

                                    общеобразовательная школа»      

                                     _____________ /Бушкова Л.Г./ 

                                    «___»  сентября   2023 г.

 

.   

План внеурочной деятельности 

для 1 - 4 классов МОБУ «Нурминская СОШ» 

Медведевского района Республики Марий Эл 

         на 2023-2024 учебный год 

 
 

Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

Внеурочная    деятельность    направлена    на    достижение    

планируемых результатов освоения программы начального общего образования 

с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МОБУ «Нурминская 

СОШ». Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, 

соревнования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных 

практик и иные формы). 

Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня 

социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и 

познавательных интересов. План внеурочной деятельности сформирован с 

учётом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, 

ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;



формирование культуры поведения в информационной среде. 

В соответствии с ФОГТ НОО один час в неделю отведено на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине 

-России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни 

человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей 

современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией 

в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации 

«О направлении методических рекомендаций по проведению цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 №03-1190 занятия проводятся по 

понедельникам первым уроком. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительная деятельность, проектно-исследовательская 

деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая 

творческая деятельность, информационная культура, интеллектуальные марафоны). 

Формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования; 

общественно полезные практики и другие. 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования (Медведевский  ДДТ, Медведевская 

ДЮСШ). В этом случае внеурочная деятельность может проходить не только в 

помещении МОБУ «Нурминская СОШ», но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности (сельская библиотека, 

музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в МОБУ 

«Нурминская СОШ» в этой работе могут принимать участие все педагогические 

работники школы (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальный 

педагог, педагог-психолог и другие). 



В 2023-2024 учебном году внеурочная деятельность обучающихся 1-4 классов 

осуществляется в следующих направлениях: внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики («Разговоры о важном»), 

проектно-исследовательская деятельность («Мой край Марийский»). 

План внеурочной деятельности НОО на 2023-2024 учебный год 
 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

Деятельности 

Классы/часы Всего 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

тематики 

Разговоры о 

важном 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 4 

Проектно-исследов

ательская 

деятельность 

Мой край 

Марийский 

Учебный курс 1 1 1 1 4 

Недельный объем внеурочной деятельности 2 2 2 2 8 



                                              УТВЕРЖДАЮ 

  Директор МОБУ «Нурминская средняя                                 

общеобразовательная школа»      

                                              _____________ /Бушкова Л.Г./ 

 «___»  сентября   2023 г. 

 

План внеурочной деятельности  

для 5-9 классов МОБУ «Нурминская СОШ» 

Медведевского района Республики Марий Эл 

на 2023-2024 учебный год 

Основное общее образование 

Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной 

программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и 

исследовательской деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, 

удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в 

том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование 

возможностей   организаций   дополнительного   образования,   

профессиональных



образовательных   организаций   и   социальных   партнеров   в   

профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 

региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей). 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических 

сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, 

разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и 

юношеских общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и 

быть основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому 

виду отечественного искусства. 

Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат 

внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни. 

.



   5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации 

обучающихся 

 

 

«Разговор о важном» Курс 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворению 

образовательных потребностей и 

интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе 

одаренных 

«Россия - мои 

горизонты» 

Курс  1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, 

класса, занятия 

«Школьный 

театр» 

Творческое 

объединение 

1 1    

Внеурочная деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

Детское 

объединение 

«Радуга» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Движение 

первых» 

Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, 

направленная на организационное 

обеспечение учебной деятельности 

Еженедельная 

организационная 

линейка 

Общешкольное 

собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-

научной, финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметныйк

ружок 

1 1 1 1 1 

 

 
Спортивные 

игры 

Спортивная секция 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 6 5 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 170 204 170 170 170 



                                                 УТВЕРЖДАЮ 

                                             Директор МОБУ «Нурминская средняя                                 

общеобразовательная школа»      

                                              _____________ /Бушкова Л.Г./ 

 «___»  сентября   2023 г. 

План внеурочной деятельности 

для 10-11 классов МОБУ «Нурминская СОШ» 

Медведевского района Республики Марий Эл  

на 2023-2024 учебный год 

Среднее общее образование 

Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность - образовательная деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в 

формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела 

ООП СОО и представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп 

обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по 

интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том 

числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, 

осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная 

образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организация образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности создаются 

условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными 

детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 



Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие • 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим 

и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Курс профориентационных занятий «Россия - мои горизонты» для 10-11 

классов в целях реализации проекта по ранней профессиональной ориентации 

обучающихся проводится по четвергам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся еженедельно 

расходуется 2 часа, на организационное обеспечение учебной деятельности, на 

обеспечение благополучия обучающегося еженедельно - 1 час. 

План внеурочной деятельности в МОБУ «Нурминская СОШ» 

модифицируется в соответствии с универсальным профилем. 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности предполагает: 

организацию   жизни   ученических   сообществ   в   форме   клубных   

встреч (организованного тематического и свободного общения обучающихся), 

участие -обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих 

коллективных делах МОБУ «Нурминская СОШ»; 

проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации 

учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам 

организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся 

в жизни МОБУ «Нурминская СОШ». 

План внеурочной деятельности СОО на 2023-2024 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 
 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10  

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1  



Общеинтеллектуальное Курс «Россия - мои горизонты» 1  

Социальное Школьное ученическое самоуправление 

Учебные собрания по проблемам 

организации учебного процесса 

1  

Спортивно-оздор

овительное 

Школьный спортивный клуб «Факел» 1  

Итого  4  

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 
 

№ 

п/п 

Название курса/объединения, форма организации 

Объединение 

Класс/количество часов в 

неделю 

10  

Вариативный компонент 

Универсальный профиль 

1 Факультатив «Решение задач повышенной сложности» 1  

2 Занятие «Русское слово» 1  

 Итого 2  

Недельный объем внеурочной деятельности: 10 класс - 6 часов. 
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