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ПОЯСНИТЕЛЬНМ ЗАПИСКА

УЧебный план начаlьного общего образования муниципальное
ОбЩеОбраЗовательное бю:,кетное учреждение "Нужъяльская основная
Обпдеобразовательная шкоJа" (далее - учебный план) для 1-4 классов,

РеаЛИЗУЮщих основную образовательную программу начаJIьного общего
Образования, соответствуюшую ФГОС НОО (приказ Министерства просвеtцения
Российской Федерачии от З 1.05 .202l J\e 286 (Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования>>),

фИКСирУет общий объём нагрузки, N{аксимальный объём аудиторной нагрузки
обучающихся, состав и структур}, предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по kJaccaM и учебным гIредметам.

УЧебНЫй План является частью образовательной програмN4ы муниципальное
ОбШдеОбраЗовательное бюджетное учреждение "Нужъялъская основная
ОбшдеобраЗовательная школа", разработанной в соответствии с ФГОС начального
ОбЩего образования, с учетом Федеральной образовательной программой
НаЧаJIЬНОГО ОбЩего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-
ЭПИДеМИОЛОГИЧеСКих требованиЙ СП 2.4З648-20 и гигиенических нормативов и
требований СанПиН 1 .2.З685-2|.

УЧебНЫй ГоД в муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение
"НУжъяльская основная обшеобразовательная школа" начинается 01.09.2025 и
заканчивается 26.05.2026.

Продолжительность учебного года в 1 классе - З3 учебные недели во 2-4
классах - З4 учебных недели.

N4аксимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю
составляет в 1 классе - 21 час, во2- 4 классах -2З часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение

УЧебНоЙ неДели, гIри этом объем максимаJIьно допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

ДЛЯ ОбУчаЮщихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в
неделю -5 уроков.
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

РаСпРеделение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом,
ЧТОбЫ НаибОльший ее объем приходился на вторник и (или) среду.На эти дни в

РаСПИСание Уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу



по шlкале трудности либо со сре]ниN4 баллом и наименьшим баллом по rпкале

ТруДносТИ'новбольше\lко-.1I1ЧесТВе'чеМВосТаЛЬНыеДНИнеДеЛИ.

Изложение нового }1aTeLrlla*-Ia, контролъные работы проводятся на 2 - 4-х

уроках в середине учебноt-t не_fе-lи, Продолжителъностъ урока (академический

час) составJIяет 40 минlт, за 11скJючением 1 класса,

обучениеВl-мк-lассеосуЩесТВЛяеТсяссоблюдениемсЛеДУЮшИх
дополнительных требований :

УчебныеЗаНяТИяПроВо.]яТсяПо5-ДневнойУчебнойнеДелеИТоЛЬкоВ

;:l""f.:Ж ((ст\ пенчатого)) режИМа обучения В ПерВоМ ПолУГоДИи

(всентябре,октябре-По]rрокаВДенъпоЗ5МинУТкажДый,вноябре-
декабре-по,J\рокапо35\IliН\'Тка,l'дый;яНВарЬ-май-по4УрокаПо
40 минvт кад,J.ыt:l)' 

- _л-.--у, лпп.гЯРП{ст во 2-3

ПродолlкИТе-rlЬносТЬВыПоЛненИяДоNlашнИХЗаДанИйсоставляеТВо

кJIассах - 1,5 ч,, в 4 классах, 2ч,

СЦеЛъюпрофилакТикИПереУТоМJIенИяВКаЛенДарноN4Учебномграфике
ПреДУсМаТрИВаеТсяЧереДоВанИеПериоДоВУчебногоВреМениИКанИкуJI.
прололхtительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30

КаЛенДарныхдней,леТоМнеМенееВнеДелъ.ДляПерВоКпасснИкоВ
ПреДУсМоТреныДоПоЛнИТеЛЬныенеДеЛЬныеканикУЛыВсереДинетретьей
четверти. г __

учебные занятия для учашихся 2,4 классов проводятся по 5-и дневнои

учебной неделе,

учебный пJIан состоит из двух частей - :9_:::телъной 
ЧасТИ И часТИ'

формирУемойУЧасТнИкаМИобразоваТеЛъныхотноrцений.обязателЬнаячасТЬ
УчебногоПЛанаоПреДеЛя.,.о.,uuУчебныхПреДМеТовобязатеЛъныхПреДМеТных
областей.

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных

отноttlений, обеспечивает реализацию индивидуаJIьных потребностей

обучаюшихся. время, отводимое на данную часть учебного плана внутри

максимально допустимои недельной "u,py,n" 
обучающихся, может бытъ

использовано: на проведение учебных .йr"й, обеспечивающих различные

интересы обучаюшихся

В муниципалъное обшеобразовательное

"Нухсъяльская oс,ou"uo обшдеобразоватеJIьная ulко.ltа"

русский язык.

бюдrкетное учреждение
языком обучения явIlяется



При изучении пред\lетноl"l об;rасти <<Основы религиозных культур и светской
этики)) вьтбор одного из r чебных модулей осуществляются по ЗаявлениЮ

родителей (законных представIIтелей) несовершеннолетних обучаюrцихся.

Промежуточная аттестация процедура, проводимая с целью оЦенки

качества освоения обучаюши}Iися части содержания или всего объема учебной
дисциплины за учебный год .

Промежуточная/годовая аттестация обучаюшихся осуществляется В

соответствии с календарным учебныlr графиком.

Все предметы учебного пJIана оцениваются по триместрам. ПромежуточНая
аттестация проходит на последней ,ччебной неделе. Формы и порядок проведения

промежуточной аттестации определяются <Положением о формах,
периодичности и порядке текушего контроля успеваемости и промежуточной
аттестации обучающихся муниципальное общеобразовательное бюджетное

учреждение "Нужъяльская основная общеобразовательная школа".

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам шроверки

самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального обЩего

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоенИя

ооп Ноо составляет 4 года.
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Учебный (недельный) план
1-4 классов

gа 2025-202б учебный год

Учебные
l

предметы /Класс",

количество часов в неделю

I шI п Iv
Всего

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 1б

Иностранный язык
(английский)

2 ) 2 6

математика

4 4 4 4 1б

Окружающий мир

2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и светской этики
1 1

Изобразительное искусство l 1 4

Мчзыка 1
1 1 l 4

Труд
1

1 1 1 4

Физическая'культура
2 2 2 2 8

Часть. формируемая участниками образовательных
отношений

Физическая культура
1

1

Марийский язык

1 1 2

Итого
2l 2з 23 2з 90
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Учебный (недельный) план
1-4 классов

нл 2025-202б учебный год

Учебные
l

предметы / К.rассы

Рr.*r*."- -
Литературное чтение

Иностранный язык

| (англиискии,1

+

Кол

I

5

чество часов в неделю

III II Iv
Всего

5 5
5 20

4 4 4 4 16

2 2 2 б

4 4 4 4 1б

2 2 2 2 8

1 l
р.етской этики

\_,rgНL)БЬl P(,Jlrll rlvэrlDlZ\ I\J J,", J r ,^ -- - -

Иrr-rбпа,tительное искусство
1 4

Музыка
1

1 1 1 4

1
1 1 1 4

Труд
2 2 2 2 8

ч-rиJичЕLксLл NJ JlD l J уg

чu.rо. ф"рмируемая участниками образовательных

отношений
l 1

1 1 2

2| 23 23 23 90
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