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Учебный план 

начального общего образования (5-дневная рабочая неделя) 

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебные предметы/ Классы Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык (английский) - 2 2 2 

Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур и светской этики - - - 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Труд (Технология) 1 1 1 1 

Физическая культура 3 2 2 2 

Итого 21 22 22 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Марийский (государственный) язык 

- 1 1 - 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

21 23 23 23 

 

Внеурочная деятельность 

До 10 До 10 До 10 До 10 
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Учебный план 

основного общего образования (5-дневная рабочая неделя) 

на 2026 -2027 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Добавлен 1 час на увеличение учебных часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений  

** Добавлено 0,5 часа на увеличение учебных часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7а 7б 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 3 

Иностранный язык (английский) 2,5* 3 3 3 3 3 

Математика 5 5     

Алгебра   4* 4* 4* 3 

Геометрия   2 2 2 2 

Вероятность и статистика   1 1 1 1 

Информатика   1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 2 

Обществознание      1 

География 1 1 2 2 2 2 

Физика   2 2 2 3 

Химия     2 2 

Биология 2* 2* 1 1 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1   

Музыка 1 1 1 1 1  

ДНКР 0,5 - - -   

Труд (Технология) 2 2 2 2 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины     1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого 28 29 31 31 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История и культура народов Марий Эл - - - - - 1 

Марийский (государственный) язык 1 1 1 1 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 32 33 33 

Внеурочная деятельность До 10 До 10 До 10 До 10 До 10 До 10 



 

 

Учебный план 

среднего общего образования (5-дневная рабочая неделя) 

на 2026-2027 учебный год 

                                                                 (универсальный  профиль) 

 

 
*Добавлен 1 час на увеличение учебных часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений  
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Учебные предметы Количество часов в неделю Уровень 

11  

Обязательная часть 

Русский язык 3* Б 

Литература 3 Б 

Иностранный язык (английский) 3 Б 

Алгебра и начала математического анализа 4 У 

Геометрия 3 У 

Вероятность и статистика 1 У 

Информатика 1 Б 

Физика 2 Б 

Химия 1 Б 

Биология 3 У 

История 2 Б 

Обществознание 2 Б 

География 1 Б 

Основы безопасности и защиты Родины 1 Б 

Физическая культура 3 Б 

Итого 33 Б 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История и культура народов Марий Эл 1  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

34  

Внеурочная деятельность  

До 10 
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Учебный  план  

начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития  

(вариант 7.2.) 

 при 5-дневной неделе на 2026 – 2027 учебный год. 

 
Учебные предметы   

                                         

 

Количество часов 

в неделю 

3 

Обязательная часть 

Русский язык 4 

 

 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык (английский) 2* 

Математика 4 

Окружающий мир  2 

Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (Технология)  1 

Физическая культура 3 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Марийский (государственный) язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

Внеурочная деятельность: 

в том числе индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы 

До 10 

6 

 

*Добавлен 1 час на увеличение учебных часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений  
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Учебный  план  

начального общего образования 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата)  

(вариант 6.1.) 

 при 5-дневной неделе на 2026 – 2027 учебный год. 

 
Учебные предметы   

                                         

 

Количество часов 

в неделю 

3 

Обязательная часть 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык (английский) 2 

Математика 4 

Окружающий мир  2 

Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Труд (Технология)  1 

Физическая культура 2 

Итого 22 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Марийский (государственный) язык 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 

Внеурочная деятельность: 

в том числе индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы 

До 10 

6 
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Учебный  план  

основного общего образования 

для обучающихся с расстройством аутистического спектра  

с легкой умственной отсталостью 

(вариант 1) 

 при 5-дневной неделе на 2026 – 2027 учебный год. 

 
Учебные предметы   

                                         

  

Количество часов в неделю 

7 б класс 

Обязательная часть 

Русский язык 4 

Чтение (Литературное чтение) 4 

Математика 5* 

Информатика  1 

Биология 2 

География 2 

Мир истории 1 

Основы социальной жизни 2 

Труд (Технология)  6 

Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура) 

3 

Итого 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 

Внеурочная деятельность: 10 

коррекционно-развивающая область 5 

другие направления внеурочной деятельности 5 

 

*Добавлено 2 часа на увеличение учебных часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений  

 

 

 


		2026-10-26T10:50:28+0300
	ГАЛКИНА АНАСТАСИЯ ЕВГЕНЬЕВНА
	Я являюсь автором этого документа




