
 муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение  

"Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" 

 

 

 

 

«Рассмотрено»  

на педагогическом совете 

Протокол № 1  

от «29» августа 2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ: 

Приказ директора  

МОБУ «Кузнецовская средняя 

общеобразовательная школа» 

№ 33 -осн от «29» августа 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2025 – 2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медведевский муниципальный район, Республика Марий Эл, 2025 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципальное общеобразовательное 

бюджетное учреждение "Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственный 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Кузнецовская средняя общеобразовательная 

школа", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

"Кузнецовская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2025 и заканчивается 

26.05.2026. Для обучающихся 11 класса дата окончания учебного года определяется 

расписанием Государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение "Кузнецовская средняя 

общеобразовательная школа"  языком обучения является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС СОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители не написали заявлений на изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Профиль обучения в 10 и 11 классе – социально-экономический. На углубленном уровне 

изучаются следующие предметы: алгебра, геометрия, вероятность и статистика, 

обществознание. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности и защиты Родины»). 

Учебный предмет «ОБЗР» в 10-11 классах – по 1 часу – предусматривает: 

- знание школьниками роли государства в обеспечении национальной безопасности и 

защиты населения от опасных ситуаций;  

- понимание необходимости граждан к защите Отечества; безопасности на дорогах, на 

природе, личного поведения при чрезвычайных бедствиях; 

- умение оказывать первую помощь при кровотечениях, отравлениях и ожогах и 

прививать любовь к здоровому образу жизни, отказу от курения и алкоголя. 



Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности обучающихся 

(учебное исследование или учебный проект) выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественнотворческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом.  

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. 

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена обязательными 

учебными предметами «Физическая культура» (10-11 классы) и изучается по 2 часа в неделю. В 

10-11 классах третий час «Физкультуры» будет реализован за счет участия обучающихся в 

школьном спортивном клубе и спортивных секций. Таким образом, будет выполнено 

требование Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 

года.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

распределена следующим образом: 

10 класс – один час отведен для изучения учебного предмета «Биология». 

11 класс – один час отведен для изучения учебного предмета «Химия». 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для 

введения специально разработанного учебного курса, обеспечивающих этнокультурные 

интересы и потребности участников образовательных отношений. К нему относится учебный 

курс «История и культура народов Марий Эл», на который отводится по 1 часу в неделю в 10-

11-х классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

Перечень курсов внеурочной деятельности, предлагаемой МОБУ «Кузнецовская 

средняя общеобразовательная школа»: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

 «Россия – мои горизонты» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

 «Функциональная грамотность» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 
 «Хранители истории» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 
 «Практическая геометрия» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 
 «Практическая биология» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 
 «Творческая лаборатория» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах; 

 «Спортивные игры» – отводится по 1 часу в неделю в 10-11-х классах. 
 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МОБУ «Кузнецовская средняя общеобразовательная школа». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы среднего общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОБУ 

«Кузнецовская средняя общеобразовательная школа». 



Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МОБУ "Кузнецовская средняя общеобразовательная школа". 

Все предметы обязательной части учебного плана и из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, оцениваются по полугодиям.  

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице: 

10 класс 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

Русский язык диктант с грамматическим заданием /выставление 

годовой отметки 

Литература контрольная работа/выставление годовой отметки 

Иностранный язык (английский) контрольная работа/выставление годовой отметки 

История контрольная работа/выставление годовой отметки 

Обществознание контрольная работа/выставление годовой отметки 

География контрольная работа/выставление годовой отметки 

Математика контрольная работа/выставление годовой отметки 

Информатика контрольная работа/выставление годовой отметки 

Физика  контрольная работа/выставление годовой отметки 

Химия  контрольная работа/выставление годовой отметки 

Биология  контрольная работа/выставление годовой отметки 

Физическая культура зачет /выставление годовой отметки 

Основы безопасности и защиты Родины зачет /выставление годовой отметки 

Индивидуальный проект защита проекта/выставление годовой отметки 

История и культура народов Марий Эл контрольная работа/выставление годовой отметки 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Срок проведения государственной (итоговой) аттестации 

обучающихся 11 класса устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования 

и науки. 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



«Рассмотрено» на педагогическом совете 
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Учебный план 

среднего общего образования социально-экономического профиля 

(вариант 1) (5-ти дневная неделя) на 2025-2026 учебный год 

в соответствии с ФООП СОО  

(вариант 1) 

Учебный предмет Количество часов 

в неделю 

10 11 
 

Обязательная часть   

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Основы безопасности и защита Родины 1 1 

Физическая культура 2 2 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 

История и культура народов Марий Эл 1 1 

Биология 1  

Химия  1 

Итого 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

«Функциональная грамотность» 1 1 

«Хранители истории» 1 1 

«Практическая геометрия» 1 1 

«Практическая биология» 1 1 

«Творческая лаборатория» 1 1 

«Спортивные игры» 1 1 

Итого 8 8 
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