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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации обучения учащихся 10-11 классов 

по индивидуальному учебному плану 

 

 

 

1.Общие положения 
 

1.1. Настоящее положение об организации обучения учащихся 10-11 классов 

по индивидуальному учебному плану разработано в соответствии со следующими 

документами: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" (далее - Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации") (п. 

23 ст. 2. ст. 15, ст. 16, п. 1 ч. 3 ст. 28, ст. 30, ц. 5 ч. 3 ст. 47); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утв. приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (п. 18.3.1); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утв. приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 №1015 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (далее - СанПиН), 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях". 

- Основной образовательной программой среднего общего образования МОБУ «Руэмская 

СОШ»; 

- Уставом МОБУ «Руэмская СОШ». 

1.2. Настоящее положение определяет структуру, содержание, порядок разработки и 

утверждения индивидуального учебного плана (далее - ИУП). 

1.3. Индивидуальный учебный план - учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного учащегося. ИУП учащегося 

представляет собой совокупность учебных предметов (базовых, профильных и 

элективных курсов), выбранных для освоения учащимися на основе собственных 

образовательных потребностей и профессиональных перспектив. 

1.4. ИУП  учащихся являются составной частью учебного плана школы на текущий 

учебный год.  



 

1.5.Порядок осуществления обучения по ИУП определяется  образовательной 

организацией самостоятельно. Реализация ИУП осуществляется в пределах осваиваемой 

образовательной программы. Сопровождение процесса обучения по ИУП осуществляется 

администрацией ОО, классными руководителями, педагогом- психологом.Режим работы 

учителей по ИУП регламентируется на локальном уровне. 

1.6. ИУП реализуется в полном объеме в течение учебного года, согласно расписанию. 

Разрабатывается не позднее 1 сентября нового учебного года.  

1.7. Положение об ИУП принимается на заседании педагогического совета и утверждается 

директором образовательной организации. 

1.8. В настоящее положение в установленном порядке могут вноситься изменения и (или) 

дополнения. 

 

2. Цели организации обучения на основе ИУП 
 

2.1. Создание условий для существенной дифференциации содержания обучения 

старшеклассников с гибкими возможностями построения учащимися индивидуального 

образовательного маршрута.  

2.2. Создание организационных условий для самоопределения учащихся в выборе 

профессионального образования, расширение возможности социализации учащихся и 

профилизации обучения.  

2.3. Развитие интеллектуальных и творческих способностей учащихся в соответствии с их 

интересами и склонностями.  

 

3. Структура и содержание ИУП 
 

3.1. Структура ИУП определяется ОО самостоятельно.  

3.2. Содержание ИУП учащегося на уровне среднего общего образования должно:  

- обеспечивать преемственность содержания образования;  

-соответствовать требованиям Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования;  

- соответствовать содержанию Основной образовательной программы среднего общего 

образования МОБУ «Руэмская СОШ»;  

- соответствовать запросам участников образовательной деятельности.  

3.3. ИУП формируется на основе учебного плана МОБУ «Руэмская СОШ» 

- ИУП должен содержать 10 (11) учебных предметов и предусматривать изучение не 

менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС; 

- общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия», «История» (или «Россия в мире»), «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

- ИУП включает не менее двух учебных предметов на углубленном уровне,  

ориентированных на подготовку учащихся к последующему профессиональному 

образованию; элективные курсы и факультативы, направленные на удовлетворение 

образовательных интересов, потребностей и склонностей каждого школьника.  

- ИУП обеспечивает в случаях, предусмотренных действующим законодательством в 

области образования, возможность изучения марийского (государственного) языка; 

- в ИУП предусматривается выполнение учащимся индивидуального проекта. 

3.4. Количество учебных занятий за два года обучения на уровне среднего общего 

образования, определѐнных ИУП, должно составлять не менее 2170 и не более 2590 часов.  

 

 

 



 

4. Порядок формирования и утверждения ИУП 

 

4.1. Основанием формирования ИУП является заявление родителей (законных 

представителей) учащегося с учетом мнения самого учащегося о его переходе на обучение 

по индивидуальному учебному плану и решение педагогического совета о переводе 

учащегося на ИУП, закрепленное приказом директора Школы. 

4.2. Осуществляя диагностическую работу в процессе предпрофильной подготовки 

девятиклассников педагог-психолог школы оказывает помощь учащимся в выборе 

направления дальнейшего обучения по программам среднего общего образования и в 

составлении ИУП.  

4.3. Информирование учащихся и их родителей (законных представителей) о 

возможностях, вариантах и условиях обучения в 10-11 классах осуществляется на 

родительских собраниях администрацией ОУ, классными руководителями и на сайте ОУ.  

4.4. В конце учебного года учащийся 9 класса совместно с родителями (законными 

представителями) составляет ИУП на 10 класс в соответствии со своими интересами, 

профессиональными предпочтениями, образовательными достижениями и максимальной 

недельной нагрузкой, определѐнной СанПиН. На 11 класс ИУП учащегося составляется с 

учѐтом его интересов и необходимых изменений в соответствии с учебным планом 

школы.  

4.5. После предложений учащихся по выбору предметов и курсов производится 

экспертиза ИУП учащихся, подсчет суммарного объема часов, составляющих каждый 

ИУП и, если потребуется, приведение его в соответствие с объемом учебной нагрузки, 

предусмотренной учебным планом,  СанПиНами и возможностями школы. В этом случае 

производится коррекция ИУП по согласованию с учащимися и их родителями (законными 

представителями).  

4.6. Проект ИУП рассматривается на заседании педагогического совета, по итогам 

которого выносится решение о соответствии требованиям, предъявляемым настоящим 

положением к ИУП, затем утверждается соответствующим приказом директора школы.  

4.7. Педагоги, которые будут работать с учащимися, реализующими ИУП, разрабатывают 

рабочую(ие) программу(ы) учебного(ых) предмета(ов), курса(ов), модуля(ей) 

(дисциплин(ы)) в соответствии с положением о рабочей программе учебного предмета, 

курса, модуля (дисциплины). 

 

5. Порядок внесения изменений в ИУП 
 

5.1. Учащийся может изменить решение о перечне предметов и курсов по выбору, 

включенных в ИУП. 

5.2. По обоснованным причинам, по согласованию с родителями (законными 

представителями) и администрацией школы,учащийся может изменить свой ИУП, а 

именно:  изменить уровень изучения предмета: с углубленного на базовый, с базового 

уровня на углубленный при условии прохождения промежуточной аттестации с 

аттестационными испытаниями по этому предмету. 

5.3. Учащийся может отказаться от изучения ранее выбранного им элективного курса или  

факультатива, не являющегося обязательным, выбрать другой элективный курс. 

5.4. Учащийся имеет право  ускоренно или позже остальных учащихся начать изучение 

выбранного учебного курса с условием обязательной сдачи зачѐта (экзамена) по 

соответствующей образовательной программе на самостоятельной основе.  

5.5. Изменения могут быть внесены в ИУП только при соблюдении следующих условий:  

- на основании личного заявления родителей (законных представителей) учащегося, с 

учетом мнения ребенка об изменении ИУП, согласованного с администрацией школы;  

- при выполнении требований СанПиН к общей нагрузке учащегося;  



 

- при отсутствии у учащегося академических задолженностей на момент изменения ИУП.  

 

6. Порядок реализации ИУП и его документационное оформление 

 

6.1. Реализация ИУП является обязательной для учащегося и регулируется настоящим 

положением.  

6.2. Заместитель директора по УВР составляет расписание, отвечающее совокупному 

объему учебной нагрузки и внеурочной деятельности с учетом требований СанПин.  

6.3. Оформление школьной документации (классного журнала, журналов элективных 

курсов, и т. п.) осуществляется в установленном порядке в образовательнойорганизации.  

6.4. Организация учебнойдеятельности осуществляется: 

 

7. Права и обязанности участников образовательнойдеятельности 
 

7.1 Администрация Школы обязана: 

- предоставить каждому учащемуся право выбора содержания образования и уровня его 

освоения в соответствии с запросами и ресурсами, которыми обеспечена Школа;  

- предоставлять информацию, необходимую для принятия решения по ИУП;  

- обеспечить условия для освоения учащимися согласованного ИУП;  

- обеспечить учащимся педагогическое сопровождение формирования и корректировки 

ИУП. 

7.2. Администрация Школы имеет право:  

- предоставить каждому учащемуся право выбора содержания образования и уровня его 

освоения в соответствии с запросами учащихся и ресурсами, которыми обеспечена 

Школа;  

- предоставить информацию, необходимую для принятия решения по ИУП;  

- обеспечить условия для освоения учащимися согласованного ИУП;  

- обеспечить учащимся педагогическое сопровождение процесса формирования и 

корректировки ИУП.  

- в случае академической задолженности принять решение о переводе учащегося на 

обучение по данному предмету на базовом уровне.  

7.3. Учащийся имеет право:  

- формировать собственный ИУП;  

- своевременно получать от администрации Школы информацию, необходимую для 

составления ИУП;  

- сочетать различные формы обучения: очную, заочную, самообразование;  

- определять индивидуальный перечень и уровень (базовый, углубленный) освоения 

отдельных тем и разделов программ учебных дисциплин;  

- выбирать оптимальный темп изучения;  

- получать необходимые консультации по учебным предметам, литературу из учебного 

фонда Школы, пользоваться предметными кабинетами для проведения лабораторных 

работ, практических работ;  

7.4. Прочие права и обязанности администрации и учащихся, а также права и обязанности 

других участников образовательнойдеятельности регулируются действующим 

законодательством и локальными актами, принятыми в Школе. 
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