
Отчёт за 2020 год 
По выполнению норм питания 

МДОБУ «Руэмский детский сад «Родничок» 

№ 
Наименование 

продуктов 

Норма 

на 1 

ребенка 

до 3 

лет, г  

Норма 

на 1 

ребенка 

от 3 

лет, г 

Норма 

на 

ребёнка 

в день 

(среднее), 

г 

Норма 

годовая 

на всех 

детей, 

кг 

Фактически 

на всех 

детей за год, 

кг 

Недора

сход 

Перера

сход 

% 

Выполне

ния 

1 Мясо 50 55 52.5 1504.23 1068.782 435.448 
 

71.05 

2 Птица 20 24 22 630.344 858.925 
 

228.581 136.26 

3 Рыба 32 37 34.5 988.494 671.386 317.108 
 

67.92 

4 
Колбасные 

изделия 
0 6.9 3.45 98.8494 0 98.8494 

 
0.00 

5 Картофель 120 140 130 3724.76 5688.09 
 

1963.33 152.71 

6 Овощи 205 260 232.5 6661.59 3171.16 3490.43 
 

47.60 

7 Фрукты свежие 95 100 97.5 2793.57 2280.26 513.31 
 

81.63 

8 Фрукты сухие 9 11 10 286.52 265.65 20.87 
 

92.72 

9 Сок 100 100 100 2865.2 1530.005 
1335.19

5  
53.40 

10 
Молоко, 

молочно-кисл. 
390 450 420 12033.84 9983.99 2049.85 

 
82.97 

11 Творог 30 40 35 1002.82 1036 
 

33.18 103.31 

12 Сыр 4 6 5 143.26 276.974 
 

133.714 193.34 

13 Сметана 9 11 10 286.52 208 78.52 
 

72.60 

14 
Масло 

сливочн. 
18 21 19.5 558.714 478.91 79.804 

 
85.72 

15 Масло растит 9 11 10 286.52 222 64.52 
 

77.48 

16 Яйцо (шт.) 0.5 0.6 0.55 15758.6 9484 6274.6 
 

60.18 

17 Макарон.изд. 8 12 10 286.52 567.65 
 

281.13 198.12 

18 Крупы.бобовые 30 43 36.5 1045.798 1032.65 13.148 
 

98.74 

19 Сахар 37 47 42 1203.384 1028.3 175.084 
 

85.45 

20 
Кондитерские 

изделия 
7 20 13.5 386.802 651.657 

 
264.855 168.47 

21 
Хлеб 

пшеничный 
60 80 70 2005.64 2324.25 

 
318.61 115.89 

22 Хлеб ржаной 40 50 45 1289.34 1450.84 
 

161.5 112.53 

23 
Кофейный 

напиток 
1 1.2 1.1 31.5172 14.34 17.1772 

 
45.50 



2 

 

24 Чай 0.5 0.6 0.55 15.7586 2.887 12.8716 
 

18.32 

25 Соль 4 6 5 143.26 292.18 
 

148.92 203.95 

26 Дрожжи 0.4 0.5 0.45 12.8934 2.783 10.1104 
 

21.58 

27 Какао 0.5 0.6 0.55 15.7586 12.9 2.8586 
 

81.86 

28 Крахмал 2 3 2.5 71.63 43.74 27.89 
 

61.06 

29 
Мука 

пшеничная 
25 29 27 773.604 462.79 310.814 

 
59.82 

 
«С» витаминизация проводится ежедневно (да)   

 
В среднем за день: 
Калорийность - 1340                                                   
Белки – 52 
Жиры – 43 
Углеводы - 214 
 
 
Родительская плата в месяц: 2540 руб. 
Стоимость питания в день: 94 руб. 80 коп.  
Количество детодней: 28652 
 
 
Дотация                                                                                        
                                                                                                                                                      
Количество средств на питание:  2716209 руб. 60 коп. 
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