Телефон  доверия  МВД  по  РМЭ               68 – 00 – 00 
Телефон доверия УМВД РФ по  Й – Оле    689 – 689  
Телефон  доверия ОРЧ  собственной 
                                            безопасности      68 – 08 – 28
Телефон доверия ГИБДД  МВД по РМЭ    45 – 00 – 64 
Общественная  организация  «Человек
                                                   и  Закон»      72 – 06 – 32
 Общественная  организация  «Комитет
                                          против  пыток»     72 – 06 – 28 
