
Утверждено 

 приказом заведующего МДОБУ  

«Шойбулакский детский сад 

«Колосок» 

от 31.08.2022г. № 23/1 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

МДОБУ «Шойбулакский детский сад «Колосок» на 2023 -2024 учебный год 

Виды занятий 
Первая группа 

раннего возраста 

Вторая группа 

раннего возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

к школе группа 

 В неделю В год В неделю В год В неделю В год В неделю В год В неделю В год В неделю В год 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 
3 108 - - - - - - - - - - 

Развитие движений 2 72 - - - - - - - - - - 

Игра-занятие со строительным 

материалом 
1 36 - - - - - - - - - - 

Игра-занятие с дидактическим 

материалом 
2 72 - - - - - - - - - - 

Ознакомление с окружающим 

миром  

 

- - 1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

Развитие речи 

 
 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Формирование элементарных 

математических представлений 
- - 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 

Рисование - - 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 
 

- - 1 

 

36 

 

1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

Аппликация - - - - 
1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

1 раз в 2 

недели 
18 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Физическая культура в помещении - - 3 72 3 72 3 72 2 72 2 72 

Физическая культура на воздухе   

 
- - - 

 
36 - 36 - 36 1 36 1 36 

Итого: 10 360 10 360 10 360 10 360 12 432 13 468 

Продолжительность 

образовательной деятельности 
 10 мин 10 мин  15 мин  20мин 25 мин 30 мин 
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