
 

Утверждено 

приказом заведующего МДОБУ 

«Шойбулакский детский сад  

«Колосок» 

от 31.08.2023г. № 23/1 

Расписание занятий 

 на 2023-2024 учебный год (корпус №1)   

 
1 группа раннего возраста 

«Солнышко» 
Младшая  
 «Радуга» 

Средняя  
«Ягодка» 

Средняя  
«Сказка» 

Старшая  
«Ромашка»  

Подготовительная 
«Яблонька» 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

музыкальное 

8.40-

8.50; 
9.00-9.10 

физическая культура 

 в помещении 

8.40- 

8.55 

ознакомление с 
окружающим миром/ 

ознакомление с 

природой 

8.55-

9.15 

физическая культура 

 в помещении 

9.00-

9.20 
развитие речи 

9.00-

9.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-

9.30 

расширение 

ориентировки в 

окружающем       и 
развитие речи 

15.30– 

15.40; 

15.50-
16.00 

ознакомление 
 с окружающим 

миром 

9.15- 

9.30 

физическая культура 

 в помещении 

9.25- 

9.45 

ознакомление с 

окружающим миром/ 

ознакомление с 
природой 

9.30-

9.50  
музыка 

9.50-

10.15 
ФЭМП 

9.40-

10.10 

        рисование 
15.30-

15.55 

физическая культура в 

помещении 

10.20-

10.50 

в
то

р
н

и
к
 

игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

8.40-

8.50; 

9.00-9.10 

музыка 
9.00- 
9.15 

рисование 
9.10-
9.30 

ФЭМП 
8.50-
9.10 

ФЭМП 
9.00-
9.25 

развитие речи  
9.00-
9.30 

развитие движений 

 

15.30– 

15.40; 

15.50-
16.00 

ФЭМП 
9.30- 

9.45 

физическая культура 

 в помещении 

9.45- 

10.05 

физическая культура 

 в помещении 

9.20-

9.40 

физическая культура на 

воздухе 

11.05-

11.30 
музыка 

10.20-

10.50 

            

ср
ед

а 

расширение 
ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

8.40-

8.50; 
9.00-9.10 

физическая культура 

 в помещении 

8.45- 

9.00 
ФЭМП 

9.00- 

9.20 
музыка 

9.05- 

9.25 

ознакомление с 

окружающим миром 

9.00-

9.25 
ФЭМП 

9.00-

9.30 

игра-занятие со 

строительным материалом 

15.30– 

15.40; 

15.50-
16.00 

развитие речи 
9.15- 

9.30 
музыка 

9.30- 

9.50 
рисование 

9.35-

9.55 
музыка 

10.00-

10.25 
рисование 

9.40-

10.10 

          
физическая культура на 

воздухе 

11.40-

12.10 

ч
ет

в
ер

г 

игра занятие с   

дидактическим 

материалом 

8.40-

8.50; 

9.00-9.10 

музыка 
8.45- 

9.00 
лепка/аппликация 

9.00- 

9.20 

физическая культура 

в помещении 

9.05-

9.25 
рисование 

9.00-

9.25 
развитие речи  

9.00-

9.30 

развитие движений 

 

15.30– 

15.40; 

15.50-
16.00 

лепка/аппликация 
9.15- 

9.30 

физическая культура в 

помещении 

9.30- 

9.50 
лепка/аппликация 

9.35- 

9.55 

физическая культура в 

помещении 

9.55-

10.20 
аппликация/лепка 

9.40-

10.10 

        лепка /аппликация 
15.30-

15.55 
музыка 

10.25-

10.55 

п
я
тн

и
ц

а 

музыкальное 

8.40-

8.50; 

9.00-9.10 

физическая культура 
 в помещении 

8.45- 
9.00 

развитие речи 
9.00- 
9.20 

музыка 
9.05-
9.25 

развитие речи 
9.00-
9.25 

рисование 
9.00-
9.30 

расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи 

15.30– 

15.40; 

15.50-
16.00 

рисование 
9.15- 

9.30 
музыка 

9.30- 

9.50 

развитие речи 

 

9.35-

9.55 

физическая культура в 

помещении 

9.55-

10.20 

физическая культура в 

помещении 

10.25-

10.55 

  
 

 
         



 

 

 

Расписание занятий 

на 2023-2024 учебный год (корпус №2) 

 
II группа раннего возраста  

"Улыбка" 
II группа раннего возраста "Ладушки" 

Младшая группа  

"Облачко" 

Младшая группа  

"Полянка" 
Старшая  группа "Рябинка" 

Подготовительная группа 

 "Теремок" 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1. Физическая 

культура  

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 

1. Ознак. с 

окружающим  миром 

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 
 1. Музыка 9.20-9.35 

1. Ознак. с 

окружающим  миром 
9.20-9.35 

1. Ознак. с 

окружающим  
миром 

9.00-9.25 

1. Ознак. с 

окружающим  
миром 

9.00-

9.30 

2.Ознак. с 

окружающим  
миром 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Физическая 

культура 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Ознак. с 

окружающим  миром 
9.45-10.00 

2. Музыка 

 
9.45-10.00 

2. Физическая 

культура 

9.35-

10.00 
2. Развитие речи 

9.40-

10.10 

          3. Музыка 
10.20-

10.50 

в
то

р
н

и
к
 

1.ФЭМП 

 

8.40-8.50/ 

 9.00-9.10 
1. Музыка  

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 

1. . Физическая 

культура  
9.20-9.35 1. ФЭМП 9.20-9.35 

1. ФЭМП 

 
9.00-9.25 1. Рисование 

9.00-

9.30 

2. Музыка 
 

15.30-15.40/  
15.50-16.00 

2. ФЭМП 
15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2.ФЭМП 9.45-10.00 
2. Физическая 

культура 
9.45-10.00 2. Музыка 

9.35-
10.00 

2. ФЭМП  
 

9.40-
10.10 

 

 

 

       3. Рисование 
15.30-
15.55 

3. Физическая 

культура 

 (в помещении).  

10.20-
10.50 

ср
ед

а 

1.Физическая 

культура 
 

8.40-8.50/ 

 9.00-9.10 
1. Рисование 

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 
1. Музыка 9.20- 9.35 1. Развитие речи 9.20-9.35 1. Развитие речи 9.00-9.25 1. Развитие речи 

9.00-

9.30 

 

2.Рисование 
 

 

15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2. Физическая 
культура 

15.30-15.40/ 
15.50-16.00 

2. Развитие речи 9.45-10.00 2. Музыка 9.45-10.00 
2. Физическая 

культура ( на возд) 
10.30-
10.55 

2.Лепка/ 
аппликация 

9.40-
10.10 

      
 

 
 

3.Лепка 

/аппликация 
 

15.30-

15.55 

3. Физическая 

культура ( на возд) 

11.30- 

12.00 

ч
ет

в
ер

г 

 1. Лепка 
 

 

8.40-8.50/ 

 9.00-9.10 
1. Лепка 

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 
1. Рисование 9.20-9.35 

1. Физическая 
культура  

(музык.зал) 

9.20-9.35 
1. Физическая 

культура 
9.00-9.25 1. ФЭМП 

9.00-

9.30 

 

2. Физическая 
культура 

(физкульт. зал) 
 

 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Физическая 
культура  

(музык.зал) 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 

2. Физическая 

культура  
9.45-10.00 2. Рисование 9.45-10.00 2. Рисование 

9.35-

10.00 
2.Музыка 

9.50-

10.20 

 
 

 
          

п
я
тн

и
ц

а 

1. Музыка 

 
 

8.40-8.50/ 

 9.00-9.10 
1. Развитие речи 

8.40-8.50/ 

9.00-9.10 

1. Физическая 

культура 
9.20-9.35 1. Лепка/аппликация 9.20-9.35 

1. Развитие речи 

 
9.00-9.25 1. Рисование 

9.00-

9.30 

2.Развитие речи 
15.30-15.40/ 

15.50-16.00 
2. Музыка 

15.30-15.40/ 

15.50-16.00 
2.Лепка/аппликация 9.45-10.00 

2. Физическая 

культура 
9.45-10.00 2. Музыка 

9.35-

10.00 

2. Физическая 

культура 

 (в помещении) 
 

10.10- 

10.40 
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