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Утверждаю:
Заведующий МДОБУ «Медведевсй^г-^т? 
детский»сад'№3 «Золотой клй5^§^‘

И. А. Высокова

2 группа ран.воз 2-3 г 
«Колокольчик» №2 

не более 10 мин.
V20

Младшая группа 3-4 г 
«Ромашка» №5 

не более 15 мин.
УЗО

Средняя группа 4-5л. 
«Ландыш» №6 

не более 20 мин.
У40

Старшая группа
5 -блет 

«Подсолнушек» У°1 
не более 25 мин.

У45

Подготовительная к 
школе группа «А» 6-7л 

«Незабудка» 3 
не более 30 мин.

VI. 5

Подштови1'вЛг>пая к 
школе группа «Б» 6-7 лет 

Д«Золо:о^фмайГ({^ 
не более 30 мин.

з.* --------------

П
он

ед
ел

ьн
ик

1 9.00-9.10; 9.15-9.25 
Ознакомление с окружающим 
миром «П» (по подгруппам)

1. Физическая культура
«Ф»9.00-9.15

1. Ознакомление с 
окружающим миром «П» 
8.50-9.10

1. Ознакомление с 
окружающим миром «П» 
9.00-9.25

1. Ознакомление с 
окружающим миром «П» 
9.00-9.30

Л Озцакцчтенйес 
окружающиммиром «П» 
8.50-9.20

2. Физическая культура
«Ф» 15.20-15.30

2. Ознакомление с 
окружающим миром «П» 
9.25-9.40

2. Физическая культура «Ф»
9.20-9.40

2. Рисование «Х-Э»
9.40-10.05

2. Рисование «Х-Э» 9.40-
10.10

2. Рисование «Х-Э»
9.30-10.00

3. Физическая культура 
«Ф»( на воздухе) 
11.20-11.50 ‘

3. Физическая культура «Ф»
10.10-10.403. Физическая культура «Ф»

15.00-15.25

Вт
ор

ни
к

1. 9.00-9.10; 9.15-9.25
Формирование элементарных 
матем. представлений «II» 
(по подгруппам)

1 Физическая культура «Ф» 1. Формирование элементарных 
математических представлений 
«П» 8.50-9.10

1 Развитие речи на родном
языке «Р» 9.00-9.25

1 Формирование элементарных 
матем. представлений «П» 
9.00-9.30

1 Формирование элементарных 
математических представлений «П» 
9.00-930

2. Физическая культура
«Ф» 15.25-15.35

2. Формирование элементарных 
математических представлений 
«П»
9.25-9.40

2. Физкультура «Ф»
9.20-9.40

2. 9.35-10.00
Лепка/Аппликация «Х-Э»

2. Физическая куль тура
«Ф» 9.40-10.10

2. Развитие речи «Р»
9.40-10.10

3. Физическая культура «Ф»
15.00-15.25

3. Развитие речи «Р»
10.20-10.50

3. Физическая культура «Ф»
10.20-10.50

С
ре

да

1. Лепка (по подгруппам)
9.00-9.10; 9.15-9.25

1. Музыка «Х-Э»9.00-9.15 1. Лепка/Аппликация «X-
Э» 8.50-9.10

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
«П»9.00-9.25

1. Формирование 
элементарных математических 
представлений <<П»9т00-9.30

1. Формирование элементарных 
математических представлений 
«П»9.00-9.30

2. Музыка «Х-Э»
15.30-15.40

2. Лепка/Аппликация «Х-Э»
9.25-9.40

2. Музыка «Х-Э»
9.20-9.40

2. Музыка «Х-Э»
9.45-10.10

2. Лепка/Аппликация «X-
Э»
9.40-10.10

2. Лепка/Аппликация «Х-Э»
9.40-10.10

3. Музыка
10.50-11.20

3. Музыка «Х-Э»
10.20 - 10.50

Ч
ет

ве
рг

1. Рисование «Х-Э»
9.00-9.10; 9.15-9.25 (по
подгруппам)

1. Музыка «Х-Э»
9.00-9.15

1. Рисование «Х-Э»
8.50-9.10

1. Рисование
9.00-9.25

1. Рисование
9.20-9.50

1. Развитие речи «Р»
9.00-9.30

2. Музыка «Х-Э»
15.20-15.30

2. Рисование «Х-Э»
9.25^.40

2. Музыка «Х-Э»
9.20-9.40 •

2. Музыка «Х-Э»
9.45-10.10

2.Музыка «Х-Э»
10.15-10.45 •

2.. Музыка «Х-Э»
10.40^11.10

П
ят

ни
ца

1 Развитие речи на родном 
языке «Р»
9.00-9.10; 9.15-9.25 (по 
подгруппам)

1. Физическая культура «Ф»
9.00-9.15

1. Развитие речи на родном 
языке «Р»
8.50-9.10

1. Развитие речи на родном
языке 9.25-9.50

1 Развитие речи «Р»
8.50-9.20

1 Рисование «Х-Э» 9.00-9.30

2. Физическая культура «Ф»
11.30-12.00 (на воздухе)

2. Физическая культура
«Ф» 15.20-15.30

2. Развитие речи на родном 
языке «Р»
9.25-9.40

2. Физическая культура «Ф»
9.20-9.40

2. Физическая культура «Ф»
10.50-11.15
(на воздухе)__________

2. Физическая культура 
«Ф»
9.45-10.15
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