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Pazpea |

KoMmijiekc 0CHOBHBIX XapaKTePUCTUK 00pPa30BaHMs
1.1 O6mas xapakTepuCTHKA NPOTrPaMMBbI
HosicHuTebHASA 3aNMCKA
HanpaB/ieHHOCTb J10NOJHUTEIHLHOH 00pa30BaTeJIbHOM MPOrPpaMMbI: XY/J10KECTBEHHAS

Tanen - Bug UCKYCCTBa, B KOTOPOM XYI0’KECTBEHHBII 00pa3 co3qaeTcs MOCPeACTBOM PUTMHUYHBIX
IUTACTUYECKUX JIBWKEHHUM M CMEHBI BBIPA3UTENBHBIX IIOJIOKEHUIH UEeJIOBEYECKOro Tena. TaHel
HEPa3pbIBHO CBSI3aH C MY3BIKOW, SMOIIMOHAIbHO-00pa3HOE COJEp)KaHUE KOTOPOH, HAaXOJUT CBOE
BOILIOIICHUE B €T0 JBIKEHUSX, (PUTypax, KOMIIO3ZUIUH.

SBAsSACH OJHUM M3 CaMbIX JIPEBHUX BUJIOB MCKYCCTBA, MOSBHUBIINUCH C POXKJIECHUEM YEJIOBEUECTBA,
TaHel| BCEr/la HEpa3pbhlBHO CBSI3aH C KU3HBIO YeJoBeKa. B riy0okol IpeBHOCTH TaHIEBAJIbHBIE KECTbI
ABJISJIUCh CBOEOOPA3HBIM «(I3BIKOM OOILIEHUS». ¥YKE B HACKAIbHBIX PUCYHKaX BCTPEUAIOTCS N300paXKeHUs
WIymux goge. Hu onHO 3HaunTenbHOE COOBITHE B KU3HM HAIIUX NPEIKOB HE 00Xoausoch 0e3
PUTYaIbHBIX TaHIIEB — 0OpsAAOB, Oyab TO, cOOp ypokas, 0XOTa, cBa/ib0a, >KEPTBOIPUHOIIECHUE U T.II.
TaHibl TEPBOOBITHBIX JIIOAEH CMEHWIM CLIEHHYECKHE TaHIbl IPEBHUX TPEKOB W PUMISH, 3aTeM
«XOPOBOJIBI», «OPAHITUY», «KMEHYITBI», IOSBUINCH IEPBbIE OAJIETHI.

CornuanbHO - 5KOHOMHYECKHE U KYJIbTYPHBIE IEPEMEHBI B 00IIECTBE BIEKIHU 32 cO00I M3MEHEHHUS B
TaHIIEBAJLHOM MCKycCTBE. XX BEK MPHHEC C COO0OW HOBYIO, OoJiee CIIOKHYIO TEXHHKY, HOBBIC
CHENHATBHOCTA, ¥ HOBOE OTHOIIEHHE K XOopeorpaguueckoMy HCKyccTBy. TaHer cram Oojblne, dem
KpacuBO€ 3peNUIHOE NpejcTaBieHue. Ha gaHHOM JTame pa3BUTHsS TaHEI] PacKphIBA€T JIYXOBHO-
HPaBCTBEHHBII MOTEHIMAJ YEJIOBEKA, €ro CIIOCOOHOCTh LIEHUTh KPAacoTy, COBEPILICHCTBO MUPA MPUPOAbI
U TapMOHUYHO B3aUMOJIEMCTBOBaTh C HHUM. TaHel NPOHU3BIBAET CaMble pa3HOOOpa3Hble 00JacTH
KyJBTYpBl M MCKycCcTBa. TaHeI - HCKYCCTBO - MHOTOIpaHHOE, OOBEAMHSIONIEe UCKYCCTBO JEHCTBUSA C
MY3BIKOM, Xy/10)KECTBEHHBIMH 00pa3zaMu, IPOU3BEACHUSIMH JINTEPATYPBI.

O6meo0Opa3oBarenbHas MporpaMma JOMOJHUTEIFHOTO oOpa3oBaHus nerer «Pamgyra» paspaboTtaHa
COTJIACHO TPEOOBAHUSAM CJIEAYIOIINX HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB:

e 3akoH P® «O06 obpa3oBanun B Poccuiickoit ®eneparm» (Ne 273-¢3 ot 29.12.2012)

e KoHuenmuss pa3BUTHS JOMOJHUTEIBHOIO o00pa3oBaHusi JeTeid (YyTB. paclopsKeHHEM
[IpaBurensctBa P® ot 04.09.2014 1. Ne 1726-p)

e [Ipodeccuonanbupiii ctanaapt «llemaror TOMOTHUTENLHOTO 0Opa30BaHUS JIETEH U B3POCIBIX»
(ITpuxa3z MunTpyna u coil. 3auutsl PO ot 8.09.2015 Ne 6131)

e [lopsmoxk  opraHum3alMd ¥ OCYLIECTBJIEHHMsS ~ 0Opa30BaTENbHOM  JIEATENBHOCTH IO
JOTIOJTHUTEILHBIM 00111e00pa3oBaTenbHbIM mporpammam (IIpuka3z Munoopuayku PO ot 29.08.2013 r. Ne
1008)

e [locranoBnenue I'maBHOTO rocygapcTBeHHOro canurapHoro spadya P® or 28.01.2021 N 2
"O0 yTBepkaeHnn canutapHbixX npaBui U HopM CanlluH 1.2.3685-21 "['urnenndeckue HOpMaTUBHI U
TpeOOBaHMS K 00ECTICUCHHIO O€30MacCHOCTH ¥ (UJTK) O€3BPETHOCTHU TS YeTToBeKa (PaKTOPOB CPeIbI
oburtanus" (BMecte ¢ "CaunlluH 1.2.3685-21. CanurapHsie nmpaBuiia ¥ HOpMBL...") (3aperucTpupoBaHo B
Munrocte Poccun 29.01.2021 N 62296)

e [Iucemo Munobpuayku P® ot 18.11.2015 Ne 09-3242 «O HampaBiICHUU PEKOMEHIAIHIN
(BMecTe MeToauyeckue PEKOMEHAAIMH IO MPOCKTHPOBAHUIO JOMOJHUTEIBHBIX OOIIEepPa3BUBAIOIINX
mporpamm)

e [Iucemo Munobpuayku P® or 14.12 2015 r. Ne 09-3564 «O BHEYpOUYHOH NEATEIBHOCTH U



peanu3alnyy  JIONOJHUTENbHBIX 00I111e00pa3oBaTebHBIX MporpamMm» (BMecTte ¢ «MeToanuyecKuMu
pPEKOMEHAALUSAMHU 110 OpPTraHM3alMM BHEYPOUHOM [EATENbHOCTH U peaju3aluu JOMOJHUTEIbHBIX
00111€00pa30BaTEIIbHBIX TIPOTPAMM))
e [Iucemo MunoOpHayku P® ot 11.12.2006 Ne 06-1844 «O mnpumepHbIX TpeOOBAHHIX K
porpaMMam JIONOJHUTEIIEHOTO 00Pa30BaHUS ETCH»

AKTYyaJIbLHOCTh

B nocinenHee Bpems 3ameTHa TEHIEHLHsS BO3pOCIIEr0 HHTEpeca K TaHLEBAJIbHOM KYJIbTYpE.
TaHLeBanbHOE UCKYCCTBO B COBPEMEHHOE BPEMsI CTAHOBUTCSI OJHUM M3 CaMBIX JIEHCTBEHHBIX (PaKTOPOB
(dbopMUPOBAaHUS TAPMOHHUYECKU PA3BUTOU, JYXOBHO OOraToil JHYHOCTH. braromaps cUCTEeMaTHYECKOMY
xopeorpaguueckoMy 00pa30BaHMIO U BOCIIUTAHHUIO JOLIKOJBHUKU IPUOOPETAIOT OOLIYI0 3CTETUYECKYIO
U TAHIIEBAJIBHYIO KYJIbTYPY, @ Pa3BUTHE TAHLEBAIBHBIX U MY3bIKaJIbHbBIX CIIOCOOHOCTEH moMoraer oosee
TOHKOMY BOCIIPUSTHIO MPO(HECCHOHATIBHOTO XOPeorpagpuueckoro HCKycCTBa.

AKTyaJIbHOCTb IIPOrpaMMBbl 3aKJIIOYAETCs B TOM, YTO HA COBPEMEHHOM 3Tale pPa3BUTHUS OOILECTBa
OHAa OTBEYaeT 3ampocaM OO0y4aroUMxXcs U poAWUTeNed (3aKOHHBIX MHpeAcTaBUTENel): (opmupyer
COLMAJIEHO 3HAYMMBIC 3HAHUS, YMEHUSI M HAaBBIKM, OKA3bIBACT KOMIUIEKCHOE 0Oydaroliee, pa3BuBalolee,
BOCIIUTATEIHHOE U 3/I0pOBhecOeperariiee BO3AeHCTBIE, CIOCOOCTBYET (JOPMHUPOBAHUIO ICTETUYECKHUX U
HpPaBCTBEHHBIX KaYECTB JIMYHOCTH, TPUOOIIAET TOMKOILHIKOB K TBOPUECTBY.

OtiimunTebHAsE 0COOCHHOCTH MPOrPAMMBbI

OtnuuuTenbHas OCOOEHHOCTh JIaHHOM JIOMOJHHUTENBHOM 00I11e00pa3oBaTeIbHON MPOrPaMMBI
3aKJIFOYAeTCsl B TOM, YTO OHA COCTaBJIEHA B COOTBETCTBUH C COBPEMEHHBIMU HOPMAaTUBHBIMH IPABOBBIMHU
AKTaMM W TOCYAapCTBCHHBIMU IMPOrpaMMHBIMU AOKYMCHTAMU 110 JOIOJIHUTCIIBHOMY 06pa3OBaHI/IIO,
Tp€6OBaHI/I$IMI/I HOBBIX MECTOANYCCKUX peKOMCHI[aIII/II\/JI II0 TPOCKTUPOBAHUIO  AOIOJIHHUTECIBbHBIX
0011e00pa3oBaTeNIbHBIX TpOrpaMM W € ydeToM 3aaad, chopmynupoBaHHbix DenepanbHbIMU
ToCyaapCTBECHHBIMU 06pa30BaT€J'IBHI)IMI/I CTaHJapTaMU1 HOBOI'O ITIOKOJICHUA.

Oco0eHHOCThIO JJAHHOUW MPOTPAMMBI SIBIISIETCSI METO MHTETPAIlH, KOTOPHIN MMO3BOJSIET COSTUHHUTD
9JIEMEHTHl PA3JIMYHBIX MPEIMETOB: MY3BIKH, TeaTpa, (DU3KYIbTYpbI, YTO CIOCOOCTBYET POKICHHUIO
KaueCTBEHHO HOBBIX NMPAKTHUYECKUX 3HAHUN U YMEHHUM.

HoBu3Ha jomosHuTe/BLHOH oOpa3oBarenbHON mnporpammbl «Pagyra» 3axmouaercss B
HENpPEepPhIBHOCTH U IPEEMCTBEHHOCTH 00pa3oBaTeNbHOrO Mpolecca B O0JacTH  TAaHIIEBAJIBHOTO
TBOPYECTBA, B UCIOJIb30BaHUU HETPAJAULIMOHHBIX (pOpM opraHu3anuu 00pa3oBaTelbHOro mporecca. Yem
paHblIe peOeHOK OLIYTUT PajocTh OT (U3MUECKUX HArpy30K, TeM Jydile. Beab eciu ¢ camMoro paHHero
MJIQJIIIETO BO3pacTa peryisipHble 3aHsATHs Xopeorpadueid JeTH BOCHPUMYT, Kak caMoO co0oi
pasymeromieecsi, TO B JanbHelIIeM peOeHOK caM Oy[eT HUCHBITHIBaTh MOTPEOHOCTh B 3aHATHSX,
CBSI3aHHBIX C (U3MUYECKUMHU Harpy3kamu. Kpome Toro, xopeorpadusi — OTIMYHBIA CIIOCOO BBIILIECHYTh
HEYEMHYIO IETCKYIO SHEPTHIO.

Ilenaroruveckasi  1ejeco00pa3sHOCTh  JaHHOW  MpPOTpaMMBl  OOYCJIOBIIEHa  Ba)KHOCTHIO
XYIO0XKXECTBECHHOTI'O 06pa3OBaHI/I$[ neTeﬁ, HUCIIOJB30BaHUs IIO3HABATCIIBHBIX H BOCIIUTATCIBHBIX
BO3MOXKHOCTeM  Xopeorpaduyeckux 3aHATHH, QOPMUPYIOIIMX Yy JOLIKOJIBHUKOB TBOPYECKHE
CIIOCOOHOCTH, YYBCTBO IPEKPACHOI0, 3CTETUYECKHI BKYC, HPaBCTBEHHOCTb, a TaKXke MPOOYyKICHHE
CTpEMJICHHS K IPEKPacCHOMY, HHTEpeca K MY3bIKaJIbHOMY M TaHIIEBAJIbHOMY TBOPUYECTBY; NMPHOOIICHHE K
buznyecKol KyInbType M 3JA0pPOBOMY 00pa3y >KW3HM, YCHJICHHE SMOIIMOHAJIHHOW OT3BIBYMBOCTH U
TBOPYECKOI aKTHBHOCTH; 3HAKOMCTBO C TaHIIEBAJHHON KYJIbTYpPOH, pa3BUTHE OOpPa3HOIO MBIILJICHUS U
BOOOpaKeHUSI.



B ocHOBY maHHO# TIpOrpaMMBbl MOJI0KEH OOTaTeHIMA OMBIT BETUKUX MACTEPOB TaHIIA, TEOPETUKOB,
nenaroroB — npakTukoB — A.fl.Baranosa, T.A.YctunoBoi, T.C.TkaueHko u ap.

Cpok peajm3annu 00pa3oBaTeibHOI NMPOrpaMMbl JONOJHUTEIHLHOT0 00pa3oBaHusa jaereii: 1
roJ1 00y4deHusl.

YpoBenb nporpammsl «Pagyra»: 6a3oBbIii.
®DopMa OpraHu3auMu AeATeIbHOCTH AeTel: IpylnnoBas, O4Has.

®opMbI 1 METO/IbI OPraHU3ANUM 3aHATHI

OcHoBHbIE (pOpMBI  3aHATHI: y4eOHBIE W  MPAKTHYECKUE  3aHATHS, TEMAaTHYECKHE,
KOMOWHUPOBAHHBIC, PENETUIIMOHHBIE 3aHATHS, WIPOBBIC 3aHATHSA, TEMATHYECKUE IPOTPaMMBI,
Hpa3IHUKH.

[Tpoiecc oOy4yeHUs B xopeorpapuveckoM KOJUICKTHBE OCHOBBIBACTCS Ha OOIICIIECNarorHueCKuX
NPUHUMNAX JTUIaKTHKA:
aKTHUBHOCTH;
€IMHCTBA TEOPUHU U TIPAKTUKH,
HATJISIAHOCTH;
JOCTYITHOCTH;

CHUCTCMAaTUYHOCTH,

YVVVVYVYYVYY

MPOYHOCTH YCBOCHUS 3HAHH.

MeToabl 00yueHus1, IPUMEHAEMBIE B X0J1e 00pa30BaTeIbHOTO MpoLecca:

> METOJ MPAKTUYECKOT0 O0y4YeHHUs, TJie B yueOHO-TPEHHUPOBOYHOI paboTe OCYyIIeCTBIACTCS
OCBOCHME YMEHHUI U HaBBIKOB, CBSI3aHHBIX C IOCTAHOBOYHOM, peNeTUIIMOHHON paboToi, oCcyIIecTBIseTcs
MOUCK XYJ0KECTBEHHOT'O M TEXHUYECKOT'0 pEeIIeHUH;

> METO/I CJIIOBECHOTO OOY4EHHMsI: pacckas, oObsicCHEHUEe, Oecenia, TUCKYCCUsl O MPaBUIbHOCTH
BBITTOJIHEHUSI YIPAXHEHUsS, IBMKEHUS, IOCTAaHOBKM pPYK Kopriyca. C ero IMOMOIIbIO OIMCHIBACTCS
TEXHUKa JIBIKCHHWH, CBSI3aHHAs C MY3BIKOH, JaeTCs TEPMHHOJIOTHS, UCTOPHUYECKas CIIpaBKa M Jp.;

»  HarJasAAHbIe METOAsl OOydYeHHs: TIOKa3 TaHICBAJbHBIX JBIKCHWH, HAONIONEHHE 3a
BBINOJIHEHUEM IPEIo/IaBaTesIeM TaHIeBAJIbHOTO ABMXKEHUS U JIp.;

»  TIpaKTHYEeCKHE METOJIbl OOy4YEeHHUS: YIPAXKHEHUS Ha PAaCTSIKKY, JAbIXaHHE, CIO’KETHO-POJIEBBIC
UTPBI, UCIIOJTHEHUE TaHLIEB U JIp;

»  METOJ AaKTHBHOTO CIIyIIaHWs MY3bIKM JJIsI TPOXKMBaHHS OOpa3HBIX NpEACTaBICHUH U
NPEBPAICHHS X B IBUTATEIILHBIC YIIPAXKHECHUS;

»  OOBSICHUTENBHO-WIUTIOCTPATUBHBINA METOM, OOBSCHEHHE YUeOHOTO MaTepraia, TaHIEBAIbHBIX
JIBY)KEHUH M DJIEMEHTOB TaHIICB;

»  PENpOIYKTUBHBIA METOJ, CIIOCOO OpTraHW3alliH ACATEIBHOCTH JETEH M0 HEOAHOKPATHOMY
BOCIIPOM3BEJICHUIO COOOIICHHBIX MM 3HaHMUU 1O Xopeorpaguu M PUTMHUKE, U TMOKa3aHHBIX CIIOCOOOB
JeUCTBUIA;

»  METOJl HMHTErpaliH, KOTOPBIA TO3BOJSET COCAMHUTH JIIEMEHTBHI PA3IHYHBIX MPEAMETOB!
MY3bIKH, TeaTpa, (U3KyJIbTYpbI, YTO CIIOCOOCTBOBAIO POXKIEHHIO KAYECTBEHHO HOBBIX MPAKTUYECKHX
3HAHUU U YMEHHI;

»  WIpOBOHM METOJ|, YTO IO3BOJISIET AETSAM PACKPENOINAThCs U M30aBIATHCS OT SMOLMOHAIBHBIX
32KMMOB, YTO IOMOXXET B JaJbHEWIIEM YCIELIHO BBICTYNATh IMEpel 3pUTEIIIMH HAa CLHEHUYECKOH
IUIOILAJIKE.

B nporecce 06ydenust xopeorpaduu NPpUMEHSIOTCS CIIEHU(PHUECKUE TPHEMbI 00yUeHHS.



IIpuembl 00yueHus:

MOBTOP Ha MPUHITUIIAX TTOIPAKAHMS,

0OBsSICHEHUS], CPABHCHUE, YKA3aHHUS;

KOMMEHTHPOBAHHC;

WHCTPYKTUPOBAHHUE;

KOPPEKTHUPOBAHHKE;

BBISIBJICHHE JTYYIIIETO UCTIOTHUTEIIS B JAHHOM TaHIIEBaTbHOM aHcamOIIe;
UCTPaBJICHUE OMNOOK U 3aKPEIUICHUE MaTepuaa;

COBEPIICHCTBOBAHKE Pa3y4EHHOTO TAHIIEBATBHOTO MaTepralla ¥ IPOBEPKa 3HAHUIA,
obOpareHue K 00pasy;

JIeJICHHUE TPYIIBI Ha MO PYIIIBL;

pa3y4yrBaHUE TaHIIEBAILHOM JICKCHKH B yMEpeHHOM (0oJiee MEIJICHHOM) TEMIIE.
CMEHa BHJIOB JICITCITLHOCTH;

VVVVVYVYYVYYYYVYVYVYYVY

00o001IEeHnKE.

Pe:kum opraHm3aunum 3aHATHI: 3aHATHS Ha KaXIOM BO3PACTHOM 3Tare MPOXOAiT 2 paza B HeJelno. 8
3aHATUN B MecAIl. JTUTEIbHOCTh OJTHOTO 3aHATHS AeTeit 3-4 et -15 munyrt , 4-5 net -20 MunyT, 5-6 et
-25 MuHYT , 6-7 ner — 30 MUHYT. 3aHATUSA IPOBOAITCS BO BTOPYIO IIOJOBUHY AHs. B TeueHue 3anATuil
IPOMCXOJUT CMEHA BUJOB JAEATEIbHOCTU M HEOOJIbLINE UIPOBbIe MepepbIBbl. 1Ipu nmpoBeneHnn 3aHATHIA
CTPOTro COOJIIOIAIOTCS] CAHUTAPHO-TUTMEHNYECKHE HOPMBI.

1.2. Heap 1 3a1a4u mporpaMmbl
Heanr oOpa3oBaTeibHON NPOrpaMMbl IONOJHUTEILHOTO oOpa3oBanus jaereil «Paxyran:
npuOOILIEeHNE JeTel K TaHIEBAIbHOMY HCKYCCTBY, CO3JaHME YCIOBUHN JUisl (OPMUPOBAHUS TBOPUECKOMH,
VMHUIMATUBHON M LEJEYCTPEMJICHHONW JINYHOCTU B TIpoliecce OO0ydeHHUs HMCKYCCTBY Xopeorpaguu u
OCBOEHHMS JIETbMU OCHOB 3/I0POBOT0 00pa3a KU3HHU.

3anaum:
1. Oo0yuariue:

YYHTb JI€TE€H BIIAJIETh CBOUM TEJIOM, KYJIbTYpE JBUKCHHUS;
YUUTh OCHOBaM KJIACCHYECKOr0, HAPOIHOTO U IETCKOro — O0aJIbHOrO TaHIIA;
YUYUThb MY3BIKaJIbHOM IPaMOTE U OCHOBaM aKTEPCKOI'0 MACTEpPCTBA;

YV V VYV

YUYUTH JeTren BCJIYIINBATHCA B MY3bIKY, pa3JINYaTh BbIPA3UTCIIbHBIC CPCACTBA, COIJIACOBBIBATH
CBOUM ABMXXCHHUA C My3BIKOI>'I.

2. Pa3zsuBaromme:

paSBI/IBaTI) MY?,I)IKaJ'H)HBIe nu q)HSI/I‘IeCKI/Ie JaHHBIC ﬂeTefI;
pa3BHBaTh 00pa3HOE MBINIUICHUE, (aHTA3UIO U MTAMSITh,
(hopMHPOBATh TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTb;

YV V VYV

pa3BHUBAaTh UHTEPEC K TaHI[EBATHHOMY HCKYCCTBY.

3. BocnurarteanHble:

BOCIHUTHIBATH ICTETUYECKU — HPABCTBEHHOE BOCIIPUATHE JACTEH;
BOCIIUTHIBATH JIFOOOBBH K MTPEKPACHOMY;

Y V VYV

BOCIIUTHIBATH pr,[[OJIIO6I/IC, CaMOCTOATCIIBHOCTb, AKKYpPATHOCTb, HCICYCTPECMIICHHOCTL B
JOCTHXCHHU MOCTaBJICHHOM eI, YMCHUC pa6OTaTB B KOJJICKTHUBE U B ITapax.



1.3. O6bem nporpamMmbl

OO0m1as mpoOKUTEILHOCTh OOYUEeHHs B rof /2 Jaca

1.4.Conep:kanue nporpaMmmsl

Conep:kaHue mporpaMmbl
1o Xopeorpaduu s MJIaIIeH rpyIIbl

CtpykTypa [enu u 3anaun Peneptyap Cpoku
3aHATHI
8 3ansaTHI pa3BUTHE PA3IUYHBIX MBIIIEYHBIX Humxen CeHTSIOpb
- pasMUHKa. CHCTEM TeJia: TOJIOBBI, IIICH, TIICY, «babo»
- pacTsKKA. TPYIHOU KJIETKH, Ta3a, PyK, HOT U T.JI. Herckas
- I/I3yII€HI/I€ HCCIIOKHBIX paBBI/IBaTI) CI/IJIy, BBIHOCJIMBOCTb, pI/ITMI/I‘IHaFI
JBUKCHUM. JIOBKOCTb, THOKOCTh, KOOPAMHAITUIO MY3BbIKa.
- IPOLIaHKE C AETbMHU (Urpa). JBUKEHUW, YMEHHUE MPEOJ0JIEBATh
TPYAHOCTH, 3aKaJATh BOJIIO.
8 3anaTHIl pa3BUTHE Pa3INYHBIX MBIIICYHBIX Humxen OKTAOpb
- pasMHHKa CUCTEM TeJIa: TOJIOBHI, IIICH, TIJIeY, «babo»
- pacTsKKa TPYAHOU KJIETKH, Ta3a, PyK, HOT H T.JI. Herckas
- U3Yy4CHHC HCCIIOJKHBIX pa3BHUBaTh CUIY, BEBIHOCIUBOCTD, pPUTMHYHAA
JBMOKCHU. JIOBKOCTb, THOKOCTh, KOOPAMHAITUIO MY3bIKa.
Pa3ytm3a1me TaHLA: «FY6KI/I I[BH)KCHHﬁ, YMEHUE MPEO0I0NIEBATD I[eTCKaH
OaHTHKOM). TPYAHOCTH, 3aKaJIATh BOJIO. neCHA
YKPEIUIATh 3I0pPOBbE EeTeN «l'ybxu
CIIOCOOCTBOBATh CTAHOBJICHHIO GaHTHKOM»

YyBCTBa PUTMa, TEMIIA,
UCTIOJHUTENIbCKUX HAaBBIKOB B TaHIIE
U XyJI0’)KECTBEHHOTO BKYCa.
(bopMHpPOBATH KpacHBBIE MAaHEPHI,
MIOXOJIKY, OCAaHKY, BBIPA3UTEIILHOCTh
TEJIOIBUKEHUHN U 1103

H30aBIATh OT CTECHUTEIIEHOCTH,
32)KaTOCTH, KOMITJIEKCOB
yIlydlleHue THOKOCTH

pa3BUTHE CIELUUAIBHBIX JIaHHBIX
Y KOPPEKTUPYIOMIUX HEJJOCTATKOB
MIPUPOJHOM OCaHKU peOeHKa.
pa3BUTHE TAaHIIEBAJIHHOTIO 111ara,
MOJICKOKA

YYUTh OPUEHTHPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, YUUTh TAHIIEBAThH B
KOJIJICKTHBE




83ansaTHil YUUTb OPUEHTUPOBATHCS B Humxen HOSIOpB
-pa3MuHKa IIPOCTPAHCTBE «babo»
-pacTsKKa YYUTh TOYHO U YETKO BBIIOJIHATH Herckast
-U3y4YCHHE JIBHKCHUHN YIIPaKHEHHS pUTMUYHAS
BBIIIAJBL, IIPYKUHKA. YUUTbh PA3JINYaTh NOHATUE (TSIHEM MY3bIKa.
ITocTanoBka Tanua «'yOoku HOCOYEK» U HOMKKH YTIOTOM) Herckas
GaHTHKOM YUIHUTH JETCH BXOIUTH B POJIb HCCHS
Pasyunsanue ranua YUUTh COCUHSATD /1B IBUKECHUS B ~«ybku
«bapbapukm». KPYTY 10 IBOE M XIIOMKH B TaE. OaHTHUKOM»
«bapbapukm»
8 3anATHH * Y4uTh mIaru BJI€BO, BIPABO, BIEPEI, Jnmxen nexkabpb
-pa3MuHKa Hazaj «babo»
-pacTsKKa * PazpabatpiBaTh IBMKEHHE /IS TAHIIA. Jerckas
-U3Y4YCHHE JIBHXKCHHUI: * YUUTh COEANHSATH JBa ABUKCHUS II1ara pUTMUYHAS
BBITIAJIBI, IPY>KUHKA, U TIPYKUHKY. MY3bIKA.
YIPa)KHEHUE 1IArk BIEBO U Y4YuTh X0IUTH 3MEUKOIA. Herckas
HaIpaBo, NPYKUHKA C IIarOM. MeCHs
-IIOBTOPEHHUE MTPOUIEHHOT O «CHer-
Marepuana. CHEXOK»
ITocranoBKa TaHnA «bapbapuxu»
«bapbapuku», «CHET CHEXOK».
8 3aHsTHI VuuTh gereil CTaHOBUTH OBICTPO Humoxein SHBapb
-pasMHHKa I0€310M, YUYUThH 3alIOMHUHATH CBOU «babo»
- pacTsKKa MECTA. Herckas
-U3y4YCHHC HBHX(GHHﬁ: Yyuthb mary c 6I>ICTpBIM pUuTMHUYHAA
YIIpa)KHCHUEC 1Iaru BJICBO U IIOJHUMAHHUEM KOJICHA. MY3bIKa.
Hanpaso, MOE3N, IIPYKUHKA C VY4uTh mar ¢ npuTOroM Ha MECTE. Hecns
11aroM, MapIieBble MIary. YuuTh XOPOBOAHBIN Iar . «Pycckue
-[IOBTOPEHNE NIPONAECHHOTO KpacaBHIIbD».
MaTepuaia.
-IIOBTOPEHUE ITPOUIEHHOT O
MaTepuaia.
Pa3syuunBanue TaHua:
Pycckuit-HapoHblii TaHell
«Marpemxku».
83anaTHii VYuuts ObicTpo coOpaThCs B Huxeit beBpaib
-pa3MuHKa «KITyOOYEK», CIIPSITaThCA «babo»
-pacTsKKa Y4uTh NpeIraTh C pa3BeICHUEM HOT B Hetckas
-U3y4YCHHE JBIDKCHUM: TI0€3]I, CTOPOHBI pUTMUYHAS
MIPSITKH, MapIIEBbIC IIary, VYUTH XOMUTh 3MENKOMH Mys3bIKa.
MPBIKOK C Pa3BEIEHUEM HOT. YUHTH TAaHIAM C IPEAMETOM B PyKax Jerckas
PasyunBanue TaHuA YYUTh AeNaTh NPYKHHSAIIHI [I1ar. HECHs
«MaMuHBI riaza» «MaMuHbI

riaasan».




pebsita»

OT4eT MO BCEM TAHIIAM.

8 3ausTHil VYUTh BHIOIHATE POUIEHHbIE Jumxen MapT

-pa3MHHKa JIBIJKCHUS B €IMHOM TEMIIE «babo»
-pacTsikKa Jerckas
-U3YyUYEHHUE IBUKEHUI pUTMUYHAS
-IOBTOPEHUE MPOUIAEHHOIO My3bIKa
Marepuaia Herckas
ITocTaHOBKA TaHIA: IIECHS
«MaMuHBI T1a3a» «MaMUHBI

ria3a»

8 3ansaTmii Y4uTh BBINOJHATH MPONUAECHHBIE Putmuuec arpenb
-pasMHHKa JIBIDKCHHUSA B €IMHOM TEMIIE. KH€ KOMITO3H
-pacTsiKKa Yuuth nenarb ABUKEHUS B IIape ouu .

-U3y4EeHUE JIBHOKCHUH JIs (XJIOIIKM, IPUTOIE). Ilecus
TaHIIA. JIeTCKasl.
PaszyyuBanue TaHLA:

«Becenbie pedsTay.

8 3amsTHil VYUTh BHINOIHATE IPONIEHHbIE Jumxen Man
-pa3MHHKa IBIJKEHUS B €IUMHOM TEMIIE «babo»

-pacCTsAXKKa Y4uTh COEIMHATh JBHXKCHUS B Mape.
IToBTOpEHME BCEX MPONAECHHBIX Putmuuec
IBIDKEHUHN KHe
ITocTtanoBka Tanua: «Beceibie KOMITIO3UITUH

K xoHIy roga et 101KHbI YMETh:

TanueBaTh TaHIbl: «['yOKu OaHTHKOMY, « Bapbapuku», «CHer- CHeX0K» , pyCCKUH —HapOIHbIA TaHel
«Martpekn», «MaMuHBbI razay, «Becenbie pedaray.

Copepxanue MporpaMMbl

10 Xxopeorpaguu 1Jisi cpeaHel rpymIbl

CtpykTypa enu u 3amaun Peneptyap Cpoku
3aHSITUN
8 sanaTnit W3Y4YHTh TIO3UIMK HOT ¥ pa3BuBath | JleTckas CEHTSIOph
- pa3MMHKa. Pa3IMYHBIX MBIIICUYHBIX CUCTEM pUTMHYHAS
- pacTsKKa. TeJa: TOJOBBI, IIeH, IJIeY, TPYTHON | MYy3bIKa.

- U3yYEHUE HECIIOKHBIX
JIBHOKCHUH.
- IPOIIIAHKE C IETbMHU (UTPA).

KJICTKH, Ta3a, pyK, HOT' 1 T.[.

pa3sBuUBaTh CUJTYy, BEBIHOCIUBOCTD,

JIOBKOCTb, THOKOCTH, KOOPAMHAITUIO

JBIKEHUM, YMEHHUE TPEOI0JICBATh
TPYIHOCTH, 3aKaJIATh BOJIIO.




8 3ansaTHi
- pa3MHHKa
- pacTshKKa
- U3yYEHHUE HECIIOKHBIX

® U3Yy4YCHHE MO3ULIUU PYK.

® pa3BUBATh CUJIY, BBIHOCIUBOCTb,
JIOBKOCTb, THOKOCTB, KOOPINHAITUIO
JBU>KEHU, YMEHHE MPEOI0JIEBATH

JHerckas
pUTMHAYHAS
MY3bIKA.
Jlerckas necHs
«OceHb K HaMm

OKTA0PH

JBUOKCHUM TPYAHOCTH, 3aKaJISATh BOJIIO.
PasyuunBanue TaHua : *  YKPEIULITH 310POBbE JCTEL. MPUIILIAY.
«Ocennuii ucTonay. e CIIOCOOCTBOBATH CTAHOBJIEHHIO
YyBCTBa pUTMa, TEMIIA,
WCIIOJTHUTEJIbCKUX HABBIKOB B TAHLIE
U XyJI0’)KECTBEHHOTO BKYyCa.
¢ (opmupoBaTh KpacuBble MaHEPHI,
MOXOJKY, OCAHKY, BBIPA3UTEILHOCTh
TEIIOABHMKEHUU U 1103
e 130aBIATH OT CTECHUTEIBHOCTH,
3a)KaTOCTU, KOMILJIEKCOB
e yIydllleHUuE THOKOCTH
® pa3BUTHE CHEIUAIBHBIX JIAHHBIX
1 KOPPEKTUPYIOIIHUX HEJOCTATKOB
MIPUPOJHON OCaHKU peOeHKa.
® Ppa3BUTHE TAHILIEBAJIBLHOIO IIara,
MOJCKOKA
®  YYUTh OPUEHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, YUUTH TAHIIEBATH B
KOJIJICKTHBE
8 3ansTHil e paboTa c MpeaMeToM (JIUCTOUYKH). Jerckas HOAOPb
-pasMHUHKa ® YYHUTH TOYHO U YE€TKO BBIMTOIHATH pUTMHUYHAA
-pacTsiKKa YHOpaKHEHUS . MY3bIKa.
-U3y4EHHE JIBU)KCHHI: BBINA/IbI, ®  YUHTB PA3THYATH MOSHIHH PYK U Jerckas necHs
Npy’>KUHKa. HOT. «OceHb K HaM
IMocranoBka Tanua: «OCCHHUN | o YUUTB eTell BXOAUTD B POJIb MIPUIILIAY.
JmcTomnany, «MaMUHBI IETKHA — YUUTH COCIMHSTH 7BA IBIKCHHS B «Jletkn —
KOH(ETKN». KpYTy TI0 IBOE M XJOTKH B TIape. KOH(DEeTKI»
8 3ansaTHii * IATOYKA HOCOYEK U TTPUTOII Herckas nexkabpb
-pa3MHUHKa * pazpabaThIBaTh JBMKEHUE JIJIS TAHIIA pUTMUYHAs
-pacTsiKKa * YYUTh COEJIMHATH JIBa IBMXKCHUS 111ara MY3bIKa.
-U3y4eHHE JIBUJKEHMI: BBINA/bI, Y TIOBOPOT JIeTCKas MEeCHU
NPYXKUHKA, YIPAKHEHWE IIArd | @  yYUThH XOJ IapaMH U IEPECTPOCHUE. «Enkn
BJIEBO M HANpaBo, MPYXUHKA C WTOJIKH
I1aroM. «Cepebpuctoie
-MIOBTOPEHUE TTPOUIEHHOTO CHEKUHKH.
MaTtepuana.
ITocranoBka Tanna: «Enxu
UTOJKN», «KCHETYPOUKN».
8 3aHsTHI ® 3aKpeIUICHHE MTO3ULIMH PYK U HOT, Herckas SITHBapb
-pasMuHKa YYUTh 3alIOMUHATH CBOM MECTA pUTMHAYHAS
“pacTsaKKa ® YUYNUTH LIAry C IISTKU HA HOCOK MY3bIKa.




-U3y4YEHUE JIBUKEHUM:

Y4UTH HIar € MpuTornoM Ha MECTC

Ilecusa

YIIpa)KHCHHUE Iaru BJICBO U ®  VYYUTH XOpOBOI[HBIﬁ ar 1 py4eex. «MOprKI/I».
HAIpaBo, Moe3/1, MPYy>KUHKA C
1arom, MapIiieBble Mary.
-IIOBTOpPEHUE IIPOUIEHHOT O

Marepuaia.
Pa3zyuyuBanue Tanua
«Mopsikn».
8 3ansATHI ®  YUWTH LIAr Bajbca Herckas (beBpaip
-pa3MHHKa ®  YUUTH IIPHITaTh C PA3BEACHUEM HOT prATMHAYHAA
-pacTsKKa B CTOPOHBI MY3bIKa.
-U3yYEHUE  JBW)KCHUW. TOE3[ | o YIHUTb XOJUTh 3MEHKOI Jerckas necHs
IIPATKY, MapIIeBbIC IIaTy, | e  yYUTH TAHIIAM C MPEAMETOM B PyKax «byker
MPBLKOK C Pa3BEACHUEM HOT. (uBETHI ). IIBETOBY.
Pa3zyuyuBanue Tanua ®  YYUTH JENATh NPYKUHAIIUH 111ar.
«IBETHI A1 MaMBbI».
8 3ansaTHIl ®  VYUTH BHITIOJTHSATH MPOIICHHBIC Jerckas MapT
-pa3MHUHKa JIBIDKCHHUS B €IMHOM TEMIIC. pUTMHUYHAs
-pacTsKKa MY3bIKa
-U3Y4YEHUE IBUKEHU Herckas
-[IOBTOPEHUE MPOUJEHHOTO TeCHS
Marepuaa «byker
ITocranoBka TaHuA : IIBETOBY.
«IBETHI Ij11 MaMBbI»
8 3anHsTHIi ®  YYHUTH BBHINOJIHATE PO ICHHBIE Purmudeckne | amnpenb
-pasMHHKa IOBMOKCHUS B €JUHOM TEMIIE KOMIIO3UIIUH
-pacTsKKa ® YyYUTH JeJaTh ABMKCHUS B ape. Iecns
-U3yUYEHHUE IBUKECHUM I TAHLA. «Wper conpar
PasyunBanume Ttanma: «Mper 10 TOPOY».
COJIAAT IO TOPOAYY.
8 3aHsATHI ®  YYUTH BBINOJIHATD NPOHIECHHBIE Purmugeckue Maii
-pa3MrHKa OBIDKECHUS B €AUHOM TEMIIE KOMITIO3HUIINH.
-pacCTsKKa ® VYYUThb COCIUHATHL JBIIKCHUSA B [Mecus

IIOBTOPEHHUE BCEX MPOWUIECHHBIX
JIBMOKCHU T
IToctanoBka Tanma: «Mger
COJIZIAT MO TOPOIY».

OT4yeTr Mo BCceM TaHIAM.

nape.

«net congar
10 TOPOAY».

K KOHIY roaa A€t 10/IKHbI YMETHb TaHIICBATh TAHIIbI: «OcenHnit Jucroman», «MaMuHBI JCTKH-

KOH(I)CTKI/I», «Enxu HUT'OJIKH», «Cuer YPOUKH», «MOpSIKH», ((HBCTBI JJI1 MaMBbI», «Maet conpar mo

TOPOIY».




ConepxaHue nporpaMmMbl

o xopeorpaduu s cTapiuei rpymmbl

Crpykrypa Lenu u 3anaun Penepryap Cpoxku
3aHATHI
8 zanarTmii MOBTOPUTH TMO3UIIUU HOT U PYK, Herckas CEHTSIOPh
- pasMHHKa. pa3BHUBATh PA3JIMYHBIX MBIIIEYHBIX pUTMHUYHASA
- pacTsKKa. CHCTEM T€JIa: TOJIOBBI, LICH, ILJICY, MYy3bIKa
- U3y4YEHHUE MO3UIIUN PYK U HOT IPYAHOM KIETKH, Ta3a, pyK, HOor U T.4. | «BommeOnukn
-IIOBTOPCHUE MPOHACHHOTO pa3BUBaTh CUIY, BBIHOCIHUBOCTb, ABOpa»
MaTepHala 3a MpOILIbIA o] JIOBKOCTb, THOKOCTh, KOOPINHAITUIO
- IPOIIAHKE C IETbMHU (UTpa). JBYKEHHI, yMEHHE IPEOI0IECBATh
TPYJIHOCTH, 3aKAJIATh BOJIIO.
8 sansaTHI U3Yy4EHUE MO3ULIMU PYK Herckas OKTsA0pb
- pasMrHKa pa3BUBaTh CUIY, BBIHOCIUBOCTb, puTMHUiHaA
- pacCTsAXKKa JIOBKOCTb, THOKOCTh, KOOPAMHAITUIO Mys3bika.
- UI3YUCHHUC HOBBIX I[BI/I)KCHI/If/'I, YMEHUE IIPE0I0JIEBATH «BomnmeOHuKHn
TaHIICBAJIbHBIX I[BI/DKGHI/II;'I TPYIHOCTH, 3aKaJIATh BOJIIO. ABOpa»
PasyunBanue tanna «OceHpb YKPEILIATh 310pOBbE JeTei
B TOCTH TIPOCHMD. CIoco0CTBOBATh CTAHOBJICHHUIO Hetcras
4yBCTBA PUTMA, TEMIIA, HIECHA
HCIIOJHUTENILCKUX HABLIKOB B TAHIIE U «Ocens B
XYI0KECTBEHHOT'O BKyCa ToCTH
(GOpMHPOBATH KPaCUBBIE MAHEPHI, TIpOCHMD.

MIOXOJIKY, OCaHKY, BBIPA3UTEIILHOCTh
TEJIOIBUKEHUH U 1103

n30aBIIATh OT CTECHUTEIbHOCTH,
32)KaTOCTH, KOMITJIEKCOB
ylydlieHue TuOKOCTH

pa3BUTHE CIEMUAIBHBIX JaHHBIX |
KOPPEKTHPYIOIINX HETOCTATKOB
MIPUPOJHOMN OCaHKU peOeHKa
pa3BUTHE TAaHIIEBAJIHHOTO II1ara,
MOJICKOKa

YYUTh OPUEHTHPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, YIUThH TAHIIEBATH B
KOJUIEKTHBE




8 3anaTHii e paboTa c mpeaAMeToM (JTUCTOUYKH) Herckas HOSIOPH
-PasMHHKa ®  YYWUTh TOYHO W YETKO BBIMIOJHATH puTMHUYHAaA
-pacCTsKKa YIpaXXHEHUS MYSI)IKa.
-M3YYCHHUE JBUKCHUH: BBIIIA/IbL, | @  yqyTh pasIMyaTh HO3UIMH PYK H HOT «BommeOHukn
IpyXHHKa. ®  YUUTH JIeTeil BXOAUTD B POJIb ABOpa»
IlocranoBka tanna «OceHp B | 4 VUUTb COSMHSATD /B ABUKEHHS B Herckas
TOCTH MPOCUMY, «J1JIsi MambI». KPYTy 1O IBOE M XJIOMKH B Tape. MeCHS
«OceHb B
TFOCTH
MPOCUM» U
«J11s1 MaMBbI».
8 3ansATHIl * IATOYKA HOCOYEK U IIPUTOI Jlerckas nexaopb
-pasMHHKa * pa3pabaThIBaTh ABMKEHUE JJI TAHIIA. pUTMHUYHAA
-pacCTiaKKa * YYUTh COCAUHATH J1BA ABUKEHHUS 11ara u MY3bIKa.
-U3y4EHHE JIBMOKCHUI: BbIAbL, TIOBOPOT «BoNIeOHuKI
HIpy’)KUHKa, YNPA)KHCHUEC ILIAN | yyyTh X0 IIapaMU U IIEPECTPOCHHUE. JIBOpa»
BJIEBO U HAIpaBoO, MPY>KUHKA C JIeTCKast TIECHU
marom «Jlen Mmopo3
-[IOBTOPEHUE MPOUJEHHOIO JIETOM HE
Marepuaia TIPUIETY
IHocranoBka Tanua «/lexn «YyHra-
MOPO3 JIETOM HE MPUJIET, yaHTay»
«YHyHra-yanra»
8 3ansATHi ® 3aKpeIUICHUE MO3UIIMH PYK U HOT, Jerckas SIHBaph
“pasMHHKa YYUTh 3alIOMUHATH CBOM MECTa pUATMUYHAsS
- pacTsKKa ® YYHUTH IIAry C IIATKU HA HOCOK MYy3bIKa.
-U3y4EHHE IBUKCHU: ®  YUNTH IIAT C IPHTOIIOM HA MecTe «BomnmebHuku
YIpaKHEHHE IIard BJIEBO U e  YUNTb XOPOBOJHbIH IIAT U PyHEeK. JIBOpa»
HaIpaBo, 10e3/1, MPYKUHKA C
11aroM, MapiieBble ary. «MpI1
-IIOBTOPEHHUE MTPOUIEHHOT O COJIIaThI»
Marepuana.
-TIOBTOPEHHUE MPOUJIEHHOTO
Marepuaia
PasyunBanue TaHua
«MBI conaaTe»
8 3aHsTHI ®  yYHM IIar Bajbca Jletckas (eBpaib
-pasMHUHKa ® YYUTh NPHIraTh C Pa3BECACHUEM HOI' B pPUTMHUYHAA
-pacTsKKa CTOPOHBI My3bIKa. «MBpbI
-U3y4eHHE IBUIKCHUI: ®  YYHTb XOIHTH 3MEHKO COJIIATHI»
MOE3/1, MPSITKH, MapIIIeBbIS Jetckas

11arv, NpbDKOK C pa3BeICHUEM
HOT.

PasyunBanue TaHua

«MBI conaaTel»

«IBETHI A1 MaMEI».

®  YYUTH TAHIIAM C IIPEIMETOM B
pyKax(1IBETHI )
®  YYWTH JIeNaTh NPYKUHALIIMN IIar.

necHs «byker
I[BETOBY.




8 3anaTHii YUUTb BBIMOIHATH IPOUICHHBIE Herckas MapT
-pa3MHUHKa OBUKEHUSI B €JUHOM TEMIIC. pUTMUYHAA
-pacTsiKKa MY3bIKa
-U3Y4YEHUE IBUKEHUI «BonmeOHuKH
-[IOBTOPEHUE MPOMJIEHHOTO JIBOpa»
Marepuaia JHerckas
IMocTaHoBKa TaHIa TeCcHs
«LIBeTHI 11 MaMBI» «byker

LIBETOBY.
8 3ansATHIl YUUTH BBIIIOJHATH IPOMICHHBIE Purmuueckue | ampenb
“pasMHUHKa JIBIDKCHUS B €IMHOM TEMIIE KOMIIO3ULINH
“pacT:KKa YYUTH JI€1aTh ABMKEHHUS B I1ape. Tecust
-U3yYEHHUE  JIBUKECHHUU A «OroHb B
TaHIIA. HAIITHUX
PaszyunBanue Tanua «Orosus B cepauaxy».
HAIIUX CepJIax»».
8 3ansaTHii YYHTH BBIIIOJIHATB IIPOWICHHBIE Purmuueckue Mau
-pa3MHUHKa JIBHKCHHUS B SIUHOM TEMIIC KOMITO3UIIUH.
-pacTAXKKa YUYUTh COEAUHATh JIBMYKEHUS B I1ape. [Mecust
IMOBTOPEHHUE BCEX MPOUIAEHHBIX «Orous B
NBUKCHUHU HaIINX
IMocranoBka Ttanna «OroHp B cepauaxy».

HaInmx cep,uuax».
OT4eT M0 BceM TaHIIaM.

K KOHIY roja 1eTH J0JKHbI YMETh TAHIECBATh: «OceHb B TOCTH IIPpOCUM», ((HHH MaMBbI», «HGH MOpO3

neToMm He npuaeTy», «Yynra-Uanray, «Msl connatey, «L{BeTsl s MaMbl», «OroHb B HAIIMX CEPALIAX».

1o xopeorpaduu Uisi HOATOTOBUTEbHOM TPYIIITHI

CopepxaHue MporpaMMbl

Crpykrypa Ienu u 3anaun Penepryap Cpoxku
3aHATHI
8 sanaTnit U3YYUTH IO3ULUH HOT U PYK, Herckas CEHTA0pPb
- pasMHHKA. pa3BUBATh Pa3IUYHBIX MBIIIEYHBIX pUTMUYHAsSA
- pacTsKKa. CHUCTEM TeJa: TOJIOBBI, €U, TLIEY, MYy3bIKa
- U3yYEHHE MMO3UIUI PYK U HOT IPYAHOM KIETKH, Ta3a, pyK, HOr U T.1. | «BommeOnukn
-[IOBTOPEHHE MPOUIECHHOTO ® pa3BUBATh CUILY, BLIHOCIMBOCTD, ABOpa»
Marepuaia 3a HpOIJJHLIﬁ roAa. JIOBKOCTB, THOKOCTb, KOOpAWHAIHUIO
- IPOIIIaHuE C AETbMU (UTpa). JBYKEHHH, YMEHHE PEOI0IEBATh
TPYIHOCTH, 3aKAJIATh BOJIIO.
8 zanaTui ® U3y4CHHE HOBBIX TaHIIEBAJIbHBIX Herckas OKTSIOPh
- pa3MHUHKa JBUKEHUN (TPIOKH U HOBBIE puTMHYHAsA
- pacTsKKa TaHIEBAJIbHbBIE CBSI3KH) Pa3BUBAThH MY3bIKA.
- U3yYE€HHUE HOBBIX CUILY, BBIHOCIIUBOCTD, JIOBKOCTb, «BonmeOnuku
TaHIEBAJbHEIX JBMKCHHUH THOKOCTh, KOOPJUHAITUIO TBHKCHUM, ABOpPa»




Pa3syunBanue TaHueB

yYMEHHE MPe0I0JIeBaTh TPYAHOCTH,

«Kpyue Bcex», «30HTUKN, 3aKaJIITh BOJIIO Herckas
«JIucromany. ®  YKpEIUIATH 3/I0POBbE JETEU MeCHSI
e CII0COOCTBOBATh CTAHOBJICHUIO «Kpyue
4yBCTBa pUTMa, TEMIIA, BCEX»,
HCIIOJIHUTEIbCKUX HABBIKOB B TAHIIE U «30HTHKM»,
XYIOKECTBCHHOI'O BKycCa «JIncromany.
e (opmupoBaTh KpacHBBIC MaHEPHI,
MOXO/IKY, OCAHKY, BBIPA3UTEIBHOCTD
TEIOABHKECHUM U 1103
e 130aBIATH OT CTECHUTEILHOCTH,
3a)KaTOCTH, KOMILJICKCOB
e yIydllleHUuE TUOKOCTH
® PpAa3BUTHE CIEIUATBHBIX IAHHBIX U
KOPPEKTUPYIOLIMX HETOCTATKOB
MIPUPOJTHOM OCAaHKHU peOeHKa
® pa3BUTHE TAHIICBAIBHOTIO IIara,
MOJCKOKa
®  VUYNUTh OPUEHTHUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE, YUYUTh TAHLIEBATh B
KOJIJICKTHUBE.
8 3ansTHil e paboTa Cc MpeAMETOM (JIUCTOUYKH) Jerckas HOSIOPb
-pasMHHKa ® VYNUTH TOYHO U YETKO BBIIIOIHATH pUTMHUYHAA
-pacTsiKKa YIpaKHEHUS MY3bIKa.
-U3y4CHHE JIBUKCHHI ! ®  YUNTH Pa3THYaTh HO3UINH PYK H HOT «BomnmebHuku
BbITTa/Ibl, IIPY>KHMHKA. ®  YYUTh JETEl BXOIUTH B POJIb ABOpa»
ITocTaHOBKA TaHLIEB VUNTH COEMHATH /1B ABHKEHUSA JleTckas
«Kpyue Bcex», FOTOBUM NPUCSIIKA U 3MeHKa. MECHS
HOBOT'OJ{HUE HOMEpA «HoBbIi TOO K
(Crroapaeccsl, Lipiranku HaM MYHUTCA»,
KoB6owu , CeIluku, [lpiranouxa,
HoBoroausst quckoTeka). Kpyue Bcex,
Kos6omn,
CBIIHKH.
8 zanaTuii * [IITOYKA HOCOYEK U IIPUTOI JleTckas nexadpb
-pa3sMHUHKa * pazpabarbIBaTh IBMKEHUE IS TAHIIA. pATMUYHAs
-pacTsKKa * YUUTH COCIMHSATH JIBa JIABMKECHHUS 11ara U MYy3bIKa.
-U3Y4YEHUE IBUKEHUM: IIOBOPOT «BomnmeoHuku
BbIIA/IbI, NpYy>KUHKA, | ® yYHUTH XOJ ITapaMu U NEePECTPOCHUE BOpa»
YIOpPaXHEHUE 1Iard BIEBO U JIETCKHE
HAaMpaBo, NPYKUHKA C IArOM. MIEeCHHU

-[IOBTOPEHUE MPOUJEHHOTO
MaTepuana.

ITocTaHoBKa TaHIIEB:
Crroapaeccsl, Llpiranku
Kos6ou, ChluKH,

«HoBbIl TOI K
HaM MUYHTCS,
[Ipiranouxa,
Kpyue Beex,
Kos6ou,




HoBoroausasa quckorexa.

CBIIHKY.

8 3ansTHil ® 3aKpeIUICHUE MO3ULIUU PYK U HOT Herckas SIHBaph
-pa3MuHKa YYUTh 3alIOMUHATH CBOM MECTa pUTMHYHAS
“pacTsKKa ® YYUTH IIAry C IATKU HA HOCOK MYy3bIKa.
-U3y4ECHHE IBUKCHUM: e  YYHTH IIAT C IIPUTONOM HA MECTe «BommeOHukn
YIOPaXHEHHE IIard BIEBO U e  YUMTH XOPOBOJHBI IIAT U PyUeekK. JIBOpa»
HAIpPaBo, IOe3/1, MPYXKUHKA C ITecns
1arom, MapIiieBbIe 1Iary. «ITama moxer,
-IIOBTOPEHHUE MPONIEHHOTO rmamna MokeT
Marepuaia. BCE 4TO
-TIOBTOPEHHUE MPONIEHHOTO YTOJIHOY.
Marepuaia
Pa3zyuyuBanue Tanua «llana
MOKET».
8 3ansATHi e  yuuM ILAr Bajbca Hetckast (bespainb
-pasMHUHKa ® YYHM JOAO0YKY, 3CpKaIbLEC pUTMHYHAA
-pacTaxKKa ®  VUNUTh XOJHUTh 3MEUKOU MY3bIKa.
-U3y4YCHHE JBUKCHUMN: TOE3], | o VYT TAHL@AM C IPEIMETOM B «BonmeoHuKM
MPSATKH, MapIIEBbIC 1IArH, pyKax(LBETH! ) JIBOpa»
IIPBIKOK C Pa3BEICHUEM HOT. o  YUUTH AeJIATh IPYKHHALMHA wIar. Jlerckue
Pa3zyuyuBanue TaHueB TEeCHU
«ITama moxery, «CommaTel» «Conmatey,
«ITama
MOKET»
8 3ansaTHii ®  VUNUTH BHITOJHATH MPOWJICHHBIE Jerckas MapT
-pa3sMuHKa JIBIDKCHHUS B €IHMHOM TEMIIE. pUTMHAYHAS
-pacTsKKa MY3bIKa
-U3y4YEHUE IBUKEHUI «BomnmeoHuKH
-[IOBTOPEHUE MPONJIEHHOTO JIBOpa»
Marepuana Jlerckue
ITocTaHoBKA TaHIIEB: TeCHU
«Banbc». «MaMHHO CHaCThE. «BeceHnHuit
BaJIbC».
«Jlaneko ot
MaMBbID»
8 3ansTHI ®  YYUTH BBHINOJIHATEL IPOUICHHEIE Purmudeckne | amnpeib
-pa3MrHKa JABMKEHUS B €AUHOM TEMIIE KOMITIO3HUIINH.
-pacCTsKKa ® YUYNTH JENNaTh ABM)KEHHUS B Mape. [Tecus
-U3yYEHUE  JIBUOKECHUW  JIA «JleHnb
TaHIIA. mooeIbI».
PasyuyuBanue taHueB «/leHb
mooeabl». « MBI TOMHUMY).
8 3aHsATHIi ®  YYUTH BBINOIHATH NIPOHICHHbIE Purmuyeckue Maii
-pa3MHHKa JOBMKCHUS B €AUHOM TEMIIE KOMITO3HUIIMH.
-pacCTshKKa ® YUYWTh COCIUHSATH JBHXEHHUS B Mape. ITecns
[ToBTOpEHME BCEX MPOMACHHBIX «/lenn
NBIKEHUH mooensI»,




ITocranoBka TaHueB «JleHb «MBI IOMHHUM,
mooenb». «MbI TOMHAMY. MBI HE

OTuer M0 BCceM TaHI[AM. 3a0bLINY.

K koHIy roja 1eTH 10/KHbI YMETh TAHIIEBATh !

«Kpyue Bcex», «3oHTHKWY», «JIucToman», «Crtroapaecco», «llprankn», «KoBOou», «ChIIUKNY,
«HoBoronuss quckorekay, «Ilama moxxer», «Conmarely, «Banbey, «MaMuHO cdacTbey, «JleHb moOean,
«MBI IOMHHAM>.

1.5. Ilmanupyembie pe3yJibTaTbl 0CBOEHUS MPOTrPaAMMBbI.

B pesynprare mnpojenaHHOW paOOTHI JETH MPOSBISIOT CTOMKWII WHTEpPEC M IMOTPEOHOCTh K
MY3bIKQTBHO-PUTMHUYCCKIM 3aHSTHSIM, OCBAaUBACTCSI HEOOXOIUMBIH OOBEM JBMIKEHUI KIACCUYECKOTO,
HApOJIHOTO, OaTbHOTO TAHIEB, a TAKXXe TAHIEB COBPEMEHHOTO HampaBlieHHS. Y HUX (QOpMHpYETCS
OCHOBA KYJbTYPHI JIBMKEHUS, KpaCHBasi OCaHKa. boJiee coOBepIIEeHHBIM CTAHOBUTCSI YyBCTBO PHUTMA.

JleTn MOHMMAaIOT OPUEHTHPOBKY Ha cebe — mpaBasi pyka (Hora), JieBas pyka (Hora), U OT ceds —
(mampaBo, HayieBO, BHepén, Hazan). OHU XOPOIIO OPUEHTUPYIOTCS B MPOCTPAHCTBE 3ajla U BBIMOJIHSIOT
pa3JInYHbIC MOCTPOCHUS U TIEPECTPOCHUS: B KOJIOHHY, B IIEPEHTY, [0 TUArOHAJIH, BPACCHIITHYIO, I10 JTUHUU
TaHIIa, IPOTUBOXOJIOM U T.I.

VY neredl MOSBISIFOTCS TaKHE JIMYHOCTHBIC KayecTBA, KaK YBEPEHHOCTH, IENICYCTPEMIIEHHOCTS,
AKTUBHOCTbh, JKEJIAHUE IOKA3aTh CBOW JIOCTIIKCHHS 3PUTENSIM. MEHseTCS U MPOTCKaHHE MCHUXUYECKUX
IPOIIECCOB: OTMEUAETCS COCPENOTOYEHHOCTh, YCTOWYMBOCTh BHHMAHUS, YJIy4IICHHE 3allOMUHAHUA U
BOCIIPOM3BEICHHS, TIPOSIBIIEHIE TBOPYECKOTO BOOOPAKEHHSL.

IMonBeneHue MTOroB peajau3anuu 00pa3oBaTe]bHOIl NPOrpaMMbl  JAONOJHHUTEIbHOIO
00pa3oBaHus 1eTeil OCYIIECTBISIETCS C TOMOIIBIO OTKPBITHIX MEPOTIPUSTHHA, IPA3THIUKOB.

Paszngea I

KOMIUICKC OpFaHI/I3aHI/IOHHO' NEJAror t9eCKux yC.]IOBI/Iﬁ
2.1 Y4eOHBIII IJIAH.

MecsIbI @
o o2 -] 2 g
el E 0G0 FFE g
o |& |F | |®& |8 < =
KoJsimuecTBo 3aHsiTHIi B MecsiLL.
Munagmas rpynna 3-4r. 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72
«Koa0xkoab4nk»
Cpennsisi rpynna A 4-5r. 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72
«Duaaka»
Cpennsisi rpynna b 4-5r. 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72
«He3a0ynka»
Crapmas rpynna 5-6 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72
(Jlanapi)
IMoaroroBuTE/ILHAS K IIKOJIE
rpynna 6-7 (Pomamka) 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72




I'padux padorsl kpyxkka « Pagyra »

Ne Meponpusitust KosaunyecTBo Bpems OTBeTCTBEHHBIN
JIHEeHd B HeleI0 NPOBeJAeHUs
1 Xopeorpadudeckuii KpyKok | 2 pa3za B HEICIIO [TonenenbHUK [TaitmepoBa Haranbs
«Panyray» B muafieit rpymre. Cpena AJIeKCaHIpOBHA.
(15.50-16.05)
2 Xopeorpadudeckuii KpyKoK | 2 pa3za B HEIEIIO [TonenenpHUK [TaitmepoBa Haranbs
«Panyra» B cpenneii rpynmne Cpena AnexcaHapoBHa.
«A. (16.10-16.30)
3 Xopeorpadudeckuii KpyKok | 2 paza B HEICIIO [TonenenbHUK [TaitmepoBa Haranbs
«Panyra» B cpenneli rpynne. Cpena AnexcaHapoBHa.
(B) (16.30-16.50)
4 Xopeorpahudeckuii KpyKok | 2 pa3za B HEICIIO [TonenenbHUK [TaitmepoBa Haranbs
«Panyra» B crapuieii rpymnre. Cpena AnexcaHapoBHa.
(16.55-17.20)
5 Xopeorpadudeckuii KpyKok | 2 paza B HEAEIIO [TonenenbHUK [TaitmepoBa Hatanbs
«Pagyra» B mOJrOTOBUTEILHON Cpena AnekcanapoBHa.
rpye. (15.00-15.30)

VYbrpaduoneroBoe 00aydeHNE U TPOBETPUBAHHUE B MIEPEPHIBAX MEXKY 3aHATHUSIMH.

YcoBus peanu3anuu J0N0JHUTEILHOI 00pa3oBaTe/IbHOIl NPOrpaMMBbl.

I'maBHBIM YCJIOBUEM IJId p€ain3allvii IMPOTpaMMbl ABJISACTCA CaM NECAAror-pyKoBOAUTCIIb CTyAHHU.
OH BbIcTynaeT B KauecTBe Xopeorpada. Ero >xuBoe cioBo, apTUCTH3M, YMEHHE HArJAAHO IOKa3aTh
MacTepCTBO TaHIA, cO37aTh aTMocdepy OOLIEHHs SBIsAETCS MPUMEPOM i o0ydaromuxcs. JTO JaeTr
BO3MOXHOCTbH BBISIBJICHUS M Pa3BUTHsI CIOCOOHOCTEH U TallaHTOB Y JIETEH.

ITo mporpamme «Panyra» 3anumarorcs aetu 3-7 ner. OHa paccuMTaHa Ha JETEH, MOCEMIAIoNINX
nerckuil caa. IlpuHMMaroTcsi Bce »Kenarolue JaHHoro Bospacta. dopmupoBaHHe Y4YEOHBIX TpyHI
OCYIIIECTBIISIETCS. Ha JI0OpOBOJBHOM OCHOBe, 0€3 chenuanbHOro oTOopa U Xopeorpaduyeckoit
HOATOTOBKH, 10 BO3PACTHOMY MNPH3HAKY — MIIAJIIETO, CPEIHET0 M CTapIIero IIKOJIBHOTO BO3pacTa.
I'maBHBIM YCJIOBUEM ABJIACTCA KCJIAHUC YUAICTOCsd 3aHMMATbC TAaHLUCBAJIBHBIM HCKYCCTBOM.

OOydenue neTell JOMKOIBHOTO BO3pacTa OCYHIECTBISIETCS B (JOpPME TPYIIIOBBIX, PA3BUBAIOIINX,
dopmupyIOIIMX U BOCIMUTHIBatOIMX 3aHATHH. [Iporpamma «Pagyra» cocraBieHa ¢ yueToM BO3PAaCTHBIX
ocoOeHHOCTEH neTeil.

3ayncieHre B TPYMIbl MPOU3BOJAUTCA C O0S3aTENbHBIM YCIOBUEM — HalMCaHUE 3asiBJICHUS,
JIOTOBOpA POJMUTEISIMM  (3aKOHHBIMU IMPEICTABUTENSAMHU), TOAMMCAHUE corjacus Ha o00paboTKy
NEPCOHATIBHBIX JTaHHBIX.

MarepunanbHo-TeXHHUYeCKOe o0ecnieyeHne NPOrpaMMbl:

- 3a]1

- KOBpUKH

- (hoHOTEKA: MY3BIKATBHBIC TUCKH, (IIEIIKa

- ¢opma (Manbunku: (GyTOOJIKA, MIOPTHI, HOCKH, YCIIKU; JEBOYKU: KYMAJIbHUK, Oecas
1000YKa, HOCKH, YCIIKH ).



00 1 O L A WIN—

Cnucok Jureparypbl
. bapeimankoBa T. A3z0yka xopeorpadumn. — CI16: IIpocsemienue,1996.
. bypennna A 1. «kKoMmMyHHKaTUBHBIC TAHIIBI - UTPHI U1 aetei». — Cankt-IlerepOypr, 2004.
. Baranosa A. fI. OcHoBBbI Ki1accuueckoro Tadia. - JI.: [Ipocsemenue, 2000.
. Konopogsa E.B. Meronuueckoe nocobue no purmuke — M., 1972
. Konoposa E.B. Purmuka —M., 1947
. CyBoposa T.U. «TanueBanbnas putmukay» Cankr-IlerepOypr.
. Kammmynosa 1. HoBockounbiieBa U. «910T yauBuTenbHbIi putm».- Cankt-IletepOypr, 2005.
Kamynoa M. HosockombiieBa WM. «llotanmyii co MHOH apyxkok».- Cankt-IletepOypr, 2010.






		2021-11-17T12:39:05+0300
	Высокова Ирина Алексеевна
	Я являюсь автором этого документа




