YTBEPX/IEH: OBCYXAEH:
Ha neaaroru4yeckoM COBETE

Ha oOulemM cobpaHuu
npotokon Ne 1 ot 30. 08.2022 . padoTHHkoB MJIOBY

npotokon _4// g 37 0f 2

I'OJ0BOMH I1JIAH
MYHMLMNAIBHOTO JOLIKOJIBHOTO 00pa30BaTebHOIO 00 1KETHOIO YUPEKACHUS
«EyxoBcku getckuit caa « CONMHBILIKO

Ha 2022-2023 y4eOHbIN roa



2. 3agaum Ha 2022 -2023 y4eOHbIH 1o/

IlocTaHoBKA HeJIN U 32124 HA HOBBIH Y4eOHbIN I'0/1

[leab: co3nath OJAaronpusITHBIE YCIOBUS IS Pa3BUTHUSA JETEH B COOTBETCTBUU C HX
BO3PACTHBIMU M MHIUBUIYaJbHBIMA OCOOCHHOCTSIMU B ycaoBHsIX peanuzanuu OI'OC

TO.

3ajgaum:

1 OpranuzoBath pabOTy NEAArOTHYECKOTO KOJUIEKTHBA 110 HPAaBCTBEHHO-

MNaTpUOTHUYCCKOMY BOCIITUTAHUIO JOIIKOJBbHHUKOB. COBI[aBaTB YCJI0OBUA 1A

(dbopMUpOBaHUs YyBCTBA MaTPHOTU3MA K POJTHOMY Kpato, Ponune.

2.Pa3BuBaTh pPEUb I[CTCﬁ B COOTBCTCTBHMHU C BO3paCTHbBIMH W HHIHWBUAYAJIbHBIMU

O0COOEHHOCTSIMU Yepe3 BCE BUBI JETCKON JACATEIHHOCTH.

3.Cucrema MeponpUATHH MO peajn3anuu mejei u 3aaa4

Ileparornueckue coBeThl

Tema, BonpochI neacoBeTa dopma Cpoxku | OTBeTCTBEHHbIE
NpoBeAeHUs
Tema: «Ha nmopore HOBOro yue0HOro roga». Y cTaHOBOYHBIN aBryCT 3aBenyrouuit
[ens: mpoaHaTu3UPOBATh UTOTH PAOOTHI B JICTHHUH | KPYTJIBIH CTOJ Crapummit
nepuoJl, OOCYAUTh M YTBEPAUTH TUIaH Ha HOBBIH BOCIIUTATENb
y4eOHBIH rof, a Takke 0003HAYUTh ['OJIOBbIE Bocnurarenu

3aJlauH.

1.Ananu3 roroBHoctt MJIOBY k HOBOMY
y4eOHOMY TO/y, OpraHu3aIus 00pa3oBaTeIbHON
nestenbHOCTH B 2022-2023 yueOHOM romy.

- aHAJIU3 JIETHEH 03/J0POBUTEIILHON PabOTHI €
NETbMH;

- OTYET O MPOBEJICHUU PEMOHTHBIX PaboT;

- 00Cy’KJIeHHEe TTPOEKTa TOJ0BOTO TutaHa Ha 2022 —
2023 yuebHsblit TOT;

- pactiucanust OO/1, yueOHOTO 11ana, pabodmnx
MPOrpPaMM, IPOTPAMMBI JOTIOTHHTEILHOTO
o0pa3zoBaHUs;

- 00CyX/IeHUE U3MEHEHUH U TOTIOTHEHHH K
obOpazoBarenbHoi iporpamme JIOVY (pabouas




MporpaMMa BOCTIUTAHHS,
- 00CcyX/IeHHE U MPUHSATUE POTPaMMBbl
«3nopoBbe» Ha 2022-2025 1T.)

2. Be1OopBI cexpeTaps meaaroruaeckoro CoBeTa,
YIOJHOMOYEHHOT'O TI0 OXpaHe MpaB ACTCTBA,
OTBETCTBEHHOTO 3a padoty o BJIJI.
4.06cyxnenue TeMol: «2023 ronq — ['ox memarora
Y HACTaBHHKa»

5. [Ipundarue penieHuit neacoBeTa, ero
YTBEPKICHHE, TOTIOTHCHHUS.

2. Tema: «IlaTpuoTHyeckoe BoCIUTAHHE
AOLIKOJbHUKOB».

[enb: nmoBeIIeHHE TPOPECCHOHAIBHOTO YPOBHS
MearoroB B paboTe ¢ AIETbMH 10
HPaBCTBEHHO-NTATPUOTUYECKOMY BOCITUTAHHUIO.
1.BeinonHeHue pemeHuii npeIbayuero
ME€JarOru4ecKoro COBETA.

2.BcTynuTenbHOE CI0BO 3aBEAYIONIETO MO TEME
MIE€JICOBETA.

3. [larpuoTndeckoe BOCIUTaHUE B IPOrpamMme
“OT pOoXACHUA 10 KOl MO KaXI0M
BO3PACTHOU IpyIIIIE.

(BoCTIMTATENIH TPYTIIT)

4. «Bzaumopeticteue J10Y u cembu 1o
MaTPUOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO JOLIKOIBHUKOB»
5. IIpe3enTanus rpynnoBbIX TPOEKTOB MO
MMaTPUOTHYECKOMY BOCIIUTAHUIO.

6. Torn TeMaTnyeckoil NpoBepKH

7. MuHH-BUKTOpHUHA «XOPOUIO JIH sl 3HAKO CBOU
Kpai?»

8. O0CyXIeHUEe U IPUHSATHEC PEIICHHM.

TemaTnueckuit

HOSIOPH

3aBenyrommn
Crapmuit

BOCITMTATEIIb

Bocrmrarenu

3.Tema: «Pa3BuTHe pedH y aeTeil Kak CPeACTBO
U npouecc o01eHns B Pa3HbIX BHAAX
AeSITeIbHOCTH».
Lens: coBepmencTBoBanue padotsl B JJOY mo
peYeBOMY Pa3BUTHIO JIETEH JOUIKOIBHOTO
BO3pacTa yepe3 OpraHu3alnio pa3Ho00Pa3HbIX
BUJIOB JIETCKOM JESATEIBHOCTHU.

1.BbInonHeHne peieHnii MpeabIayIero
MeJICOBETA.
2. [IpobseMbI peueBOro pa3BUTHUS JOMIKOJIbHUKOB
Ha COBPEMEHHOM 3Tare — BHICTYIJICHHE CTApIIEro
BOCITATATEJIS.
3. ®OopMBI COBMECTHOM J1€ATEIHOCTH
BOCITUTATENS C IETHbMU IO PA3BUTHUIO PEUYU B
paHHEM BO3pacTe
4. BoicTyrieHHne «Mrpsl, ciocoOCTBYIOIINE
PAa3BUTUIO pCUYU NJOIIKOJIBHUKOB>.
5. PeueBoe pa3BuTHE B 9KOJIOTUYECKOM
BOCIIUTAHUU CTAPIIETO JAOUIKOIBLHOTO BO3pacTa B
yenoBusix peanuzanuu I'OC 10

Tematnueckuii
JIeTI0Bast Urpa

MapT

3aBeayrouui
Crapummit

BOCIIUTATENb

Bocnurarenu




6.[Ipe3enTanus «IMOyKOB» U3TOTOBICHHBIC
nearoraMu JJist paboThI C TOIITKOJTbHUKAMH.
7.JlenoBas urpa JJis IeEAaroros

8.Pemenue nemcosera, ero o0OCy X acHHE,
JIOTIOJIHEHUSI, YTBEPKJICHHE.

4. Utorosbiii. [logBeneHue nTOroB padoTbl
aeTckoro caaa B 2022-2023 yueOHOM rogy».
[enb: BBIABUTH PE3YJIbTaTUBHOCTD JIEATEIBHOCTH
0 peanu3aliy 3a1a4 roJoBoro miaxa 3a 2022-
2023 y4ebnpiii Tos1. O3HAKOMHUTH TIEAArOTOB C
TJTAHOM JIETHE-03I0POBUTEIHHON PabOTHI.

1. BeinosiHeHUE pemIeHUd NpeablIyIIero
MeJJarOru4ecKOro COBETA.

2. Peanmusanmg ronoBeIX 3amad 3a 2023-2024
y4eOHBIH roJ1.

3.AHaIU3 METOIMYECKOU pabOTHI 3a TO/I.

4. OTYeTHI 1MearoroB 1 CIEIUAIUCTOB O
MpoJieTTaHHOM paboTe 3a TOJI.

5. Ycnexu BOCIUTaHHUKOB KaX10M BO3PACTHOM
rpymnmsl (MO pe3yJbTaTaM MOHUTOPHUHTA).

6. O3HaKOMJIEHHE C IJIAHOM JIETHE-
037I0pPOBUTEILHOMN PaOOTHI.

7. IHCTpyKTa) 110 OXPAHE KU3HU U 310POBbs
JIeTei B IETCKOM caJly B JIETHEE BpeMs To/a.

8. OOCyx/1eHUE U IPUHATHE PEILICHHH.

Hrorosslit
KPYTJIBIA CTOJ

Mait

3aBenyrommn
Crapuuit
BOCITMTATEIb
Bocrmrarenu
CrenuanucTel




KOHCV.JIbTAIIMM JUUIA BOCIIUTATEJIEN

Ne Tema Cpoxku OTBETCTBEHHbIE
n/n
1. | AganTanus netei paHHero Bo3pacTta | CceHTs0pb,2022 T. SlnnkoBa A.A.
K YCJIOBHSIM JIETCKOTO cajia
2. | BzaumoencTBue IETCKOTO cajga u OKTs10pb,2022 T. JloOactoBa E.B.
CEMbHU B BOIpocax 0€30MacHOTo
MOBECHUS AETEH TOMIKOIBHOTO
BO3pacTa
3. | HapoHble MOABUKHBIE UTPHI B
(U3UYECKOM BOCTIMTAHHUH Kanenbkuna H.T'.
JIOIIKOJIbHUKOB
4. | ITatppuoTHyeckre 4yBCTBA, KaKk HOs10pB,2022 T. [Teryxosa U.H.
KOMITOHEHT HPaBCTBEHHOTO
BOCIIUTAHUs
5. | Posib KOIOTHYECKUX UTP B nexkaopp, 2022 r. 3nmoouna C.A.
BOCIIUTAHUU JOIIKOJIHHUKOB
6. | CpencTBa pa3BUTHUSL MEIKON SAHBapb,2023 1. I'openosa T.H.
MOTOPHKHU PYK y AETEN C
HapyIIEHUEM PEUYn
7. | 3HaueHUe NaJIbYNKOBBIX TP Ha despanb ,2023 1. Ocunosa A.A.
pPa3BUTHUE PEYM AETEU
8. | My3bIKajabHbIN (HOJTBKIIOP, KaK Mapt,2023 r Tokapesa O.A.
CPENCTBO TBOPUECKOTO Pa3BUTHUS
pebeHka
9. | CoBpemenHbI€ (POPMBI U METOABI MapT,2023 1. NBanona C.1O.
PEYEBOT0 PA3BUTHS JTOIIKOJIbHUKOB
10.| Opuramu — UCKYCCTBO anpensb, 20223r. Bacenkuna B.B.
BCECTOPOHHETO FrAPMOHUYHOTO
pa3BUTHs peOeHKa
11.| Opranu3zanus u copepx aHue Mmaii,2023 r. ConosbeBa N.A.

HaOJIIOJIEHUI C IETBMU B JIE€THUI
1505 (O




CEMUHAPBI, CEMUHAPBI-IIPAKTUKYMBI,

1.Cemunap: «HpaBCTBEHHO-TATPUOTHYECKOE OxkTs10pb
BOCIUTAHUE JETEH JOLIKOIBHOIO BO3pacTa»

Crapumit
BOCITMTATEIIb,
BOCITUTATEJIh
ComoBbeBa 1. A.

2. JleTckasi MHUIIMATHBA U CAMOCTOSTEIbHOCTD. deBpaiib
Urpaem, peub pa3BUBAEM.

Bocmmrarenun

OTKPLITBIE TIPOCMOTPBI

1. Mo HPaBCTBEHHO-NIATPUOTUYECKOMY HOsI0pB, 2022r.
BOCITUTAHUIO:

- UaterpupoBannas OO/ B mu.rp. «Kak
XOpOILIO Y HAC B IETCKOM Cay»:

- OO/I B cpenneii rpynme «CemeliHas
dbortorpadus»;

- KBECT-UTPa M0 NaTPUOTUYECKOMY
BOCIIUTAHUIO B cTapiieil rpynne «Mos
Manas Poauna»;

- OO/l mo no3HaBaTeIbHOMY Pa3BUTHIO C
nucnosib3oBanuem UKT B
MOATrOTOBUTENIbHOM rpynne «Mapuit D1 —
Ponnna mos».

Bocmmurarenu

2. Mapt ,2023
- B MOJATOTOBUT. TPYyIINa MNO3HABATEIbHO-
HCCIIEIOBATENbCKAS IEATEIIbHOCTD
(3KCIEPUMEHTUPOBAHUE);

- CT. Tp. U300pa3uTeIbHAs ACSITEIBHOCTD
(nemnka);

- Cp.Tp. KOHCTPYUPOBAHUE;

- MIL.TP. UTPOBAs IEATETbHOCTh
(CIOJ)KETHO-POJIEBAS UT'PA).

Bocmmurarenu

3. OTKpBITBIE IPOCMOTPHI 110 TEMaM B TEUCHHE ANPEIIs
caM000pa30BaHMs BOCIIUTATEIICH. 2023 1.

Bocmmurarenu

CMOTPbBI, KOHKYPCbI

Konkypc Ha nydiee odopmiieHHe TpyNninoBoid KOMHAThl K
HOBOMY y4eOHOMY TOAy.

CEHTSIOpb

BricraBka «Bo camy nu, B oropoje» (M3 HPUPOIHOTO
Marepuaga»

OKTSIOpb




Konkypc npoektoB «Kpaii, B KOTOPOM sI )KUBY»

HOSIOpB

KoHKypC «JIPIOYKOB» 10 Pa3BUTHIO PEYH JIOITKOIHLHUKOB STHBAPb
Konkypc urenon ¢deBpanb
MareMaTu4ecKuii KOHKYpPC « Y MHUKU U YMHMIIBI»

doToBbICTaBKa «MOsI MaMa — JIy4lIe BCeX» MapT
CmoTp-KoHKYpC «Oropoj1 Ha OKHE» arpesb

BricTaBka geTckux padoT 1o BpeMeHaM rojia 1 K

00IIEPOCCUICKUM TIPA3THUKAM

pa3 B KBapTaJl, COTJIACHO
pa3JHAYHBIM JaTaM

YuyacTtue B Ipyrux KOHKypcax

B TCUCHHUHU IOJa

OPT'AHM3AIINA METOJUYECKHUX BBICTABOK

Conepxxanue

Cpoku

OTBETCTBEHHBIE

HoBUHKH METOIMYECKHUX ITIOCOOUH,
KypHaJoB; uteparypa no ®I'OC

B teuenuu rona

Cr. BOCIATATE D

[TonGop nutepatypsl IO TEMam
ceMuHapa

B teuenuu rona

Cr. BOCIATATEh

OdopmiieHne BbICTaBKU
METOIMYECKON JTUTEPATYPHI MO
TEeMaM IeJICOBETa

B teyenuu rona

Cr. BOcOATaTE b

Metoanyeckue peKOMEeH/ 1alkH,
MaTtepualbl, MocoOus 1Mo
HPABCTBEHHO-NIATPUOTUYECKOMY
BOCIHUTAHUIO JOIIKOJIbHUKOB

OKTS06pBH - HOSOPB

Crt. BocIIMTaTelb,
BOCITMTATEIIN

[TocobOust, MeTOoIMYECKHE
pa3paboTku 1o (HOPMUPOBAHUIO
pEUYEBOTO Pa3BUTHSA Y AETEU
JOIIKOJBHOTO BO3pacTa

Maprt

Crt. BOCIIUTaTEND,
BOCITUTATEIH TPYIIIT

[Ton6op u oopmieHre HATJISATHOTO
MaTepuaia sl pOIUTeNeH

B teyenuu rona

Bocnurarenu rpynn

Ilomonnenne MmeTogUUECKON
JIUTEPATYPBHI 110 TOJAOBBIM 3aJa4aM

JIOV

B teyenuu rona

Crt. BocmIMTaTelb,
BOCIIUTATENM TPy

Metoauueckast aureparypa 1o
OpraHu3alyu JICTHEN
037I0pPOBUTEIHHON PabOTHI

Mait

Cr. BOCIATATE D




IIpa3aHuKH ¥ pa3BjiedeHust

Tema Cpok OTBETCTBEHHBIC
«1 centsi6pst — JleHb 3HAHUI» CEHTSIOpb My3bIKaIbHbIN
«/leHp BocniuTaTess» CEHTSIOpb PYKOBOIHTE]Ib, BOCIIMTATCIIH
«IIpa3nHuK ypoxas» OKTSIOpb
«/lens pecniyOanku Mapuit Dm» HOSIOpB
«/lenp matepu» HOSIOpB
«IIpa3HUK €K1 HOBOTOJHEN» neKkaophb
[Ipazaauk «PoxxaecTBo» SHBAph
Henens 3umMHux 3a0aB u SHBaph
pa3BIICUCHUN
«/lenp 3ammTHEKa OTEeuecTBa» deBpaib
«MamuH npa3THuK» MapTt
«Macnenuna» MapT
«Jlenb cMexa», «JleHb KOCMOHaBTa» | arpelib
«Jlenn [To6enpr» .
Mau
«BBIITyCKHOW»
«JIeHb 3alUTHI JeTEN» Mai
HIOHb

4. KOHTPOJIb U PYKOBOJCTBO.

OnepaTuBHBLIN KOHTPOJIb.

1. — KadecTBO MOATOTOBKY IPYIII K HOBOMY YYE€OHOMY roJly. Y CJIOBUS YCHEIIHOM

aJanTalyy I€TEN PAaHHETO BO3pacTa.

2. — Co0nroieHre U BBITOJIHEHUE pekuMa THA U (opM pabOTHI C IEThbMU B TEUCHHUE

TTHA.

Opranu3anyoHHO-ynpaBjeHYecKasl 1eSITeJbHOCTD.

- HaOmronenue 3a e ITe1bHOCTHIO
rearora

1 pa3 B HEZEMIO

- CocTosiHME TOKYMEHTAIMU 110 TpyInam

1 pa3 B mecsinn

- BhInoJIHEHUE pELICHUH T1€/ICOBETA

1 pa3 B mecsinq

- HpOBCpKa IIJIAaHOB BOCITMTATCJIIBHOI'O
Imponecca

1 pa3 B mecsinn

CucreMaTu4ecKNd KOHTPOJIb.




1) BeInosHeHne HHCTPYKIHMU IO OXPAHE KU3HU U 300POBbSI IETEH.

2) Cuctema m1aHUpoBaHMs 00pa30BaTENBHOTO MpoLecca ( B.T.4. HEPCHEeKTUBHOE
IJIAHUPOBAHMUE).

3) HCpCOHaHBHLIﬁ KOHTPOJIb 3a 11€JaroraMu B ICprUoOa arreCTtalilii 1 MOJOAbIX
ncaaroroB.

4) CoctostHEE PaOOTHI IO 03/IOPOBJICHUIO JIETEH COBMECTHO C POJIUTEIISIMH,
MeIpaOOTHUKAMM.

5) Opranuzanys NUTaHus;.

6) IloceniaeMoCTb.

'7) BeImmosTHEHHE CaHANUIPEKUMA.

8) CoburofieHre NpaBuJl BHYTPEHHETO TPYJOBOTO PACIOPSIKA.

9) TexHuka OE30IIaCHOCTH.

10) Ykpemienue marepuanbHoi 6a3sl J10Y.

11) Co3nanue npeaAMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHON pa3BUBAIOIIEH CpeJibl B IPyIIax.

TemaTrnuecknii KOHTPOJIb

Conepxxanue Cpoku OTBETCTBEHHBIC
[TatpuoTHueckoe BOCIIUTaHUE JETEN B YCIOBUSIX HOs10pb | CT. BOCIIUTATENb,
J10Y 3aBENYIOLIUN
Opranuzaiusi pabOThI 110 PEUEBOMY PA3BUTHIO mapT | CT. BocnuTarelb

Pabora ¢ kaapamu

1)Pa3bsicHeHne mopsiaKa aTTeCTaluy Me1arorn4ecKiuX pabOTHUKOB.

2)OnpeneneHre ypoBHs MEAMACTEPCTBA U COCTOSIHUE YUEOHO-BOCTIUTATEIHHOTO
IIPOLECCa Y aTTECTYEMBIX I1€1aroroB.

3) [Tomors MOJOABIM CHEIHANKCTAM B BOIIPOCAX OPraHU3AIMH 00pa30BaTEIHHOTO
npolecca.

[HIxosa HAUMHAIOIETO BOCITUTATES

]_Ie.]'ll:: MoAACPKUBATHL 3AMHTCPECOBAHHOCTD MOJIOJABIX BOCHUTATEJICH B MOBBLIIICHUH
CBOCTO HpO(I)CCCI/IOHaJII)HOI‘O pocTa, H06y}KI[aTB K aKTUBHOCTH.

No ni/n| Conepxanue Cpoku OTBETCTBEHHBI

| N3yuenne HopmaTtuBHO — nipaBoBoi | [1o Cr. BociuTaTesb
0a3pl. Beeane TOKyMeHTaIUH HEOOXOIUMOCTH

2 Bo3spacTHbie 0COOCHHOCTH JIeTe Ilo Crt. BocouTaTein
JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa HEOOXOIUMOCTH




«Ctpekoza»

3. MeToabl 1 mpueMsbl IpU ITo Crt. BocriuTaTesb
OpPraHMU3aLNH 3aHATHU C 1ETbMU HEOOXOIUMOCTH
4. CoBpeMeHHOE 3aHSTHE: ITo Cr. BociuTaTesb
TpeboBaHusl, opraHu3aius GoOpMbl | HeOOXOIUMOCTH
IPOBEAECHUS
5. [InanupoBanue IEATEIBHOCTH C Ilo Ilenaror-
JIETbMH B PEKUME JIHSA HEOOXOIUMOCTHU HACTaBHUK
1. Oka3anue momoInu B rpoBeacHuN| B Teuenue roga [Tenaror-
3aHATUI HACTaBHUK
2. OxazaHue oMol B padoTe 1o
TeMe caMoo0pa3oBaHUs
3. [locenienrie 3aHSITUI OMBITHBIX
1eJ1aroroB
4. CucremMaTusaiys 3HaHUH
NEJAaroruKyu U METOJUKHU
5. Ilon6op, u3ydeHue u
00CyX/IeHHEe METOUYECKOMN
JIUTEPATyphl
5. Opranmsannonno - ynpapiaendeckas pagora.
PaccranoBka nexarorn4eckux KajJposB.
Bo3pacmnas D.U.0. socnumamens Kamezopus Cmaoic
2pynna pabomul
PasznoBo3pactnas | fAnukosa A.H. | 14 ner
rpyIna paHHETO
BO3pacTa Ocuriosa A.A. be3 kareropun
«babouka»
Muanmas rpynna | ConoBbeBa ML.A. | 21 net
«CBeTII4U0K»
Kanenskuna H.T'. Be3 kaTeropun 1 ron
Cpennsis rpynma | Jlobactora E.B. | 10 net
«ITuenka» Kanensknna H.T'. be3s kareropun I ron
Crapmas rpynna | Msanosa C.1O. C3/1 10 net
«boxbs kKopoBKa» | Bacenkuna B.B. be3s kareropun I rox
[ToaroroButenpHas | 3no6una C.A. | 21 ner
rpymnmna Bacenkuna B.B. be3 kareropun 1 ron




DKpaH camMmo00pa3ZoBaAHUS

Tema camooOpa3zoBaHus 0)4(0 J1OIDKHOCTB
1. | ®opmupoBaHUE FIEMEHTAPHBIX ConoBbeBa BOCIIUTATENb
MPEACTABJICHUH y JE€TEN MIIQJIIEr0 BO3pacTa H.A.
00 OKpY’KaroIIeM MPUPOJTHOM MHUPE
2. | Hapoanbie MOJBMKHBIE UTPBI, X 3HAYEHUE B KanenpkuHa | BOcIHTaTENb,
($u3nYECKOM BOCIIUTAaHUH TOMIKOJIbHUKOB H.IT. MOJIOIOU
CIIELIMAJIMCT
3. | Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX criocoObHocTet | 3mobuna C.A. | BocmuTarensb
JIOTIIKOJILHUKOB Yepe3 0OIIEeHNE ¢ TPUPOIOH
POAHOTO Kpas
4. | ®opmMupoBaHUE y AETEN JOUIKOIBHOTO JlobGacroBa BOCIIUTATENb
BO3pacTa OCHOB 0€301aCHOCTH B OBITY, E.B.
couuyMe, mpupoie
5. | OborarieHre CeHCOPHOTO OIbITA IETEeH SnmukoBa A.H.| BocnuTaTesnnb
PaHHETO BO3pacTa B UTPax-3aHATHUSIX CO
CTPOUTEIBHBIM MaTEPUAIIOM
6. | Pa3BuTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH JIeTeH Bacenknna | BocOuTAaTENb,
CTapIIEro JOIKOJIBLHOTO BO3pacTa B.B. MOJIOJION
MOCPEACTBOM TEXHUKH OpUTAMH CIIECIUAIIUCT
7. | Pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPUKH y AeTel panHero | OcumnoBa A.A.| BOCHUTATENb
BO3pAcTa NOCPEICTBOM NAJTbYMKOBBIX UTD
8. | PazBuTHe MEIKOM MOTOPUKH Y JIETEH NBanosa BOCIIATATEIIb
CTapuIero JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa C.1I0.
MOCPEJICTBOM IUIACTHIIMHOTpadum
9. | Pa3zBuTHe peueBoil aKTUBHOCTH AETEM I'openosa YYUTEIIb-
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa NOCPEACTBOM T.H. JIOTOnex
NaJbYUKOBBIX UTP
10. | Ponb HaposiHOTO (hONIBKIOpA B Pa3BUTHH TokapeBa | My3bIKaJbHBII
MY3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN AeTei O.A. PYKOBOJUTEIb
11. | T'unepakTUBHBIN peOCHOK SAnukoBa A.H. nenaror-
MICUXO0JIOT
12. | KpaeBenenue, kak cpeaCcTBO HPABCTBEHHO- [TeryxoBa cTapuIni
MaTPUOTUYECKOTO BOCIIUTAHUS TOLIKOJbHUKOB n.n. BOCIIUTATENb




00001IeHNE ONILITA PAOOTHI.

(Tema, BoCIUTATEJIDb)

Macrep-knacc «KoJIOTHIecKas Cka3ka Kak
MeTo1 (POPMUPOBAHUS IKOJIOTHUECKOM
KYJIbTYPbl BOCIIUTAHHUKOB»

Hekabpsp, 2022

Bocmurarens 3nmoouna C.A.

OcHalleHue METOIHYECKOro KA0OMHETA

[IpoaomKuTh OCHAIEHHE METOUYECKOTO B Teuenne rona Bocmurarenn
KaOMHeTa: METOAMYECKOM INTEpaTypoil,
IMOCOOMSIMH K 3aHITHUAM, TUIAKTUYECKUMUA
MaTepUAIaMH.
Munu My3ei o kpaesegeHuto B JIOY B teuenuu rona Bocnurarenu
6. B3aumoaencTrBue ¢ ceMbel
Pabora ¢ poaureassmMu
CeHTﬂﬁ[!b vannonme POAUTECIILCKUEC COﬁDaHI/lﬂ OTBETCTBEHHbIE
PasnoBosp. rp. | «Bo3pacTHble 0COOEHHOCTHU AETel paHHETO BO3pacTa» SnukoBa A.H.

paHHero
BO3p.«babouka»

BO3p.«babouka»

Muammas rp. «Bo3zpacthbie ocobenHoCTH neTei mutasmero Bo3pacta U | ConoBbeBa ML.A.
«CBeTISI0K» OCHOBHBIE 3a/1a4¥ BOCHIUTaHUS»

Cpenmsist p. «Bo3zpacTHbie 0cOOEHHOCTH (PU3UUECKOTO U Jlo6acrona E.B.
«[Tuenka» MCUXUYECKOT0 Pa3BUTHS AETEN 4- IO ro/ia )KU3HU»

Crapumas rp. «CTapmmil 1OIKOIBHBINA BO3pACT — KaKOi OH7» NBanosa C.10.
«boXbs

KOpOBKa»

[Toxrorosur. rp. | «Bo3pacTHbie 0cOOEHHOCTH AeTel 6-7 meT» 3moouna C.A.
«Ctpeko3a

OkT150pb KoHcvabTanmu 115 poauTeseit OTBeTCTBEHHbIE
PaznoBo3zp.rp. «ITepBbIit pa3 B 1eTCKUM ca» Snmmkosa A.H.
paHHero

KOpOBKa»

Mrnaamias rp. «YunuTte neTei TOBOPUTH MPaBUIBHO» ConoBrena 1. A.
«CBeTnauox»

Cpennsis Tp. «O0bydeHmne TOMKOJIEHUKOB 0€30ITaCHOMY TTOBEICHUIO Ha JlobacTosa E.B.
«[Tuenka» YAULE»

Craprmas rp. «Poib ceMbr B BOCITUTAHUH MATPUOTHICCKUX TYBCTB Y NBanoga C.10.
«boXbs JIOIIKOJBHHUKOB>




[ToaroroBwurt. rp.

«I[I/ICI_[I/IHJ'II/IHEI. FpaHI/ILIBI JO3BOJICHHOI'O»

Baceunkuna B.B.

«Ctpekoza»

Hosnopb KoHcyabTaumu 19 poauTesei OTBEeTCTBEHHDbIE
PaznoBo3p. rp. «BocnuTeIBaeM MaTpruoTOB C IETCTBA» Ocwumora A.A.
paHHETo

Bo3p.«babouka»

Munanmas rp.

«[Toommpenne n Haka3zaHue peOCHKA B CEMbE»

ConosneBa 1. A.

«CBeTIsIuoK»

Cpennsas rp. «KT0 1 3aueM npuayMan npaBuiia HOBEACHUS» Kanenskuna H.I'.
«ITyenka»

Crapmmas rp. «JlyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BOCIIUTAHUE JOUIKOJIBHUKOB Bacenkuna B.B.
«boxbs

KOpOBKa»

[Moaroroswur. rp. | «BocnuTanne naTpuoTHUECKUX 9yBCTB y AeTell JomkonbHOro | 3io6una C.A.
«Crtpekoza» BO3pacTa 4epe3 3HAKOMCTBO C IPUPOAOH POJHOTO Kpash»

Jdexadpb I'pynnosbie poauTeJbcKUe COOpPAHUS OTBETCTBEHHbIE
PaznoBo3p. rp. | «OTOT yAUBUTEIBHBIA PAHHUMA BO3PACT» Snukosa A.H.
paHHETO

BO3p.«babouka»

Munanmas rp.

«BHyTpHceMeitHOe OTHOLIEHHWE U SMOLIMOHAIIBHOE

ConosneBa 1. A.

«CBeTasyok» CaMOYYBCTBHE PeOCHKa»
Cpennsisi p. «ITaTpuoTHdeckoe BOCIIUTAHUE B CEMbE» Kanenbkuna H.T'.
«ITyenka»
Crapmmas rp. «ITaTproTHYECKOE BOCIIUTAHUE ACTEH» Bacenkuna B.B.
«boXbs
KOpOBKa»
IToaroToBut. rp. | «HpaBCTBEHHBIE OTHOLIIEHUS B CEMbE U B JICTCKOM CaJly» 3noouna C.A.
«Ctpekoza»

AuBapb KoucyabTanum 1Jis poaureJiei OTBeTCTBEHHBbIE
PaznoBo3p. rp. | «PaBHOIpaBHas poik OTIAa U MaTepH B BocIIMTaHuH peOeHka» | Slmukosa A.H.
paHHero

BO3p.«babouka»

Munanmas rp.

«YT00OBI HaKa3aHHE AEHCTBOBAIO»

ComoBbeBa 1. A.

«CBeTysIuoK»
Cpennsis Tp. «PyKka pa3BuUBaeT MO3I» JloGacToBa E.B.
«[Tuenka»
Crapmas rp. «Y4nuMcs TOBOPUTH IIPABUIIBHO» Bacenkuna B.B.
«boXxbs
KOpOBKa»
[oxaroroswur. rp. | «Kak mpeomoneTs cTpax mnepes MmMKOoIon» 3no6una C.A.
«Ctpekoza»

®deppanb Koncyapranuu ans poauresei OTBETCTBEHHbIE
Pa3noBo3p. rp. | «IlampunkoBbIe UTPBI, KaK CPEACTBO Pa3BUTHUS MEJIKON Ocwumnosa A.A.
paHHETO MOTOPHKH MaJbIEB PyK paHHETO BO3pacTa»

BO3p.«babouka»

Munanmas rp.
«CBeTnauok»

«CexpeTsl 00IEeHNUs ¢ peOSHKOM»

Kanenbkuna H.I'.

Cpennsis Tp.
«ITyenka»

«Ponb poauTeneit B pa3BUTHUU PEUH JETEH»

JIobacrtoBa E.B.

Crapuas rp.
«BboXxbs
KOpOBKa»

«Pa3BuTne TBOpUECKHX CIIOCOOHOCTEH JeTei»

HBanosa C.10.

IToaroToBuT. rp.

«CeMmbs B IMOATOTOBKEC K IIKOJIC»

3m06uHa C.A.




«Ctpeko3za»

Mapt I'pynmnoBble poANTEIbCKHE COOPAHNUST OTBeTCTBEHHBIE
PaznoBo3p. 1p.| «Kak moMo4h MaJbIITy B pa3BUTHH PEUN» OcwumoBa A.A.
paHHETOo

BO3p.«babouka»

Mnanmas — rp.

«Tperuii rox: xouy u Mmory»

Kamnenpxkuna H.I'.

«CBeTnauox»
Cpennsisi Tp. «BMecte urpaeM — peusb neTeit pa3BuBaeM» Jlob6acTosa E.B.
«ITuenka»
Crapmas rp. «Peup B ycriemHoM pa3BUTHH peOCHKa» HBanosa C.10.
«boXxba
KOpOBKa»
[MoxroroBut. rp. | «4TO MBI 3HaEM O CBOEM PEOCHKE» Bacenkuna B.B.
«CTtpekoza»

AnpeJb KoHcyabTanum s poaureJiei OTBEeTCTBEHHBbIE
PaznoBo3p. r1p.| «I'UruieHa onex bl Bamero peoeHka» Snukosa A.H.
paHHETOo

BO3p.«babouka»

Mnanmas — rp.

«Pop Urpbl BO BCECTOPOHHEM Pa3BUTHHU M BOCIIUTAHUN»

Kamnrenpxkuna H.I'.

«CBeTnauok»
Cpennsas rp. «Ecnu BBl XOTUTE BHIPACTUTH YMHOTO PEOCHKA ?» Kanensknna H.I'.
«ITuenka»
Crapmmas rp. «O ToNb3€ YTEHUSI KHUT JOUTKOJIBHUKAM 5-7 JIeT» HBanosa C.10.
«boXxbs
KOpOBKa»
IToaroToBuT. rp. | «Bocnuranue OTBETCTBEHHOCTH» Bacenkuna B.B.
«Ctpekoza»

Maii I'pynnoBble poauTeJbCKUE COOPAHUS OTBeTCTBEHHBbIE
PaznoBo3zp. rp. | «UTo MBI yMeem». VToru paboTsl 3a rof SAnukosa A.H.

paHHero
BO3p..«babouka»

Munanmas rp.
«CBeTysIuoK»

«BoT MBI 1 cTany Ha roz B3pocieii». toru paboTel 3a rox

ComoBbeBa 1. A.

Cpennsis Tp.
«ITuenka»

«Ycnexy Haulei rpynis»

JIobacrtoBa E.B.

Crapuas rp.
«boXbs
KOpOBKa»

«Hamm YCIICXU U JOCTUIKCHUS»

WBanosa C.10.

[ToaroTroBwur. rp.
«Ctpeko3za»

«[IIxonpHAsE TOTOBHOCTE>»

3moouna C.A.




HHCprKTI/IBHO — METOAUYIECCKHUEC COBCIIIAaHUA

IIpou3BOACTBEHHbIE COBEIIAHUSI.

Tema Bpewms OTBETCTBEHHBIC
IPOBE/ICHHUSI
Oxpana tpyna B JIOVY. IlpaBuna CeHTs0pB 3aBeyIOmIHit

BHYTPEHHETO TPYJIOBOI'O pacropsijiKa.
[IpoBenenne MecsTUHNKA OE30TTaCHOCTH
JIETEN.

Tapudukanus merarornaeckoro u Jlexabpb
00CITyKMBAIOLIETO MEPCOHANA.
YTBepxaeHue rpaduka OTIyCKOB.

3aBenyrouuii, mpodrom

Brinonnenue cornaimeHus 1o OXpaHe MapT

3aBeAyoLInM, Ipes.

Tpyna npodroma
Opranu3zaius padoThl B IETHUM Mau 3aBeAyIOLIUM, CTapIIui
IIEpUOA. BOCIIUTATEIIb

7. AJIMUHHUCTPATUBHO — X0351IliICTBEHHAS 1eTeJIbHOCTb.

Co31aHue nMpeaMeTHO — pa3BUBaIOIIEi cpeabl.

[TonosiHEHME TPEAMETHO-PA3BUBAIOIIEN CPEJIBI B IPYIIIAX.
OOHOBJICHHE YTOJIKOB MIPUPOIBI, POJUTEITHLCKUX YTOIKOB.
[TonroroBka nNoMenieHus K MPOBEAEHUIO MTPA3JHUKOB.

Bocmurarenn
['pynm
3aBeayIOIINi, 3aBX03

IIpuoOperenne MHBEHTAPS, MOCOOM I, OPITEXHUKH

1. IIpuoGperenne nocoduii 1yist OpraHU3aluu BOCIIUTATEIbHO-00Pa30BaTENILHOTO

npolecca.

2. IlpnoGpereHne METOANYECKON IUTEPATYPbl U HATJISIAHBIX TOCOOMI




IIpoBeneHne peMOHTHBIX PadoT.

Tekymuii peMOHT (ITOKpacKa IpyIIIOBbIX TOMENIEHNN, YIIUYHBIX UTPOBBIX IIJIOMIAI0K)

IIpuioxkeHnne K roq0BoOMy IJIAHY

ILi1an paéoThl €O HIKOJIOM

buoanorexa
- 9KCKYPCHUH, BUKTOPHHBI,

E:xoBckasi O0CHOBHasl 00II-Hasl IIIK0JIa

- OKCKYPCHH U LEJIEBBIC MPOTYIKHU B IIKOJY
TeMaTH4.

- COBMECTHBIC POJIUTEIHCKUE COOPAHUS

- OpraHu3anys 3aHsITUU 110 MOATOTOBKE
JIeTe! K IIKOJIE

JAUTEepaTypHbIe Oece bl

My3bIKAJbLHAA IIKO0JIA
- KOHLIEPTBI, 3KCKYPCHUH, ITO3HABATEIbHBIC IPOTPAMMBI

E:xoBckasi BpaueOHasi aMmOyJjaaTopus
-Jlucniancepuzanus
- KOHCYJIbTUPOBAHUE BOCIUTATEIICH, pOJUTEINICH
-€XKETOIHBIN OCMOTP AeTeu crnenuanucramMu Mensenesckou L[Pb

ExoBckuin K1
- NOCEUICHHUE KOHIIEPTOB,
-y4acTHe B KOHKYpPCax, KOHIIEPTaX, TEMAaTHYECKUX BEUEpaXx.

MuUupoHOCHIIKHHA KEeHCKUH MOHACTBIPDH
- IOCELICHUE Xpama,
- y4acTH€ B MPABOCJIABHBIX Mpa3HUKaX, MOJIEOHAX.

ILi1an padoThl KPYKKOB

No | Ha3Banue Kkpyxka, OTBETCTBEHHbIE Bpewms KommuecTBo
/11 | HAaNpaBJICHUE MIPOBEICHHUS Jerei
1. | Kpyxok «Bommeonbrit NBanosa C.1O. Cpena 10
TJIACTUITUH» 15.30.
2. | Kpyxok «Becensiif si3pu0k» | ['openosa T.H. Bropnuk 10
15.20
3. | Kpyxok «A30yka JlobacToBa E.B. UYerBepr 10




0e30macHOCTH» 15.30.
4. | Kpyxok « 9KOBUYOK» 3no6una C.A. Cpena 10
15.20
S. Kpyxok «Opuramm» Bacenkuna B.B. Yersepr 10
15.30
6. Kpyxok «Moit Mmup» SAnukoBa A.H. Bropauk 10
Ocunosa A.A. 16.10
Ili1an JieTHUX 0310pOBUTEILHBIX MeponpusaTuiit MJIOBY
«ExoBcknii nerckuii cag «CoJTHBIIIIKO»
Ne HanmeHnoBaHue MeponpuATHIH Cpoku OTBeTCTBEeHHBIC
n/n
1. Ykpensenne MaTepuajJbHO — TEXHHYECKOH 0a3bl
1.1. [Tognepxusats Tepputoputo [0V, cBoeBpeMeHHO 3aBenyrommi
youpaTh MyCcop, OTKAIBIBATh M MPOKABIBATH KITyMOBI, IMocTosinHO 3aBxo03
MOIKApPMJIMBATh KyCTAPHUKHU U TJIOIOBBIE IEPEBbs
1.2. 3aBectu Ha Tepputopuio JIOY necok ass necouHwuil. 3aBenyrommii
Maii-n0OHb 3aBxo3
1.3. [IpoBectu unctpykrax ¢ corpyanukamu 10V no Maii 3aBenyrommii
TEXHUKE 0€30MMaCHOCTH U TOKapHOH 0€30MacHOCTH
2.0310poBuUTEIbHAsE padoTa
2.1. IIpoBectu nHCTpYyKTaXx ¢ corpynHukamu M/IOBY no
BBITTOJTHEHUIO UHCTPYKIIUMA: Maii 3aBenywommi
e «[lo oxpaHe )XM3HH U 3OPOBBS JE€TEH B JETCKUX
cajiax M Ha JETCKUX TUIOMIAIKaX>»;
¢ «O npoBeneHUM U OpraHU3aLUHU SKCKYpCU U
MPOTYJIOK 3a MpeAesibl JETCKOTo caa»
2.2, Ilepexon Ha JETHUI PEKUM JAHS 1 uroHs Bocnurareaun
2.3. Co3narh ycaoBus ISl MPOTYJIOK JIETEH HA YIIHIIE:
CrnenuTh 32 YUCTOTOU BepaH/, yyacTka u necka. CTporo 1urons Bocnurareaun
coOJTr01aTh caHANUIpeXuM B momemennn MJIOBY
24. ObecneunTh NMpaBMWIIbHOE (PU3NIECKOE pa3BUTHE JETEH:
+» BosnyuiHble B COJIHEYHBIC BAHHBI, KOHTPACTHOE ITocTosiHHO BocnuTarenn
oONMBaHUE HOT.
+» Crtporo cob6o1aTh TpaduK IBUTATCITLHOM
AKTUBHOCTH JIETEN.
B nemnsx npodunakTuku mioCKOCTONUS pa3peraTh
JIETSIM B TEILTYIO COTHEUHYIO TIOr0Ty 00COXO0XKICHUE
2.5. Koncynpramus st Bocurateneil o mpoduiakTuke
TPaBM M OKa3aHUs IEPBOM MTOMOIIU MTPU HUX: NPU Maii Crapmas Mea.cecTpa
TEIJIOBOM yJape, yIuoe, COTHEYHBIX 0KOTax, Mpu
KyHaHUH U T. 1.
2.6. DKcKypcuu 3a npegensl Teppuropun MJIOBY IlocTosiHHO Bocnuraresnn
2.7. becenpl ¢ neTbMu o MpopUIAKTUKE TOPOIKHO — ITocTostHHO Bocnurarean
TPAHCIIOPTHOTO TPaBMaTHU3Ma
2.8. | TpeHUpOBKH C ACTHMU 1O PBAKYyaIMHU Ha cirydail moxkapa | UioHb-HI0Ib Bocnuraresan
2.9. CnopTuBHBIE pa3BiIeUeHUs], IPA3AHUKU. JIHU 310pOBBS Ilo niiany Bocnuraresn

3. O3HakoMJIeHHe JeTeill ¢ NpUupoaoi




3.1. 3HAKOMMUTH JIETEN C PACTEHUSIMU cazia, Oropo/a, 1pa3B Bocnurarean
IIBETHHKA, «3€JICHON alTeKn» He1eJ10
3.2. [IpoBecTu 3KCKypCUU Ha JIyT, OJIe, BOJ0EM Hrons - Bocnuraresnn
aBrycr
3.3. [Iponomxkars yxoa 3a KOMHATHBIMHU PaCTEHUSIMH, IMocTosiHHO Bocnuraresnn
YTOJIKOM MIPUPOABL, IOMOJIHSATh €r0
34. [Iponomxarb 3HAKOMHUTD JIETEN C SBJICHUSIMH HEXXHBOM
IMPUPOJIBL: T0KJIEM, 3BYKOM, 9XOM, BETPOM, CBETOM, IlocTosinHO Bocnurarenn
MOJHHEH; CBOMCTBAMH TJIMHBI, ITI€CKa, BOJLI, MarHUTA.
OOBSICHATD ABJICHUS IPUPOIBL.
4. KoHTpOJIb M PYKOBOJCTBO
4.1. | Cnenutb 3a BBIIOJHEHUEM HATYPAIbHBIX HOPM MUTAHUSA,
notpebaeHue opomel u GpykToB. CTporo cobI01aTh IlocTosiHHO Bocnurarean
CPOKH peajii3aliii CKOPOIOPTSIIMXCS MPOAYKTOB. Crapmas meacectpa
4.2. KonTtpommposats npeObIBaHuEe 1€Tel Ha COJIHIIC, 3aBenyrommi
MIPOBE/ICHUE COJTHEYHBIX M BO3YIIHBIX MPOLEAYD, Iocrossnno | Crapmasi Mea.cecTpa
MMUTHEBOM PEXKUM JIETEH HA YJIHIIE, OJICKIY ACTEH
4.3. KoHnTponmpoBaTh coOtoieHre peKuMa THS B JICTHHIA ITocTOostHHO 3aBenyrommii
ePUOL
S. PabGota ¢ poaureasiMu
5.1. Koncynbramus mist poaureneir 06 opranu3anuu
MPOTYJIOK B JIETHUI MTEPUOL, O COJHEUHBIX, BO3TYLIHBIX IMocTrosiHHO Bocnurareaun
BaHHAaX, O MOBEJCHUU JIeTeil Ha BoJoeMax, O
COOTBETCTBYIOIIIEH TIOT0/Ie O/IeXk/Ie, 00 00sS3aTeTbHOM
HaJMYHH TOJIOBHBIX YOOPOB BO M30€KaHNE TEIIIOBOTO
yaapa
5.2. ExxenneBHBIC Oecebl ¢ POAUTENISIMH O JTUYHON TUTHCHE
JIETEH, PEKUME JTHS ITocTostHHO Bocnurartean
5.3. OOpatuth BHUMaHUE JeTe HA MPO(UIAKTHKY
KUIIEYHBIX 3a00JIeBaHMi, Tpuy4aTh Jeteid MbpITh oot | IlocrosinHo | Crapmas mea.cecTpa
U GPYKTHI iepe] €10M, MOCIIe UTPbl, OCIE MPOTYJIIKH. Bocnurarenan
54. VYuyactue poautenel B IpOBEACHUU KOHKYPCOB,
pa3BJIEYEHUM, PA3AHUKOB, NOX01aX. ITocTostHHO Bocnurartean
5.5. becenpl ¢ poguTensMu, 4bM JETH BHOBB MTOCTYNAIOT B ITocTostHHO Bocnurarean
JIETCKHUHU cal.
3aseayromuit MJIOBY «E:xoBckuit
nerckuii can « CONHBIIIKO» /M.C.Cenanona/

« » Mag 2022r.




Pe:xxuM aBUrareibHOM AKTUBHOCTH

Dopmbl Buasbl KomyecTBO ¥ AJIUTEIBHOCTD 3aHATHH (B MHUH.)
padoThI 3aHATUHHI B 3aBucumMocTH OT BO3pacra aereu
3-4 roga 4-5 et 5-6 aer 6-7 aer
@OU3KyIbTYpHBIE | @) B IOMELIEHUHN 2 pa3a B 2 pa3a B 2 pa3a B 2 pa3a B
3aHATHUS HEZIEITI0 HEZIEII0 HEZEeIIo HEZIEITI0
15 20 25 30
0) Ha ynuIe 1 paza B 1 paza B 1 paza B 1 paza B
HEZEII0 HEZEII0 HEZEII0 HEZEII0
15 20 25 30
@OU3KYyIbTYPHO- | a) YTPEHHSS ExenHeBHO ExenneBno | ExenneBnHo | ExenHeBHO
037I0pOBUTEIIbHAS | TUMHACTHKA (10 5-6 6-8 8-10 10-12
paboTa B pexuMe | )KEeIaHUIO JAeTei)
TTHS 0) ITOABHIKHBIE U Exxennesno Exxennesno | Exemnesno | ExemneBHO
CIIOPTUBHBIEC UI'PBI U 2 paza 2 paza 2 pa3a 2 pa3a
YIPaXHEHUS Ha (yTpoM u (yTpoM u (yTpoMm u (yTpoMm u
IPOryJIKe BEUYEPOM) BEUYEPOM) BEYEPOM) BEYEPOM)
15 20 25 30
B)pU3KYJIBTMHUHYTKH 3-5 3-5 3-5 3-5
(B cepenune €XKEJIHEBHO B | €XEIHEBHO B | €XKEIHEBHO | €KETHEBHO B
CTaTHYECKOTO 3aBUCHUMOCTH | 3aBUCUMOCTHU B 3aBUCHUMOCTHU
3aHATHA) OT BHUJIa U OT BHJIa U 3aBHCUMOCT | OT BUJa U
COJIEp>KaHUsl | COAEPKAHUS | M OT BUAA U | COICpPKAHUS
3aHITHU 3aHITHU coepKaHus 3aHITHU
3aHATHI
AKTUBHBIN OTIIBIX | @) GU3KYIBTYPHBIN 1 pa3 1 pa3 1 pa3 1 pa3
J0CyT B MECSI] B MECSI] B MECSI] B MECSI]
15 20 25 30
0) u3KyIETYpHBIN - - 2 pazaBroA | 2 pasaBTof
IIpa3IHUK 10 30 muH. | 10 40 mMuH.
B) JICHb 3/I0POBBSA 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3 B 1 pa3z B
KBapTaI KBapTaI KBapTal KBapTaI
CamMocTosATenbHas | a) CAMOCTOATEIbHOE | €XKEIHEBHO €XKEITHEBHO | €XKEIHEBHO | €XKEIHEBHO
JBUTATEIbHAS UCIIOJIb30BaHUE
NesITeNIbHOCTD (GU3KYIBTYpPHOTO U
CIIOPTUBHO-
UTPOBOTO
000pyaOBaHUS
0)caMOCTOsITENIbHBIE | €KEIHEBHO €XKEITHEBHO | €XKEIHEBHO | €XKEIHEBHO

MIOJIBIKHBIC U
CHOPTUBHBIE UTPbI
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